ANTI SMOKE
PRET DUMU

Sis Evanpgélija traktats tika tulkots ar datoru. Ja jis
varat labot vai uzlabot valodu, lGdzu, sazinieties ar
biroju vietné info@angp.co.za

"Lddzu, paradiet man  smékésanas  launumu?" kads
var jautat, uz ko més sniedzam $adu atbildi:

Viens no septigiem naves grékiem ir miesiga
vélme. ( Kolosiesiem 3: 5-6). Ta ir jutekliska, neapmierinata
éstgriba; nekontroléjama tieksme; launums kaisliba. Cilvéeka
kermenis ir nav nepieciesams, par tabakas
jebkura veida. Tabaka nav partika, kas apmierina, beft ir
tikai indigas zdles, kas rada arvien pieaugosu, neapmierinatu
apetiti, ko sauc  par miesas vélmi. ( KolosieSiem 3:  5-
6). Miesiga  vélme  tiek pieskaitita pie septiniem naves
grékiem, kurus sauc: lepnums, alkatiba, miesiga
vélme, dusmu rijiba, greizsirdiba, slinkums.

Fakts, ka gandriz visi sméké, ne nonemt, vai, atvainojiet
launo S0 ieradumu. Dieva vards pazigo, ka ‘“nav neviena
taisniga”. "Visi ir  grékojusi un atrodas tdlu no Dieva
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glabosas klatbatnes." ( Romiesiem 3:
10,23). "Més visi bijam ka pazudusas avis, katrs ejot savu
celu." (Jesajas 53: 6). Ta ka noteiktu launums  kluvis
universals, ka nav nekada attaisnojuma indulging in to.

Dievs nosoda nevajadzigu vai grécigu izskérdesanu. Kapéc
térét naudu tam, kas neapmierina? Kapéc  téret

algas un joprojam bat izsalkusam? "Vigi sevi nolieto
bezjédziga darba, un viss, ko vigi ir uzcélusi, aizdegas
liesmas." (Jesajas 55: 2; Habakuka 2:13). Teret
naudu, laiku un veselibu neatkarigi no ta, vai tas tiek
lietots alkoholam, tabakai vai Jjebkuram citam
kaitigam priekSmetam, ta noteikfi nav Dieva

griba. Miljoniem marcigu, kas bagadtina tabakas firmas,
ir stingra  cena,  kas jamaks@ par  ddmiem un
pelniem, saraustitiem nerviem un salauztajam sirdim, rikles
sapém, bronhu iekaisumu un navi no plausu véza. Fakts, ka
vaditdjs no Londonas slimnicas pazino, ka vairak neka
100000 cilveku , kas Anglija ir mirusi, kas nezinasanas nho
plausu véza dé| cigaresu smékésana , kas pédéjo divdesmit
gadu laika, un ka vismaz vél 250000 |énam mirst nakamaja
desmitgadé, sakar@ ar $o gréciga prakse, pierdada , ka
ta ir launa. Citi vel Sokéjosi skaitli varetu tikt dota f rom
vis@ pasaulé, un pat medicinas zinatne ir sakusi saprast
Sausmigs cenu, tabakas upuri maksdjat. Tabakas
smeketdjs, jo Tpasi kads ,
kurs ieelpo So dimus, ir [éni, bet noteikti, izdarot pasnavib
u uz nomaksu planu. "Cilvéks, kurs mirst gadu vecuma 40
vai 50 no slimibam ar degenerdciju, kad vig$ varétu bat
dzivojis gadu vecumam 70, 80 vai 100 gadiem, ir tikpat
patiesi izdarija pasnavibu, joarvienu, kas griezas
uz gazes striklas," rakstisanas Dr. H. Bresa.
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Ka tabaka nogalina?

Daudzi cilvéki, kuri ir cietusi

no spitalibas uz daudzus gadus, mirst no

VEZa, pneimonija, sirds slimibas vai citas slimibas. Tabaka
rikojas tapat, ta netiesi nogalina un izvairds no vainas.

"CigareSu  ddmi ir vardarbigu  ricibu,  kas ir nervu
centru, razo degenerdcija smadzenu $idnas, kas ir diezgan
straujs starp zéniem. Nr zéns vai cilvéks, kas sméké var
stradat mana laboratorijas." Th. A.
Edisons. "Parvers baznicas atkapsands parasti, ja vipi
neatsakas no tabakas."

- DZ. Makalijs.

" Zidainis, kur$ dzimis no cigaretém smékéjosas mates,
ir slims. Tas ir saindéts un var nomirt divu nedélu laika péc
piedzimSanas. Pécnaves laika redzama aknu, sirds un citu
orgdnu degenerdcija . Se$desmit  procenti no visiem
bérniem, kas dzimusi
no matém, kuras ir pierastas cigaresu smeketdji, mirst pie
ka agrina vecuma, galvenokart, pirms tie ir divi gadi. " -
Dr. €. L. Barddzina.

Téviem un matém ka savu
pécnacéju slepkavam tiesas diend bids jaatbild Dieva
prieksa .

Es nebatu parsteigts, jatas, ko més lasam Ecéhiéla 8:
17,18, attiecas uz smékésanas un tabakas 3pauksanas
launumu; "Vigus neapmierina tikai tas, ka dari visas pretigas
lietas, ko esi Seit redzéjis, un vardarbibas izplatisana visa
valsti. Ng, vigiem ir jandk un jadara tas Seit pasa templt un
jadara veél dusmigdka. Paskaties, ka vigi mani apvaino
kas ir visvairak aizskarosi veida iespéjams! (a atsauci
uz apaganu  ritualu  liekot filiali  pie deguna). Vigi
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jatas visu speku no manas dusmas. Es ne rezerves
vigiem vai paradit vigiem jebkuru Zélastibu. Vipi kliegt
ltgSanas uz man  tik skali, ka vigi var, bet es bis ne
klaustties vigiem. " Svétais Dievs ienist $So launo praksi
modes, tabakas launo .

Baznicas iet cilvéki nosodt ikviens,
kurs uzdrosindjas uz smekét baznicas eka, ipasi
dievkalpojuma laika. Varbat jums nav macits, ka tapéc, ka
Kristus deva savu kermeni krusta sist un aug$amceélas no
mirogiem, Vips  ir izvéléjies mdsu kermepus un
sirdis, lai caur Jézu tiktu Skistiti no visiem grékiem un
piepilditi ar Svéto Garu, lai batu Viga templis. . "Vai jus
nezinat, ka jdsu kermenis ir Sveta Gara templis , kurs
dzivo jasos un kuru Dievs jums ir devis? JUs nepiederat pasi
sev, bet Dievam; Vips jas nopirka par
cenu. Tatad, izmantojiet jisu kermeni Dieva godibai.
" (1. Korintiesiem 6: 19-20). "Gréks vairs noteikums jdsu
mirstigds iestadém, lai  jis  paklausit vélmes  savu
dabisko sevi. Nedrikst jas nodot
jebkuru dalu sevi uz gréka , kas tiks izmantoti, lai
launajiem noldkiem. Ta vietd, dot sevi [idz Dievam, jo tie,
kas ir ir tikusi celtano naves dziviba, un nodot visu
savu batni, lai vipam tiktu izmantoti ,
lai taisnigiem mérkiem. " (Romiesiem 6:
12,13). " Tatad, ja kads iznicina Dieva templi, Dievs vigu
iznicinds. Jo Dieva templis ir svéts, un jds pasi esat Viga
templis." (1. KorintieSiem 3: 16,17).

Kapéc meés turamun tad piesdrgojam to, ko Dievs
ir izvelejies par savu templi, ti, masu kermegi?
Tabaka un satans

Noteikts domnieka, mans draugs, tika parveidots par Kristu
un  nodeva  savu dzivi uz Dievu. Vigs tika  piegadats
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no dzériena, bet palika tabakas vergs . Vipd péc iespéjas
centas atmest smékésanu, talu nespéja parvarét
So launo velmi. Tagad un atkal vips varétu mest
cigaretes, caurules, un tabakas prom, bet pa celam uz
biroju $adas dienas, vigs varéja nevar iziet pirmo veikalu
bez pérkot labu piedavajumu vélreiz. Arvien vairak
sapratis, ka vip§  joprojam  ir  nabadzigs $is
nezales vergs , vips kluva drosmigs un izmisis.

Kada aukstd ziemas vakard vip§ sédéja  viens
pats ar savu séz telpa, sildijas  pie  kamina smékésanas
viga cauruli. Vigd bija sajdta loti kauns par tfo, ka

sada vergu uz savu cauruli un
td ieceréta throwing to par uz uguns atkal. Vigs zindja, ka,
javins to izdaritu, tas vienkarsi nozimétu,
ka nakamaja diena vigam bis japérk jauna pipe . Vips
sédeéja, loti nopietni domadams par 3o jautdjumu, kad
peksni ieraudzija, ka

velns stavéja istabas atnacéja vieta , pirgadamies un
smejoties par vigu, tikpat daudz ka sacidams: “"Mani tevi
saista, tu nevari ho manis
aizbégt!" Tas bija tik redli, ka vins nokrita uz celiem, sapro
tot, ka galu gala 81 kare péc smeékésanas nav nekas cits
ka velna vara. Vins kliedza, lai Dievam
pilniba nodrosinat vigu no satana verdzibas. Dievs vigu
atbrivoja, un vigs vairs nekad nesmékéja 34 gadus, péc tam
pdrgdja debess.

Kads  uzdeva  jautdjumu: "Vai  kristietis  drikst
smeket?" "Neé, kristietim

ir jasadedzina un nesméket," bija atbilde. Smékésanas lam
pa ir slikts, aizskarosu gaisma. Masu
gaismas ir sadedzinat visiem pasauli

redzet! ( Mateja 5:14 - 16)
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Liels gramata varétu bat rakstits , lai pieradttu,

ka launums no smékésanas no garigad, morala, fiziska, un
ekonomiska viedokla. Smékésana, pieméram, piedzersands
un Jjebkuru citu

grécigo ieradumu, ir patmiligs vélme. Tas liek

citiem, bérni ieklauts, kuri ciena svaigu gaisu, lai ieelpot va
rtiem, dimu gaisd, nevis runat par diamiem asméeketdjs
spredi kur vigs kustas par.

Iznaksana

Romiesiem 7: 15-25 patiesiba attiecas art uz jebkura veida
tabakas vergiem: "Ta ka es daru to, ko es nevélos darit. Cik
es esmu nelaimigs cilvéeks | Kas mani izglabs no sis kermena,
kas nem mani lidz navei. "? Jézus naca, lai mas atbrivotu no
visdm verdzibam, no visam launajam vélmém, no visam
verdzibas formadm, un ir padarijis mds par kénigiem un

priesteriem sava valstiba. Kristus ir
ieradies, lai mas padarttu par jauniem
radijumiem, ar firam lGpam un tiru sirdi. . Nekas, kas

piesarno stdjas debesis Fiziska nave nenodrosina mis no
dublains paradumiem, par to pédéjo nodalu, kas ir Bibelé
pazigo, ka: "tas, kur$ir netira, jaiet uz to
dublains." ( Atklasmes 22:11).

Nodod savu dzivi Jézum, un Vips tevi atbrivos; "Ja Déls jus
atbrivos, tad jas patie$am bdsiet brivs." (Japna 8:36). Ja jds
nevarat iegit wuzvarucaur Kristu pats, izméginat un
sagemt sazindties ar kuru dievbijigs ministrs, vai jebkuru
redlu, gariga Dieva bérns, kas var fticiet un lddzieties
ar jums, saskana ar Marka 16: 17,18 un James 5: 14- 20
; Romiesiem 6: 11-14; 8: 1-2.

- Pretojies velnam, un vips aizbégs no tevis. (Jékaba 4:
7). Esiet piepildits aristu Sveta Gara uguni, un jds
partrauksit smékésanu - vergu, kas atbrivots. Péc tam jis
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pilniba izbaudisiet dzivi (Jaga 10:10) un varésiet priecigi
dziedat:

Sis Evangélija traktats tika tulkots ar datoru. Ja jds
varat labot vai uzlabot valodu, Iddzu, sazinieties ar biroju
vietné info@angp.co.za

Ja esat atradis pestisanu Kristd vai esat citadi svetits,
izmantojot mdsu evapgélija literatdru, lddzu, dariet mums
to zindmu. Més vélamies pateikties Dievam kopa ar jums
un atceréties jus talak masu ligSands. Lai iegitu bezmaksas
evapgélija literatdru, gramatas un traktatus vairdk neka
540 valodas, ltddzu, sazinieties ar mums :
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CILVEKA SIRDS

This Gospel tract was translated with a computer. If you
can correct or improve the language, please contact the
office at info@angp.co.za
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