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"Mba atoroy ahy ny zava-dratsy ateraky ny fifohana 

sigara?" olona dia mety hanontany hoe: ho any izay manome 

ny valin-manaraka izao: 

Iray amin'ireo fahotana mahafaty fito ny filan'ny 

nofo. ( Kolosiana 3: 5-6). Io dia filana tsy misy dikany, tsy 

afa-po; faniriana tsy 

voafehy; ny ratsy passion. Ny vatan'olombelona dia tsy mila 

paraky amin'ny endriny rehetra. Ny paraky dia tsy 

sakafo mahafa-po fa tena zava-mahadomelina misy poizina 

izay miteraka fitomboan'ny filana tsy mety afa-

po, izay antsoina hoe filan'ny nofo . ( Kolosiana 3: 5-6). Ny 

faniriana ara-nofo dia isaina amin'ireo ota 

mahafaty fito antsoina hoe: avonavona, fitiavam-

bola, faniriana  
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nofo, fahatezerana homana , fialonana, hakamoana. 

Ny zava-misy saika mifoka sigara, tsy manala, na miala tsiny 

amin'ny ratsy amin'ity fahazarana ity . Ny 

Tenin'Andriamanitra dia manambara fa "Tsy misy 

marina." "Izay rehetra efa nanota, ary dia lavitra lavitra ny 

fanatrehany mamonjy." ( Romana 3: 10,23). " Isika 

rehetra dia toy ny ondry very, samy mandeha amin'ny làlan-

kalehany avy isika rehetra." (Isaia 53: 6). Satria 

ny sasany ratsy rehetra izao no lasa, dia tsy misy fialan-

tsiny ho an'ny revo ao aminy. 

Manameloka ny fako tsy ilaina na mpanota 

Andriamanitra . Fa maninona no mandany vola amin'izay 

tsy mahafapo? Fa maninona no mandany ny 

karamanao nefa mbola noana ihany? " Misasatra miasa mafy 

izy ireo, ary mirehitra amin'ny afo ny zavatra rehetra 

namboariny ." (Isaia 55: 2; Habakoka 2:13). Mba mandany 

vola, fotoana, sy ny fahasalamana, na dia amin'ny 

toaka, sigara sy paraky, na zavatra hafa 

manimba zavatra dia azo antoka fa tsy ny 

sitrapon'Andriamanitra. Ny an-tapitrisany maro izay 

Manatsara sigara kilao orinasa dia ny vidin'ny mafy 

ny karama noho ny setroka sy lavenona, jangled selam-

pitatitra sy ny fo torotoro, aretin-

tenda, bronchiale mamaivay, ary ny fahafatesana ny aretina 

homamiadan'ny avokavoka. Ny zava-misy fa ny mpitantana 

ny hopitaly London dia nanambara fa olona maherin'ny 

100.000 any Angletera no maty noho ny tsy fahalalana noho 

ny homamiadan'ny havokavoka noho ny fifohana 

sigara tao anatin'ny roapolo taona 

lasa, ary farafahakeliny 250 000 hafa no ho 

faty tsikelikely ao anatin'ny folo taona manaraka, noho io 

mpanota fomba fanao, manaporofo izany dia ratsy. Hafa 
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kokoa nanafintohina tarehimarika azo omena ampy Rom 

manerana izao tontolo izao, ary na dia Fitsaboana Izy 

dia manomboka mahatsapa ny mahatsiravina izany vola 

sigara niharam-boina no mandoa. Ny paraky mpifoka 

sigara, indrindra fa ny olona izay Afaka 

mitelina ny setroka, no miadana, mbola tokoa, manao famon

oan-tena eo amin'ny andian- drafitra. "Ny olona izay maty 

teo amin'ny faha-40 na 50 avy amin'ny aretina ny 

fitontongananan'ny, rehefa afaka niaina ny taona 70, 80 , 

na 100 taona, dia manana toy ny marina namono 

tena toy ny olona izay Nalefany ny entona 

fiaramanidina," soraty Dr. H. Bress. 

Ahoana no famonoana ny paraky? 

Maro ny olona, izay efa voan'ny habokana ny maro ny 

taona, maty ny kansera, pnemonia, ny aretim-po na aretina 

hafa. Tobacco manao izany ihany izy, dia mamono tsy 

mivantana sy afa-mandositra ny tsiny. 

"Ny setroka sigara dia misy fihetsika mahery 

setra ao amin'ny foibe nerveuse, ka miteraka fihenan'ny 

sela ati-doha, izay haingana be eo amin'ireo zazalahy. Tsy 

misy zazalahy na lehilahy mifoka afaka miasa ao amin'ireo 

laboratoara misy ahy." Th. A. Edison. "Ireo niova fo tany 

amin'ny fihemoran'ny fiangonana dia fitsipika raha tsy 

mahafoy ny sigara izy ireo." 

- J. McAuley. 

"Ny zaza nateraky ny sigara fifohana sigara reny 

no marary. Izany dia poizina ary mety ho faty ao 

anatin'ny tapa-bolana ny fony vao teraka. Ny postmortem 

mampiseho mihasimba ny aty, fo, sy ny taova hafa. Amby 

enimpolo isan-jaton'ny ankizy nateraky 

ny reny izay efa zatra sigara mpifoka, maty teo amin'ny ta
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ny am-boalohany taona, ny ankamaroany alohan'ny roa 

taona. " - Dr. Ch. L. Barber. 

Ny ray sy ny reny, amin'ny maha mpamono olona 

ny zanany, dia tsy maintsy hamaly eo imason'Andriamanitra 

amin'ny andro fitsarana. 

Aho, tsy ho gaga raha izay mamaky isika ao 

amin'ny Ezekiela 8: 17-18 dia manondro ny ratsy ny mifoka 

sigara sy snuffing sigara; "Tsy afa-po amin'ny fanaovana 

ireo zava- maharikoriko rehetra hitanao teto ireo izy ireo 

ary nanaparitaka herisetra nanerana ny firenena. Tsia, tsy 

maintsy tonga izy ireo hanao izany eto amin'ny Tempoly ary 

vao mainka tezitra aho. Jereo ny fomba naniratsian'izy ireo 

ahy ao amin'ny tena manafintohina fomba azo 

atao! (A momba ny mpanompo sampy fombafomba ny 

fametrahana ny rantsan-kazo ho amin'ny orony). izy ireo 

dia hahatsapa ny hery ny fahatezerako. aho , dia tsy 

hiantra azy ireo , na haneho azy ireo izay famindram-

po. ho hanao feo vavaka ho ahy ho mafy araka 

izay atao, fa dia tsy hihaino azy ireo. " Andriamanitra 

masina iray dia mankahala io fomba ratsy amin'ny lamaody 

io, ny ratsy amin'ny sigara . 

Fiangonana-mandeha olona manameloka na iza na iza 

no sahy mba hifoka sigara ao am-piangonana 

trano, indrindra nandritra ny asa fanompoana 

fiangonana. Angamba tsy nampianarina anao ianao fa satria 

natolotr'i Kristy hohomboana tamin'ny hazo fijaliana i 

Kristy ary natsangana tamin'ny maty, dia nifidy ny 

vatantsika sy ny fontsika Izy mba 

hadio amin'ny ota rehetra tamin'ny alàlan'i Jesosy ary 

nofenoina ny Fanahy Masina, mba ho tempoliny. . "Tsy 

fantatrao va fa ny tenanareo dia ny tempoly avy amin'ny 

Fanahy Masina, izay monina ao aminareo , ary izay nomena 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 5  

anao avy any? Ianao tsy natao ny tenanareo , fa ho 

an'Andriamanitra, dia nividy ianao ho vidiny. Noho 

izany, fampiasana ny tenanareo 

ho voninahitr'Andriamanitra. " (1 Korintiana 6: 19-20). "Ny 

fahotana dia tsy maintsy intsony ny ao amin'ny mety 

maty vatana, ka mankatò ny faniriana ny voajanahary tena. 

Tsy maintsy ianao hitolo-batana 

na anisan'ny tenanareo ho fahotana mba ho ampiasaina ho 

an'ny ratsy fanahy tanjona. Kosa, manome ny 

tenanareo ho an'Andriamanitra, toy ireo izay efa efa 

nentina avy amin'ny fahafatesana ho amin'ny fiainana, ka 

mahafoy ny rehetra maha ho Azy mba ho ampiasaina ho 

an'ny marina tanjona. " (Romana 6: 12,13). " Noho 

izany, raha misy olona manimba ny 

tempolin'Andriamanitra, dia mba hosimban'Andriamanitra 

kosa izy. Fa ny tempolin'Andriamanitra dia masina, ary 

ianareo no ny tempoly." (1 Korintiana 3: 16,17). 

Nahoana isika no mitazona, ary avy eo mandoto 

izay nofidin'Andriamanitra ho tempoliny, dia ny vatantsika? 

Paraky sy satana 

Nisy mpikambana tao amin'ny filankevitra Town, ny 

namako, dia niova fo ho an'i Kristy sy nitolo-batana 

ny fiainany ho an'Andriamanitra. Izy natolotra 

amin'ny toaka , fa mbola ny andevo ny sigara. Niezaka mafy 

araka izay azony natao izy mba hiala amin'ny sigara nefa 

tsy naharesy io fanirian- dratsy io . Dieny izao, ary 

indray izy dia hanipy ny sigara, sodina, sy ny sigara izy, fa 

teny an-dalana ho any amin'ny biraon'ny ny manaraka andro, 

dia afaka tsy mandalo ny voalohany fivarotana tsy 

misy mividy ny tsara famatsiana indray. Rehefa tsapany fa 

mbola andevo mahantra amin'ity ahidratsy ity izy, dia 

kivy sy namoy fo. 
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Ririnina mangatsiaka iray hariva dia nipetraka 

irery tao an- mipetraka efitrano, namindro teo amin'ny 

takariva amorom-patana mifoka ny sodina. Mahatsapa tena 

izy menatra ny ho toy izany mpanompo ny ny sodina 

ary nieritreritra manipy azy ho any amin'ny afo 

indray. Fantany fa raha manao izany izy dia midika fotsiny 

izany fa tsy maintsy mividy fantsona vaovao izy 

ny ampitson'io. Nipetraka nieritreritra momba ny raharaha 

tena mafy tampoka rehefa nahita ny devoly koa nitsangana 

teo amin'ny Comer ny efitrano, sneering ary nihomehy Azy 

fatratra, araka ny hoe: "Izaho no mamatotra 

anao, ianao tsy ho afa-mandositra 

ahy!" Izany no dia tena fa dia niankohoka tamin'ny lohaliny,

 tonga saina fa araka izay rehetra, izany no maniry ho ny 

fifohana sigara na inona na inona afa-tsy ny devoly ny 

fahefana. Ary niantso ny mba tanteraka hanafaka azy avy 

Satana amin 'ny fanandevozana. Nanafaka azy tokoa 

Andriamanitra, ary tsy nifoka sigara intsony izy nandritra 

ny 34 taona, ary avy eo nankany amin'ny lanitra. 

Nisy nametraka ny fanontaniana hoe: "Mety hifoka sigara 

ve ny Kristiana?" "Tsia, ny Kristiana dia tsy 

maintsy mirehitra fa tsy mifoka", 

hoy ny valiny. Ny nifoka jiro dia ny mahantra, 

manafintohina fahazavana. Tsy maintsy mirehitra ny 

jironay mba ho hitan'izao tontolo izao! ( Matio 5:14 - 16) 

A lehibe boky mety ho nosoratana mba hizaha toetra 

ny ratsy ny mifoka sigara avy amin'ny ara-panahy, ara-

môraly, ara-batana, sy ara-toekarena fomba fijery. Ny 

fifohana sigara, toy ny fahamamoana sy 

ny fahazarana manota hafa , dia faniriana feno 

fitiavan - tena . Tsy manery ny hafa, ny 

ankizy tafiditra, izay mankasitraka madio rivotra, ny miain
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a amin'ny ratsy, smoky rivotra, tsy miteny ny setroka 

ny mpifoka sigara na aiza na aiza izy Niely mihetsiketsika. 

Fanafahana 

Ny fahamarinan'ny Romana 7: 15-25 dia mihatra amin'ny 

mpanompo paraky amin'ny endriny rehetra: "Satria izay 

ataoko dia tsy tiako hatao. Lehilahy tsy sambatra aho! Iza 

no hanafaka ahy amin'ity vatana ity izay mandray ahy ho 

faty. "? Jesosy dia tonga mba hanafaka antsika ho afaka 

amin'ny rehetra amin 'ny fanandevozana, isaky ny fanirian-

dratsy rehetra endriky ny fanandevozana ary nanao antsika 

ho fanjakana sy mpisorona ao amin'ny fanjakany. Kristy no 

tonga ho antsika olom-baovao, miaraka madio molotra sy 

ny madio fo. tsy misy ny fametavetana no hiditra any an-

danitra. vatana ny fahafatesana tsy mamonjy 

antsika amin'ny maloto fahazaran-

dratsy, fa ny farany toko ao amin'ny Baiboly 

manambara fa: "Na iza na iza no maloto dia tsy maintsy 

handeha ho maloto." ( Apokalypsy 22:11). 

Atolory an'i Jesosy ny fiainanao dia hafahany 

ianao; "Raha ny Zanaka no manafaka anao, dia tena ho afaka 

ianao." (Jaona 8:36). Raha tsy afaka mahazo 

fandresena amin'ny alalàn'i Kristy irery ianao dia andramo 

ary mifandraisa amina minisitra tia 

fivavahana, na zanak'Andriamanitra ara-

panahy marina, izay afaka mino sy mivavaka 

miaraka aminao araka ny Marka 16: 17,18 sy Jak. 5: 14-20 

; Romana 6: 11-14; 8: 1-2. 

"Tohero ny devoly, dia handositra anao izy." (Jak. 4: 

7). Fenoy ny tena afon'ny Fanahy Masina dia hitsahatra tsy 

hifoka ianao, andevo nafahana. Hahafinaritra anao ny 

fiainana amin'izay (John 10:10) ary afaka mihira am-

pifaliana ianao: 
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Raha nahita famonjena ao amin'i Kristy ianao, na nahazo 

tsodrano hafa tamin'ny alàlan'ny literatioranay ny 

Filazantsara, azafady mba ampahafantaro anay. Tianay ny 

misaotra an ' Andriamanitra miaraka aminao 

ary mahatadidy anao bebe kokoa amin'ny vavakay. Ho an'ny 

literatiora sy boky ary trakta filazantsara 

maimaimpoana amin'ny fiteny 540 mahery, mifandraisa 

aminay : 

  

NY fon'ny olona 
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 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 
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