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ANTI SMOKE 

ANTI ଧମୂପାନ | 

ଏହି ସସୁମାଚାର ଟ୍ରାକ୍ଟକୁ ଏକ କମ୍ପ୍ୁୁ ଟର ସହିତ ଅନୁବାଦ କରାଯାଇଥଲିା 

| ଯଦି ଆପଣ ଭାଷା ସଂଶ ାଧନ କିମ୍ବା ଉନ୍ନତି କରିପାରିଶବ, 

ଦୟାକରି info@angp.co.za ଶର କାଯ୍ୁ ାଳୟ ସହିତ ଶଯାଗାଶଯାଗ କରନ୍ତୁ 

| 

 

 

"ଦୟାକରି ଶମାଶତ ଧମୂପାନର ମନ୍ଦତା ଶଦଖାନ୍ତୁ?" ଶ କହିଶେଣ 

ହୁଏତ ପଚାରିବା, କୁ ଯାହା ଆଶମ ନିମ୍ ନଲିଖତି ଉତ୍ତରକୁ ପ୍ରଦାନ: 

ସାତଟି ମାରାତ୍ମକ ପାପ ମଧ୍ୟରୁ ଶଗାଟିଏ ଶହଉଛି  ାରୀରିକ ଇଚ୍ଛା 

| ( କଲସୀୟ :: -6-)) | ଏହା ଏକ ସଶମ୍ବଦନ ୀଳ, ଅସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଶଭାକ; ଏକ 

ଅନିୟନି୍ତ୍ରତ ଶଲାଭ; ଏକ ମନ୍ଦ ଆଶବଗ | ମାନବ  ରୀର କରିଛନି୍ତ ନାହି ିଁ 

ଶଯଶକୌଣସି ଶର ତମାଖ ୁପାଇ ିଁ ଦରକାର ଫମ।୍ ଶଟାବାଶକା ଶହଉଛି ଶଯ ଏକ 

ଖାଦୁ ନାହି ିଁ କତାକପରୁଣ କିନ୍ତୁ ବିଶ ଷକରି ଏକ ବିଷାକ୍ତ ଔଷଧ ଶଗାଟିଏ ସଷିୃ୍ଟ 

ଶହଉଛି ବୃଦି୍ଧ, unsatisfied କ୍ଷଧୁା, ଯାହା ଶହଉଛି ଆତି୍ମକ 

ନାମକ ଇଚ୍ଛା। ( କଲସୀୟ :: -6-)) | ସାଶତାଟି ମାରାତ୍ମକ ପାପ ମଧ୍ୟଶର କାନା୍ଲ୍ 

ଇଚ୍ଛା ଗଣନା କରାଯାଏ ଯାହାକୁ କୁହାଯାଏ: ଗବ,୍ ଶଲାଭ, ସାଂପ୍ରତିକ 

ଇଚ୍ଛା, ଶରାଧର ଶଲାଭ, ealous ଷା୍, ଅଳସଆୁ | 

ପ୍ରାୟ ସମଶେ ଧମୂପାନ କରନି୍ତ, ଏହି ଅଭୁାସର ମନ୍ଦତାକୁ ଅପସାରଣ କରନି୍ତ 

ନାହି ିଁ କିମ୍ବା କ୍ଷମା କରନି୍ତ ନାହି ିଁ | God's ଶ୍ବରଙ୍କ ବାକୁ ଶ ାଷଣା କଶର ଶଯ 

“ ଧାମିକ ଶଲାକ ଶକହି ନାହ ିଁାନି୍ତ।” ସମଶେ ପାପ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ God's ଶ୍ବରଙ୍କ 
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ଉଦ୍ଧାରକାରୀ ଉପସି୍ଥତିଠାରୁ ବହୁ ଦୂରଶର ଅଛନି୍ତ ଶବାଲି 

ଶସ କହିଛନି୍ତ। ( ଶରାମୀୟ :: ୧୦, ୨)) | " ସମେ ଆମ୍ଭକୁ ର, ନଗଡିୁକ ଥଶିଲ 

ଶ ମଷ ପରି ଥଲିା ର ପ୍ରଶତୁକ ଆମ୍ଭକୁ ତାହାଙ୍କର ନିେ ପଥ 

ଯାଉଥବିା।" (ଯି ାଇୟ 53: 6) | ଏକ କାରଣ କିଛି ମନ୍ଦ ବିଶ୍ଵେରୀୟ 

ଶହାଇଅଛି, ଶସଠାଶର ଅଛନି୍ତ ନାହି ିଁ indulging ପାଇ ିଁ ଆଳ ଶର ତାହା। 

ଭଗବାନ ଅନାବ ୁକ କିମ୍ବା ପାପପର୍ୂ୍ଣ୍ ଅପଚୟକୁ ନିନ୍ଦା 

କରନି୍ତ | ଯାହା ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ନୁଶହ ିଁ ଶସଥପିାଇ ିଁ ଟଙ୍କା ଖର୍ଚ୍ ୍କର ? କାହି ିଁକି ତୁମର ମେୁରୀ 

ଖର୍ଚ୍ ୍

କର ଏବଂ ତଥାପି ଶଭାକିଲା? ଶସମାଶନ ଅଦରକାରୀ ପରିଶ୍ରମଶର ନିେକ ୁକ୍ଳାନ୍ତ 

କରି ଶଦଇଛନି୍ତ ଏବଂ ଶସମାଶନ ନିମା୍ଣ କରିଥବିା ସମେ େିନିଷ ନିଆ ିଁଶର 

େଳୁଛି। (ଯି ାଇୟ 55: 2; ହବକ୍କୁକ୍ 2:13) | ଟଙ୍କା, ଧ୍ବଂସ କରିବା 

ପାଇ ିଁ ସମୟ, ଏବଂ ସ୍ବାସ୍ଥୁ, ତାହା କି ଶହଉଛି ସରୁାସାର, ଉପଶର ତମାଖ ୁ କିମ୍ବା 

ଅନୁ ଶକୌଣସି କ୍ଷତିକାରକ ଆଇଟମ ୍ଶହଉଛି ଅବ ୁ ପଶରମଶ୍ବରଙ୍କ ଇଚ୍ଛା 

ନାହି ିଁ। ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ପାଉଣ୍ଡ ଯାହା ତମାଖ ୁସଂସ୍ଥାଗଡିୁକୁ ସମଦୃ୍ଧ କଶର ଧଆୂ ିଁ ଏବଂ 

ପାଉ ିଁ , େଙ୍ଗଲୀ ସ୍ନାୟୁ ଏବଂ ଭଙ୍ଗା ହୃଦୟ, ଗଳା 

ଯନ୍ତ୍ରଣା, ଶରାଙି୍କଆଲ୍ ପ୍ରଦାହ ଏବଂ ଫୁସଫୁସ କକଟ୍ ଶରାଗଶର ମତୁୃୁ ପାଇ ିଁ ଏକ 

କଶଠାର ମଲୂୁ ଅଶଟ | ପ୍ରକୃତଶର ଏକ London ହସି୍ପଟାଲ୍ ର 

superintendent ଶଯ କହନି୍ତ ଅଭାବରୁ 100,000 ଉପଶର ଶଲାକମାଶନ 

ଶଯ ଶର ଇଂଲଣ୍ଡଶର କରିଛନି୍ତ ମତୁୃୁବରଣ ଶର ଅଜ୍ଞତା ଫୁସଫୁସ ରୁ owing 

କକଟ୍ ଶ ଛାଟ ପିକା କୁ ଶମ୍ସାକିଙ୍ଗ ଶର ଅତୀତ ଶ କାଡିଏ ବଷ,୍ ଏବଂ ଏକ 

ଶଯ ଅତିକମଶର ଅନୁ 250.000 ଧଶିର କରିବ ମରିବା ପରବତ୍ତୀ୍ 

ଦ ନ୍ଧିଶର, ଏହା କୁ owing ପାପ ଅଭୁାସ, proves ଏହା ଶହଉଛି ମନ୍ଦ। ସମଗ୍ର 

ବିଶ୍ଵଶର ଆହୁରି ଅଧକି ଆଶ୍ଚଯ୍ୁ େନକ 

ବୁକି୍ତବିଶ ଷଙୁ୍କ f rom ଦିଆଯାଇପାଶର , ଏବଂ ଶମଡିକାଲ ସାଇନ୍ ସ ମଧ୍ୟ ତମାଖ ୁ

ପୀଡିତମାଶନ ଶଦଉଥବିା ଭୟଙ୍କର ମଲୂୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବାକୁ ଲାଗିଶଲ 

| ତମାଖ ୁ

smoker, ବିଶ ଷକରି ଶଗାଟିଏ କିଏ inhales ଧଆୂ ିଁ, ଅଛି ଧଶିର, ତଥାପି ନିଶ୍ଚ

ଯ, ଚଳାଇବା ଉପଶର ଆତ୍ମହତୁା installment ଶଯାେନା। "40 କିମ୍ବା ର 

ବୟସ ଶର ମରିବା କିଏ ଶଲାକ degeneracy ର ଶରାଗ 50, ଶସ ର ବୟସ କୁ 

ବାସ କରିପାରିଛି ଶଯଶତଶବଶଳ 70, 80 କିମ୍ବା 100 ବଷ,୍ ଭାବଶର କହୁଛି 

ପ୍ରତି ରୁ୍ତିବଦ୍ଧ ଆତ୍ମହତୁା କରିବା ପରି ଶଗାଟିଏ କିଏ କରିଥାଏ ଗୁାସ 

ଶେଟ୍," ଲିଖନ ଡ। H. Bress 
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ତମାଖ ୁକିପରି ମାରିବ? 

ଅଶନକ ଶଲାକ, ଶଯଉ ିଁମାଶନ କରିଛନି୍ତ ରୁ 

ଅନୁମତି କୁଷ୍ ଠ ପାଇ ିଁ ଅଶନକ ବଷ,୍ ମରିବା କକଟ୍, ର ନିଶମାନିଆ, ହୃଦୟ 

ଶରାଗଶର ଅନୁ ଶରାଗ। ତମାଖ ୁମଧ୍ୟ ଶସହିପରି କଶର, ଏହା ପଶରାକ୍ଷଶର ହତୁା 

କଶର ଏବଂ ଶଦାଷରୁ ରକ୍ଷା ପାଇଥାଏ | 

"ଶ ଛାଟ ପିକା ଧମୂ ଏକ ରହିଛି ହିଂସକ ରିୟା ଶର ସ୍ନାୟୁ ଶକନ୍ଦ୍ର, ମେିଷ୍କ ଶକାଷ 

ଏକ degeneration, ଉତ୍ପାଦନ ଶହଉଛି ଯାହା ବାଳକମାନଙ୍କ ଆଢଆୁଳ ଅତି 

କି୍ଷପ୍ର। ଶକୌଣସି ବାଳକ କି ମନୁଷୁ ଶଯ smokes ଶର କାଯ୍ୁ  କରି ଶମାର 

laboratories।" ଥ। A. ଏଡିସନ୍ | ଯଦି ଶସମାଶନ ତମାଖ ୁଛାଡନି୍ତ ନାହି ିଁ ଏକ 

ନିୟମ ଭାବଶର ଏକ ଚର୍ଚ୍ଶ୍ର ପରିବତ୍ତନ୍ କରନି୍ତ। 

- ଶେ । 

"ଏକ ଏକ ଶ ଛାଟ ପିକା ଶମ୍ସାକିଙ୍ଗ ମା ର େନ୍ମ   ି ୁ

ଶହଉଛି ଅସସୁ୍ଥ। ଏହା ଶହଉଛି poisoned ଏବଂ ମଧ୍ୟଶର ମରିବା େନ୍ମ ଦୁଇ 

ସପ୍ତାହ। ର postmortem ଶ ାଗଡିୁକ 

degeneration ଯକୃତ, ହୃଦୟ, ଏବଂ ଅନୁ ଅଙ୍ଗମାନଙୁ୍କ। ସମେ ପ୍ରତି ତ 

ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀ Sixty ର େନ୍ମ ମାଆ କିଏ ଅଛି habitual ଶ ଛାଟ 

ପିକା smokers, ମରିବା ଶର ଏକ ଆଦୁ , ବୟସ ଶସମାଶନ ପବୂରୁ୍ 

ମଖୁୁତଃ ଦୁଇ ବଷ ୍ଅଶଟ। " - ଡ। Ch। L. Barber 

ପିତାଗଣ ଓ ମ ିଁା, ଶଯପରି ଶସମାନଙ୍କର ର ନରହତୁା ନିେର 

ବଂ , କରିବି ପଶରମଶ୍ବରଙ୍କ ପବୂରୁ୍ ଉତ୍ତର ଅଛି ବିଚାର ଦନି। 

ମ ିଁ ୁଆଶ୍ଚଯ୍ୁ  ଶହବ ି ନାହି ିଁ ଯଦି ଆଶମ ଯିହିେିକଲ 8: 17,18 ଶର 

ଯାହା ପ read  ୁ , ଧମୂପାନ ଏବଂ ତମାଖ ୁ ଶସବନ କରିବାର ମନ୍ଦତାକୁ ବୁ 

refers  ାଏ; " ତୁଶମ ଏଠାଶର ଶଦଖଥିବିା ସମେ  ଣୃୁ କାଯ୍ୁ  

କରିବା ଏବଂ ସମଗ୍ର ଶଦ ଶର ହିଂସା ବିୋର କରିବାଶର ଶସମାଶନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ 

ନୁହ ିଁନି୍ତ । ନା, ଶସମାଶନ ଆସି ମନି୍ଦରଶର ନିଶେ ତାହା କରିଶବ ଏବଂ ଶମାଶତ 

ଆହୁରି ଶରାଧତି କରିଶବ। ଶଦଖନ୍ତୁ ଶସମାଶନ ଶମାଶତ କିପରି ଅପମାନ କରୁଛନି୍ତ? 

ଶର ସବୁଠାରୁ ଆରମଣାତ୍ମକ ପଥ ସମ୍ଭବ! (ଏକ କୁ ଶରଫଶରନ୍ସ ଏକ Pagan 

rite ଏକ ଶଥାଇ ର କରିବା  ାଖା ନାକ)। ଶସମାଶନ ଅନୁଭବ 

କରିଶବ ସମେ ବଳ ର ଶମାର ଶରାଧ। ମ ିଁ ୁନାହି ିଁ ଛାଡିଶବ ଶସମାନଙୁ୍କ କରିବ କିମ୍ବା 

ଶସମାନଙୁ୍କ ଶକୌଣସି ଦୟା ଶଦଖାଇବା। ଶସମାଶନ କରିଶବ ପ୍ରାଥନ୍ା ପାଟି କୁ ପରି 

ଶମାଶତ ଉର୍ଚ୍ସ୍ବର ଶସମାଶନ ପାରିବ, କିନ୍ତୁ ମ ିଁ ୁକରିବି  ଣୁବିା ନାହି ିଁ ଶସମାନଙୁ୍କ। 
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" ଏକ ପବିତ୍ର ଭଗବାନ ଫୁା ନର ଏହି ମନ୍ଦ ଅଭୁାସ, ତମାଖ ୁ ମନ୍ଦକୁ  ଣୃା 

କରନି୍ତ | 

ଚର୍ଚ୍-୍ଯାଉଥବିା ଶଲାକମାଶନ ଇଚ୍ଛା କିଏ ଶଯଶକୌଣସି ନିନ୍ଦା ସାହାସ କୁ ଧମୂ 

ନିଗତ୍ , ମଣ୍ଡଳୀ ଶକାଠା ବିଶ ଷକରି ଶଗାଟିଏ ମଣ୍ଡଳୀ ଶସବା ସମୟଶର। ହୁଏତ 

ଆପଣ  କି୍ଷା କରାଯାଇଛି ନାହି ିଁ ଶଯ କାରଣ ଖ୍ରୀଷ୍ଟ ତାଙ୍କର  ରୀର ଶକଲ ଯୀ ଙୁୁ୍କ 

କୃ  ଶ ର ଓ ମତୁୃୁରୁ ପଣୁ ି ଉଠିଲା, ଶସ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ  ରୀର ଏବଂ ହୃଦୟ, 

ବାଛିଛନି୍ତ  ଚୁି ଶହବା ସମେ ରୁ ଯୀ ଙୁ୍କ ମାଧ୍ୟମ ପାପ ଏବଂ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ସହିତ ପବିତ୍ର କୁ, 

ଆତ୍ମା ତାଙ୍କର ମନି୍ଦର ଶହବ । "ଆପଣ ୋଣନି୍ତ ନାହି ିଁ ଶଯ ଆପଣଙ୍କ  ରୀର 

ଶହଉଛି ପବିତ୍ର ଆତ୍ମାଙ୍କ ମନି୍ଦର , ଯିଏ ଆପଣଙ୍କଠାଶର ବାସ କରନି୍ତ ଏବଂ God 

ଶ୍ବର ଆପଣଙୁ୍କ କିଏ ଶଦଇଛନି୍ତ? ଆପଣ ନିଶେ ନୁହ ିଁନି୍ତ ବରଂ God ଶ୍ବରଙ୍କର 

ଅଟନି୍ତ; ଶସ ଆପଣଙୁ୍କ ମଲୂୁଶର କିଣଛିନି୍ତ। ଶତଣ,ୁ ବୁବହାର କରନ୍ତୁ God's 

ଶ୍ବରଙ୍କ ଗ glory ରବ ପାଇ ିଁ ତୁମର  ରୀର | " (୧ କରିନ୍ଥୀୟ :: ୧- 20 - ୧ )) 

| "ପାପ ନିଶି୍ଚତ ଆଉ ଶର ନିୟମ ଆପଣଙ୍କର ମତ୍ତ୍ୁ  ଶଦହ, ଶତଣ ୁଆପଣ ପାଳନ 

ଆପଣଙ୍କର ପ୍ରାକୃତିକ ର ଇଚ୍ଛାକୁ ସ୍ୱୟଂ। ଆଉ ଆପଣ ନିଶି୍ଚତ 

ଭାବଶର ଶଯଶକୌଣସି ଆତ୍ମସମପଣ୍ ଅଂ  ନିେକ ୁକୁ ପାପ କୁ ଶହବା ଦୁଷ୍ଟ ପାଇ ିଁ 

ବୁବହୃତ ଉଶେ ୁ। ପରିବଶତ୍ତ,୍ ନିେକ ୁ ଶଦବା କୁ ପରଶମଶ୍ଵର, ଶଯଉ ିଁମାଶନ 

ଭାବଶର ଅଛି ଆଣଶି ଲ କରାଯାଇଛି େୀବନ କୁ ମତୁୃୁରୁ, ଏବଂ ଆପଣଙ୍କ ସମଗ୍ର 

ଆତ୍ମସମପଣ୍ କରିବାକୁ 

କରାଯାଉଛି ତାହାଙ୍କ ଶହବା ବୁବହୃତ ପାଇ ିଁ ଧାମିକ ଉଶେ ୁ। " (ଶରାମୀୟ 6: 

12,13) | " ଶତଣ,ୁ ଯଦି ଶକହି ପରଶମଶ୍ଵରଙ୍କ ମନି୍ଦର ବିନା , ପଶରମଶ୍ବର ତାକୁ 

ଧ୍ୱଂସ କରିଶବ। କାରଣ ପଶରମଶ୍ବରଙ୍କ ମନି୍ଦର ଶହଉଛି ପବିତ୍ର ଓ 

ତୁମଶ୍ ଭମାଶ ନ ଅଛି ତାଙ୍କର ମନି୍ଦର।" (୧ କରିନ୍ଥୀୟ :: ୧ ,, ୧ )) | 

ଆଶମ କାହି ିଁକି ରଖ,ୁ ଏବଂ ତା’ପଶର ଯାହାକୁ God ଶ୍ବର ତାଙ୍କ ମନି୍ଦର ଶହବାକୁ 

ମଶନାନୀତ କରିଛନି୍ତ ଅଥା୍ତ୍ ଆମ  ରୀରକୁ ପ୍ରଦୂଷିତ କରୁ ? 

ତମାଖ ୁଏବଂ  ୟତାନ | 

ଏକ ନିେିଷ୍ଟ Town Councilor, ଶ ମାର ଏକ ବନୁ୍ଧ, ଖ୍ରୀଷ୍ଟଙ୍କ କୁ ପରିବତି୍ତତ ଏବଂ 

ତାହାର surrendered ଥଲିା େୀବନ ପାଇ ିଁ ପଶରମଶ୍ବର। ତାଙୁ୍କ ମଦରୁ ଉଦ୍ଧାର 

କରାଯାଇଥଲିା କିନ୍ତୁ ତମାଖରୁ ଦାସ 

ରହିଲା | ଶସ ଧମୂପାନ ତୁାଗ କରିବାକୁ ଯଥାସମ୍ଭବ ଶଚଷ୍ଟା 

କରିଥଶିଲ କିନ୍ତୁ ଏହି ମନ୍ଦ ଇଚ୍ଛାକୁ ଦୂର କରିପାରିନଥଶିଲ । ବାରମ୍ବାର ଶସ ସିଗା

ଶରଟ୍, ପାଇପ ୍ଏବଂ ତମାଖ ୁ

ଫିଙି୍ଗଶଦଶବ, କିନ୍ତୁ ପରଦିନ ଅଫିସକୁ ଯିବାଶବଶଳ ଶସ ଭଲ ଶଯାଗାଣ ରୟ ନକ
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ରି ପ୍ରଥମ ଶଦାକାନ ଶଦଇ ପାରିଶଲ ନାହି ିଁ | ଅଧକିରୁ ଅଧକି ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରି ଶସ 

ଏପଯ୍ୁ ନ୍ତ ଏହି ତୃଣକ ପାଇ ିଁ େଶଣ ଗରିବ ଦାସ , ଶସ ନିରା  ଶହାଇ ହତା  

ଶହଶଲ | 

ଏକ ଥଣ୍ଡା  ୀତ ସନ୍ଧୁା ଶସ ଏକାକୀ ବସିଲି ଶର ନିେ ବସି ରୁମ, Fireside ଶର 

ମଧ୍ୟ ଶ ସଠାଶ ର ତାଙ୍କର ଶମ୍ସାକିଙ୍ଗ ବଂ ୀ। ଶସ ର ଶହବା ଶଯପରିକି ଏକ ଅତ ି

ଲଜ୍ଜିତ ମଶନ ଶହଲା ଦାସୀ କୁ ତାହାର ବଂ ୀ ଏବଂ 

ଶତଣ ୁcontemplated ଫିଙି୍ଗବା ତାହା ଭିତରକ ୁପନୁବା୍ର ଅଗି୍ନ। ଶସ 

ୋଣଥିଶିଲ ଶଯ ଯଦି ଶସ ଏହା କରନି୍ତ ଶତଶବ ଏହାର ଅଥ ୍ ଶହବ ଶଯ 

ତାଙୁ୍କ ପରଦିନ ଏକ ନୂତନ ପାଇପ ୍କିଣବିାକୁ ପଡିବ | ଶସ ଭାବୁଛନି୍ତ 

ନଥଶି ବ ବିଷୟଶର ଶସ ହଠାତ୍  ୟତାନ ଶ ଦଖ ିବହୁତ ଶ ଯଭଳି ବିଷଯ ଶ ର 

ଠିଆ , ରୁମ ର comer sneering ଏବଂ ତାଙୁ୍କ ପରିହାସ, ଭାବଶର କହିବା ପାଇ ିଁ 

ବହୁତ କଥା ପରି: "ମ ିଁ ୁତୁମ୍ଭକୁ ବାନ୍ଧି ଅଛି, ଆପଣ ! ଶମାଶତ ରକ୍ଷା କରିପାରିଶବ 

ନାହି ିଁ" ଏହି ଥଲିା ଏଶତ ପ୍ରକୃତ ଶଯ ଶସ ପଡିଲା ଉପଶର , ଶ ସ 

ଆଣଠୁ୍ realizing ସମେ ପଶର, ଶଯ ଶମ୍ସାକିଙ୍ଗ ପାଇ ିଁ ଏହି craving ବୁତୀତ 

ଅନୁ କିଛି ଥଲିା  ୟତାନର  କି୍ତ। ତାଙୁ୍କ  ୟତାନର 

ଦାସତ୍ୱରୁ ସମ୍ପ୍ର୍ୂ୍ଣ୍ରୂଶପ ଉଦ୍ଧାର କରିବାକୁ ଶସ God ଶ୍ବରଙ୍କ ନିକଟଶର ରନ୍ଦନ 

କଶଲ | ପଶରମଶ୍ବର ଉଦ୍ଧାର ଶକଲ ତାଙୁ୍କ, ଏବଂ ଶସ ଶକଶବ 34 ବଷ,୍ କାରଣ 

ପନୁବା୍ର smoked ଯାହା ପଶର ଶସ ଶଆଗଶଇଲ ସ୍ବଗ।୍ 

ଶକହି େଶଣ ପ୍ରଶ୍ନ ପଚାରିଥଶିଲ: "ଖ୍ରୀଷି୍ଟଆନ ଧମୂପାନ କରିପାରନି୍ତ 

କି?" ଉତ୍ତର ଥଲିା , "ନା, େଶଣ ଖ୍ରୀଷି୍ଟଆନ ୋଳିବା ଉଚିତ ଏବଂ ଧମୂପାନ କରିବ 

ନାହି ିଁ । " ଏକ ଶମ୍ସାକିଙ୍ଗ ପ୍ରଦୀପ ଶହଉଛି ଏକ ଗରିବ, ଅପମାନେନକ 

ଆଶଲାକ। ସମଗ୍ର ବିଶ୍ଵ ଶଦଖବିା ପାଇ ିଁ ଆମର 

ଆଶଲାକ େଳିବା େରୁରୀ ! ( ମାଥଉି 5:14 - 16) 

ଏକ ବୃହତ୍ତ ପେୁକ ନାହି ିଁ ଶହବ ଲିଖତି କୁ ପ୍ରମାଣ ମନ୍ଦ ର ଶମ୍ସାକିଙ୍ଗ ରୁ ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ, 

ଶ ନୖତିକ, ଶଭୌତିକ, ଦୃ ୁର ଏବଂ ଅଥଶ୍ନୖତିକ ବିନୁ୍ଦ। ମାତାଲ ଓ ଶଯଶକୌଣସି 

ପରି Smoking, ଅନୁ ପାପ ଅଭୁାସ, ଶହଉଛି ଏକ ସ୍ୱାଥପ୍ର ଇଚ୍ଛା। ଏହା , 

ଅନୁ compels ସନ୍ତାନ ଅନ୍ତଭ୍ୁ କ୍ତ, ଶଯଉ ିଁମାଶନ ପ୍ର ଂସା ତାୋ , 

ବିମାନଭଡାଶର କୁ ଶର ପ୍ରଶ୍ବାସ foul, କୁହୁଡିଆ ବିମାନଭଡାଶର, କୁ ନାହି ିଁ ଧପୁ 

ଏକ ବିଷଶଯର smoker ନିୋର ଶଯଉ ିଁଆଶଡ ଶସ ବିଷୟଶର ଶନଇଥାଏ। 

ବିତରଣ 

ଶରାମୀୟ :: ୧-25-୧ of ର ସତୁ ଶଯକ any ଣସି ପ୍ରକାରର ତମାଖ ୁ

ଦାସମାନଙ୍କ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଯେୁୁ : "ଶଯଶହତୁ ମ ିଁ ୁଯାହା କଶର ତାହା ମ ିଁ ୁକରିବାକୁ 
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ଚାଶହ ିଁ ନାହି ିଁ। ମ ିଁ ୁଶକଶତ ଅସନ୍ତୁଷ୍ଟ ବୁକି୍ତ ! ଶମାଶତ ଶନଉଥବିା ଏହି  ରୀରରୁ କିଏ 

ଉଦ୍ଧାର କରିବ? ଶମାଶତ ମତୁୃୁଦଣ୍ଡ। "? ଯୀ  ୁପ୍ରଶତୁକ ଦାସତ୍ ବ, ପ୍ରଶତୁକ ମନ୍ଦ 

ଇଚ୍ଛା, slavery ପ୍ରଶତୁକ ଫମ ୍ଆମ୍ଭମାନଙୁ୍କ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ଆସି ଏବଂ ଆମ୍ଭକୁ 

ରାୋମାନଙୁ୍କ କରିଛନି୍ତ ଶର ଓ ଯାେକମାଶ ନ ତାଙ୍କର ରାେୁ। ଖ୍ରୀଷ୍ଟ ଆସିବା 

କରିବା କରିବା ଆମ୍ଭକୁ ନୂତନ ପ୍ରାଣୀ, ସହିତ ସଫା ଓଠ ଏବଂ  ଚୁି ହୃଦୟ। । କିଛି 

ଶଯ pollutes ସ୍ବଗ ୍ ପ୍ରଶବ  କରିବ ଶଭୌତିକ ମତୁୃୁ ଆମ୍ଭମାନଙୁ୍କ ରକ୍ଷା 

ନାହି ିଁ ମଇଳା ରୁ , habits ପାଇ ିଁ ଶ ଷ ଅଧ୍ୟାୟଶର ବାଇବଲ କହନି୍ତ ଶଯ: "ଶଯଉ ିଁ 

ଶଲାକ ଶହଉଛି ଦୁଷିତ ଉଚିତ ଦୁଷିତ ଶହବା ଉପଶର ଯାଆନ୍ତୁ।" ( ପ୍ରକା ତି 

ବାକୁ 22:11)। 

ଯୀ ଙୁ୍କ ନିକଟଶର ତୁମର େୀବନ ସମପଣ୍ କର ଏବଂ ଶସ ତୁମକୁ ମକୁ୍ତ 

କରିଶବ; "ଯଦି ପତୁ୍ର ତୁମ୍ଭକୁ ମକୁ୍ତ କରନି୍ତ, ଶତଶବ ତୁଶମ୍ଭ ପ୍ରକୃତଶର ମକୁ୍ତ 

ଶହବ।" (ଶଯାହନ: 36 :))) | ଯଦି ଆପଣ ନିଶେ ଖ୍ରୀଷ୍ଟଙ୍କ ମାଧ୍ୟମଶର ବିେୟ 

ହାସଲ କରିପାରିଶବ ନାହି ିଁ , ଶତଶବ ଶଚଷ୍ଟା କରନ୍ତୁ ଏବଂ େଶଣ ly ଶ୍ଵରୀୟ 

ମନ୍ତ୍ରୀ, କିମ୍ବା God ଶ୍ବରଙ୍କ କ real ଣସି ପ୍ରକୃତ, ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ ସନ୍ତାନ ସହିତ 

ଶଯାଗାଶଯାଗ କରନ୍ତୁ ଯାହା ମାକ ୍ 16: 17,18 ଏବଂ ଯାକୁବ 5: 14- 

20 ଅନୁଯାୟୀ ଆପଣଙ୍କ ସହିତ ବି  ୍believe  ାସ ଏବଂ ପ୍ରାଥନ୍ା କରିପାରନି୍ତ 

| ; ଶରାମୀୟ :: ୧-14-୧ ;; 8: 1-2 

" ୟତାନକୁ ପ୍ରତିଶରାଧ କର, ଏବଂ ଶସ ତୁମ୍ଭଠାରୁ ପଳାୟନ କରିବ।" (ଯାକୁବ : 

:)) | ପବିତ୍ର ଆତ୍ମାଙ୍କର ପ୍ରକୃତ ଅଗି୍ନଶର ପରିପର୍ୂ୍ଣ୍ ହୁଅ ଏବଂ ତୁଶମ ଧମୂପାନ ବନ୍ଦ 

କରିବ, େଶଣ ଦାସ ମକୁ୍ତ ଶହବ | ତାପଶର ତୁଶମ େୀବନକୁ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଉପଶଭାଗ କରିବ 

(ଶଯାହନ ୧୦: ୧୦) ଏବଂ ଆନନ୍ଦଶର ଗୀତ ଗାଇବାକୁ ସମଥ ୍ଶହବ: 

  

 ଏହି ସସୁମାଚାର ଟ୍ରାକ୍ଟକୁ ଏକ କମ୍ପ୍ୁୁ ଟର ସହିତ ଅନୁବାଦ କରାଯାଇଥଲିା | ଯଦି 

ଆପଣ ଭାଷା ସଂଶ ାଧନ କିମ୍ବା ଉନ୍ନତି କରିପାରିଶବ, 

ଦୟାକରି info@angp.co.za ଶର କାଯ୍ୁ ାଳୟ ସହିତ ଶଯାଗାଶଯାଗ କରନ୍ତୁ | 

  

ଯଦି ତୁଶମ ଖ୍ରୀଷ୍ଟଙ୍କଠାଶର ପରିତ୍ରାଣ ପାଇଛ, କିମ୍ବା ଅନୁଥା ଆମର ସସୁମାଚାର 

ସାହିତୁ ମାଧ୍ୟମଶର ଆ ୀବା୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ଶହାଇଛି, ଦୟାକରି ଆମକୁ େଣାନ୍ତୁ 

| ଆଶମ ତୁମ ସହତି ଭଗବାନଙୁ୍କ ଧନୁବାଦ ଶଦବାକୁ ଚାହ ିଁୁଛୁ ଏବଂ ଆମର 

ପ୍ରାଥନ୍ାଶର ତୁମକୁ ଆହୁରି ସ୍ମରଣ କରିବାକୁ ଚାହ ିଁୁଛୁ | 540 ରୁ ଅଧକି 
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ଭାଷାଶର ମାଗଣା ସସୁମାଚାର ସାହିତୁ, ପେୁକ, ଏବଂ ଟ୍ରାକ୍ଟ ପାଇ ିଁ, ଦୟାକରି ଆମ 

ସହିତ ଶଯାଗାଶଯାଗ କରନ୍ତୁ : 

  

ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟ 

 

 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 

office at info@angp.co.za 

 

E-MAIL: info@angp.co.za 
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