ANTI SMOKE
ANTT ulaula

O lenei Evagelia na faaliliuina i se komepiuta. Afai e
mafai ona e fa‘asa‘o pe fa‘aleleia le gagana,
fa‘amolemole fa‘afeso‘ota‘i le ofisa i luga o

le info@angp.co.za

"Fa‘amolemole fa‘aali mai ia a‘u le leaga o le ulaula?" mafai
se tasi e fesili atu, e lea tatou te tuuina atu le tali lenei:

O se tasi o agasala mata‘utia e fituole tfu‘inanau i le
tino. ( Kolose 3: 5-6).Leneio se lagona le fiafia, le
faamalieina manao; o se mana‘o e le mafai ona taofiofia; o
se tuinanau leaga . O le tino o le tagata e leai se mana‘oga
mo tapaa i so‘o se ituaiga. O le Tapaa ele o se mea‘ai
e fa‘amalieina ae o se fuala‘au o‘ona e tupu ai le fa‘ateleing,
le fa‘amalieina o le manao, lea e ta‘ua o le tu‘inanau i
le tino . ( Kolose 3: 5-6). O tu‘inanauga fa‘aletino e numera i
totonu o0 agasala mata‘utia e fituiae
ta‘ua: faamaualuga, mana‘o tele, mana‘oga fa‘aletino, ita
tele, lotovale, paie.
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O le mea moni e toeititi ulaula tagata uma, e le ave‘esea, pe
fa‘amalieina le leaga o lenei masaniga. Fai mai le Upu a le
Atua , "E leai se tasi e amiotonu." " Ua agasala tagata uma
ma emamaoeselava ma le afioaga faaola o le
Atua." (Roma 3: 10,23). " O tatou uma sa pei o ni mamoe na
leiloa, ta‘itasi ma alu i lona lava ala." (Isaia 53: 6). Talu ai
ona o se mea leaga ua avea ma mea lautele, e leai se ‘alofaga
mo le fa‘ananau i ai.

E ta‘usalaina e le Atua le fa‘amaimauga le aoga. Aisea e
fa‘aalu ai tupe i mea e le fa‘amalieina? Aisea faaalu lou
totogi ma pea ona fia ai? "Latou te fa‘avaivai i latou
i galuega le aoga , ma o mea uma na latou fausiaina e alu i
luga i le afi." (Isaia 55: 2; Sapakuka 2:13). O le fa‘amaimau
tupe, taimi, ma le soifua maloloina, a le o le ava malosi, tapaa
po‘o se isi lava mea leaga e mautinoa lava e le o le finagalo
lea o le Atua. O le miliona o pauna e fa‘atamao‘aina ai fale
tapaa o se tau faigata tele e totogi ai le asu ma le
lefulefu, fa‘anofoina neula ma fatu nutimomoia, tiga
fa‘a‘i, fa‘ama‘i o le bronchial , ma le maliu mai kanesa o le
mama. O le mea moni e faapea o le pule o le Falemai
Lonetona ta‘utino mai e silia ma le 100,000 tagata i Egelani
na feoti i le valea mai le kanesa o le mama ona o le ulaula
tapaaile luasefulu tausaga ua tuana‘i, ma e fusa ma
le isi 250,000 o le a maliu lemu i le isi sefulu tausaga, ona o
lenei faiga agasala , fa‘amaonia o le leaga. Isi e sili atu ona
faateia fuainumera mafai ona tuuina f Roma i le lalolagi
atoa, ma e oo lava ua Medical Saienisi amata ona iloa le tau
matautia e afaina tapaa o loo totogiina. O le ulaula
tapaa, aemaise

lava le tagata e manavaina le asu, e telegese, ae e mautinoa
lava, o le pule i lona ola i luga o le tupe totogi . "O le tagata
ua maliu i le tausaga o le 40 po o le 50 mai le faamai o le pa'a
maulalo, ina ia mafai ona ola i le tausaga o le 70, 80 po o le
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100 tausaga, ua i ai e pei e moni tuuto puleile ola o le tasi oe
na liliu i luga o le vaalele kasa," tusi Dr. H. Bress.

Fa‘afefea ona fasiotia le tapaa?

O le tele o tagata, o I& ua mafatia mai le lepela mo le tele
o tausaga, maliu i le kanesa, nimonia, ma‘i fatu po o isi
faama‘i. O le tapaa na te faia le mea lava e tasi, e fasioti
fa‘asolosolo ma sola ese mai le tu‘uaiga.

"O sikaleti asu o lo‘o i ai se gaioiga malosi i le ogatotonu
o le neula, ma maua ai le fa‘aleagaina o sela faiai, e fai lava
si saoasaoa i fama. E leai se tama po‘o se tagata ulaula e
mafai ona galue i a‘u fale su‘esu‘e." Th. A. Edison. "Tagata
liliu mai i totonu o se falesa i tua o se tulafono pe a latou le
lafoa le tapaa."

- J. McAuley.

"O sepepe fanau mai i se tina ulaula sikaleti
o ma‘i. E ua aafia ma e mafai ona oti i totonu o le lua vaiaso
o le fanau mai. O le tulaga soloitua faaalia postmortem o
le ate, fatu, maisi totoga. Onosefulu pasene o fanau
uma fanau

o tina oe ua habitual sikaleti smokers, oti i se uluai fausaga
, 0 le toatele i luma o latoue Ilua tausaga. " -
Dr. Ch. L. Barber.

Tama ma tina, o ni tagata fasioti tagata a latou lava fanau,
o le a tali atu i luma o le Atua i le aso o le faamasinoga.

O lea ou le te‘i peafai o le mea tatou te faitau ai i
le Esekielu 8: 17,18 e fa‘atatau i le leaga o le ulaula ma le
ulaula tapa‘a; "Latou te le o fa‘amalieina i le na o le faia o
mea inosia uma na e va‘aia iinei ma le salalau atu o vevesii le
atunu‘u atoa. Leai, e tatau ona latou o mai ma faia latou iinei
i le Malumalu lava ia ma atili ai ona ou ita. Va‘ai pe fa‘apefea
ona latou faifai mai ia te a‘u ilealal mafai sili ona
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inosia (a faasinomaga i se aganuu faapaupau o le faamuamua
o separanesi i leisu).o le a latou lagonaina uma le
malosi o lo‘u ita. ou |€ faasaoina i latou pe faaali atu i latou i
so o se alofa tunoa. o le a latou alalaga tatalo e te au e
pei leotele ao latou mafaia, ae ou te le a le faalogo i latou.
" E 'ino‘ino le Atua Paia i lenei amioga leaga , o le leaga o le
tapaa .

Ekalesia-alu a tagata ta‘usalaina soo se tasi e fefe e ulaula i
totonu o le fale o le ekalesia, aemaise lava i se sauniga
lotu. Masalo e te le‘i a‘oa‘oina talu ai ona na avatua e Keriso
Lona tino e fa‘asatauroina ma toetu mai le oti, ua Ia filifilia
o tatou tino ma loto, e fa‘amamaina mai agasala uma e ala ia
Tesu ma fa‘atumuina i le Agaga Pa‘ia, e fai ma ona malumalu
."E te le iloa o lou tino o le malumalu o le Agaga Paia, e nofo
i totonu ia te outou ? Ma o I na tuuina mai ia te oe e le Atua
e te le pule i ia te outou ae i le Atua; faatauina o ia mo se
tau. O lea, faaaogaina o outou tino mo le viiga o le Atua.
" (1 Korinito 6: 19-20). "E tatau ona le toe agasala tulafono
i lou faaletino tino, ina ia e usiusitai i le manaoga o lou
natura lava. E le tatau ona e toe faafoi atu o so o se vaega
o outou lava i le agasala i ona faaaoga mo
amioleaga faamoemoega. Nai lo lena, tuuina atu outou
lava i le Atua, e pei oi latou oe maua ua aumaia mai le oti i le
ola, ma toe faafoi atu lou atoa tagata eia te ia
e ona faaaogaina mo le amiotonu faamoemoega. " (Roma 6:
12,13)." O lea la, pe afai esoo se tasi faaleagaina le
malumalu o le Atua, o le a faaumatia o ia le Atua. Aua o le
malumalu o le Atuaepaia, ma o outou lavao Lona
malumalu." (1 Korinito 3: 16,17).

Aisea tatou te tausia ai, ona fa‘aleagaina ai lea o le mea
ua filifilia e le Atua e fai ma ona malumalu o tatou tino?
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Tapaa ma Satani

O se tasi faipule o le taulaga, o la‘u uo, na liua ia Keriso ma
tuuina atu lona ola i le Atua. Sa lavea‘i mai le ' ava malosi ,
ae sa pologa pea i le tapaa. Na ia taumafai le mea sili na fe
mafaia e fa‘amama ai le ulaula ae le mafai ona manumalo i
lenei mana‘o leaga . E tele taimi na te tia‘i ese
ai sikaleti, paipa ma tapaa, ae a‘o aga‘i atu i le ofisa i le aso
na soso‘o ai, ha le mafai ona pasi le faleoloa muamua e aunoa
ma le toe fa‘atau o se sapalai lelei . I le iloaina ai pea o ia
lava o se le lelei pologa i lenei vao, na ia lotovaivai ma matua
popole.

I se tasi afiafi malulu o le taumalulu na ia nofo ai na o
ia i lona potu nofonofo , ma faamafanafana o ia lava i le
faeasaite ulaula lana paipa. Sa ia lagonaina lava le maasiasi o
le avea ma se e pologa i lona paipa
ma fuafuaina tauai ai i le foe afi. Na ia iloa afaina te
faia lea mea o lona uiga o le a ia fa‘atau se paipa fou i le aso
e soso‘o ai. Na ia saofai mafaufau e uiga i le mataupu lava le
faamaoni ina ua ia vaai faafuasei le tiapolo o loo tui le comer
o le potu, sneering ma talie i ia te ia,i le tele e faapea
atu: "Ou te ia te oe hoanoatia, e | E le mafai ona sola ese mai
ia fe au" O lenei sa matua monioiapaui luga o ona
tulivae, ma iloa mea uma, sa leai se mea isi lenei naunau mo
le ulaula nai lo le mana o le tiapolo. Na ia ole atu i le Atua ina
ia lavea‘i atoatoa o ia mai le pologa a Satani. Na laveaiina e
le Atua ia te ia, ma sa ia lei toe ulaula mo le 34 tausaga, ina
ua mavae lea na maliu i luga i le lagi.

Na fesiligia e se tasi le fesili: "E mafai e se Kerisiano ona
ulaula?" "Leai, e tatau i le kerisiano ona mu ae le ulaula," o
le tali  lea. O le moli ulaula o se moli leaga, leaga ma
leaga. E tatau ona mumu a matou moli mo le lalolagi uma ina
ia va‘ai! ( Mataio 5:14 - 16)
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O se tusi tele e mafai ona tusia e fa‘amaonia ai le leaga o
le ulaula mai le fa‘aleagaga, amio mama, fa‘aletino, ma le
tamaoaiga vaai. O le ulaula, pei o le ond ma isi lava amioga
masani, o se mana‘oga manatu faapito . E fa‘amalosia ai

isi, aofia ai ma tamaiti , latou te
fa‘afetaia le ea fou , ia manava i se ea leaga, asu , aua
le tautala i asu a se tagata ulaula e salalau solo i so‘o se mea
e feoa‘i ai.

Laveaiga

O le moni o le Roma 7: 15-25 e fa‘atatau foi i pologa sikaleti
0 so‘o se ituaiga: "Talu ai o le mea ou te faia o le mea ou te
le mana‘o e faia. O a‘u o se tagata le fiafia! O ai o le a
lavea‘iina a‘u mai lenei tino o lo‘o avea te a‘u i le oti. "? afio
mai Tesu e laveai i tatou mai le uma le nofo pologa, o manao
uma i le leaga, soo se ituaiga o nofo pologa ma ua faia i tatou
ma tupu ma faitaulaga i totonu o Lona malo. Keriso ua o mai

i le faia i tatou ma tagata
fou, ma mama laugutu ma mama loto. E leai se mea eleelea e
sao i le lagi, e le lavea‘iina foi i tatou e le

oti faaletino mai amioga  leaga, aua o le mataupu mulimuli
lava ole Tusi Paia o loo ta‘ua ai e faapea: "Poo
ai lava e eleelea e tatau ona eleelea o ia." ( Fa‘aaliga 22:11).

Tuuina atu lou olaia Iesu ma o le a Ia faasa‘olotoina
oe; "Afai e fa‘asa‘oloto oe e le Alo,ona e sa‘oloto loa
lea." (Toane 8:36). Afai e le mafai ona e mauaina le manumalo
eala ia Kerisona o oe, taumafai e fa‘afeso‘ota‘i
ma se auauna amio Atua, po‘o se fama moni, fa‘aleagaga o le
Atua e mafai ona talitonu ma tatalo fa‘atasi ma oe e tusa ai
ma le Mareko 16: 17,18 ma le Iakopo 5: 14-20 ; Roma 6: 11-
14; 8: 1-2.

"Tetee atu i le ftiapolo,ona sola ese ai lea ia te
oe." (Iakopo 4: 7). Ia fa‘atumuina i le afi moni o le Agaga
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Paia ma o le a e ftu‘u le ulaula, ose pologa
fa‘asa‘olotoina. Ona e fiafia ai lea ile olaga atoa (Ioane
10:10) ma mafai ona pepese fiafia:

O lenei Evagelia na faaliliuina i se komepiuta. Afai e mafai
ona e fa‘asa‘o pe fa‘aleleia le gagana, fa‘amolemole
fa‘afeso‘ota‘i le ofisa i luga o le info@angp.co.za

Afai na e mauaina le fa‘aolaaga ia Keriso, pe na
fa‘amanuiaina oe e ala ia matou tusi Evagelia, fa‘amolemole
ta‘u mai ia matou. Matou te fia fa‘afetai i le Atua fa‘atasi
ma oe ma manatua pea oe ia matou tatalo. Mo tfusitusiga
Evagelia e leai se tau, tusi, ma savali i le sili atu i le 540
gagana, fa‘amolemole fa‘afeso‘ota‘i mai matou :
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LE LOTO O LE TAGATA

This Gospel tract was translated with a computer. If you
can correct or improve the language, please contact the
office at info@angp.co.za

E-MAIL: info@angp.co.za
ALL NATIONS GOSPEL PUBLISHERS
P.O. Box 2191, PRETORIA, 0001, R.S.A.
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