ANTI SMOKE
ANTT Cilim

Bu Hos Habar bukjasy kompyuter bilen terjime
edildi. Dili diizedip ya-da kdmillesdirip bilydn
bolsartyz, info@angp.co.za adresine yiiz tutmagynyzy
hayys edyaris

" Cilim gekmegini erbet taraplaryny gorkezmegifizi hayys
edydrin ?" biri bolup biler , soramak {gin haysy
biz agakdaky jogap berer:

Sevenedi 6liimli giindnini biri, ten islegidir. ( Koloseliler 3: 5-
6). Bu duygur, kanagatlanmayan isdd; gozeggiliksiz
isleg; bir erbet passion. Adam bedeni bolan Hig bir saklan
igin gerek diyip. Temmdki bolan bir azyk ddl tatmin
yone bir  emele  zdherli nese:  difie artan, tatmin
istah, bir jynsy  atly isleg. ( Koloseliler 3:  5-6). Karnal
islegi yedi 6limli

glindnin arasynda sanalyar : buysang, aggozliik, beden
islegi, gahar-gazap, gabanjanlyk, yaltalyk.

Diyen her igiyor subutnamasy ddl ayyrmak, ya-da yamanlyk
aklap bu aliskanhgi. Tafirynyn So6zi " Dogrugyl adam yok"
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diyydr. "Her kim giind edip bar we
bolup uzak aralykda Tarirynyfi yatda barlygy." ( Rimliler 3:
10,23). " Bizifi hemmdmiz yitirilen goyun kimin, her birimiz
6z vyolumyz bilen gidydris". (Isaya 53: 6). Sebdbi
bir belli yigrenji uniwersal boldy, ol bolsa hig diigkiinliik tgin
bahana -nji yylda onun.

Huday gereksiz ya-da giindli isripleri yazgaryar . Ndme
tigcin kanagatlandyrmayan zatlara pul harglamaly ? Ndame

tgin hakyny sarp we yene-de ag
bolar? Biderek zdhmetde konelydrler we guran
zatlarynyn hemmesi ot alyar ". (Isaya 55:

2; Habakuk 2:13). Pul, biderek igin wagt, ol, isle we
saglygyny bolsa alkogol  barada temmdki ya-da basga
zyyanly madda bolan asla  Hudaiyn  erk  dal. Temmaki
firmalaryny baylagsdyryan millionlarga funt tisse we
kiil, bogunly nerwler we dowiilen vyiirekler, bokurdak
agyrylary, bronhial cisme we oyken raky sebdpli
oliim ligin gaty gymmat . Ozi Londonda Hastanesi Steward
bu yglan 100.000-den gowrak adam bu -nji yylda Angliyada
bolan 6ldi iginde nadanlyk oyken bilen hasabyna
kanseri gilim  {gin gilim in sofiky  yigrimi  yylyn, we in
bu az bir 250,000 -yuwas bolar dler , geljek on yylda bu
hasabyna glindkdr goyma, ony
tassyklayar bolsa erbet. Beyleki has sok wekilleri berip
boljakdy f biitin diinydde Rimliler, we hat-da lukmangylyk
ylmyny temmadki pidasy toleg goz elheng baha amala asyrmak
ligin baslangyg. Temmaki tiissesindaki hususan-
da bir inhales,  tiisse bolup,  yuwas-yuwas, yone,
elbetde, islemek bilen janyna kast taksit diiz. "40 ya-da
Dies adam dejenerasyonu we keseli 50, ol 6z yasyna yasayan
bolup biler bolsa 70, 80 ya-da 100 yyl, yaly Takyk intihar
bar yaly bir agylyar gaz jet," yazmak Dr. H. Bress.
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Temmdki nddip 6ldiirydr?

Kop
sanly adam bar ejir cilizam Ugin birndge yyl, ler kanseri
we pnomoni, ylirek hastahg ya-da beyleki

keselleri. Temmadki, sol yapar ol 6ldiirydn gytaklayyn we
¢ykar sugu.

"Cilim tiissesindaki bir bar zorlukly is-nji yylda, nerw

merkezinif beyni oyjikleri dejenerasyonu
oniimgiliginde bolan oglanlaryr arasynda gaty galt. Hig boy
ya-da adam Fuma synanysar diyip menin

barlaghanalarynyi." Th. A. Edison. " Ybadathanada iman
edenler temmdki gekmeseler , adatca yza gaydyarlar .

- J. MakAdli.

"A bir ¢gilim ejemin doglan bebek hassa. Bu bolsa zehirlenen
we iginde 6liip biler doglan iki hepde. Postmortem gérkezydr
dejenerasyonu bagyr, yiirek, we beyleki

organlaryn. Cagalaryn goterim
altmys doglanlaryn enelere bolan adatga gilim gadagan, éler
-de bir ir olaryii koplisi on yas iki yasyndady bar. " -
Dr. €. L. Barber.

Atalar we eneler, 6z  nesillerini éldiirenler hokmiinde ,
hokiim glini Hudayyn 6niinde jogap bermeli bolarlar .

Men eger-de siirpriz bolmaz , biz okan name Yezekil 8: 17-
18 ¢ilim we temmdkini ysgamak we yamanlykdan

afiladyandyr; "Olar difie su yerde goren dhli yigrenji
zatlaryryzy etmekden we tutus yurtda zorluk
yayratmakdan kanagatlanmayarlar . Nook, gelip,

ybadathananyfi ~ 6ziinde  etmeliwe  meni  hasam

gaharlandyrmaly. Seret, meni nadip kemsidydrler? -nji
yylda in kop hijim yoly miimkin! (A salgylanyp bir bir ise
butparaz ayynyh igin pudagy burun). Olar
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duyarys dhli giiy¢ bilen menii  gaharymy. men olary atiyag
bolmaz ya-da  olara  hig  rehim  gorkezydr. Olar
bolar dileglerime gygyryp lgin yaly,
meni ses olar biler, yone bolar gulak olara. " A Mukaddes
Hudai bu yigrenydn erbet moda tejribesini, temmaki
yigrenji .

Adamlar bolar yygnak-gidis hig kime
yazgaryar het lgin gilim , yygnak bina , hususan-da ybadat
gullugynyn  dowamynda. Belki-de, size  Mesihin haga
gliylenmegi we direlmegi igin Oz bedenini we yiiregimizi
saylandygy, Isa

arkaly @hli glindlerden saplanmagy we Mukaddes Ruh bilen
doldurylmagy , ybadathanasy bolmagy Ugin owredilmedi.
. "Bedeninizin iginizde yasayan we size Huday tarapyndan
berlen Mukaddes

Ruhun ybadathanasydygyny bilmeydrsinizmi?

Siz 6ziinize ddl-de, Hudaya degisli ; Ol sizi bahadan satyn
aldy. Sonuni ligin ulanyi bedenifiz Hudayyn schraty (gin
". (1 Korintoslylar 6: 19-20). "6iind bolmaly
indi normasy tgin olimli edaralarynyf, sonufi igin tabyn
tebigy isleglerinden ol 6z. Ne  gerek islendik

tabyn balegi 6ziifize lgin giind tgin bolan giinali ligin
ulanylyar maksatlary. Derek, 6ziifizi bermek gin ,
Hudaiyn kim  yaly bar  okuwlara  gatnasdylar durmus
olimden, we ahli boyun ligin

abadangylygyny yanyna iigin ulanylyan igin yagsy maksatlar
y. " (Rimliler 6: 12,13)." Sonun (gin, eger-de her kim
Hudayyrn ybadathanasyny weiran, Hudai. Ony  yok
eder Hudayyn ybadathanasy ligin bolsa mukaddes, we sizifi
o6ziniz bolan Onuri ybadathanasy." (1 Korintoslylar 3: 16,17).
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Ndme lgin biz dowam etmek, we sofira Hudayynh bar bolan
zat hapalamak , yagny oziinin bolmagy
saylan bizin edaralarynyn?

Temmaki we seytan

Belli bir sdher genesgisi, menin dostum, Mesihe iman
edip, janyny Hudaya tabsyrdy . Ol getirilen
edildi suwuklandyrylan , yone gul galyar temmdkd. Cilimi

taslamak gin elinden gelenini
etdi , yone bu erbet islegi yenip bilmedi . Indi yene-
de sol ¢ilim, doreder turbo uzak we temmakini, emma edara
yolda asakdaky gezek ol bolup biler dal-
de gegydr ilkinji bolmazdan sowda bir
satyn gowy gesmesi yene-de. Ol henizem bu hasal

oturi garyp gulydygyna g6z yetirip,ruhdan diisdi we
umytsyz boldy.

Bir sowuk gys agsam ol dife oturdy -nji yylda onuri oturan ,
otag Fireside 6ziini toylary onuri gilim turbo. Ol sonun yaly
bir kép utanyp hissediyordum gul ligin 6z turbo we sonun
gin, kada zyryp, ony igine yene-de ot. Ol eger-de
bilydrdim eden isleri sonun ligin dine ol
manysyny bolardy bir satyn asakdaky tdze turbo giin. Ol
pikir oturdy barada aniden iblisi gérende gaty ¢yn yiirekden
meselede durup , otag Comer sneering we onun
glilme, diymek yaly cenli: «Men -de bagly bolup, sen! Meni
gelydn ddldir" Bu boldy seyle hakyky bolan ol diisdi on ,
dyza amala asyrmak Ahyrsofly, bu gilim ligin bu 6zlem basga
zat ddldi seytan hdkimiyetinin. Ony Seytanyn
gulgulygyndan doly halas etmek

tgin Hudaya yalbardy . Hudar gowsurmak etdi ony, ol hig
hagan 34 yyl, yene-de kakadylan sori ol aian asmandan.

Kimdir biri: "Hristian ¢ilim g¢ekip bilermi?" Diyen soragy
berdi . "&"ok, mesihi

Download from www.angp-hb.co.za page 5



http://www.angp-hb.co.za/

bolmaly yakmak we duman," boldy jogap. A gilim lamp bolan
bir garyp, kemsidiji yagtylyk. Bizir
yagtylyk gerek yakmak dhli diinyd gormek
tgin! ( Matta 5:14 - 16)

Bir uly kitap bolup yazylan gin subut yigrenji we gilim bile
n, ruhy, ahlak, fiziki, gornisi we  ykdysady
taydan. Sarhosluk  we islendik  yaly, ¢ilim beyleki
glindkar dessurlary, bolan bir betnebis isleg. Bu beyleki,
zorlayan gagalar , sol
sanda onda tdze howa, iicin dem faul, kakadylan , howa ddl-
de , bir duman asdy ol barada hereket igen formalar nirede.

Halas edis

Rimliler 7: 15-25-iR hakykaty islendik gorniigsddki temmaki
gullaryna-da degislidir : "Edydn zadym , etmek islemeydn
zadym. Men  ndhili  bagtsyz ~ adam ! Meni  alyan
bu bedenimden kim halas eder? mana 6lim.? » Isa her
gulgulyk, her erbet arzuw, gulgulyk her goérniisden bizi
geldiwe bize patysalary etdiwe ruhanylary Onun
patysalygyna. Mesih geldi etmek bize tdze
jandarlary, bilen arassa dudak we arassa kalbynda.
hapalayar gégi girydr hi¢ zadyn fiziki 6lim bizi ddl , pis
bilen,  endikleri lgin it soriky -nji ~ bdliimine Bibliya
yglan bolandygyny: "Kimde- bar , pis pis bolmak gitmek
gerek." ( YIham 22:11).

Durmusynyzy Isa tabsyryn, Ol sizi azat eder; " Ogul sizi
azat etse, hakykatdanam azat  bolarsyryz". (8ahya
8:36). Eger-de yeriis gazanmak bilmeseniz Mesihin (Usti
bilen 6ziiniz tarapyndan, goriin we almak bilen
aragatnasyk bir takwa-ministri ya-da hakyky, ruhy iman we
bilen dileg edip Hudaiyn ¢aga size gord Markus 16: 17-18 we
Yakuby# 5: 14, 20 ; Rimliler 6: 11-14; 8: 1-2.
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"Iblisin garsysyna dur, ol senden gagar". (Jamesakup 4:
7). Doldurulmalidir hakyky Mukaddes Ruhuii ot we gilim
togtatmak bolar bir gul erkin. Sofira durmusdan doly lezzet
alarsyiyz (Johnahya 10:10) we satlyk bilen aydym aydyp
bilersifiiz:

Bu Hos Habar bukjasy kompyuter bilen terjime edildi. Dili
diizedip ya-da kdmillesdirip bilyan
bolsariyz, info@angp.co.za adresine yiiz tutmagyfiyzy hayys
edyadris

Mesihde gutulys tapan bolsaflyz ya-da Hos Habar
edebiyatymyz arkaly basga bir pata alan bolsariyz, bize
habar bermegifizi hayys
edydris. Biz sizin bilen Hudaya siikiir etmek we dileglerimiz
de hasam yatlamak isleydris. 540-dan gowrak dilde mugt
Hos Habar edebiyaty, kitaplar we bukjalar lgin bizin bilen
habarlasmagynyzy hayys edydris :
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Ynsan viiregi

This Gospel tract was translated with a computer. If you
can correct or improve the language, please contact the
office at info@angp.co.za

E-MAIL: info@angp.co.za
ALL NATIONS GOSPEL PUBLISHERS
P.O. Box 2191, PRETORIA, 0001, R.S.A.
(A Gospel Literature Mission financed by donations)
(Reg. No. 1961/001798/08)

Download from www.angp-hb.co.za page 8



http://www.angp-hb.co.za/
mailto:info@angp.co.za
mailto:info@angp.co.za

