HOW TO PRAY EFFECTIVELY
SI TPRLUTEMI EFEKTIVISHT

Kjo fletushké e Ungjillit u pérkthye me njé
kompjuter. Nése mund té korrigjoni ose pérmirésoni
gjuhén, ju lutemi kontaktoni zyrén né info@angp.co.za

Shumé besimtare jané té shqetésuar pér € dashurit e tyre
té pashpétuar ose té prapambetur, por luten me frike dhe
ankth né vend té besimit té pritshém. Kjo me ka bere té
kérkoj njé ményre té caktuar té lutjes dhe gjithashtu nje
premtim té caktuar mbi t€ cilin t€ bazojmé besimin toné.

Autoriteti i besimtarit

Para sé gjithash, ne duhet té dimé kush jemi né Krishtin,
dhe fé ushtrojmé autoritetin foné si besimtaré, kundér
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djallit dhe forcave té tij kundérshtare. Ne duhet ta dime
qé pérmes Jezusit kemi fitoren e ploté. ( Romakéve 8:37),
sepse Jezusi mundi plotésisht djallin né Kalvar
( Hebrenjve 2:14; 1 Gjn. 3: 8) dhe kapérceu gjithe fuqginé e
djallit. ( Luka 10:19). Kjo éshté Fjala e Zotit, dhe Ai do t&
thote até qé Ai thoté. Djalli nuk beson se ai éshte
mposhtur, megjithaté, sepse ai nuk beson asgjé dhe
vazhdon té pengojé dhe dekurajojé ata qé do té dorézohen
para tij (1 Pjetrit5: 8) Me fjalé té tjera, Satanai na provon
per t€ paré nése do t& dorézohemi né sulmin e tij apo jo,
dhe pér fat té keq, shumé besimtaré harrojné se kush jané
né Krishtin, dhe se Satanai éshté njé armik i mundur dhe
ata i dorézohen atij. Sidoqofté, ne duhet t'i rezistojmé
djallit dhe t€ mos dorézohemi para tij. (Jakovi 4: 7). Ne
duhet té kémbéngulim dhe té kémbéngulim, pavarésisht nga
pamundésité né dukje, dhe ne do té korrim té korrat
( Galatasve 6: 9), sepse me Peréndiné asgjé nuk éshté e
pamundur dhe Ai do t'i shpérblejé ata qé e kérkojné Ate
me besim dhe besim t& pritshém. ( Hebrenjve 11: 6). Jezusi
shpesh  thoshte "Le téndodhé, pra, ashtu si
besoni” Mateu 8:13; 9:29. Cfarée éshté besimi?

Shembuj té besimit té pérditshem

Fermeri mbjell farén e tij, dhe megjithése nuk sheh asgjé
duke ndodhur, me besim ai e di se do € marré té korra né
kohén e duhur. Njé burré e ul veten né njé tren i drejtuar
per né njé destinacion té largét. Ai nuk shqetésohet pér
udhétimin e tij. Me besim né hekurudhé, ai beson se do té
arrijé destinacionin e tij. Shumé pika hekurudhore,
kryqezime dhe kalime duhet té negociohen, por kjo éshte
pergjegjésia e hekurudhés. Ai ulet dhe lexon ose fle. Dhe
ndérsai sjellim nevojén tone Zotit, le ta kryejmé até nevoje
pér Zotin dhe t'ia lémé mrekulliné Atij.Le té mos
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shgetésohemi pér véshtirésité dhe problemet e sjelljes sé
pergjigjes. Kjo éshté puné e Zotit dhe ményrat e Tij jane
té ndryshme nga tuajat dhe mendimet e Tij nuk jané si
tuajat. ( Isaia 55: 8-9). Kur e goni orén tuaj te oréndreqési
péer riparime, ai kémbéngul gé ta lini me vete derisa té
kryhen riparimet. Ai nuk mund ta riparojé nése e merrni me
vete. Po késhtu, ne duhet ta Iémé nevojén toné me Zotin
dhe té mos jemi plot friké dhe dyshim. Vetém njé gjé éshte
e pamundur me Zotin, dhe ajo éshté t'i pérgjigjemi lutjes
soné kur pérpigemi ta zgjidhim veté problemin, me friké dhe
pasiguri. Kjo éshté mosbesim dhe pa besim askush nuk mund
ta kénagé Peréndiné. Lexoni Hebrenjve 11: 6. Le té jemi si
Pali dhe Sila né Veprat 16:25. Pasi i kérkuan ndihmé Zoftit,
ata menduan pér madhéshtiné dhe besnikériné e Tij, dhe
megjithé plagét e tyre dhe rrethanat e pashpresa, ata i
kénduan lavde Zotit, dhe Zoti tundi burgun dhe i liroi. Ky
ishte besimi né madhéshtiné e Zotit dhe jo né pashpresén
e rrethanave té tyre. Besimi bén 1€ pamundurén.

Pajisjet delikate té djallit dhe géndrimi yne

Le t€é kemi besim te Zoti dhe jo te rrethanat fona; le te
luftfojmé kundér mendimeve negative qé€ Satanai do té
vendosé né mendjet fona. Ai do té na sugjerojé qé situata
po pérkeqésohet né vend gé té pérmirésohet. Ai do té na
fregojé pamjen e gjérave si prové e njé pérkegésimi te
situatés. dmth. simptomat dhe raporti mjekésor né rast
sémundjeje. Aimadje do 1€ béjé qé njé mik i dashur té flasé
me ju né njé ményre té krijuar pér té shkaktuar friké dhe
dyshim. Ai do t'ju térheqé vémendjen pér njé rrethané té
ngjashme né jetén e dikujt qé pérfundoi né tragjedi. Ai do
té grumbullojé mbijetesé para mendjes fuaj qé tfregon me
shumicé dérrmuese pér té& mposhtur. Por falénderoj Zotin,
si besimtaré nuk kemi nevojé té shohim pamjen, simptomat
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dhe bisedat e njerézve, sepse shikojmeé provat e besimit,
sepse Hebrenjve 11: 1 na tregon se besimi duhet té jete i
sigurt pér gjérat qé nuk mund t'i Shiko. Besimi éshté ai qé
ne e shohim deri né kohén kur materializohet né pérgjigjen
e lutjes sone. Kjo periudhé e pritjes kérkon durimin
tone; kérkon pritjen tone kémbéngulése té ndérmarrjes sé
Zotit, pérkundér té gjitha mosmarréveshjeve; kérkon
luftén tone té vazhdueshme kundér sulmit té djallit té
dyshimit dhe bindjeve negative; kjo kérkon bashkimin toné
té vazhdueshém me Zotin dhe premtimet e Tij té
pandérprera, pérkundér gjithé déshtimit té dukshém. Kjo
na bén té marrim parasysh premtimet e Tij té shkruara né
Fjalen e Tij.

Premtimet e Zotit

Kéto jane kontrata t€ shkruara bardh e zi, midis Zotit dhe
besimtarit, dhe té vendosura pérgjithmoné. Psalmet 89:34
thoté se Peréndia nuk do té marré as edhe njé premtim qé
ka bérée. Ne mund ta vendosim né ményre té sigurt besimin
toné né Fjalén e Zotit, sepse Zoti éshté né gjendje té
zbatojé premtimet e Tij dhe ka mbi nje
mijé. (1 Mbretérve 8:56). Abrahami ishte absolutisht i
sigurt se Zoti do té ishte né gjendje té bénte ateé qe kishte
premtuar. ( Romakéve 4:21). Ai priste vit pas viti. Sara
ishte duke u rritur, dhe mundésia e nje djali ne
moshén shtatédhjeté e guditshme ishte e théné njerézisht
e pamundur né natyré, por ai nuk lejoi asnjé mendim pér ate
gé té hynte né mendjen e tij. Zoti kishte premtuar - prandaj
ishte pérgjegjési e Zotit. Ai e mbajti premtimin - kontratén
e Zotit me té. Asgjé nuk do ta lekundte besimin e tij. Ne
kohén e Zotit, ai e priti djalin e tij. Zoti nuk éshté kurre
shumé voné dhe kurré shumé herét. Jini té inkurajuar, pra,
dhe vazhdoni 1€ besoni. Zoti éshté meé i madh se nevoja juaj.
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Shpétimi

Le té marrim edhe ne premtimin e Zotit pér nevojén
toné. Itshté pér nje té dashur qé té shpétohet? Njé qé
duket larg Zotit? Dishepujt i pérmendén Zotit njé rast té
véshtire. "Kush atéheré mund té shpétohet Zot?" ata
pyetén né Mateun 19: 25-26. Jezusi tha: «Kjo éshté e
pamundur pér njeriun, por pér Zotin gjithgka éshté e
mundur». Zoti do ta zbusé até zemeér te gurté; Ai do ta
ndryshojé até géndrim. Lutuni dhe ia lini & pamundurén
Zotit, injoroni paraqitjet dhe vazhdoni ta falénderoni dhe
lavdéroni Zotin, per fugine e Tij te
mrekullueshme. Qortojeni Satanin pér kundérshtimin e ftij
dhe merrni pérsipér pushtetin e tij t€ lig né Emér té
Jezusit, ashtu si béri Pali né Veprat 16:18. Mos hezitoni té
perdorni autoritetin tuaj si besimtar. Gjoni 14:13; Veprat e
Apostujve 3: 6,16. Ndérsa ai njeri i dashur ndoshta
rebelohet mé me forcé se kurré me parée, pranoni gé& Satanai
e shkakton kéte. Lufta kundér Satanit vazhdimisht ne
sferen shpirtérore pérmes mediumit t€ lutjes sé besimit,
duke e urdhéruar até té lirojé té zéné rob né Emrin e
Jezusit. Mos u dekurajoni kur duket se nuk ka ndonje
ndryshim t& dukshém. Uné them "e dukshme", sepse ne nuk
mund ta shohim ndryshimin gé po ndodh brenda zemrés dhe
mendjes sé personit. Kundérshtimi éshté prove e qarté e
nje lufte shpirtérore qe po
zhvillohet. ( Efesianéve 6:12). dhe si besimtaré jemi né
anén e fitores. Tregoni dashuri dhe hir, edhe pse mund té
kritikoheni dhe fyeni. Né kohén e duhur, Zoti do te
keté rrugen e Tij."Ai nuk déshiron qé askush té
shkatérrohet, por déshiron qé té gjithé té largohen nga
mekatet e tyre." ( Gjoni 6:37; 1 Timoteut 2: 4; 2 Pjetrit 3:
9).
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Shérimi

Duhet € zbatohet shumé i njéjti qéndrim nése luteni pér
shérimin e njé trupi té sémuré. Behuni t&€ guximshém dhe té
forté né besim. Ushtroni autoritetin tuaj si besimtar dhe
pretendoni shérimin sipas premtimeve té Zotit. Psalms 103:
3 "Ai mé fal ftégjitha mékatet e mia dhe shéron
te gjitha sémundjet e mia". Mateu 8:17 "Ai Veté e mori
sémundjen toné dhe na i mbarti sémundjet
tona." 1 Pjetrit 2:24 "... woundsshté shéruar nga plagét e
Tij." Marku 16: 17,18 "... ata do € vendosin duart e tyre mbi
té sémuret, té cilet do t€ shérohen". Kéto jané deklarata
pozitive t€ fakteve. Teé seémurét do té shérohen. Nuk éshte
njé shprehje e "ndoshta" ose "ndoshta" ose "nése", por nje
pozitive "do té béhet miré". Prandaj, le ta vendosim besimin
toné ne kéto deklarata pozitive té faktit, Fjalén e Zotit té
kontratés sé shkruar midis besimtarit dhe Vetes sé Tij, dhe
€ presim njé pérgjigje pér lutjen toné. Né kohén e duhur,
ky besim do té materializohet si njé realitet. Zoti nuk mund
té déshtojé.

Si ta rrisni besimin tuaj

Romakéve 10:17 thoté: «Besimi vjen nga dégjimi i mesazhit
dhe mesazhi dégjohet pérmes Fjalés sé Krishtit». Ne kemi
besim te njerézit q¢ njohim. Ne e dimé nése ato jané t&
besueshme dhe té afta. Ne e formojmé besimin toné né
perputhje me njohurité fona pér karakterin e tyre. Si mund
té kemi besim tek Zoti nése nuk e njohim Até, géndrimin e
Tij ndaj nesh dhe vullnetin e Tij pér ne? Prandaj, le ta
njohim vullnetin e Zotit pér ne duke lexuar Fjalén e Tij dhe
duke kaluar kohé né meditim, duke e njohur mé mirée
Ateé. 1 Gjonit 5: 14-15 thoté se kjo na jep guxim dhe besim
gé pret t€ marré nga Ati yné i dashur Qiellor , i cili déshiron
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té derdhé bekimet e Tij mbi fémijét e Tij. Vazhdoni té
besoni dhe té prisni. Zoti do ta nderojé besimin e thjeshte.

Kjo fletushké e Ungjillit u pérkthye me njé
kompjuter. Nése mund té korrigjoni ose pérmirésoni
gjuhén, ju lutemi kontaktoni zyrén né info@angp.co.za

Nése e keni gjetur shpétimin te Krishti, ose jeni bekuar
ndryshe pérmes literaturés soné t€ Ungjillit, ju lutemi na
tregoni. Ne déshirojme té falénderojmé Zotin me ju dhe
t'ju kujtojmé mé tej né lutjet tona. Pér literature, libra dhe
fletushka falas t& Ungjillit né mbi 540 gjuhé, ju lutemi na
kontaktoni :
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ZEMRA E NJERIUT

This Gospel tract was translated with a computer. If you
can correct or improve the language, please contact the
office at info@angp.co.za

E-MAIL: info@angp.co.za
ALL NATIONS GOSPEL PUBLISHERS
P.O. Box 2191, PRETORIA, 0001, R.S.A.
(A Gospel Literature Mission financed by donations)
(Reg. No. 1961/001798/08)
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