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HOW TO PRAY EFFECTIVELY 

ԻՆՉՊԵՍ ԱՐԴՅՈՒՆԱՎԵՏ Աղոթել 

 

Այս ավետարանական թերթիկը թարգմանվել է համակարգչի 

միջոցով: Եթե դուք կարող եք ուղղել կամ բարելավել լեզուն, 

խնդրում ենք կապվել գրասենյակի հետ ՝ info@angp.co.za 

  

Շատ հավատացյալներ մտահոգված են չփրկված կամ 

հետընթացի սիրելիների համար, բայց վախով և 

անհանգստությամբ աղոթում են սպասողական հավատքի 

փոխարեն: Սա ստիպել է ինձ փնտրել աղոթելու հստակ ձև և 

նաև որոշակի խոստում, որի վրա հիմնել մեր հավատը: 

Հավատացյալի հեղինակությունը 

Նախևառաջ, մենք պետք է իմանանք, թե ովքեր ենք մենք 

Քրիստոսի մեջ և գործադրենք մեր հեղինակությունը որպես 
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հավատացյալներ, սատանայի և նրա հակառակ ուժերի 

դեմ: Մենք պետք է իմանանք, որ Հիսուսի միջոցով մենք 

լիակատար հաղթանակ ունենք: ( Հռովմայեցիս 8:37), քանի որ 

Հիսուսը Գողգոթայում ամբողջովին ջախջախեց սատանային 

( Եբրայեցիս 2:14; 1 Հովհ. 3: 8) և հաղթահարեց սատանայի 

ամբողջ ուժը: ( Uke ուկաս 10:19): Սա Աստծո Խոսքն է, և Նա 

նկատի ունի այն, ինչ ասում է: Սատանան չի հավատում, որ 

ինքը պարտված է, սակայն նա ոչնչի չի հավատում և 

շարունակում է խանգարել և հուսախաբ անել նրանց, ովքեր 

իրեն կզիջեն (1 Պետրոս5: 8): Այլ կերպ ասած, սատանան 

փորձարկում է մեզ ՝ տեսնելու, արդյոք մենք կտանք նրա 

հարձակումը, թե ոչ, և, ցավոք, շատ հավատացյալներ 

մոռանում են, թե ովքեր են Քրիստոսի մեջ, և որ Սատանան 

պարտված թշնամի է, և նրանք տեղի են տալիս 

նրան: Այնուամենայնիվ, մենք պետք է դիմադրենք սատանային 

և չտրվենք նրան: (Հակոբոս 4.7): Մենք պետք է համառենք և 

համբերենք, չնայած թվացյալ անհնարինություններին, և մենք 

կհնձենք բերքը ( Գաղատացիներ 6.9), քանի որ Աստծո համար 

ոչինչ անհնար է, և Նա կպարգևատրի նրանց, ովքեր փնտրում 

են Նրան վստահորեն և սպասողական 

հավատքով: ( Եբրայեցիս 11: 6): Հիսուսը հաճախ ասում էր. 

«Ուրեմն թող պատահի, ինչպես հավատում ես» Մատթեոս 

8: 13; 9:29: Ի՞նչ է հավատը: 

Առօրյա հավատքի օրինակներ 

Ֆերմերը ցանում է իր սերմերը, և չնայած չի տեսնում, թե ինչ է 

կատարվում, բայց հավատով գիտի, որ ճիշտ ժամանակին բերք 

կստանա: Մի մարդ տեղավորվում է գնացքում, որն ուղևորվում 

է ինչ-որ հեռավոր նպատակակետ: Նա անհանգստացած է իր 

ճանապարհորդությունից: Հավատալով երկաթուղուն ՝ նա 

հավատում է, որ կհասնի իր նպատակակետին: Շատ 

երկաթուղիներ, հանգույցներ և անցումներ պետք է 

բանակցվեն, բայց դա երկաթուղու պարտականությունն է: Նա 
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նստում է հետ ու կարդում կամ քնում: Եվ երբ մենք մեր կարիքը 

Տիրոջն ենք հասցնում, եկեք այդ կարիքը Տիրոջը հանձնենք և 

հրաշքը թողնենք Նրան: Եկեք չմտածվենք պատասխանը 

բերելու դժվարությունների և խնդիրների մասին: Դա Աստծո 

գործն է, և Նրա ուղիները տարբերվում են ձերից, և Նրա 

մտքերը նման չեն ձեր մտքերին: ( Եսայիա 55: 8-9): Երբ ձեր 

ժամացույցը տանում եք ժամագործի մոտ ՝ վերանորոգման, նա 

պնդում է, որ այն թողնեք իր մոտ, մինչև վերանորոգման 

աշխատանքները կատարվեն: Նա չի կարող այն վերանորոգել, 

եթե այն վերցնեք ձեզ հետ: Նմանապես, մենք պետք է մեր 

կարիքը թողնենք Տիրոջ առջև և լի չլինենք վախով և 

կասկածներով: Աստծո մոտ միայն մեկ բան է անհնար, և դա 

մեր աղոթքին պատասխանելն է, երբ մենք ինքներս ենք վախի 

և անորոշության մեջ փորձում լուծել խնդիրը: Սա 

անհավատություն է, և առանց հավատքի ոչ ոք չի կարող 

հաճեցնել Աստծուն: Կարդացեք Եբրայեցիներ 11: 6-ը: Գործեր 

16.25-ում նմանվենք Պողոսին և Շիղային: Աստծուց 

օգնություն խնդրելով ՝ նրանք մտածեցին Նրա մեծության և 

հավատարմության մասին, և չնայած իրենց վերքերին և 

անհուսալի հանգամանքներին, նրանք փառք երգեցին 

Աստծուն, և Աստված ցնցեց բանտը և ազատ արձակեց 

նրանց: Դա հավատ էր Աստծո մեծության հանդեպ և ոչ թե 

նրանց հանգամանքների հուսահատության: Հավատքն անում է 

անհնարինը: 

Սատանայի նուրբ սարքերը և մեր վերաբերմունքը 

Եկեք հավատանք Աստծուն և ոչ թե մեր 

հանգամանքներին: եկեք պայքարենք այն բացասական մտքերի 

դեմ, որոնք սատանան կդնի մեր մտքում: Նա մեզ կառաջարկի, 

որ իրավիճակն ավելի լավ է դառնում, քան ավելի լավ: Նա մեզ 

ցույց կտա իրերի արտաքին տեսքը ՝ որպես իրավիճակի 

վատթարացման վկայություն: այսինքն `հիվանդության 

դեպքում ախտանիշներն ու բժշկական զեկույցը: Նա նույնիսկ 
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կստիպի սիրելի ընկերոջը խոսել ձեզ հետ այնպես, ինչպես 

վախն ու կասկածն է առաջացնում: Նա ձեր ուշադրությունը 

կդարձնի ինչ-որ մեկի կյանքի մի նման հանգամանքի, որն 

ավարտվեց ողբերգությամբ: Նա հավաքելու է ձեր 

ինքնավստահությունը ձեր մտքի առաջ, որը ճնշող 

մեծամասնությամբ ուղղված է պարտությանը: Բայց փառք 

Աստծո, որպես հավատացյալներ մենք կարիք չունենք նայելու 

արտաքին տեսքին, ախտանիշներին և մարդկանց 

խոսակցություններին, քանի որ մենք նայում ենք հավատի 

վկայությանը, քանի որ Եբրայեցիս 11: 1-ը մեզ ասում է, որ 

հավատը պետք է որևէ բան լինի, ինչը մենք չենք կարող 

տեսնել. Հավատն այն է, ինչը մենք տեսնում ենք մինչև այն 

պահը, երբ նյութականանում է մեր աղոթքի 

պատասխանը: Սպասման այս ժամանակահատվածը 

պահանջում է մեր համբերությունը. դա պահանջում է մեր 

համառ սպասումը Աստծո ձեռնարկմանը, չնայած բոլոր 

հակասություններին. դա պահանջում է մեր մշտական 

պատերազմը սատանայի կասկածի և բացասական հորդորների 

դեմ: դա պահանջում է մեր մշտական փոխազդեցությունը 

Աստծուն և Նրա անսպառ խոստումները, չնայած բոլոր 

ակնհայտ ձախողումներին: Սա մեզ ստիպում է հաշվի առնել 

Նրա Խոսքում գրված Նրա խոստումները: 

Աստծո խոստումները 

Սրանք գրված պայմանագրեր են ՝ սև և սպիտակ, Աստծո և 

հավատացյալի միջև և հաստատված 

հավիտյան: Սաղմոս 89:34-ում ասվում է, որ Աստված հետ չի 

վերցնի իր տված մեկ խոստումը: Մենք կարող ենք ապահով 

կերպով հավատալ Աստծո Խոսքին, քանի որ Աստված ի 

վիճակի է իրականացնել Իր խոստումները, և դրանք ավելի քան 

հազար են: (1 Թագավորներ 8:56): Աբրահամը 

բացարձակապես համոզված էր, որ Աստված կկարողանա անել 

այն, ինչ խոստացել էր: ( Հռոմեացիներ 4:21): Նա սպասում էր 
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տարեցտարի: Սառան ծերանում էր, և նրա յոթանասուն 

տարօրինակ տարիքում որդի ունենալու 

հավանականությունը բնականաբար անհնար էր մարդկայինից, 

բայց նա թույլ չտվեց, որ այդ միտքը մտքի մեջ ընկնի: Աստված 

խոստացել էր, հետեւաբար դա Աստծո պարտականությունն 

էր: Նա ընդունեց խոստումը ՝ Աստծո պայմանագիրը նրա 

հետ: Ոչինչ չէր սասանելու նրա հավատը: Աստծո օրոք նա 

ընդունեց իր որդուն: Աստված երբեք շատ ուշ չէ և երբեք էլ շուտ 

չէ: Ուստի քաջալերվեք և շարունակեք հավատալ: Աստված 

ավելի մեծ է, քան քո կարիքը: 

Փրկություն 

Եկեք նույնպես ընդունենք Աստծո խոստումը մեր կարիքի 

համար: Արդյո՞ք սիրելիի փրկությունը պետք է լինի: Մեկը, ով 

կարծես հեռու է Աստծուց: Աշակերտները Տիրոջ առջև նշեցին 

մի ծանր դեպք: «Այդ դեպքում ո՞վ կարող է փրկվել 

Տեր»: նրանք հարցրեցին Մատթեոս 19.25-26 

հատվածներում: Հիսուսն ասաց. «Դա անհնար է մարդու 

համար, բայց Աստծու համար ամեն ինչ հնարավոր է»: Աստված 

կմեղմի այդ քարքարոտ սիրտը. Նա կփոխի այդ 

վերաբերմունքը: Աղոթեք և անհնարինը թողեք Աստծուն, 

անտեսեք արտաքին տեսքը և շարունակ շնորհակալություն 

հայտնեք և փառաբանեք Աստծուն ՝ Նրա հրաշագործ 

աշխատունակության համար: Նկատեք Սատանային իր 

հակառակության համար և ստանձնեք Հիսուսի անունով իր 

չար իշխանությունը, ինչպես Պողոսն արեց Գործք 16:18 – 

ում: Մի հապաղեք օգտագործել ձեր հեղինակությունը որպես 

հավատացյալ: Հովհաննես 14:13; Գործք 3.6,16: Քանի որ այդ 

սիրելին, հավանաբար, ավելի ուժգին է ըմբոստանում, քան 

երբևէ, գիտի, որ դա հենց սատանան է 

պատճառում: Պատերազմ Սատանայի դեմ շարունակ հոգևոր 

ոլորտում `հավատքի աղոթքի միջոցով, հրամայելով նրան 

ազատել գերին Հիսուսի անունով: Մի հուսահատվեք, երբ 
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կարծես ակնհայտ փոփոխություն չկա: Ես ասում եմ 

«ակնհայտ», քանի որ մենք չենք կարող տեսնել այն 

փոփոխությունը, որը տեղի է ունենում մարդու սրտի և մտքի 

ներսում: Ընդդիմությունը հոգևոր պատերազմի 

շարունակական վկայությունն է: ( Եփեսացիս 6:12): և որպես 

հավատացյալներ մենք հաղթանակի կողմն ենք: Showույց 

տվեք սեր և շնորհք, չնայած ձեզ կարող են քննադատել և 

վիրավորել: Rightիշտ ժամանակին Աստված կունենա 

իր ճանապարհը: «Նա չի ուզում, որ ինչ-որ մեկը կործանվի, 

բայց ուզում է, որ բոլորը հետ կանգնեն իրենց 

մեղքերից»: ( Հովհաննես 6:37; Ա Տիմոթեոս 2: 4; 

Բ Պետրոս 3: 9): 

Բուժում 

Նույնպիսի վերաբերմունք պետք է որդեգրել, եթե աղոթեք 

հիվանդ մարմնի ապաքինման համար: Հավատով համարձակ և 

ամուր եղիր: Կիրառեք ձեր հեղինակությունը որպես 

հավատացյալ և պահանջեք բժշկվել ՝ համաձայն Աստծո 

խոստումների: Սաղմոս 103: 3 «Նա ներում 

է իմ բոլոր մեղքերը և բուժում 

է իմ բոլոր հիվանդությունները»: Մատթեոս 8:17 «Նա Ինքն 

առավ մեր հիվանդությունները և տարավ մեր 

հիվանդությունները»: Ա Պետրոս 2:24 «... Նրա վերքերով է, որ 

մենք ապաքինվել ենք»: Մարկոս 16: 17,18 «... նրանք իրենց 

ձեռքերը կդնեն հիվանդ մարդկանց վրա, ովքեր 

կբուժվեն»: Սրանք փաստի դրական արտահայտություններ 

են: Հիվանդները լավ կլինեն : Դա «գուցե» կամ «գուցե» կամ 

«եթե» արտահայտություն չէ, այլ դրական «կբուժվի»: Ուստի 

եկեք մեր հավատը դնենք այս փաստի դրական 

արտահայտությունների վրա ՝ հավատացյալի և Նրա միջև 

գրավոր պայմանագրի Աստծո Խոսքի և ակնկալենք մեր 

աղոթքի պատասխանը: Faithիշտ ժամանակին այս հավատը 
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նյութական կդառնա որպես իրականություն: Աստված չի 

կարող ձախողվել: 

Ինչպե՞ս բարձրացնել ձեր հավատքը 

Հռոմեացիներ 10: 17-ում ասվում է. «Հավատքը գալիս է 

հաղորդագրությունը լսելուց, և հաղորդագրությունը լսվում է 

Քրիստոսի Խոսքի միջոցով»: Մենք հավատում ենք մեր 

ճանաչած մարդկանց հանդեպ: Մենք գիտենք, արդյոք դրանք 

հուսալի և ունակ են: Մենք ձևավորում ենք մեր հավատքը 

`համաձայն նրանց բնավորության մասին 

գիտելիքների: Ինչպե՞ս կարող ենք հավատալ Աստծուն, եթե 

չենք ճանաչում Նրան, Նրա վերաբերմունքը մեզ հանդեպ և 

Նրա կամքը մեզ համար: Ուստի եկեք ճանաչենք Աստծո կամքը 

մեզ համար ՝ կարդալով Նրա Խոսքը և ժամանակ անցկացնելով 

խորհրդածության մեջ ՝ ավելի լավ ճանաչելով 

Նրան: 1 Հովհաննես 5.14–15-ը ասում է, որ սա մեզ քաջություն 

և հավատ է տալիս, որը ակնկալում է ստանալ մեր սիրող 

Երկնային Հորից, ով փափագում է Իր օրհնությունները թափել 

Իր երեխաների վրա: Շարունակեք հավատալ և 

սպասել: Աստված կհարգի պարզ հավատը: 

  Այս ավետարանական թերթիկը թարգմանվել է համակարգչի 

միջոցով: Եթե դուք կարող եք ուղղել կամ բարելավել լեզուն, 

խնդրում ենք կապվել գրասենյակի հետ ՝ info@angp.co.za 

  

Եթե դուք փրկություն եք գտել Քրիստոսի մեջ կամ այլ կերպ եք 

օրհնվել մեր ավետարանական գրականության միջոցով, 

խնդրում ենք տեղեկացրեք մեզ: Մենք կցանկանայինք ձեզ հետ 

միասին շնորհակալություն հայտնել Աստծուն և հետագայում 

հիշել ձեզ մեր աղոթքներում: Ավետարանական անվճար 

գրականության, ավելի քան 540 լեզուներով գրքերի և 

թերթիկների համար խնդրում ենք կապվել մեզ հետ .  
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Մարդու սիրտը 

 

 

 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 
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