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HOW TO PRAY EFFECTIVELY 

কীভাবে কার্ যকরভাবে প্রার্ যনা করবে পাবরন 

 

এই ইঞ্জিল ট্র্যাক্টটি একটি কম্পিউিার দিব়ে অনুোি করা 

হব়েদিল। আপদন র্দি ভাষাটি সংব াধন করবে ো উন্নে করবে 

পাবরন েবে ি়ো কবর অদিবস যর্াগাবর্াগ 

করুন info@angp.co.za এ 

  

অবনক দেশ্বাসী অ সংরদিে ো দপিপা পডা দপ্র়েজনবির জনয 

উদিগ্ন, েবে প্রেযাদ ে দেশ্বাবসর পদরেবেয ভ়ে এেং উবিবগর সাবর্ 

প্রার্ যনা করবিন। এটি আমাবক প্রার্ যনার একটি সুদনদিযষ্ট উপা়ে এেং 

আমাবির দেশ্বাসবক দভদি কবর গবড যোলার একটি দনদিযষ্ট 

প্রদেশ্রুদের সন্ধান করবে োধয কবরবি। 
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দেশ্বাসীর কেত যত্ব 

প্রর্মে, আমরা অে যই খ্রীবষ্টর মবধয র্াকা জাদন এেং  ়েোন এেং 

োর দেবরাধী  ঞ্জির দেরুবে দেশ্বাসী দহসাবে আমাবির কেত যত্বটি 

েযেহার করবে হবে। আমাবির অে যই জানবে হবে যর্ র্ীশুর 

মাধযবম আমাবির সিূর্ য দেজ়ে রব়েবি। ( যরামী়ে ৮:৩7), কারর্ 

দর্শু কালবভদরবে  ়েোনবক সিূর্ য পরাস্ত কবরদিবলন 

( ইব্রী়ে ২:১৪; ১ জন। ৩: ৮) এেং  ়েোবনর সমস্ত  ঞ্জি পরাভূে 

কবরদিবলন। ( লূক 10: 19 ) এটি হ'ল Wordশ্ববরর োকয, এেং দেদন 

র্া েবলবিন োর অর্ য। েবে  ়েোন দেশ্বাস কবর না যর্ যস পরাঞ্জজে 

হব়েবি, কারর্ দেদন দকিুবেই দেশ্বাস কবরন না এেং র্ারা োাঁর হাবে 

যিবেন োবির োধা ও দনরুৎসাদহে কবর চবলবিন (১ দপিার5: 

8)। অনয কর্া়ে,  ়েোন আমাবির পরীিা কবর যিবেবি যর্ আমরা 

োর আক্রমর্বক পরাঞ্জজে করে দকনা এেং িুভযাগযক্রবম অবনক 

মুদমনরা ভুবল র্া়ে যর্ োরা কারা খ্রীবষ্ট রব়েবি এেং  ়েোন একটি 

পরাঞ্জজে  ত্রু এেং োরা োর হাবে চবল র্া়ে। র্াইবহাক, আমাবির 

অে যই  ়েোনবক প্রদেহে করবে হবে এেং োবক হস্তান্তর করা 

উদচে ন়ে। (যজমস 4: 7) অসম্ভে েবল মবন হও়ো সবেও আমাবির 

অদেচল র্াকবে হবে এেং অদেচল র্াকবে হবে, এেং আমরা িসল 

কািে ( গালােী়ে :: ৯), কারর্ withশ্ববরর কাবি দকিুই অসম্ভে ন়ে, 

এেং র্ারা োবক আত্মদেশ্বাস এেং প্রেযাদ ে দেশ্বাস দিব়ে সন্ধান 

কবরন োবির দেদন পুরস্কত ে করবেন। ( ইব্রী়ে ১১:))। দর্শু প্রা়ে ই 

েবলদিবলন যর্ "আপদন যর্মন দেশ্বাস কবরন 

টিক যেমনই ঘিুক" মযারু্ ৮:১৩; 9:29। দেশ্বাস কী? 

দিনঞ্জিন দেশ্বাবসর উিাহরর্ 

কত ষক োর েীজ েপন কবর এেং দকিুই ঘিবে যিবেদন, দেশ্বাবসর 

িারা দেদন জাবন যর্ দেদন সটিক সমব়ে একটি িসল 

পাবেন। একজন মানুষ দকিু িরূ যর্বক গন্তবেয র্াও়োর জনয যট্র্বন 

েবসদিবলন। দেদন োাঁর র্াত্রা দনব়ে উদিগ্ন। যরবলর উপর দেশ্বাবসর 

িারা, দেদন দেশ্বাস কবরন যর্ দেদন োাঁর গন্তবেয যপ ৌঁবি 

র্াবেন। অবনক যরলপব়েন্ট, জং ন এেং ক্রদসংব়ের জনয 

আবলাচনা করবে হবে, েবে এটি যরবলর িাদ়েত্ব। দেদন দপিবন েবস 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 3  

পবডন ো ঘুমান। আমরা প্রভুর কাবি আমাবির প্রব়োজনী়েো 

আনার সাবর্ সাবর্ আসুন আমরা প্রভুর কাবি যসই প্রব়োজনটি 

প্রদেশ্রুদেেে কদর এেং োাঁর কাবি অবল দকক কাজটি যরবে 

র্াই। আসুন আমরা উির আনার সমসযা ও সমসযা দনব়ে উদিগ্ন হই 

না। এটি God'sশ্ববরর েযেসা এেং োাঁর উপা়েগুদল আপনার যর্বক 

পতর্ক এেং োাঁর দচন্তাভােনা আপনার মে ন়ে। ( দর্ াই়ে 55: 8-

9) আপদন র্েন দনবজর ঘদডটি যমরামে করার জনয প্রহরী 

প্রস্তুেকারবকর কাবি দনব়ে র্ান, দেদন যজার দিব়েদিবলন যর্ যমরামে 

কার্ যকর না হও়ো অেদধ আপদন এটি োর সাবর্ যরবে দিন। র্দি 

আপদন এটি আপনার সাবর্ দনব়ে র্ান েবে দেদন এটি যমরামে 

করবে পারবেন না। যেমদনভাবে, আমাবির অে যই আমাবির 

প্রব়োজন পালনকেযার কাবি যিবড যিও়ো উদচে, এেং ভ়ে এেং 

সবিবহর সাবর্ পদরপূর্ য হও়ো উদচে ন়ে। Oneশ্ববরর কাবি যকেল 

একটি ঞ্জজদনস অসম্ভে, এেং ো হবে আমরা র্েন দনবজরাই, ভ়ে ও 

অদনশ্চ়েো়ে সমসযাটি সমাধান করার যচষ্টা কদর েেন আমাবির 

প্রার্ যনার উির যিও়ো answer এটি অদেশ্বাসয এেং দেশ্বাস েযেীে 

যকউ Godশ্বরবক সন্তুষ্ট করবে পাবর না। ইব্রী়ে 11: 

6 পডুন । আমাবির যপ্রদরে 16:25 এ পল এেং দসলাবসর মবো হব়ে 

উিুন। Godশ্ববরর কাবি সাহার্য প্রার্ যনা করার পবর, োরা োাঁর মদহমা 

এেং দেশ্বস্তোর দেষব়ে দচন্তা কবরদিল এেং োবির িে এেং হো ার 

পদরদিদে সবেও োরা toশ্ববরর প্র ংসা গা়ে এেং theশ্বর 

কারাগারবক কাাঁদপব়ে োবির মুঞ্জি দিব়েদিবলন। এিাই দিল 

Godশ্ববরর মাহাবত্ময দেশ্বাস এেং না োবির অেিার 

আ াহীনো়ে। দেশ্বাস অসম্ভে কবর যোবল। 

 ়েোবনর সূক্ষ্ম দিভাইস এেং আমাবির মবনাভাে 

আসুন আমরা Godশ্ববরর প্রদে দেশ্বাস রাদে, আমাবির পদরদিদেবে 

ন়ে; আসুন আমরা  ়েোন আমাবির মবন যর্ যনদেোচক 

দচন্তাভােনা রােে োর দেরুবে লডাই কদর। দেদন আমাবির পরাম য 

যিবেন যর্ পদরদিদে আরও ভাল হও়োর পদরেবেয আরও োরাপ 

হবে। দেদন আমাবির আরও োরাপ অেিার প্রমার্ দহসাবে 

ঞ্জজদনসগুদলর উপদিদে প্রি যন করবেন। অর্ যাে্ অসুিোর যিবত্র 

লির্ ও যমদিবকল দরবপািয। এমনদক দেদন দপ্র়ে েনু্ধটিবক আপনার 
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সাবর্ এমন ভ়েঙ্কর এেং সবিহ সতটষ্ট করার জনয নক াকত েভাবে 

কর্া েলবে োধয করবেন। দেদন কারওর জীেবন এমন একই 

পদরদিদেবে আপনার িতটষ্ট আকষ যর্ করবেন র্া ট্র্যাবজদিবে য ষ 

হব়েদিল। দেদন আপনার মবনর সামবন অদনোর্ যোর স্তুপ ঘিাবেন র্া 

পরাস্ত করার জনয অেযদধকভাবে দনবিয  কবর। েবে thankশ্ববরর 

ধনযোি, দেশ্বাসী দহসাবে আমাবির উপদিদে, উপসগ য এেং যলাবকর 

আলাবপর দিবক নজর যিও়োর প্রব়োজন যনই, কারর্ আমরা 

দেশ্বাবসর প্রমাবর্র দিবক নজর রাদে, কারর্ ইব্রী়ে ১১: ১ আমাবির 

েবল যর্ দেশ্বাস আমাবির এমন দকিু দেষ়ে হবে পাবর র্া আমরা 

করবে পাদর না যিো. দেশ্বাস হ'ল আমরা র্া র্া যিদে েেির্ পর্ যন্ত 

এটি আমাবির প্রার্ যনার জোেবক রূপ যি়ে। এই অবপিা অবপিা 

আমাবির দধর্ য প্রব়োজন; এটি সমস্ত প্রদেকূলোর পবরও 

God'sশ্ববরর প্রদেশ্রুদেেে সিবকয আমাবির অদেঞ্জেন্ন প্রেযা া 

প্রব়োজন; এটি সবিহ এেং যনদেোচক প্রবরাচনা  ়েোবনর 

আক্রমর্ দেরুবে আমাবির অদেঞ্জেন্ন র্ুে প্রব়োজন; এটি সমস্ত 

আপাে েযর্ যো সবেও constantশ্ববরর প্রদে োাঁর অদেঞ্জেন্ন অনুরাগ 

এেং োাঁর অদেচল প্রদেশ্রুদেগুদলর প্রব়োজন। এটি আমাবির োাঁর 

োবকয দলদেে োাঁর প্রদেশ্রুদে দেবেচনা করবে দনব়ে আবস। 

Promisesশ্ববরর প্রদেশ্রুদে 

এগুদল andশ্বর এেং verমানিারবির মবধয কাবলা এেং সািা েদর্ যে 

চুঞ্জি এেং দচরকাল প্রদেটিে। গীেসংদহো 89:34 েবলবিন যর্ 

Heশ্বর োাঁর যিও়ো একটি প্রদেশ্রুদেও দিদরব়ে যনবেন না। আমরা 

দনরাপবি God'sশ্ববরর োবকয আমাবির দেশ্বাস রােবে পাদর, কারর্ 

Hisশ্বর োাঁর প্রদেশ্রুদে পালন করবে সিম এেং এক হাজাবররও 

যেদ  রব়েবি। (1 দকং 8:56)। অব্রাহাম দনদে যবে দনঞ্জশ্চে দিবলন যর্ 

Godশ্বর োাঁর প্রদেশ্রুদে দিব়েদিবলন ো করবে সিম 

হবেন। ( যরামী়ে ৪:২১) দেদন েিবরর পর েির অবপিা 

কবরদিবলন। সারা েড হব়ে র্াঞ্জেল এেং সির েির ে়েবস োর 

যিবলর সম্ভােনা মানুবষর পবি স্বাভাদেকভাবেই অসম্ভে কর্া 

েলদিল, দকন্তু দেদন োর মবনর দভেবর thoughtুুবক পডার যকানও 

দচন্তা কবরনদন। Promisedশ্ববরর প্রদেশ্রুদে দিল - সুেরাং এটি 

God'sশ্ববরর িাদ়েত্ব দিল। দেদন প্রদেশ্রুদে ধবরদিবলন - োাঁর সাবর্ 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 5  

contractশ্ববরর চুঞ্জি। দকিুই োাঁর দেশ্বাসবক িুদেব়ে দিে 

না। Timeশ্ববরর সমব়ে, দেদন োাঁর পুত্রবক গ্রহর্ 

কবরদিবলন। Neverশ্বর কেনও যিরী কবরন না এেং েুে োডাোদড 

কেনও কবরন না is সুেরাং উে্সাদহে হন এেং দেশ্বাস 

রােুন। Yourশ্বর আপনার প্রব়োজবনর যচব়ে মহান। 

যমাি 

আমাবিরও, আমাবির প্রব়োজবনর জনয promiseশ্ববরর প্রদেশ্রুদে 

ধবর রােুন। এটি দক দপ্র়েজবনর জনয রিা পাও়ো র্া়ে? Godশ্বর 

যর্বক িবূর মবন হ়ে এক? দ ষযরা প্রভুর কাবি একটি কটিন মামলার 

কর্া উবেে কবরদিবলন। "োহবল প্রভু যক উোর যপবে 

পাবরন?" োরা মযারু্ 19: 25-26 এ ঞ্জজজ্ঞাসা কবরদিল । দর্শু 

েবলদিবলন: "এটি মানুবষর পবি অসম্ভে, েবে forশ্ববরর পবি 

সমস্ত দকিুই সম্ভে।" Thatশ্বর যসই প্রস্তর হৃি়েবক নরম 

করবেন; দেদন যসই িতটষ্টভদি েিলাবেন। োাঁর অবল দকক 

কার্ যিমোর জনয প্রার্ যনা করুন এেং অসম্ভেবক Godশ্ববরর কাবি 

যিবড র্ান, উপদিদেগুদলবক উবপিা করুন এেং Godশ্ববরর ধনযোি 

ও প্র ংসা করবে র্াকুন working  ়েোনবক োর দেবরাদধোর জনয 

দেরস্কার করুন এেং দর্শুর নাবম োাঁর অশুভ  ঞ্জির উপবর িা়ে 

চাপান, যর্মনটি পল যপ্রদরে ১ 16:১৮ পবি কবরদিবলন। আপনার 

কেত যত্ববক দেশ্বাসী দহসাবে েযেহার করবে দিধা করবেন 

না। জন 14:13; আইন 3: 6,16। যর্বহেু যসই যপ্রমম়েটি সম্ভেে 

আবগর যচব়ে আরও যেদ  যজার কবর দেবরাহী হব়েবি, স্বীকার করুন 

যর্ এটি  ়েোনই এর কারর্ করবি। দেশ্বাবসর প্রার্ যনার মাধযবমর 

মাধযবম দন়েদমে আধযাঞ্জত্মক রাবজয  ়েোবনর দেরুবে র্ুে, োাঁবক 

দর্শুর নাবম েিী কবর মিু করার দনবিয  দিব়েদিল। যকানও আপাে 

পদরেেযন যিো র্াবে না েবল হো  হবেন না। আদম েলদি 

"আপাে", কারর্ আমরা েযঞ্জির হৃি়ে এেং মবনর দভেবর যর্ 

পদরেেযন ঘিবি ো যিেবে পাঞ্জে না। দেবরাধীরা আধযাঞ্জত্মক র্ুবের 

সুদনঞ্জশ্চে প্রমার্। ( ইদিষী়ে 6:12)। এেং দেশ্বাসী দহসাবে আমরা 

দেজব়ের দিবক আদি। আপনার সমাবলাচনা ও অপমান করা হবলও 

যেহ ও ভালোসা প্রি যন করুন। সটিক সমব়ে, 

His শ্ববরর োাঁর উপা়ে র্াকবে। "দেদন চান না যর্ কাউবক দেনষ্ট করা 
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যহাক, েবে দেদন চান যর্ সমস্ত োবির পাপ যর্বক িবূর সবর 

র্া়ে।" ( জন 6:37; 1 েীমদর়্ে 2: 4; 2 দপিার 3: 9)। 

দনরাম়ে 

আপদন র্দি অসুি  রীবরর দনরামব়ের জনয প্রার্ যনা কবরন েবে 

একই মবনাভাে গ্রহর্ করা উদচে। দেশ্বাবস সাহসী ও িত Be  ু 

হন। দেশ্বাসী দহসাবে আপনার কেত যত্ব অনু ীলন করুন, এেং 

promisesশ্ববরর প্রদেশ্রুদে অনুর্া়েী দনরাম়ে িাদে। সাম 103: 3 

"দেদন আমার সমস্ত পাপ িমা কবরন এেং আমার সমস্ত যরাগ 

দনরাম়ে কবরন।" মযারু্ 8:17 "দেদন দনবজই আমাবির অসুিো 

দনব়েদিবলন এেং আমাবির যরাগগুদল েহন কবরদিবলন” 

" 1 দপের 2:24 "... োাঁর িে িারা আমরা সুি হব়ে উিলাম।" ১ 16: 

১,,১ Mark দচদিে করুন "... োরা অসুি যলাকবির উপর হাে 

রােবেন, র্ারা সুি হব়ে উিবেন।" এগুদল সবেযর ইদেোচক 

েিেয। অসুি সুি হব়ে উিবে । এটি "সম্ভেে" ো "হবে পাবর" ো 

"র্দি" এর দেেতদে ন়ে, েবে ইদেোচক "ভাল হব়ে র্াবে"। সুেরাং 

আসুন আমরা এই ধনাত্মক েিেযগুদলবে, দেশ্বাসী এেং োাঁর মবধয 

God'sশ্ববরর োকয দলদেে চুঞ্জির উপর আমাবির দেশ্বাস িাপন কদর 

এেং আমাবির প্রার্ যনার উির আ া কদর। সটিক সমব়ে এই দেশ্বাস 

একটি োস্তেো দহসাবে োস্তোদ়েে হবে। Failশ্বর েযর্ য হবে পাবর না। 

দকভাবে আপনার দেশ্বাস োডাবে 

যরামানস্ 10: 10 েবল "দেশ্বাস োেযা য ানার পবর আবস, এেং োেযাটি 

দখ্রবের োবকযর মাধযবম য ানা র্া়ে।" আমাবির পদরদচে যলাকবির 

প্রদে আমাবির দেশ্বাস আবি। োরা দেশ্বাসবর্াগয এেং সিম দকনা 

ো আমরা জাদন। আমরা োবির চদরত্র সিবকয আমাবির জ্ঞান 

অনুসাবর দেশ্বাসবক moldুালাই। আমরা Godশ্ববরর প্রদে কীভাবে 

দেশ্বাস রােবে পাদর র্দি আমরা োাঁবক না জাদন, আমাবির প্রদে োাঁর 

মবনাভাে এেং আমাবির জনয োাঁর ইো? সুেরাং আসুন আমরা 

োাঁর োকয পাি কবর এেং ধযাবনর জনয সম়ে েয়ে কবর, োাঁবক আরও 

ভাল কবর জানবে God'sশ্ববরর ইো জানবে পাদর। 1 জন 5: 14-15 

েবল এটি আমাবির সাহস এেং দেশ্বাস যি়ে র্া আমাবির যপ্রমম়ে 

স্বগী়ে দপোর কাি যর্বক প্রাদির প্রেযা া কবর , দর্দন োাঁর সন্তানবির 
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প্রদে োাঁর আ ীে যাি .ুালবে আগ্রহী। দেশ্বাস এেং আ া 

রােুন। Simpleশ্বর সাধারর্ দেশ্বাসবক সম্মান করবেন। 

  

 এই ইঞ্জিল ট্র্যাক্টটি একটি কম্পিউিার দিব়ে অনুোি করা 

হব়েদিল। আপদন র্দি ভাষাটি সংব াধন করবে ো উন্নে করবে 

পাবরন েবে ি়ো কবর অদিবস যর্াগাবর্াগ 

করুন info@angp.co.za এ 

 

  

আপদন র্দি দখ্রবের মবধয পদরত্রার্ যপব়ে র্াবকন ো অনযর্া়ে 

আমাবির সুসমাচাবরর সাদহবেযর মাধযবম আ ীে যাি যপব়েবিন েবে 

ি়ো কবর আমাবির জানান। আমরা আপনার সাবর্ God শ্বরবক 

ধনযোি জানাবে চাই এেং আমাবির প্রার্ যনা়ে আপনাবক আরও 

স্মরর্ করবে চাই। 540 টিরও যেদ  ভাষা়ে দেনামূবলয গসবপল 

সাদহেয, েই এেং সারর্ীর জনয, ি়ো কবর আমাবির সাবর্ যর্াগাবর্াগ 

করুন :  
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মন হৃদয় 
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