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HOW TO PRAY EFFECTIVELY 

COM PREGAR EFECTIVAMENT 

 

Aquest tractat de l’Evangeli es va traduir amb un 

ordinador. Si podeu corregir o millorar l’idioma, poseu-

vos en contacte amb l’oficina a info@angp.co.za 

  

Molts creients estan preocupats pels éssers estimats no 

salvats o retrocedits, però resen amb por i ansietat en lloc 

de la fe expectant. Això m'ha fet buscar una manera 

definida de pregar i també una promesa definida sobre la 

qual basar la nostra fe. 

L’autoritat del creient 

En primer lloc, hem de saber qui som en Crist i exercir la 

nostra autoritat com a creients contra el diable i les seves 
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forces contràries. Hem de saber que a través de Jesús 

tenim la victòria completa. ( Romans 8:37), perquè Jesús va 

derrotar completament el dimoni al Calvari ( Hebreus 2:14; 

1 Jn. 3: 8) i va vèncer tot el poder del 

dimoni. ( Lluc 10:19). Aquesta és la Paraula de Déu, i Ell vol 

dir el que diu. El diable no es creu derrotat, però, perquè no 

creu res i continua obstaculitzant i desanimant a aquells que 

li cediran (1 Pere)5: 8). Dit d’una altra manera, Satanàs ens 

posa a prova si cedim o no al seu atac i, malauradament, 

massa creients obliden qui són en Crist i que Satanàs és un 

enemic derrotat i es lliuren a ell. Tot i això, hem de resistir 

el dimoni i no cedir-nos-hi. (Jaume 4: 7). Hem de persistir i 

perseverar, malgrat les impossibilitats aparents, i collirem 

la collita ( Gàlates 6: 9), perquè amb Déu res no és 

impossible i recompensarà els qui el busquen amb confiança 

i fe esperada. ( Hebreus 11: 6). Jesús sovint deia: "Deixeu 

que passi, doncs, tal com creieu" Mateu 8:13; 9:29. Què és 

la fe? 

Exemples de fe quotidiana 

El pagès sembra la seva llavor i, tot i que no veu res que 

passi, per fe sap que rebrà la collita en el moment 

adequat. Un home s’asseu en un tren amb destinació a una 

destinació llunyana. No li preocupa el seu viatge. Per la fe en 

el ferrocarril, creu que arribarà a la seva 

destinació. S’hauran de negociar molts punts de ferrocarril, 

cruïlles i encreuaments, però això és responsabilitat del 

ferrocarril. Es queda enrere i llegeix o dorm. I mentre 

portem la nostra necessitat al Senyor, confiem aquesta 

necessitat al Senyor i li deixem el miracle. No ens 

preocupem per les dificultats i problemes per donar 

resposta. Això és cosa de Déu, i els seus camins són 

diferents dels vostres i els seus pensaments no són com els 
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vostres. ( Isaïes 55: 8-9). Quan porteu el rellotge al 

rellotger per reparar-lo, ell insisteix a deixar-lo amb ell fins 

que no es facin reparacions. No el pot reparar si se 

l’emporta. De la mateixa manera, hem de deixar la nostra 

necessitat al Senyor i no estar plens de por i dubtes. Només 

una cosa és impossible amb Déu, i és respondre a la nostra 

pregària quan intentem resoldre el problema nosaltres 

mateixos, amb por i incertesa. Això és incredulitat, i sense 

fe ningú pot agradar a Déu. Llegiu Hebreus 11: 6. Siguem 

com Pau i Siles a Fets 16:25. Després d’haver demanat ajuda 

a Déu, van pensar en la seva grandesa i fidelitat i, malgrat 

les ferides i les circumstàncies desesperades, van cantar 

lloances a Déu, i Déu va sacsejar la presó i els va 

alliberar. Això era la fe en la grandesa de Déu i no en la 

desesperança de les seves circumstàncies. La fe fa 

l'impossible. 

Els dispositius subtils del diable i la nostra actitud 

Tenim fe en Déu i no en les nostres circumstàncies; lluitem 

contra els pensaments negatius que Satanàs posarà a la 

nostra ment. Ens suggerirà que la situació empitjora en lloc 

de millorar. Ens mostrarà l’aparició de les coses com a prova 

d’una situació que empitjora. és a dir, els símptomes i 

l’informe mèdic en cas de malaltia. Fins i tot farà que un 

estimat amic us parli d’una manera dissenyada per provocar 

por i dubtes. Us cridarà l’atenció sobre una circumstància 

similar de la vida d’algú que va acabar amb una 

tragèdia. Amuntegarà evidències davant la vostra ment que 

apunta aclaparadorament a la derrota. Però gràcies a Déu, 

com a creients no hem de mirar les aparences, els 

símptomes i les converses de la gent, perquè mirem les 

proves de la fe, ja que Hebreus 11: 1 ens diu que la fe és 

estar segura de les coses que no podem veure. La fe és allò 
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que veiem fins que es materialitza en la resposta a la nostra 

pregària. Aquest període d’espera requereix la nostra 

paciència; requereix la nostra persistent expectativa de 

l'empresa de Déu malgrat totes les probabilitats; requereix 

una lluita constant contra l'atac del dubte i les persuasions 

negatives del diable; requereix la nostra sintonia constant 

amb Déu i les seves infalibles promeses malgrat tot aparent 

fracàs. Això ens porta a considerar les seves promeses 

escrites a la seva Paraula. 

Les promeses de Déu 

Es tracta de contractes escrits en blanc i negre, entre Déu 

i el creient, i establerts per sempre. Els salms 89:34 diuen 

que Déu no recuperarà ni una sola promesa que va 

fer. Podem confiar amb seguretat en la Paraula de Déu, 

perquè Déu és capaç de complir les seves promeses i n’hi ha 

més de mil. (1 Reis 8:56). Abraham estava absolutament 

segur que Déu seria capaç de fer el que havia 

promès. ( Romans 4:21). Va esperar any rere any. Sarah 

estava envellint, i la possibilitat d’un fill a la seva edat 

de setanta anys era humanament parlant impossible en el 

natural, però no va permetre que se li acudís cap 

pensament. Déu havia promès, per tant, era responsabilitat 

de Déu. Es va apoderar de la promesa: el contracte de Déu 

amb ell. Res no influiria la seva fe. En temps de Déu, va 

rebre el seu fill. Déu mai és massa tard i mai massa 

d’hora. Per tant, animeu-vos i continueu creient. Déu és més 

gran que la vostra necessitat. 

La salvació 

Fem-nos també nosaltres, que prenguem la promesa de Déu 

per a la nostra necessitat. És que un ésser estimat es 

salvi? Un que sembla lluny de Déu? Els deixebles van 
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esmentar un cas difícil al Senyor. "Qui es pot salvar, 

Senyor?" van preguntar a Mateu 19: 25-26. Jesús va dir: 

"Això és impossible per a l'home, però per a Déu tot és 

possible". Déu estovarà aquell cor pedregós; Canviarà 

aquesta actitud. Pregueu i deixeu l'impossible a Déu, 

ignoreu les aparences i continueu agraint i lloant Déu pel seu 

poder miraculós. Amonesteu a Satanàs per la seva oposició 

i feu-se càrrec del seu mal poder en el Nom de Jesús, tal 

com va fer Pau a Fets 16:18. No dubteu a utilitzar la vostra 

autoritat com a creient. Joan 14:13; Fets 3: 6,16. Com que 

aquell ésser estimat potser es rebel·la amb més força que 

mai, reconegueu que és Satanàs qui causa això. Guerra 

contra Satanàs contínuament a l’àmbit espiritual mitjançant 

l’oració de la fe, manant-li que alliberi el captiu en el Nom 

de Jesús. No us desanimeu quan sembla que no hi ha cap 

canvi aparent. Dic "aparent", perquè no podem veure el canvi 

que s'està produint dins del cor i la ment de la 

persona. L'oposició és una evidència definida d'una guerra 

espiritual en curs. ( Efesis 6:12). i, com a creients, som del 

costat de la victòria. Demostreu amor i gràcia, encara que 

pugueu ser criticat i insultat. En el moment adequat, Déu 

tindrà el seu camí. "No vol que ningú sigui destruït, sinó que 

vol que tots s'allunyi dels seus pecats". ( Joan 6:37; 

1 Timoteu 2: 4; 2 Pere 3: 9). 

Curació 

S’ha d’adoptar la mateixa actitud si es prega per la curació 

d’un cos malalt. Sigues audaç i fort en la fe. Exerciu la 

vostra autoritat com a creient i reclameu la curació segons 

les promeses de Déu. Salms 103: 3 "Ell perdona tots 

els meus pecats i cura totes les meves 

malalties". Mateu 8:17 "Ell mateix va prendre la nostra 

malaltia i ens va endur les nostres malalties". 1 Pere 2:24 "... 
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Per les seves ferides ens hem curat". Marc 16: 17,18 "... 

posaran les mans sobre els malalts, que es 

recuperaran". Són afirmacions de fet positives. Els 

malalts es recuperaran. No es tracta d'una afirmació de 

"potser" o "potser" o "si", sinó que un positiu "es 

recuperarà". Per tant, posem la nostra fe en aquestes 

afirmacions de fet positives, la Paraula de Déu del 

contracte escrit entre el creient i ell mateix, i esperem una 

resposta a la nostra pregària. En el moment adequat, 

aquesta fe es materialitzarà com a realitat. Déu no pot 

fallar. 

Com augmentar la vostra fe 

Romans 10:17 diu: "La fe ve d'escoltar el missatge i el 

missatge s'escolta a través de la Paraula de Crist". Tenim 

fe en les persones que coneixem. Sabem si són fiables i 

capaços. Moldem la nostra fe segons el nostre coneixement 

del seu caràcter. Com podem tenir fe en Déu si no el 

coneixem, la seva actitud envers nosaltres i la seva voluntat 

per nosaltres? Per tant, anem a conèixer la voluntat de Déu 

per nosaltres llegint la seva Paraula i passant temps 

meditant, coneixent-lo millor. 1 Joan 5: 14-15 diu que això 

ens dóna coratge i fe que espera rebre del nostre 

amorós Pare Celestial , que anhela vessar les seves 

benediccions sobre els seus fills. Seguiu creient i 

esperant. Déu honrarà la fe simple. 

  

 Aquest tractat de l’Evangeli es va traduir amb un 

ordinador. Si podeu corregir o millorar l’idioma, poseu-vos 

en contacte amb l’oficina a info@angp.co.za 
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Si heu trobat la salvació en Crist o heu estat beneïts per la 

nostra literatura sobre l’evangeli, feu-nos-ho saber. Volem 

donar les gràcies a Déu amb vosaltres i recordar-vos més 

en les nostres oracions. Per obtenir literatura, llibres i 

tractats sobre l’evangeli gratuïts en més de 540 

idiomes, poseu-vos en contacte amb nosaltres :  

  

 

EL COR DE L’HOME 
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 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 

office at info@angp.co.za 

 

E-MAIL: info@angp.co.za 

ALL NATIONS GOSPEL PUBLISHERS 

P.O. Box 2191, PRETORIA, 0001, R.S.A. 

(A Gospel Literature Mission financed by donations) 

(Reg. No. 1961/001798/08) 
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