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HOW TO PRAY EFFECTIVELY 

Etu esi ekpe ekpere nke oma 

 

E jiri kọmputa sụgharịa traktị Oziọma a. Ọ bụrụ na ị 

nwere ike idozi ma ọ bụ melite asụsụ ahụ, biko kpọtụrụ 

ụlọ ọrụ na info@angp.co.za 

  

Ọtụtụ ndị kwere ekwe na-echegbu onwe ha maka ndị a hụrụ 

n'anya a na-azoputaghi ma ọ bụ ndị na-alaghachi azụ, mana 

ha na-ekpe ekpere n'ụjọ na nchegbu kama ịtụkwasị okwukwe 

anya. Nke a emeela ka m chọọ ụzọ doro anya m ga-esi na-

ekpe ekpere nakwa nkwa a kapịrị ọnụ bụ ́ nke ga-adabere na 

okwukwe anyị. 
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Ikwere nke onye kwere ekwe 

Nke mbu, anyi aghaghi imata onye anyi bu n’ime Kraist, ma 

jiri ikike anyi dika ndi kwere ekwe, megide ekwensu na ndi 

agha ya. Anyi aghaghi imata na site na Jisos anyi nwere 

mmeri zuru oke. ( Ndi Rom 8:37), nihi na Jisos meriri 

ekwensu kpam kpam na Calvary ( Ndi Hibru 2:14; 1Jon 3: 8) 

ma merie ike nile nke ekwensu. ( Luk 10:19). Nke a bụ Okwu 

Chineke, ọ pụtara ihe ọ na-ekwu. Ekwensu ekwetaghị na e 

meriri ya, agbanyeghị, n'ihi na ọ naghị ekwenye ihe ọ bụla ma 

na-aga n'ihu na-egbochi na ịda mba ndị ga-enye ya (1 Pita5: 

8). N'ikwu ya n'ụzọ ọzọ, Setan na-anwale anyị iji hụ ma anyị 

ga-adaba na mwakpo ya ma ọ bụ na ọ gaghị, na ọ dị nwute, 

ọtụtụ ndị kwere ekwe na-echefu ndị ha bụ n'ime Kraist, 

nakwa na Setan bụ onye iro meriri, ha nyefere ya. Mana, anyi 

aghaghi iguzogide ekwensu ma ghara inye ya nsogbu. (Jemes 

4: 7). Anyị kwesịrị ịnọgidesi ike ma nọgidesie ike, 

n'agbanyeghị na ọ dị ka ọ gaghị ekwe omume, anyị ga-

aghọrọkwa owuwe ihe ubi ( Ndị Galetia 6: 9), n'ihi na n'ebe 

Chineke nọ, ọ nweghị ihe agaghị ekwe omume, Ọ ga-eji obi 

ike na okwukwe na-atụ anya ụgwọ ọrụ nye ndị na-achọ 

Ya. ( Ndị Hibru 11: 6). Jizọs na-ekwukarị “Ka ọ dịrị, dị ka 

ikwere” Matiu 8:13; 9:29. Gịnị bụ okwukwe? 

Ihe atụ nke okwukwe kwa ụbọchị 

Onye ọrụ ubi ahụ na-agha mkpụrụ ya, ma ọ bụ ezie na ọ hụghị 

ihe ọ bụla na-eme, site n’okwukwe ọ maara na ọ ga-enweta 

owuwe ihe ubi n’oge kwesịrị ekwesị. Otu nwoke nọ ọdụ 

n'ụgbọ okporo ígwè na-aga ebe dị ezigbo anya. Ọ chọghị ịma 

banyere njem ya. Site n'okwukwe n'ụgbọ okporo ígwè, ọ 

kwenyere na ya ga-erute ebe ọ na-aga. A ga-enwe ọtụtụ 

okporo ụzọ, okporo ụzọ na gafere, ma nke ahụ bụ ọrụ nke 

ụgbọ okporo ígwè. Ọ na-anọdụ ala ma gụọ ma ọ bụ dinara. Ma 
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dika anyi n’eweta mkpa anyi n’ebe Onye-nwe-ayi nọ, ka anyị 

nyefee nke ahụ mkpa nke Onye-nwe, ma hapụrụ ya ọrụ-

ebube ahụ. Ka anyị ghara ichegbu onwe anyị banyere nsogbu 

na nsogbu nke iwepụta azịza ya. Nke ahụ bụ ọrụ Chineke, 

ụzọ Ya dịkwa iche na nke gị ma echiche Ya adịghị ka nke 

gị. ( Aịsaịa 55: 8-9). Mgbe i wegara elekere mgbanaka gị ka 

ọ rụọ nrụzi, ọ na-ekwusi ike na ị ga-ahapụrụ ya ya ruo mgbe 

arụrụ ya ga-amalite. Ọ gaghị enwe ike ịrụzi ya ma i buru ya 

gawa. N’otu aka ahụ, anyị ga-ahapụ mkpa anyị n’aka Onye-

nwe-anyị, ma ghara ịtụ ụjọ na inwe obi abụọ. Naanị otu ihe 

na-agaghị ekwe omume na Chineke, na ọ bụ ịza ekpere anyị 

mgbe anyị na-agbalị ịgwọta nsogbu ahụ n'onwe anyị, na egwu 

na ejighị n'aka. Nke a bụ ekweghi-ekwe, na-enweghị 

okwukwe ọ dịghị onye ga-eme ihe na-atọ Chineke 

ụtọ. Gụọ Ndị Hibru 11: 6. Ka anyị dị ka Pọl na Saịlas na Ọrụ 

16:25. N’ịrịọ Chineke maka enyem-aka, ha chere maka ịdị 

ukwuu ya na ikwesị ntụkwasị obi ya, na agbanyeghị ọnya ha 

na ọnọdụ enweghị olile-anya ha, ha bụkuo Chineke otito, ma 

Chineke kwara ụlọ-mkpọrọ ma hapụ ha. Nke ahụ bụ okwukwe 

n'ịdị ukwuu nke Chineke, ọ bụghị n'enweghị olileanya nke 

ọnọdụ ha. Okwukwe ekweghi ekwe omume. 

Ekwensu aghụghọ ngwaọrụ anyị àgwà 

Ka anyị nwee okwukwe na Chineke, ọ bụghịkwa n’ọnọdụ 

anyị; ka anyị lụso echiche ọjọọ ndị Setan ga-etinye n'uche 

anyị ọgụ. Ọ ga-agwa anyị na ọnọdụ a na-akawanye njọ karịa 

ka mma. Ọ ga-egosi anyị ọdịdị nke ihe dịka ihe akaebe nke 

ọnọdụ na-akawanye njọ. ntụgharị mgbaàmà na akụkọ ahụike 

na ikpe nke ọrịa. O nwedịrị ike ime ka ezigbo enyi gị gwa gị 

okwu ga-eme ka ụjọ na obi abụọ mee gị. Ọ ga-adọrọ uche gị 

gaa n'ọnọdụ yiri nke ahụ na ndụ mmadụ nke mechara bụrụ 

ọdachi. Ọ ga-eburu gị ihe akaebe nke ga-egosi na ị meriri. Ma 

na-ekele Chineke, dị ka ndị kwere ekwe, ọ dịghị mkpa na anyị 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 4  

ga-ele anya n'ọdịdị, mgbaàmà na okwu mmadụ, n'ihi na anyị 

na-ele anya n'ihe akaebe nke okwukwe, n'ihi na Ndị Hibru 11: 

1 na-agwa anyị na okwukwe ga-ejide n'aka ihe ndị anyị na-

agaghị emeli. lee. Okwukwe bu nke anyi huru ruo n’oge nke 

dika o putara n’azịza nye ekpere anyi. Oge ichere a choro 

ndidi ayi; ọ chọrọ anyị ịnọgide na-atụ anya na ọrụ Chineke 

n'agbanyeghị nsogbu niile; ọ chọrọ agha anyị oge nile megide 

mwakpo ekwensu nke obi abụọ na nkwenye na-ezighi ezi; ọ 

na-achọ ka anyị na Chineke nọrọ mgbe niile ma na-ekwe nkwa 

Ya n'agbanyeghị ọdịda ọ bụla dara. Nke a na-ewetara anyị 

ịtụle nkwa Ya ndị edere n'Okwu Ya. 

Nkwa ndị Chineke kwere 

Ndi edere ihe ndia na oji na oji, n’etiti Chineke na onye 

kwere ekwe, ma guzosie ike rue mgbe ebighebi. Abụ 

Ọma 89: 34 na-ekwu na Chineke agaghị eweghachite ọbụna 

otu nkwa O kwere. Anyị nwere ike itinye okwukwe anyị 

n’Okwu Chineke n’enweghị nsogbu, n’ihi na Chineke nwere ike 

imezu nkwa ya, nweekwa ihe karịrị otu puku. (1 Ndị 

Eze 8:56). Obi siri Abraham ike na Chineke puru ime ihe 

Okwere ya. ( Ndị Rom 4:21). Ọ na-eche kwa afọ. Sera na-aka 

nká, na inwe nwa nwoke mgbe ọ dị afọ iri asaa bụ nke mmadụ 

na-ekwu na ọ gaghị ekwe omume n'okike, mana o kweghị ka 

nke ahụ bata n'uche ya. Chineke kwere nkwa - ya mere ọ bụ 

ọrụ dịịrị Chineke. O jidere nkwa ahụ - nkwekọrịta Chineke 

na ya. Onweghi ihe ga-emebi okwukwe ya. N'oge nke 

Chineke, ọ nabatara nwa ya nwoke. Chineke anaghị egbu oge 

ma ọ bụ n'oge. Nwee agbamume, ma nọgide na-

ekwere. Chineke karịrị gị mkpa. 

Nzọpụta 

Ka anyị onwe anyị, jide nkwa nke Chineke maka mkpa anyị. Ọ 

bụ maka onye ị hụrụ n'anya ka a ga-azọpụta? Owo emi etiede 
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nte oyom usụn̄ ọkpọn̄ Abasi? Ndị na-eso ụzọ Jizọs gwara 

Onyenwe anyị okwu tara akpụ. “Thennye kwa ka a ga-

azọpụta, Onyenwe anyị?” ha jụrụ na Matiu 19: 25-26. Jizọs 

kwuru, sị: “Nke a agaghị ekwe mmadụ omume, ma n’ebe 

Chineke nọ ihe nile kwere omume.” Chineke ga-eme ka obi 

nkume ahụ dị nro; Ọ ga-agbanwe àgwà ahụ. Kpee ekpere ma 

hapụ Chineke ihe na-agaghị ekwe omume, leghaara anya 

anya, ma na-ekele ma na-eto Chineke, maka ike ọrụ ebube 

ya. Baa Setan mba maka mmegide ya ma na-achịkwa ike ọjọọ 

ya n'Aha Jizọs, dịka Paul mere na Ọrụ 16: 18. Egbula iji ikike 

gị mee ihe dị ka onye kwere ekwe. Jọn 14:13; Ọrụ 3: 6,16. Dị 

ka onye ahụ hụrụ n'anya nwere ike isi nupụ isi n'ụzọ siri ike 

karịa mgbe ọ bụla ọzọ, mara na ọ bụ Setan na-akpata nke 

a. Na-ebuso Setan agha mgbe niile na mpaghara ime mmụọ 

site na ekpere nke okwukwe, na-enye ya iwu ịtọhapụ ndị a 

dọtara n'agha n'Aha Jizọs. Enwela nkụda mmụọ mgbe ọ dị 

ka enweghi mgbanwe doro anya. Ana m asị "pụtara", n'ihi na 

anyị enweghị ike ịhụ mgbanwe na-eme n'ime obi na uche nke 

onye ahụ. Mmegide ahụ bụ ihe akaebe doro anya nke agha 

ime mmụọ na-aga n'ihu. ( Ndị Efesọs 6:12). ma dị ka ndị 

kwere ekwe, anyị nọ n'akụkụ mmeri. Gosipụta ịhụnanya na 

amara, agbanyeghị na a pụrụ ịkatọ ma kparịa gị. Ke nnennen 

ini, Abasi eyedue usung Esie. "Ọ chọghị ka onye ọ bụla bibie, 

kama ọ chọrọ ka mmadụ niile hapụ mmehie ha." ( Jọn 6:37; 

1 Timoti 2: 4; 2 Pita 3: 9). 

Na-agwọ ọrịa 

Otutu agwa kwesiri ka ikwesiri ikpe ekpere maka aru 

aru. Nwee obi ike ma sie ike n'okwukwe. Jiri ikike gị dị ka 

onye kwere ekwe, ma kwuo ọgwụgwọ dịka nkwa Chineke si 

dị. Abụ Ọma 103: 3 “Ọ na-agbaghara mmehie m niile , na-

agwọkwa ọrịa m niile .” Matiu 8:17 "Ya onwe ya buuru ọrịa 

anyị ma buru ọrịa anyị." 1 Pita 2:24 "... Ọ bụ site na ọnya Ya 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 6  

ka ejiri gwọọ anyị." Mark 16: 17,18 "... ha ga - ebikwasị aka 

ha n'ahụ ndị na - arịa ọrịa, ga - agbake." Okwu ndị a bụ 

eziokwu. Ndị ọrịa ga -agbake. Ọ bụghị nkwupụta nke 

"ikekwe" ma ọ bụ "ma eleghị anya" ma ọ bụ "ọ bụrụ", mana 

ihe dị mma "ga-adị mma". Ya mere, ka anyị tukwasị okwukwe 

anyị n'okwu ọma ndị a, Okwu Chineke nke nkwekọrịta edere 

n'etiti ndị kwere ekwe na Onwe Ya, ma tụọ anya azịza nye 

ekpere anyị. N'oge nke okwukwe a g'eme dika 

eziokwu. Chineke apughi ida. 

Otu esi eme ka okwukwe gị sikwuo ike 

Ndị Rom 10: 17 na-ekwu "Okwukwe si n'ịnụ ozi ahụ, a na-

anụkwa ozi ahụ site n'okwu Kraịst." Anyị nwere okwukwe na 

ndị anyị ma. Anyị maara ma ọ bụrụ na ha kwesịrị ntụkwasị 

obi ma nwee ike. Anyị na-akpụzi okwukwe anyị dịka anyị si 

mara omume ha. Kedu ka anyị ga - esi nwee okwukwe na 

Chineke ma ọ bụrụ na anyị amataghị Ya, omume Ya n’ebe anyị 

nọ na uche Ya maka anyị? Ya mere, ka anyị mata uche 

Chineke maka anyị site n'ịgụ Okwu ya na itinye oge 

n'ịtụgharị uche, ịmatakwu Ya nke ọma. 1 John 5: 14-15 na-

ekwu na nke a na-enye anyị obi ike na okwukwe nke na-atụ 

anya inweta site n'aka Nna anyị nke eluigwe , onye na-achọ 

ịwụkwasị ngọzi Ya n'ahụ ụmụ Ya. Nọgide na-ekwere ma na-

atụ anya. Chineke ga-asọpụrụ okwukwe dị mfe. 

E jiri kọmputa sụgharịa traktị Oziọma a. Ọ bụrụ na ị nwere 

ike idozi ma ọ bụ melite asụsụ ahụ, biko kpọtụrụ ụlọ ọrụ 

na info@angp.co.za 

  

Ọ bụrụ n’ị chọtala nzọpụta n’ime Kraịst, ma ọ bụ na a gọziwo 

gị n’ụzọ ọzọ site n’akwụkwọ ozioma anyị, biko mee ka anyị 

mara. Anyị ga-achọ isoro gị na-ekele Chukwu , ma na-echeta 

http://www.angp-hb.co.za/
mailto:info@angp.co.za


Download from    www.angp-hb.co.za    page 7  

gị ọzọ n’ekpere anyị. Maka akwụkwọ ozioma n'efu, akwụkwọ 

na traktị n'ihe karịrị asụsụ 540, biko kpọtụrụ anyị :  

  

OBI MMADU 
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