HOW TO PRAY EFFECTIVELY
CONAS A PHRIOMH EIFEACHTUIL

Aistriodh an conradh Soiscéal seo le riomhaire. Mads
féidir leat an teanga a cheartd né a fheabhsd, téigh i
dteagmbhadil leis an oifig ar info@angp.co.za

Ta imni ar go leor creidmhigh faoi ghaolta heamhshdbhdilte
né culscriofa, ach ta siad ag gui ar eagla agus imni in ionad
an chreidimh atd ag stil leis. Chuir sé seo orm bealach cinnte
a bheith ag gui agus gealltanas cinnte a fhdil chun dr
gcreideamh a bhund.

Udards an chreidmhigh

Ar dtls bdire, ni mér ddinn fios a bheith againn cé muid i
gCriost, agus ar n-Udards mar chreidmhigh a fheidhmid, i
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gcoinne an diabhail agus a fhérsai freasdracha. Ni mér ddinn
a bheith ar an eolas go bhfuil bua iomldn againn tri
Tosa. ( Rémhdnaigh 8:37), mar rinne fosa an diabhal ag
Calvary a scriosadh go hiomlan ( Eabhraigh 2:14; 1 Eoin 3: 8)
agus shdraigh sé cumhacht uile an
diabhail. ( Licds 10:19). Is é seo Briathar Dé, agus ciallaionn
sé an méid a deir sé. Ni chreideann an diabhal go ndéantar
an ruaig air, afach, mar ni chreideann sé tada agus leanann
sé ag cur bac agus dispreagadh orthu sidd a thabharfaidh
isteach € (1 Peadar5b: 8). Is é sin le rd, déanann Satan tastail
orainn féachaint an dtabharfaimid faoina ionsai né nach
ndéanfaidh, agus ar an drochuair, déanann an iomarca
creidmheach dearmad ar a bhfuil siad i gCriost, agus gur
namhaid ruaigthe é Sdtan, agus tugann siad isteach é. Mar
sin féin, ni mér ddinn seasamh in aghaidh an diabhail agus
gan géilleadh dé.(Séamas 4: 7).Ni  mor ddinn
buanseasmhacht agus buanseasmhacht a dhéanamh, in
ainneoin go bhfuil sé dodhéanta, agus bainfimid an fomhar
( Galataigh 6: 9), dir le Dia nil aon rud dodhéanta, agus
tabharfaidh sé luach saothair déibh sidd a lorgaionn Eisean
le muinin agus le creideamh ionchasach. ( Eabhraigh 11:
6). Is minic a ddirt Tosa "Lig dé tarld, ansin, direach mar a
chreideann td" Matha 8:13; 9:29. Cad € an creideamh?

Samplai den chreideamh laethdil

Cuireann an feirmeoir a shiol, agus cé nach bhfeiceann sé
aon rud ag tarld, de réir creidimh ta a fhios aige go
bhfaighidh sé fomhar ag an am ceart. Suionn fear é féin i
dtraein atd ceangailte le ceann scribe i bhfad i gcéin. Nil a
fhios aige faoina thuras. Tri chreideamh san iarnrdd,
creideann sé go sroichfidh sé a cheann scribe. Caithfear go
leor pointi iarnrdid, acomhail agus trasrianta a chaibidliy,
ach is é freagracht an iarnréid € sin. Suionn sé siar agus
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léann n6 codlaionn sé. Agus de réir mar a thugaimid dr
riachtanas don Tiarna, déanaimis an riachtanas sin a
thiomnd don Tiarna, agus an mhiordilt a fhdgdil dé6. Na biodh
imni orainn faoi na deacrachtai agus na fadhbanna a
bhaineann leis an bhfreagra a thabhairt i gcrich. Is € sin
gno Dé, agus td a bhealai difridil 6 do chuid féin agus nil a
chuid smaointe costil leatsa. ( Isedia 55: 8-9). Nuair a
thugann td d'uaireadéir chuig an uaireadéir le haghaidh
deisilichdin, ditionn sé go bhfdgann 1 leis go dti go ndéanfar
deisilchdin. Ni féidir leis € a dheisid ma thugann td leat
€. Mar an gcéanna, ni mor ddinn dar riachtanas a fhagail leis
an Tiarna, agus gan a bheith ldn eagla agus amhrais. Nil ach
rud amhdin dodhéanta le Dia, agus is € sin dar ngui a
fhreagairt nuair a dhéanaimid iarracht an fhadhb a réiteach
muid féin, ar eagla agus ar éiginnteacht. Is creideamh é seo,
agus gan chreideamh ni féidir le duine Dia a
shdsamh. Léigh Eabhraigh 11: 6. Lig ddinn a bheith costiil le
Pdl agus Silas in Achtanna 16:25. Tar éis déibh clinamh a
iarraidh ar Dhia, smaoinigh siad ar a fheabhas agus a
dhilseacht, agus in ainneoin a gcuid créachtai agus cdinsi
ddchasacha, sheinn siad moladh do Dhia, agus chroith Dia an
priosin agus scaoil siad saor iad. Ba € sin an creideamh i
mérgacht Dé agus ni in déchas a gctinsi. Déanann creideamh
an dodhéanta.

Feisti caolchdiseacha an diabhail agus ar ndearcadh

Biodh creideamh againn i nDia, agus ni indr
gclinsi; déanaimis troid i gcoinhe na smaointe didltacha a
chuirfidh Satan indr n-intinn. Molfaidh sé ddinn go bhfuil an
scéal ag dul in olcas in dit nios fearr. Taispednfaidh sé ddinn
an chuma atd ar rudai mar fhianaise ar staid atd ag dul in
olcas. ie na siomptéim agus an tuarascdil leighis i gcds
breoiteachta. Cuirfidh sé faoi deara fid cara daor labhairt
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leat ar bhealach atd deartha chun eagla agus amhras a chur
faoi deara. Tarraingeoidh sé d'aird ar imthosca comhchostiil
i saol duine a chriochnaigh le tragéid. Déanfaidh sé
upevidence os comhair d'intinn a dhirionn go mér ar an
ruaig. Ach buiochas le Dia, mar chreidmhigh ni ga ddinn
breathnd ar ldithrithe, comharthai agus ar chaint daoine,
oir féachaimid ar fhianaise an chreidimh, mar
a deir Eabhraigh 11: 1 linn go bhfuil creideamh le bheith
cinnte de na rudai hach féidir linn a dhéanamh féach. Is é
an creideamh an rud a fheicimid go dti go dtiocfaidh sé chun
freagra dar nqui. Eilionn an tréimhse feithimh seo dr gcuid
foighne; éilionn sé go mbeimid ag stil go leaninach le
gnéthas Dé in ainneoin gach aon rud contrdilte; éilionn sé ar
gcogaiocht leaninach i gcoinne ionsai an diabhail ar amhras
agus ar ditithe didltacha; éilionn sé ar n-athaontd leandnach
le Dia agus a chuid gealldinti gan staonadh in ainneoin gach
teipe dealraitheach. Tugann sé seo orainh machnamh a
dhéanamh ar a chuid gealldinti atd scriofa ina Bhriathar.

Gealltanais Dé

Is conarthai scriofa iad seo i dubh agus bdn, idir Dia agus
an creidmheach, agus bunaithe go deo. Deir Salm 89:34
nach dtogfaidh Dia ar ais fil aon ghealldint amhdin a thug
sé. Is féidir linn dr gcreideamh a chur go sdbhdilte i
Briathar Dé, mar td Dia in ann a chuid gealldinti a chur i
gcrich agus td os cionn mile ann. (1 Rithe 8:56). Bhi
Abrahdm cinnte go cinnte go mbeadh Dia in ann an rud a
gheall sé a dhéanamh. ( Rémhdnaigh 4:21). D'fhan sé bliain i
ndiaidh bliana. Bhi Sarah ag dul in aois, agus bhi an
fhéidearthacht go mbeadh mac ag aois seachté corr
dodhéanta go ndddrtha, ach nior lig sé d'aon smaoineamh air
sin dul isteach ina intinn. Gheall Dia - mar sin ba
fhreagracht Dé é. Ghlac sé an gealltanas - conradh Dé
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leis. Ni dhéanfadh aon ni a chreideamh a mhaold. In aimsir
Dé, fuair sé a mhac. Ni bhionn Dia riamh rémhall agus ni
bhionn sé ré-luath riamh. Bi spreagtha mar sin, agus
coinnigh ort ag creididint. Is mé Dia nd do riachtanas.

An tSldanaithe

Lig ddinn freisin, gealltanas Dé a ghlacadh maidir lendr
riachtanas. An bhfuil sé chun duine gra a shdbhdil? Duine is
cosuil i bhfad 6 Dhia? Luaigh na deisceabail cds deacair don
Tiarna. "Cé ansin is féidir a shdbhdil a Thiarna?" a
d'fhiafraigh siad i Matha 19: 25-26. Diirt Tosa: “Td sé seo
dodhéanta don duine, ach do Dhia tda gach rud
indéanta." Déanfaidh Dia an croi cloiche sin a
mhaold; Athréidh sé an dearcadh sin. Guigh agus fdg an
dodhéanta do Dhia, heamhaird a dhéanamh ar na ldithrithe,
agus coinnigh buiochas agus moladh le Dia, as a chumhacht
oibre miordilteach. Cdineadh a dhéanamh ar Shdtan as a
fhreasira agus dul i gceannas ar a dhrochchumhacht in
Ainm Tosa, fid mar a rinne Pél in Achtanna 16:18. Nd biodh
aon leisce ort d'ddards a Usaid mar
chreidmheach. Eoin 14:13; Na hAchtanna 3: 6,16. De réir
mar a dhéanann an gra sin reibilidnaithe nios forneartai na
riamh, aithnigh gurb é Sdtan is clis leis seo. Cogadh i
gcoinne Sdtan go leandnach sa réimse spioraddlta tri mhedn
urnai an chreidimh, ag ordd dé an captive a shaoradh in Ainm
Tosa. Né biodh dispreagadh ort nuair is cosdil hach bhfuil
aon athrd dealraitheach ann. Deirim “dealraitheach”, toisc
nach féidir linn an t-athrd atd ag tarld i geroildr agus in
intinn an duine a fheicedil. Is fianaise chinnte é an freastra
go  bhfuil  cogaiocht spioraddlta ag dul ar
aghaidh. ( Eifisigh 6:12). agus mar chreidmhigh tdimid ar
thaobh an bhua. Taispedin grd agus grdsta, cé go
bhféadfadh cdineadh agus masla a bheith ort. Ag an am
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ceart, beidh a bhealach ag Dia. "Nil sé ag iarraidh go
scriosfai duine ar bith, ach teastaionn uaidh go n-imeodh
gach duine 6na bpeacai." (Eoin 6:37; 1 Tiomoid 2: 4;
2 Peadar 3: 9).

Sldintiocht

Ba chéir an dearcadh céanna a ghlacadh da ndéanfa gui ar
son corp tinn a leigheas. Bi ddna agus ldidir sa
chreideamh. Déan d'idards a fheidhmid mar chreidmheach,
agus leigheas a éileamh de réir ghealltanais Dé. Salm 103: 3
"Forgives sé go léir mo pheacai agus heals go [éir mo
galair." Matha 8:17 "Ghlac sé é féin tinn agus bhain sé dr
ngalar amach." 1Peadar 2:24 .. Is trina chréacht a
leigheasadh muid." Marcas 16: 17,18 "... cuirfidh siad a
lamha ar dhaoine breoite, a éireoidh go maith." Is rditis
dearfacha firici iad seo. Eireoidh go maith leis na daoine
tinne . Ni rditeas "b'fhéidir" né "b'fhéidir" nd "mads ea" €, ach
¢ireoidh go maith le “dearfach”. Da bhri sin, déanaimis dr
gcreideamh a chur ar na rditis dearfacha fiorais seo,
Briathar Dé de chonradh i scribhinn idir an creidmheach
agus é féin, agus bi ag stil le freagra ar dr ngui. Ag an am
ceart tiocfaidh an creideamh seo i gcrich mar réaltacht. Ni
féidir le Dia teip.

Conas do chreideamh a mhéadu

Deir Rémhdnaigh 10:17  “Tagann  creideamh as an
teachtaireacht a chloisteadil, agus éistear an teachtaireacht
tri Bhriathar Chriost.” Ta creideamh againn i ndaoine a
bhfuil aithne againn orthu. Ta a fhios againn an bhfuil siad
iontaofa agus dbalta. Mdnlaimid dr gcreideamh de réir ér n-
eolais ar a gcarachtar. Conas is féidir linn creideamh a
bheith againn i nDia mura bhfuil aithne againn air, a
dhearcadh ionainn agus a thoil ar dar son? Da bhri sin,
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cuirfimid aithne ar thoil Dé ddinn trina Bhriathar a léamh
agus am a chaitheamh ag machnamh, ag cur aithne nios fearr
air. Deir 1 Eoin 5: 14-15 go dtugann sé seo misneach agus
creideamh ddinn a bhfuil stil aige a fhdil
ondr nAthair grdmhar ar Neamh, ar mian leis a
bheannachtai a dhoirteadh ar a chlann. Coinnigh ort ag
creiditint agus ag suil leis. Tabharfaidh Dia onéir do
chreideamh simpli.

Aistriodh an conradh Soiscéal seo le riomhaire. Mds féidir
leat an teanga a cheartd no a fheabhsd, téigh i dteagmhdil
leis an oifig ar info@angp.co.za

Ma fuair td sldand i gCriost, né ma beannaiodh td ar shli
eile trindr litriocht Soiscéal, cuir in idl ddinn. Ba mhaith
linn buiochas a ghabhdil le Dia leat, agus cuimhneamh nios
mé ort indr ngui. Le haghaidh litriocht, leabhair agus
trachtanna saor in aisce Soiscéil i mbreis agus 540
teanga, déan teagmhail linn :
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CEANN NA MAN

This Gospel tract was translated with a computer. If you
can correct or improve the language, please contact the
office at info@angp.co.za

E-MAIL: info@angp.co.za
ALL NATIONS GOSPEL PUBLISHERS
P.O. Box 2191, PRETORIA, 0001, R.S.A.
(A Gospel Literature Mission financed by donations)
(Reg. No. 1961/001798/08)
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