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HOW TO PRAY EFFECTIVELY 

ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸುವುದು ಹೇಗೆ 

 

ಈ ಸುವಾರ್ತಿ ಮಾರ್ಿವನ್ನು  ಕಂಪ್ಯೂ ಟರ್ನೊಂದಿಗೆ 

ಅನ್ನವಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. ನೀವು ಭಾಷೆಯನ್ನು  ಸರಿಪಡಿಸಲು 

ಅಥವಾ ಸುಧಾರಿಸಲು ಸಾಧ್ೂ ವಾದರೆ, 

ದಯವಿಟ್ಟು  info@angp.co.za ನಲಿ್ಲ  ಕಚೇರಿಯನ್ನು  ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ 

  

ಅನೇಕ ವಿಶ್ವಾ ಸಿರ್ಳು ಉಳಿಸದ ಅಥವಾ ಹಿಮೆ್ಮಟ್ಟು ವ ಪ್ಾ ೀತಿಪ್ರತ್ಾ ರ 

ಬಗೆೆ  ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸುತ್ತಾ ರೆ, ಆದರೆ ನರಿೀರಿ್ಕತ್ ನಂಬಿಕೆಯ ಬದಲು 

ಭಯ ಮತ್ತಾ  ಆತಂಕದಲಿ್ಲ  ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸುತಿಾ ದ್ದಾ ರೆ. ಇದು ಪ್ರಾ ಥಿನೆಯ 

ಒೊಂದು ನದಿಿಷ್ು  ಮಾರ್ಿವನ್ನು  ಮತ್ತಾ  ನಮೆ  ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು  

ಆಧಾರವಾಗಿರಿಸಿಕೊಳುು ವ ಒೊಂದು ನದಿಿಷ್ು  ಭರವಸೆಯನ್ನು  

ಹುಡುಕುವಂರ್ತ ಮಾಡಿದೆ. 
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ನಂಬಿಕೆಯುಳು  ಅಧಿಕಾರ 

ಮೊದಲನೆಯದ್ದಗಿ, ನಾವು ರ್ಕಾ ಸಾ ನಲಿ್ಲ  ಯಾರೆೊಂದು 

ತಿಳಿದುಕೊಳು ಬೇಕು ಮತ್ತಾ  ದೆವಾ  ಮತ್ತಾ  ಅವನ ಎದುರಾಳಿ ಶರ್ಕಾ ರ್ಳ 

ವಿರುದಧ  ನಂಬುವವರಾಗಿ ನಮೆ  ಅಧಿಕಾರವನ್ನು  

ಚಲಾಯಿಸಬೇಕು. ಯೇಸುವಿನ ಮೂಲಕ ನಮಗೆ ಸಂಪ್ಯರ್ಿ 

ವಿಜಯವಿದೆ ಎೊಂದು ನಾವು ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ( ರೀಮನು ರು 8:37), 

ಏಕೆೊಂದರೆ ಯೇಸು ಕಾೂ ಲಾ ರಿಯಲಿ್ಲ  ದೆವಾ ವನ್ನು  ಸಂಪ್ಯರ್ಿವಾಗಿ 

ಸೀಲ್ಲಸಿದನ್ನ ( ಇಬಿಾ ಯ 2:14; 1 ಜ್ಞಾ ನ 3: 8) ಮತ್ತಾ  ದೆವಾ ದ 

ಎಲಿಾ  ಶರ್ಕಾ ಯನ್ನು  ಜಯಿಸಿದನ್ನ. ( ಲೂಕ 10:19). ಇದು ದೇವರ 

ವಾಕೂ , ಮತ್ತಾ  ಅವನ್ನ ಹೇಳುವದನ್ನು  ಅವನ್ನ 

ಅರ್ಥಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಅವನ್ನ ಸೀಲ್ಲಸಲಪ ಟು ನೆೊಂದು ದೆವಾ ವು 

ನಂಬುವುದಿಲಿ , ಆದ್ದಗ್ಯೂ , ಅವನ್ನ ಏನನ್ನು  ನಂಬುವುದಿಲಿ  

ಮತ್ತಾ  ಅವನಗೆ ಒಪ್ಪ ಸುವವರನ್ನು  ತ್ಡೆಯುತ್ಾ ದೆ ಮತ್ತಾ  

ನರುತ್ತಾ ಹಗೊಳಿಸುತ್ತಾ ನೆ (1 ಪೇತ್ಾ 5: 8). ಬೇರೆ ರಿೀತಿಯಲಿ್ಲ  

ಹೇಳುವುದ್ದದರೆ, ಸೈತ್ತನನ್ನ ಅವನ ದ್ದಳಿಗೆ ನಾವು 

ಕೈಹಾಕುರ್ತಾ ೀವೆಯೇ ಅಥವಾ ಇಲಿವೇ ಎೊಂದು ಪರಿೀರಿ್ಕಸುರ್ತಾ ೀವೆ, ಮತ್ತಾ  

ದುರದೃಷ್ು ವಶ್ವತ್, ಹಲವಾರು ನಂಬುವವರು ತ್ತವು ರ್ಕಾ ಸಾ ನಲಿ್ಲ  

ಯಾರೆೊಂಬುದನ್ನು  ಮರೆತ್ತಬಿಡುರ್ತಾ ೀವೆ ಮತ್ತಾ  ಸೈತ್ತನನ್ನ 

ಸೀಲ್ಲಸಲಪ ಟು  ಶತ್ತಾ  ಎೊಂದು ಅವರು 

ಪರಿೀರಿ್ಕಸುತ್ತಾ ರೆ. ಹೇಗಾದರೂ, ನಾವು ದೆವಾ ವನ್ನು  ವಿರೀಧಿಸಬೇಕು 

ಮತ್ತಾ  ಅವನನ್ನು  ಬಿಟ್ಟು ಕೊಡಬಾರದು. (ಯಾಕೊೀಬ 4: 

7). ಅಸಾಧ್ೂ ವೆೊಂದು ತೀರುತ್ಾ ದೆಯಾದರೂ ನಾವು ನರಂತ್ರವಾಗಿ 

ಮತ್ತಾ  ಸತ್ತ್ವಾಗಿ ಪಾ ಯತಿು ಸಬೇಕು, ಮತ್ತಾ  ನಾವು ಸುಗೆಿಯನ್ನು  

ಕೊಯುೂ ರ್ತಾ ೀವೆ ( ರ್ಲಾತ್ೂ  6: 9), ಏಕೆೊಂದರೆ ದೇವರೊಂದಿಗೆ ಏನ್ನ 

ಅಸಾಧ್ೂ ವಲಿ , ಮತ್ತಾ  ಆತ್ನನ್ನು  ಹುಡುಕುವವರಿಗೆ ಆತ್ನ್ನ 

ಆತೆ್ ವಿಶ್ವಾ ಸದಿೊಂದ ಮತ್ತಾ  ನರಿೀರಿ್ಕತ್ ನಂಬಿಕೆಯಿೊಂದ 

ಪಾ ತಿಫಲವನ್ನು  ಕೊಡುತ್ತಾ ನೆ. ( ಇಬಿಾ ಯ 11: 6). ಯೇಸು ಆಗಾಗೆೆ  

“ ನೀವು ನಂಬಿದಂರ್ತಯೇ ಆರ್ಲ್ಲ ” 

ಎೊಂದು ಹೇಳಿದನ್ನ ಮಾೂ ಥ್ಯೂ  8:13; 9:29. ನಂಬಿಕೆ ಎೊಂದರೇನ್ನ? 
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ದೈನಂದಿನ ನಂಬಿಕೆಯ ಉದ್ದಹರಣೆರ್ಳು 

ರೈತ್ನ್ನ ತ್ನು  ಬಿೀಜವನ್ನು  ಬಿತ್ತಾ ತ್ತಾ ನೆ, ಮತ್ತಾ  ಏನ್ನ 

ಆಗುತಿಾ ಲಿವೆೊಂದು ಅವನ್ನ ನೀಡಿದರೂ, ನಂಬಿಕೆಯಿೊಂದ ಅವನ್ನ 

ಸರಿಯಾದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಸುಗೆಿಯನ್ನು  ಪಡೆಯುತ್ತಾ ನೆೊಂದು 

ತಿಳಿದಿದ್ದಾ ನೆ. ಒಬಬ  ವೂ ರ್ಕಾ ಯು ಯಾವುದೀ ದೂರದ ರ್ಮೂ ಸಾಾ ನಕೆೆ  

ರ್ತರಳುವ ರೈಲ್ಲನಲಿ್ಲ  ಕುಳಿತ್ತಕೊಳುು ತ್ತಾ ನೆ. ಅವನ್ನ ತ್ನು  ಪಾ ಯಾರ್ದ 

ಬಗೆೆ  ಮನಸಿಾ ಲಿ . ರೈಲ್ವಾ ಯ ಮೇಲ್ಲನ ನಂಬಿಕೆಯಿೊಂದ, ಅವನ್ನ ತ್ನು  

ರ್ಮೂ ಸಾಾ ನವನ್ನು  ತ್ಲುಪುತ್ತಾ ನೆ ಎೊಂದು ನಂಬುತ್ತಾ ನೆ. ಅನೇಕ ರೈಲು 

ಕೊಂದಾ ರ್ಳು, ಜಂಕ್ಷನ್ರ್ಳು ಮತ್ತಾ  ಕಾಾ ಸಿೊಂಗ್ರ್ಳನ್ನು  ಮಾತ್ತಕರ್ತ 

ನಡೆಸಬೇಕಾಗುತ್ಾ ದೆ, ಆದರೆ ಅದು ರೈಲ್ವಾ ಯ 

ಜವಾಬಾಾ ರಿಯಾಗಿದೆ. ಅವನ್ನ ಹಿೊಂದೆ ಕುಳಿತ್ತ ಓದುತ್ತಾ ನೆ ಅಥವಾ 

ಮಲಗುತ್ತಾ ನೆ. ಮತ್ತಾ  ನಾವು ನಮೆ  ಅರ್ತ್ೂ ವನ್ನು  ಭರ್ವಂತ್ನ 

ಬಳಿಗೆ ತ್ರುವಾರ್, ಆ ಅರ್ತ್ೂ ವನ್ನು  ನಾವು ಭರ್ವಂತ್ನಗೆ 

ಒಪ್ಪ ಸೀರ್ ಮತ್ತಾ  ಪವಾಡವನ್ನು  ಆತ್ನಗೆ 

ಬಿಡೀರ್. ಉತ್ಾ ರವನ್ನು  ತ್ರುವಲಿ್ಲನ ತೊಂದರೆರ್ಳು ಮತ್ತಾ  

ಸಮಸೊ ರ್ಳ ಬಗೆೆ  ನಾವು ಕಾಳಜಿ ವಹಿಸಬಾರದು. ಅದು ದೇವರ 

ವೂ ವಹಾರ, ಮತ್ತಾ  ಆತ್ನ ಮಾರ್ಿರ್ಳು ನಮೆ ದರೆ್ಕೊಂತ್ ಭಿನು ವಾಗಿವೆ 

ಮತ್ತಾ  ಅವನ ಆಲೀಚನೆರ್ಳು ನಮೆ ೊಂತ್ಲಿ . ( ಯೆಶ್ವಯ 55: 8-

9). ನಮೆ  ಕೈರ್ಡಿಯಾರವನ್ನು  ರಿಪೇರಿಗಾಗಿ ವಾಚ್ಮೇಕರ್ಗೆ 

ಕರೆದಯುೂ ವಾರ್, ರಿಪೇರಿ ಪರಿಣಾಮ ಬಿೀರುವವರೆಗೆ ನೀವು 

ಅದನ್ನು  ತ್ನು ೊಂದಿಗೆ ಬಿಡುವಂರ್ತ ಅವನ್ನ 

ಒತ್ತಾ ಯಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ನೀವು ಅದನ್ನು  ನಮೆೊೊಂದಿಗೆ ರ್ತಗೆದುಕೊೊಂಡು 

ಹೀದರೆ ಅವನ್ನ ಅದನ್ನು  ಸರಿಪಡಿಸಲು ಸಾಧ್ೂ ವಿಲಿ . ಅೊಂರ್ತಯೇ, 

ನಾವು ನಮೆ  ಅರ್ತ್ೂ ವನ್ನು  ಭರ್ವಂತ್ನೊಂದಿಗೆ ಬಿಡಬೇಕು, ಮತ್ತಾ  

ಭಯ ಮತ್ತಾ  ಅನ್ನಮಾನರ್ಳಿೊಂದ 

ತ್ತೊಂಬಿರಬಾರದು. ದೇವರೊಂದಿಗೆ ಒೊಂದೇ ಒೊಂದು ವಿಷ್ಯ 

ಅಸಾಧ್ೂ , ಮತ್ತಾ  ನಾವು ಭಯ ಮತ್ತಾ  ಅನಶಿ್ಚ ತ್ರ್ತಯಿೊಂದ 

ಸಮಸೊ ಯನ್ನು  ನಾವೇ ಪರಿಹರಿಸಲು ಪಾ ಯತಿು ಸಿದ್ದರ್ ನಮೆ  

ಪ್ರಾ ಥಿನೆಗೆ ಉತ್ಾ ರಿಸುವುದು. ಇದು ಅಪನಂಬಿಕೆ, ಮತ್ತಾ  

ನಂಬಿಕೆಯಿಲಿದೆ ಯಾರೂ ದೇವರನ್ನು  ಮ್ಮಚಿ್ಚ ಸಲು 

ಸಾಧ್ೂ ವಿಲಿ . ಇಬಿಾ ಯ 11: 6 ಓದಿ . ಕಾಯಿದೆರ್ಳು 16: 25 ರಲಿ್ಲ  

ನಾವು ಪೌಲ ಮತ್ತಾ  ಸಿಲಾಸ್ ಅವರಂರ್ತ ಇರಲ್ಲ. ದೇವರನ್ನು  
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ಸಹಾಯಕೆಾ ಗಿ ಕಳಿದ ನಂತ್ರ, ಅವರು ಆತ್ನ ಹಿರಿಮ್ಮ ಮತ್ತಾ  

ನಷೆೆಯ ಬಗೆೆ  ಯೀಚ್ಚಸಿದರು, ಮತ್ತಾ  ಅವರ ಗಾಯರ್ಳು ಮತ್ತಾ  

ಹತ್ತಶ ಸಂದಭಿರ್ಳ ನಡುವೆಯೂ ಅವರು ದೇವರನ್ನು  

ಸುಾ ತಿಸಿದರು, ಮತ್ತಾ  ದೇವರು ಜೈಲನ್ನು  ಅಲಿಾಡಿಸಿ ಅವರನ್ನು  

ಬಿಡುರ್ಡೆ ಮಾಡಿದನ್ನ. ಅದು ದೇವರ ಹಿರಿಮ್ಮಯಲಿ್ಲ  

ನಂಬಿಕೆಯಾಗಿತ್ತಾ  ಮತ್ತಾ  ಅವರ ಸಂದಭಿರ್ಳ 

ಹತ್ತಶರ್ತಯಲಿ . ನಂಬಿಕೆ ಅಸಾಧ್ೂ ವನ್ನು  ಮಾಡುತ್ಾ ದೆ. 

ದೆವಾ ದ ಸೂಕೆ್ಷ  ಸಾಧ್ನರ್ಳು ಮತ್ತಾ  ನಮೆ  ವತ್ಿನೆ 

ನಾವು ದೇವರ ಮೇಲ್ವ ನಂಬಿಕೆ ಇಡೀರ್, ನಮೆ  ಸಂದಭಿರ್ಳಲಿ್ಲ  

ಅಲಿ ; ಸೈತ್ತನನ್ನ ನಮೆ  ಮನಸಿಾ ನಲಿ್ಲ  ಇಡುವ ನಕಾರಾತೆ್ ಕ 

ಆಲೀಚನೆರ್ಳ ವಿರುದಧ  ಹೀರಾಡೀರ್. ಪರಿಸಿಾ ತಿ 

ಉತ್ಾ ಮಗೊಳುು ವ ಬದಲು ಹದಗೆಡುತಿಾ ದೆ ಎೊಂದು ಅವರು ನಮಗೆ 

ಸೂಚ್ಚಸುತ್ತಾ ರೆ. ಹದಗೆಡುತಿಾ ರುವ ಪರಿಸಿಾ ತಿಯ ಸಾರಿ್ಕಯಾಗಿ ಅವರು 

ವಸುಾ ರ್ಳ ನೀಟವನ್ನು  ನಮಗೆ ತೀರಿಸುತ್ತಾ ರೆ. ಅೊಂದರೆ 

ಅನಾರೀರ್ೂ ದ ಸಂದಭಿದಲಿ್ಲ  ರೀರ್ಲಕ್ಷರ್ರ್ಳು ಮತ್ತಾ  

ವೈದೂ ರ್ಕೀಯ ವರದಿ. ಆತ್ನ್ನ ನಮೆೊೊಂದಿಗೆ ಭಯ ಮತ್ತಾ  

ಅನ್ನಮಾನವನ್ನು  ಉೊಂಟ್ಟಮಾಡುವ ರಿೀತಿಯಲಿ್ಲ  ನಮೆೊೊಂದಿಗೆ 

ಮಾತ್ನಾಡಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ದುರಂತ್ದಲಿ್ಲ  

ಕೊನೆಗೊೊಂಡ ಯಾರಬಬ ರ ಜಿೀವನದಲಿ್ಲ  ಇದೇ ರಿೀತಿಯ ಪರಿಸಿಾ ತಿಗೆ 

ಅವನ್ನ ನಮೆ  ರ್ಮನವನ್ನು  ಸೆಳೆಯುತ್ತಾ ನೆ. ಅವನ್ನ ನಮೆ  

ಮನಸಿಾ ನ ಮೊಂದೆ ಉತ್ತಾ ಹವನ್ನು  ಹೆಚಿ್ಚ ಸುತ್ತಾ ನೆ, ಅದು ಸೀಲ್ಲಗೆ 

ಅಗಾಧ್ವಾಗಿ ಸೂಚ್ಚಸುತ್ಾ ದೆ. ಆದರೆ ದೇವರಿಗೆ ಧ್ನೂ ವಾದರ್ಳು, 

ನಂಬುವವರಾಗಿ ನಾವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳುು ವಿಕೆ, ಲಕ್ಷರ್ರ್ಳು ಮತ್ತಾ  

ಜನರ ಮಾತ್ನ್ನು  ನೀಡುವ ಅರ್ತ್ೂ ವಿಲಿ , ಏಕೆೊಂದರೆ ನಾವು 

ನಂಬಿಕೆಯ ಪುರಾವೆರ್ಳನ್ನು  ನೀಡುರ್ತಾ ೀವೆ, ಏಕೆೊಂದರೆ ಇಬಿಾ ಯ 11: 

1 ನಂಬಿಕೆಯು ನಮಗೆ ಸಾಧ್ೂ ವಾರ್ದ ವಿಷ್ಯರ್ಳಲಿ್ಲ  

ನಶಿ್ಚ ತ್ವಾಗಿರಬೇಕು ಎೊಂದು ಹೇಳುತ್ಾ ದೆ ನೀಡಿ. ನಂಬಿಕೆ ಎೊಂದರೆ 

ಅದು ನಮೆ  ಪ್ರಾ ಥಿನೆಗೆ ಉತ್ಾ ರವಾಗಿ ಕಾಯಿರೂಪಕೆೆ  ಬರುವ 

ಸಮಯದವರೆಗೆ ನಾವು ನೀಡುರ್ತಾ ೀವೆ. ಕಾಯುವ ಈ ಅವಧಿಗೆ 

ನಮೆ  ತ್ತಳೆೆ  ಬೇಕು; ಎಲಿಾ  ವಿಲಕ್ಷರ್ರ್ಳ ನಡುವೆಯೂ ದೇವರ 

ಕಾಯಿವನ್ನು  ನಾವು ನರಂತ್ರವಾಗಿ ನರಿೀರಿ್ಕಸುವ 

ಅರ್ತ್ೂ ವಿದೆ; ಇದಕೆೆ  ದೆವಾ ದ ಅನ್ನಮಾನ ಮತ್ತಾ  ನಕಾರಾತೆ್ ಕ 
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ಮನವೊಲ್ಲಕೆರ್ಳ ವಿರುದಧ  ನಮೆ  ನರಂತ್ರ ಯುದಧ ದ 

ಅರ್ತ್ೂ ವಿದೆ; ಎಲಿಾ  ಸಪ ಷ್ು  ವೈಫಲೂ ದ ಹರತ್ತಗಿಯೂ ದೇವರಿಗೆ 

ನಮೆ  ನರಂತ್ರ ಸಾಧ್ನೆ ಮತ್ತಾ  ಅವನ ವಿಫಲ ಭರವಸೆರ್ಳ 

ಅರ್ತ್ೂ ವಿದೆ. ಆತ್ನ ವಾಕೂ ದಲಿ್ಲ  ಬರೆದಿರುವ ವಾಗಾಾ ನರ್ಳನ್ನು  

ಪರಿರ್ಣಿಸಲು ಇದು ನಮೆ ನ್ನು  ತ್ರುತ್ಾ ದೆ. 

ದೇವರ ವಾಗಾಾ ನರ್ಳು 

ಇವು ಕಪುಪ  ಮತ್ತಾ  ಬಿಳಿ, ದೇವರು ಮತ್ತಾ  ನಂಬಿಕೆಯುಳು ವರ 

ನಡುವೆ ಬರೆದ ಒಪಪ ೊಂದರ್ಳಾಗಿವೆ ಮತ್ತಾ  ಶ್ವಶಾ ತ್ವಾಗಿ 

ಸಾಾ ಪನೆಯಾಗುತ್ಾ ವೆ. ರ್ಕೀತ್ಿನೆರ್ಳು 89:34 ಹೇಳುವಂರ್ತ ದೇವರು 

ತ್ತನ್ನ ಮಾಡಿದ ಒೊಂದು ವಾಗಾಾ ನವನ್ನು  ಸಹ 

ಹಿೊಂಪಡೆಯುವುದಿಲಿ . ನಾವು ದೇವರ ವಾಕೂ ದಲಿ್ಲ  ನಮೆ  

ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು  ಸುರರಿ್ಕತ್ವಾಗಿ ಇಡಬಹುದು, ಏಕೆೊಂದರೆ ದೇವರು 

ತ್ನು  ವಾಗಾಾ ನರ್ಳನ್ನು  ಪ್ಯರೈಸಲು ಶಕಾ ನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತಾ  

ಸಾವಿರಕೆ್ಕ  ಹೆಚಿ್ಚ  ಜನರಿದ್ದಾ ರೆ. (1 ಅರಸುರ್ಳು 8:56). ದೇವರು 

ವಾಗಾಾ ನ ಮಾಡಿದಂರ್ತ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ೂ ವಾಗುತ್ಾ ದೆ ಎೊಂದು 

ಅಬಾ ಹಾಮನ್ನ ಖಚ್ಚತ್ವಾಗಿ 

ನಂಬಿದಾ ನ್ನ. ( ರೀಮನು ರು 4:21). ಅವರು ವಷ್ಿದಿೊಂದ ವಷ್ಿಕೆೆ  

ಕಾಯುತಿಾ ದಾ ರು. ಸಾರಾ ವಯಸಾಾ ಗುತಿಾ ದಾ ಳು, ಮತ್ತಾ  ತ್ನು  ಎಪಪ ತ್ತಾ  

ಬೆಸ ವಯಸಿಾ ನಲಿ್ಲ  ಮರ್ನ ಸಾಧ್ೂ ರ್ತಯು ಸಾಾ ಭಾವಿಕವಾಗಿ 

ಮಾನವಿೀಯವಾಗಿ ಮಾತ್ನಾಡುವುದು ಅಸಾಧ್ೂ , ಆದರೆ ಅವನ್ನ ಆ 

ಬಗೆೆ  ಯಾವುದೇ ಆಲೀಚನೆಯನ್ನು  ತ್ನು  ಮನಸಿಾ ನಲಿ್ಲ  

ಪಾ ವೇಶ್ಚಸಲು ಅನ್ನಮತಿಸಲ್ಲಲಿ . ದೇವರು ವಾಗಾಾ ನ ಮಾಡಿದಾ ನ್ನ - 

ಆದಾ ರಿೊಂದ ಅದು ದೇವರ ಜವಾಬಾಾ ರಿಯಾಗಿದೆ. ಅವನ್ನ 

ವಾಗಾಾ ನವನ್ನು  ಹಿಡಿದನ್ನ - ಅವನೊಂದಿಗೆ ದೇವರ 

ಒಪಪ ೊಂದ. ಯಾವುದೂ ಅವನ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು  

ತ್ಗೆಿ ಸುವುದಿಲಿ . ದೇವರ ಕಾಲದಲಿ್ಲ , ಅವನ್ನ ತ್ನು  ಮರ್ನನ್ನು  

ಸಿಾ ೀಕರಿಸಿದನ್ನ. ದೇವರು ಎೊಂದಿಗ್ಯ ತ್ಡವಾಗಿಲಿ  ಮತ್ತಾ  ಎೊಂದಿಗ್ಯ 

ಮೊಂಚೆಯೇ ಇಲಿ . ಆದಾ ರಿೊಂದ ಪ್ಾ ೀತ್ತಾ ಹಿಸಿ, ಮತ್ತಾ  ನಂಬುತ್ಾ ಲೇ 

ಇರಿ. ನಮೆ  ಅರ್ತ್ೂ ರೆ್ಕೊಂತ್ ದೇವರು ದಡಡ ವನ್ನ. 
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ಮೊೀಕ್ಷ 

ನಾವೂ ಸಹ, ನಮೆ  ಅರ್ತ್ೂ ಕೆಾ ಗಿ ದೇವರ ವಾಗಾಾ ನವನ್ನು  

ಹಿಡಿಯೀರ್. ಪ್ಾ ೀತಿಪ್ರತ್ಾ ರನ್ನು  ಉಳಿಸುವುದು 

ಇದೆಯೇ? ದೇವರಿೊಂದ ದೂರವಿರುವವನ್ನ? ಶ್ಚಷ್ೂ ರು ಭರ್ವಂತ್ನಗೆ 

ಕಠಿರ್ ಪಾ ಕರರ್ವನ್ನು  ಪಾ ಸಾಾ ಪ್ಸಿದರು. "ಹಾಗಾದರೆ ಭರ್ವಂತ್ನನ್ನು  

ಯಾರು ಉಳಿಸಬಹುದು?" ಅವರು ಮಾೂ ಥ್ಯೂ  19: 25-

26ರಲಿ್ಲ  ಕಳಿದರು . ಯೇಸು ಹೇಳಿದುಾ : “ಇದು ಮನ್ನಷ್ೂ ನಗೆ 

ಅಸಾಧ್ೂ , ಆದರೆ ದೇವರಿಗೆ ಎಲಿವೂ ಸಾಧ್ೂ .” ದೇವರು ಆ ಕಲಿ್ಲನ 

ಹೃದಯವನ್ನು  ಮೃದುಗೊಳಿಸುವನ್ನ; ಅವನ್ನ ಆ 

ಮನೀಭಾವವನ್ನು  ಬದಲಾಯಿಸುವನ್ನ. ದೇವರ ಪವಾಡ 

ಕಾಯಿ ಶರ್ಕಾ ಗಾಗಿ ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸಿ ಮತ್ತಾ  ಅಸಾಧ್ೂ ವನ್ನು  ದೇವರಿಗೆ ಬಿಡಿ, 

ಗೊೀಚರಿಸುವಿಕೆಯನ್ನು  ನಲಿರಿ್ಕ ಸಿ ಮತ್ತಾ  ದೇವರಿಗೆ ಕೃತ್ಜ್ಞರ್ತ ಮತ್ತಾ  

ಸುಾ ತಿಸಿರಿ. ಪೌಲನ್ನ ಕೃತ್ೂ ರ್ಳು 16: 18 ರಲಿ್ಲ  ಮಾಡಿದಂರ್ತ 

ಸೈತ್ತನನನ್ನು  ವಿರೀಧಿಸಿ ಮತ್ತಾ  ಯೇಸುವಿನ ಹೆಸರಿನಲಿ್ಲ  ತ್ನು  

ದುಷ್ು  ಶರ್ಕಾ ಯನ್ನು  ವಹಿಸಿಕೊಳಿು . ನಮೆ  ಅಧಿಕಾರವನ್ನು  

ನಂಬಿಕೆಯುಳು ವನಾಗಿ ಬಳಸಲು 

ಹಿೊಂಜರಿಯಬೇಡಿ. ಯೀಹಾನ 14:13; ಕೃತ್ೂ ರ್ಳು 3: 6,16. ಆ 

ಪ್ಾ ೀತಿಪ್ರತ್ಾ ರು ಹಿೊಂದೆೊಂದಿಗಿೊಂತ್ಲೂ ಹೆಚಿ್ಚ  ಬಲವಂತ್ವಾಗಿ 

ಬಂಡಾಯವೆದಾ ೊಂರ್ತ, ಸೈತ್ತನನ್ನ ಇದಕೆೆ  ಕಾರರ್ವೆೊಂದು 

ಗುರುತಿಸಿ. ನಂಬಿಕೆಯ ಪ್ರಾ ಥಿನೆಯ ಮಾಧ್ೂ ಮದ ಮೂಲಕ 

ಆಧಾೂ ತೆಿ ಕ ಕಿೆ ೀತ್ಾ ದಲಿ್ಲ  ನರಂತ್ರವಾಗಿ ಸೈತ್ತನನ ವಿರುದಧ  ಯುದಧ  

ಮಾಡಿ, ಸೆರೆಯಾಳುರ್ಳನ್ನು  ಯೇಸುವಿನ ಹೆಸರಿನಲಿ್ಲ  

ಮಕಾ ಗೊಳಿಸಲು ಆಜ್ಞಾ ಪ್ಸುತ್ತಾ ನೆ. ಯಾವುದೇ ಸಪ ಷ್ು  

ಬದಲಾವಣೆರ್ಳಿಲಿದಿದ್ದಾ ರ್ ನರುತ್ತಾ ಹಗೊಳು ಬೇಡಿ. ನಾನ್ನ “ಸಪ ಷ್ು ” 

ಎೊಂದು ಹೇಳುರ್ತಾ ೀನೆ, ಏಕೆೊಂದರೆ ವೂ ರ್ಕಾ ಯ ಹೃದಯ ಮತ್ತಾ  

ಮನಸಿಾ ನಳಗೆ ಆಗುತಿಾ ರುವ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು  ನಾವು 

ನೀಡಲಾಗುವುದಿಲಿ . ವಿರೀಧ್ವು ಆಧಾೂ ತೆಿ ಕ ಯುದಧ  

ನಡೆಯುತಿಾ ದೆ ಎೊಂಬುದಕೆೆ  ಖಚ್ಚತ್ 

ಸಾರಿ್ಕಯಾಗಿದೆ. ( ಎಫೆಸಿಯನಾ  6:12). ಮತ್ತಾ  ವಿಶ್ವಾ ಸಿರ್ಳಾಗಿ ನಾವು 

ವಿಜಯದ ಬದಿಯಲಿ್ಲದೆಾ ೀವೆ. ನಮೆ ನ್ನು  ಟೀರ್ಕಸಿದ ಮತ್ತಾ  

ಅವಮಾನಸಿದರೂ ಪ್ಾ ೀತಿ ಮತ್ತಾ  ಅನ್ನರ್ಾ ಹವನ್ನು  

ತೀರಿಸಿ. ಸರಿಯಾದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ , ದೇವರು ತ್ನು  ಮಾರ್ಿವನ್ನು  
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ಹೊಂದಿರುತ್ತಾ ನೆ. "ಯಾರನ್ನು  ನಾಶಮಾಡಬೇಕೆೊಂದು ಅವನ್ನ 

ಬಯಸುವುದಿಲಿ , ಆದರೆ ಎಲಿರೂ ತ್ಮೆ  ಪ್ರಪರ್ಳಿೊಂದ 

ದೂರವಿರಲು ಬಯಸುತ್ತಾ ರೆ." ( ಯೀಹಾನ 6:37; 

1 ತಿಮೊಥೆಯ 2: 4; 2 ಪೇತ್ಾ  3: 9). 

ಗುರ್ಪಡಿಸುವುದು 

ಅನಾರೀರ್ೂ ದ ದೇಹದ ಚ್ಚರ್ಕರ್ತಾ ಗಾಗಿ ನೀವು ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸಬೇಕಾದರೆ 

ಅದೇ ಮನೀಭಾವವನ್ನು  ಅಳವಡಿಸಿಕೊಳು ಬೇಕು. ಧೈಯಿದಿೊಂದ 

ಮತ್ತಾ  ನಂಬಿಕೆಯಲಿ್ಲ  ದೃ strong ವಾಗಿರಿ. ನಂಬಿಕೆಯುಳು ವನಾಗಿ 

ನಮೆ  ಅಧಿಕಾರವನ್ನು  ಚಲಾಯಿಸಿ, ಮತ್ತಾ  ದೇವರ ವಾಗಾಾ ನರ್ಳ 

ಪಾ ಕಾರ ಗುರ್ಮಖನಾಗು. ರ್ಕೀತ್ಿನೆರ್ಳು 103: 3 

“ಆತ್ನ್ನ ನನು  ಎಲಿಾ  ಪ್ರಪರ್ಳನ್ನು  ಕ್ಷಮಿಸುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತಾ  

ನನು  ಎಲಿಾ  ಕಾಯಿಲ್ವರ್ಳನ್ನು  ಗುರ್ಪಡಿಸುತ್ತಾ ನೆ .” ಮತ್ತಾ ಯ 8:1

7 “ಆತ್ನೇ ನಮೆ  ಕಾಯಿಲ್ವಯನ್ನು  ರ್ತಗೆದುಕೊೊಂಡು ನಮೆ  

ರೀರ್ರ್ಳನ್ನು  ಕೊೊಂಡಯಾ ನ್ನ.” 1 ಪೇತ್ಾ  2:24 “... ಆತ್ನ 

ಗಾಯರ್ಳಿೊಂದಲೇ ನಾವು ಗುರ್ಮಖರಾಗಿದೆಾ ೀವೆ.” ಮಾರ್ಕಿ 16: 

17,18 “... ಅವರು ಅನಾರೀರ್ೂ  ಪ್ೀಡಿತ್ರ ಮೇಲ್ವ ಕೈ ಹಾಕುತ್ತಾ ರೆ, 

ಅವರು ಆರೀರ್ೂ ವಾಗುತ್ತಾ ರೆ.” ಇವು ವಾಸಾ ವದ ಸಕಾರಾತೆ್ ಕ 

ಹೇಳಿಕೆರ್ಳು. ಅನಾರೀರ್ೂ  ಮಾಡುತ್ಾ ದೆ ಚೆನಾು ಗಿ 

ಪಡೆಯಲು. ಇದು “ಬಹುಶಃ” ಅಥವಾ “ಬಹುಶಃ” ಅಥವಾ “ಇದಾ ರೆ” 

ಹೇಳಿಕೆಯಲಿ , ಆದರೆ ಧ್ನಾತೆ್ ಕ “ಚೆನಾು ಗಿರುತ್ಾ ದೆ”. ಆದಾ ರಿೊಂದ 

ನಂಬಿಕೆಯುಳು  ಮತ್ತಾ  ತ್ನು  ನಡುವಿನ ಲ್ಲಖಿತ್ ಒಪಪ ೊಂದದ ದೇವರ 

ವಾಕೂ ವಾದ ಈ ಸಕಾರಾತೆ್ ಕ ಹೇಳಿಕೆರ್ಳ ಮೇಲ್ವ ನಮೆ  

ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು  ಇಡೀರ್ ಮತ್ತಾ  ನಮೆ  ಪ್ರಾ ಥಿನೆಗೆ ಉತ್ಾ ರವನ್ನು  

ನರಿೀರಿ್ಕಸೀರ್. ಸರಿಯಾದ ಸಮಯದಲಿ್ಲ  ಈ ನಂಬಿಕೆಯು 

ವಾಸಾ ವವಾಗಿ ಕಾಯಿರೂಪಕೆೆ  ಬರುತ್ಾ ದೆ. ದೇವರು ವಿಫಲವಾರ್ಲು 

ಸಾಧ್ೂ ವಿಲಿ . 

ನಮೆ  ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು  ಹೇಗೆ ಹೆಚಿ್ಚ ಸುವುದು 

ರೀಮನು ರು 10:17 ಹೇಳುತ್ಾ ದೆ “ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು  ಸಂದೇಶವನ್ನು  

ಕಳುವುದರಿೊಂದ ಬರುತ್ಾ ದೆ, ಮತ್ತಾ  ಸಂದೇಶವನ್ನು  ರ್ಕಾ ಸಾ ನ ವಾಕೂ ದ 

ಮೂಲಕ ಕಳಲಾಗುತ್ಾ ದೆ.” ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿರುವ ಜನರ ಮೇಲ್ವ ನಮಗೆ 

ನಂಬಿಕೆ ಇದೆ. ಅವರು ವಿಶ್ವಾ ಸಾಹಿರು ಮತ್ತಾ  ಸಮಥಿರು ಎೊಂದು 
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ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿದೆ. ಅವರ ಪ್ರತ್ಾ ದ ಬಗೆೆ  ನಮೆ  ಜ್ಞಾ ನಕೆೆ  

ಅನ್ನಗುರ್ವಾಗಿ ನಾವು ನಮೆ  ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು  

ರೂಪ್ಸುರ್ತಾ ೀವೆ. ನಾವು ದೇವರ ಬಗೆೆ  ತಿಳಿದಿಲಿದಿದಾ ರೆ, ನಮೆ  ಬಗೆೆ  

ಆತ್ನ ವತ್ಿನೆ ಮತ್ತಾ  ನಮಗಾಗಿ ಆತ್ನ ಚ್ಚತ್ಾ ವನ್ನು  ನಾವು ಹೇಗೆ 

ನಂಬಬಹುದು? ಆದುದರಿೊಂದ ದೇವರ ವಾಕೂ ವನ್ನು  ಓದುವ 

ಮೂಲಕ ಮತ್ತಾ  ಧಾೂ ನದಲಿ್ಲ  ಸಮಯವನ್ನು  ಕಳೆಯುವುದರ 

ಮೂಲಕ, ಆತ್ನನ್ನು  ಚೆನಾು ಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳುು ವ ಮೂಲಕ ದೇವರ 

ಚ್ಚತ್ಾ ವನ್ನು  ತಿಳಿದುಕೊಳ್ು ೀರ್. 1 ಯೀಹಾನ 5: 14-15 ಇದು 

ನಮೆ  ಮಕೆಳಿಗೆ ಆತ್ನ ಆಶ್ಚೀವಾಿದವನ್ನು  ಸುರಿಯಲು 

ಹಾತರೆಯುತಿಾ ರುವ ನಮೆ  ಪ್ಾ ೀತಿಯ 

ಸಾ ಗಿೀಿಯ ತಂದೆಯಿೊಂದ ಸಿಾ ೀಕರಿಸಲು ನರಿೀರಿ್ಕಸುವ ಧೈಯಿ ಮತ್ತಾ  

ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು  ನೀಡುತ್ಾ ದೆ ಎೊಂದು ಹೇಳುತ್ಾ ದೆ . ನಂಬಿಕೆ ಮತ್ತಾ  

ನರಿೀಕಿೆಯನ್ನು  ಇಟ್ಟು ಕೊಳಿು . ದೇವರು ಸರಳ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು  

ಗೌರವಿಸುವನ್ನ. 

  ಈ ಸುವಾರ್ತಿ ಮಾರ್ಿವನ್ನು  ಕಂಪ್ಯೂ ಟರ್ನೊಂದಿಗೆ 

ಅನ್ನವಾದಿಸಲಾಗಿದೆ. ನೀವು ಭಾಷೆಯನ್ನು  ಸರಿಪಡಿಸಲು ಅಥವಾ 

ಸುಧಾರಿಸಲು ಸಾಧ್ೂ ವಾದರೆ, ದಯವಿಟ್ಟು  info@angp.co.za 

ನಲಿ್ಲ  ಕಚೇರಿಯನ್ನು  ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ 

  

ನೀವು ರ್ಕಾ ಸಾ ನಲಿ್ಲ  ಮೊೀಕ್ಷವನ್ನು  ಕಂಡುಕೊೊಂಡಿದಾ ರೆ ಅಥವಾ ನಮೆ  

ಸುವಾರ್ತಿ ಸಾಹಿತ್ೂ ದ ಮೂಲಕ ಆಶ್ಚೀವಿದಿಸಿದಾ ರೆ, ದಯವಿಟ್ಟು  

ನಮಗೆ ತಿಳಿಸಿ. ನಾವು ನಮೆೊೊಂದಿಗೆ ದೇವರಿಗೆ ಧ್ನೂ ವಾದ ಹೇಳಲು 

ಬಯಸುರ್ತಾ ೀವೆ ಮತ್ತಾ  ನಮೆ  ಪ್ರಾ ಥಿನೆಯಲಿ್ಲ  ನಮೆ ನ್ನು  ಮತ್ಾ ಷ್ಟು  

ನೆನಪ್ಸಿಕೊಳುು ರ್ತಾ ೀವೆ. 540 ಕೆ್ಕ  ಹೆಚಿ್ಚ  ಭಾಷೆರ್ಳಲಿ್ಲ  ಉಚ್ಚತ್ 

ಸುವಾರ್ತಿ ಸಾಹಿತ್ೂ , ಪುಸಾ ಕರ್ಳು ಮತ್ತಾ  

ಕರಡುರ್ಳಿಗಾಗಿ, ದಯವಿಟ್ಟು  ನಮೆ ನ್ನು  ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ :  
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ಮನುಷ್ಯ ನ ಹೃದಯ 

 

 

 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 

office at info@angp.co.za 
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