HOW TO PRAY EFFECTIVELY
X3PX3H YP OYHT3M 3AN6upax 83

SHaxyy CaliH M3A33HUM XyyACbIF KOMMbOTEP33p
opuyyncaH 60s1HO. X3p3B Ta X3MUKr 3acax 3CB3N
canxpyynax 6onomxron 6on info@angp.co.za xaaraap
oppucTou xonboo bapuHa yy

OnoH UTraryna aBparAaxryl 3CB3M  apaap TABUMACGH
XaUPTaU XYMYYCUMHX33 Tenee caHaa 308X 6airaa 6051084
Xynasrask 6yM UTranuMH OpoHA amaac, TyrwyypTamrasp
3an6bupy 6aviHa. SH3 Hb Hamakr 3anbupax ToAOpXou apra
3GMbIT 3P3NXUMIIK, UTFIM33 YHASCIX TOAOPXOU GMNANTHIM
3P3NXUMNIX3A XYPrIC3H.
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UTrarumiiH apx maaan

FOyHbI emMHe 6ua XpuCT AOTOpP X3H [3Ar33  M3AX,
UTF3rYauUnMH XyBbA 3pX M3AN33 YeTrep 6ONMOH TyyHUM 3cpar
XYYHUM 3CPar X3aparxyynax ectou. Ecycasp aamxyynaH 6ua
6ypaH  anant  6auryyncHelir  6ua  m3adx  bamx
éctoln. (Pom 8:37), yump Hb Ecyc Kaneapua udeTrepuiar
6ypaH anx ( Espelr 2:14; 1 Mox. 3: 8) YeTrepuiiH 6yx Xyumnr
AasaH TyyncaH. ( Jlyk 10:19). 9H3 6on BypxaHbr Yr 6ereea
TyyHUM X3ncaH 3ydnuur n xanasr. Yetrep eeputiree
ANArACAHA UTF3A3MTYM, MIXA33 T3p HOY Y UTF3ASMTYU Tyn
TYYHA 6yyX erex XymyycTt caaa 60X, ypam 30pUrUAT Hb
anacaap 6aiiraa rom (1 TTetp)5: 8). Bepeep x3n63n, CataH
OUAHUMT TYYHUU AanpanTaa 6yyx erex yy, yryw Foy rArvmir
Typwux y3asr 6ereed XapamcanTas Hb X3T3PXUM ONOH
UTraruma eepcauiiree Xpuct potop bamvraaraa mapTaar
6ereen CataH 60N anaracaH AaucaH bereed T34 TyyHA byyx
erfger. M3caH X3aul 4 6UA YeTrepuUUr ICIPryyLIK, TYYHA
6yyx erex écrym. (Makos 4: 7). bBonomxryii maT caHaraax
baricaH 4 6ua TyywTan bavix, TyywTau barix ectou bereen
yprau xypaax 6onHo ( Fanat 6: 9), yump Hb BypxaHbr emHe
bonomxryn 3yun rax 6aupaarryvi 6ereea Tap Oepuidr Hb
IPINXUUNITYAUNAT UTFIN, XYNIINTTIA UTIIN33p WArHAX
6onHo. ( Espenn 11 6). Ecyc wuxasunaH " UTtrapsr wwuras
uim b6avir “ rax Martai 8:13; 9:29. Ntran rax oy B3?

©f6p TYTMbIH UTFINMUUH KU

TapuanaHuuH yp3s Tapbaar bereen HOy 4 60nX 6yTaXryis
bakiraar XapcaH Y UTr3N yH3MLWN33p T3p yprauaa 3es LArt
aBax 60SIHO r34ras ma3aasr. Ips3rTav XyH anc XOnbIH 3yr
UMTN3C3H ranT T3Pr3HA CyyHa. T3p633p asnnbiHxaa Tanaap
caHaa 30BOXryu 6amHa. Temep 3aMa UTF3X 3amaap Tap Xypax
raspaa XypH3> rax wutraasr. ONoH TOOHLI Temep 3aM,
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yynsgap, rapubIir TOXWUpONUOX LaapAanaratai 6onHo,
F3XA33 3H3 Hb TOMep 3aMbIH yypar rom. Tap byuax cyyraaa
yHwaar 3cean  yHTAar. bua  xsparussrss Mx  333HA
GBUPAXAAA TIPXYY X3paru3aras Mx 3I33HA AaaTrax,
ramxamwrumr  TyyHA  ynasse. XapuynTtaa — asypaxas
Tynrapaar 63pxwasan, 63pxwWwasanTai acyyaans caHaa 3080X
X3p3rryn. 9H3 6on bypxaHbr axun 6ereea TyyHUI 3amyya
Hb TaHbIXaac eep bereed TyyHUM 6040N Hb TAHBIX WU 6UL
tom. ( Ucama 55: 8-9). Ta 6yrynH uar ymnagsapnary pyyras
30CBAP XWUIAX33P SBAXAAA TIP 3ACBAPLIT AYYCTAn eep A33P33
YNAIIXUUM WwaapAaHa. X3p3e Ta yyHUUr asy asban T3p
YYHUMr 3acax 60NOMXIYM. YYHTIU aaun 6ua eepCAuviH
X3paru3aras Ux 333HA aaatrax, auaac, apransnasp AyypaH
6aix écryi. bypxaHa raHu n 3yun 6onomxryii 6anaar
berees, 3H3 Hb 6uUA eepcAee, AUAAC, 3Prasi33a3T3Urasp
QCYYANbIT WUMASX MIX OpoNAoX yeass buaHui 3anbupana
Xapuynax asaan rom. dH3 6on utranrym 6avipan bereen
UTFINTYUrasp X3H Yy BypxaHbrr 6aspnyynx
yapaxryi. Espent 11:  6-r yHwuHa vyy . Yunc 16:25 p33p
rapaar Tlayn, Cunac Hap wwur 6anuraas. bypxaHaac
Tycnamx TryMcHbI Aapaa T34 TyyHui aryy 6aiaan 6a
UTraINT3K 6aianeiH Tanaap 6040X, lapX, HaAWABAPryW
Hexuen 6aranaa yn xapransaH bypxaHbir martaH ayynx,
BypxaH WOpOHT AOprnox, TaAHUIUr cynnae. H3 6on T3aHUM
Hexuen 6aManbiH Havagapryw 6aviaana 6uw  xapuH
BypxaHbr aryy 6aviaana wutrax utran 6avis. Utran 6on
60MOMXIYIM 3yUNTUNAT XUUAIT.

YeTrepuiiH HapUUH 3anb M3x, 6BUAHUK XaHAnNara

Hexuen 6aviaana 6uw, xapuH BypxaHa utraurase; CataHbI
6UAHUA  OrOYH YyxaaHA —opyyslax ceper b6oanyyaraii
Tamusurase. Tapbasp Hexuen 6anaan CaANKUPAXbIH OPOHA
ynam 6yp popaox 6auvraar 6uasHA caHan 6onrox
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6onHo. Tap63sp Hexuen b6akipan ynam popaox baviraar
HOTNOX 6apuUMT 60NrOH 6UASHA raaaas Y33SMXUIT XapyyJax
60nHO. eepeep X363 6BUHUMN Yen 6BUHUM LWMHXK TIMAIT,
IMHINTUMH  AyrHaNT. Tap 4 6auTyrah XxapTai Hausaa
TaHTAW aWAac, 3pransss Tepyynax 6bavianaap Spuxaa
XYpPraH3. Tap33p X3H HIMHUK ambapana  TOXUOMACOH
IMIMIHANT  9BAANTAA  UXUN  TecT3M Hexuen 6aaana
aHxaapnaa xaHayynax 6onHo. Tap AuUNA3WrYMA anaraan
PYY UUrNyysx 6yi 4334 33prUiH M3APIMAKUUT TAHLL OFOYH
CAHAaHLI ©MHe Xypumtnyynax 6onHo. Maxa3’s bypxaHa
Tanapxax 6aHa, UTraruma 6ua rapaaa Tepx 6aaan, WUHX
TIMATYYA, XYMYYCUMH apuar xapax LaapAnararyu, aaraad
F3B3N1  WUTFANIUMAH  HOTOMTOOT  y33X  X3P3rTaM, yump
Hb EBpeii 11: 1-a uTran 600 6UAHUM YaAAXTYMA 3YANCUMAH HAT
baix EcTol rax xanaar. xapax. Atran 6on 6uaHui
3an6UpnbIH XapuynT 60nox Xyptan 6uaHuu onx xapaar
3N FOM. DH3 XyNn33x Xyrauaa Hb 6UAHUU T3IBYIIPUAT
WAApAAAr; 3H3 Hb AMap Y 3epuMIieeHeeC YN XamaapaH
BypxaHbI amnanTbIr TyywWTaM Xyn33XUM WAAPAAAr; 3H3 Hb
UeTrepuUH AGUPANT, 3Prafi3as, ceper UTF3M YHIMLWIUMH
3Cpar 6UAHUM 6AUHIMBIH AAUHLIr WaapAaar; 6yX unapxuin
6YTINryUTNUAr yn xapransaH bypxaHa 6onoH TyyHuiA yn
6uenarasx amnanTyyaad 6uaHUMA 6aUHTBIH  30XULONLIF
waapAaaar. SH3 Hb TyyHUM YraHa 6uucsH TyyHUM amnanTbIr
GBY Y33X3/ XYPraaar.

BypxaHbr amnantyya

24ra3sp Hb xap 6a uaraaH eHreep, bypxaH 6a UTraryauiH
X00poHA  6uuuracsH, yypa  6auryynaracaH  rapas
tom. [yynan 89:34 -1 BypxaH ©OepuiiH erceH H3r aMNanTbIF
4y 6yuaax aBaxry¥ rax xanasr. bypxaH amnantaa
6buenyynax yaasaptaui 6ereen maHra rapyy baiaar Tyn 6ua
BypxaHbr YraHA WTrax UTranss HakasapTad 6anpnyynx
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yaaHa. ( XaaabiH A334 8:56). BypxaH amnacHaa 6uenyynx
YyagHa r3a3rT Abpaxam YH3IMN3XYU UTF3NT3U
6avi. ( Pom 4:21). Tap XUN33C xuna Xyna33aar
6aticaH. Capa Xerwupy, AanaH HACTAX XeBTyyHTaU 6onox
maraanan 6auranuac  3a9aCaH  XYHUW  X3n33p  apux
bonomxryu 6amcaH 4 3H3 Tyxauh TYYHUU TONrOMA Opx
WUP3XUIT OrT 3eBLIeepeeryt Fom. BypxaH amnacaH - TMimaac
3H3 6on bypxaHer yypar xapuyunara 6aie. T3pasp
amnantaa 6apbx, BypxaHbr TyyHTaW 6akiryyncaH rapaar
6apbx aBaB. TyyHWI UTr3NUnAr roy Y
rymMByynaxryu. bBypxaHel  yea  Tap  Xyyras  XyJ133x
aBCAH. BypxaH Xx3333 4 XOXUMAROrTYW, X3333 4 3pT
6avaarryii. Tukmasc 30pUTXKYYJIX, UTFaX
6aliraapait. BypxaH TaHLI X3p3rL33H33C Aryy FOM.

Aspan

BuaHui  xaparu3asHu  Tanaap bBypxaHbr  amnanTeIr
buenyynurase. Xauptan XyH33 aepax yy? BypxaHaac xon
FOM WUT caHaraaar XyH yy? LUaeb Hap Hb Mx 333HA XyHA
X3UYyy TOXMONAnLIr aypaas. "[apaa Hb 333HUMM X3H asapy
yapax B3?" 1734 Matari 19: 25-26- a acyys . Ecyc: "3H3 Hb
XYHUN XyBbA 60nomxryn 3ynn 6onosy bypxaHer xyeba, 6yx
3ytin  6onomxTon tom." BypxaH Tap uynyyH 3ypxuir
30051pyyNax  60nHO; Tap  3H3  XaHANArbIr  eepurnex
6onHo. 3anbupuy, 6onomxryn syunuur bypxaHa Aaatrax,
raaaap y3smxuir yn TOOMCOPNOX, TYYHUM ramxamwumr
YWUNA3X Xyy YaansiH Tenee bBypxaHa Tanapxax, martax
6atiraapan. TTayn Yunc 16:18 -a 6uucaH wur EcycuiH
H3p33p CaTAHbIM 3C3PryyLC3HA Hb 33MIYYIIX, TyYHUM by3ap
XYUUUr xapuyu. NITrary XxyHUn XyBbA 66pUUH 3pX MIATTUUT
awwurnaxaac 6yy 3prans. Moxan 14:13; Yiinc 3: 6,16. Tap
XaUPTaU XYH YypbA YpbAbIHXaac wWnyy Xy43sp 6ocrnoro
raprax 6aviraa Tyn yyHuur CataH yycrax 6auiraar
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ounroopow. CataHTau UTF3NIUMKH 3anbupniaap AAMXYYJIaH
CYHCN3T XYP33HA TACpanTry AaUH XUUX, ECYCUMH H3apa3p
ON3NOrAOrCALIN YeneefleXUMr TyyHA Tywaa. InT eepunent
rapaaryv Fom WU caHaraaxaa 6yy waHtap. TyXauH XyHWiA
3ypX C3Trasl, OKOYH CAHAAHA rapy 6yi eepunenTuuir 6ua
XapX 4Yaaaxryu Tyn 6u "unapxuin” rax xanasr. Ceper Xy4mH
6on cyHcnar aaviH 6onx 6auraarMiH TOAOPXOU HOTOSMTOO
rom. ( Egpec 6:12). utrarumg 6ua ANANTbIH Tana
6aliHa. TaHLIF WYYMXUIK, AOPOMXUITIK MAraAryd Y racaH
XaUp, HUTYYNCAUUM  y3yynaspau. 3eB  uart  bBypxaHa
BepuiH apra 3am 6avix 601HO . " Tap X3H HIFHUMT YCTraxbIr
XYCIXFYM, XApUH  6YrAUUr  HYrN33C  Hb  3praxXuur
xycpar." (MoxaH 6:37; 1 Tumor 2: 4; 2 TTetp 3: 9).

SAr3pax

OBUTIM 6UeUnUr 3Ar33XUMH Tenee 3anbupax x3parTau 6on
YYHT3M MXUN XaHANareIr 6apumrtnax xapartau. UTranass
30pUTTOM, XYUTaM 6au. ITrary XyHUU XyBbA 3pX M3AN33
X3p3rKyynx, DBypxaHbI amnanTeIH Aaryy 3Ar3panTuir

waapa. Oyynan 103: 3 "T3p MUHU 6yx HYrUiAr
yyuunx, 6yx esuHuir sarasasr .” Maram 8:17 "Tap Bepee
6uaHUA 6BUYHUMNT aBy, 6uaHU 6BYHUMUT
3avinyyncaH." 1 TTetp 2:24 .. TyyHuh wapxaap 6uA

3ar3pcaH.” Mapk 16: 17,18 "... T34 eBUTIU XYyMyYCT rapaa
TaBUHA, T3A 3Ar3pH3." 3Arasp Hb 604UT 6apUMTYYALIH
HOTONTOO FOM. OBYUTIU XYMYYC SAr3pHI. DH3 Hb "maraaryit”
acean "maraaryi" 3acean “x3pas" racsH mapsrasn 6uw
XapuH 3epar "carH 6onox 60nHO". TuMmaac 3arasp separ
6apumTtyya, uTrary 6a ©Oep XxoopoHAOO baiiryyncaH
r3p33HUA Tanaap 6UYcsH BypxaHbI Y A33p UTranN33 TaBbX,
3an6UpNbIHXAa XapuUyr Xyn33urase. 368 UTM3 YHIMLWIUA Hb
3eB uartT 6oaut 6aripaan 6onx 6uensx 6onHo. bypxaH
OYT3NTYMUTIX Yaaaxryl.
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NTranass xapx3sH H3M3rayynax s3?

Pom 10: 17-a “WITran Hb meccexuiir COHCCOHOOC UpA3r
bereea yr 3axmac Hb XpUCTUMH Yrasp AAMXUH COHcoranor"”
rax xanasr. bua  TaHbaar  xymyyctas  uTrapar. Tag
HaMABAPTAM, YaABAPTAU 3CIXUUT 6Ua maaH3. bua TaaHUMA
3GH YAHAPLIH  TANAApXU MIANITUKH  Aaryy UTranass
Teneswyynasr. Xapas 6ua  TyyHuur, TyyHuu 6uasHa
XaQHAAX XaHanara, 6uaHuK TeneexX TyyHUM XyCnuumr
M3A3XTyU 6on 6ua TyyHA X3pX3H UTF3X B3? TUMMIAC,
TyyHUM yrumr yHwwmx, 6gacanrana uar raprax, TyyHUAr
WUNYY CaH TaHbX M3AC3H33p BypxaHbr 6ua3HA 30puyncaH
Xycnunur magasx asuraaq. 1 MoxaH 5: 14-15-1 xyyxayyaass
aAnCNanyyaaa Xampnaxoir Xycasr XaupT
T3Hrapnar Susrascas Xynasax aeax 3p 30pUr, UTTINUAT
6uasHa erper . UTrax Hanpax 6aviraapaid. BypxaH sHruuH
UTF3NUUAT XYHASTr3X 601HO.

SHaxyy CaviH M3A33HUL XyYACbI T KOMMbFOTEP33p
opuyysicaH 60s1HO. X3p3B Ta X3/IUUI 3aCaxX 3CB31
cavixpyynax 6onomxtori 6o info@angp.co.za xaaraap
opEUCTON x0n600 bapuHa yy

X3p3e Ta XpUCTI3C aBPANBLIF OJK MIACIH 3CBIN CAMH
M3A33HUA  HOM  30XMOMOOp  AAMXYYJIGH  eepeep
aaucnaracaH 6on 6uasHA
M3A3rA33p3i. bua TaHTalk xamT BypxaHa, Tanapxan
UN3apxunUnx , 3anbupanagaa ynam ux caHax 6ariHa. 540
rapywi X3n33p CAMH M3A33HUM YHIryW HOM 30Xuon,
TOBXMMOJ1 ABAXbIM XYCB3AN 6UASHTIU xonb60o 6apuHa yy .
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XYHUN 3YPX

This Gospel tract was translated with a computer. If you
can correct or improve the language, please contact the
office at info@angp.co.za

E-MAIL: info@angp.co.za
ALL NATIONS GOSPEL PUBLISHERS
P.O. Box 2191, PRETORIA, 0001, R.S.A.
(A Gospel Literature Mission financed by donations)
(Reg. No. 1961/001798/08)
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