
Download from    www.angp-hb.co.za    page 1  

HOW TO PRAY EFFECTIVELY 

کنیم  دعا موثر  طور به  چگونه   

 

 

یا اصلاح را زبان توانید می اگر .است شده ترجمه رایانه با انجیل رساله این  

 تماس بگیرید info@angp.co.za بهبود دهید ، لطفا   با دفتر در

 

  

جای به اما ، نیستند گردنی عقب یا و نیافته نجات عزیزان نگران معتقدین از بسیاری  

به  من که است شده باعث امر این .کنند می دعا اضطراب و ترس با ، انتظار ایمان  

آن ساسا بر  که باشم قطعی قول یک  همچنین و دعا برای مشخص  روش یک دنبال  

کنیم بنا را خود ایمان . 
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مومن اقتدار  

ایمانداران عنوان به خود  قدرت از و هستیم مسیح در که بدانیم باید ما ، همه از اول  ، 

عیسی  طریق از که بدانیم باید ما .کنیم استفاده او مخالف نیروهای و شیطان برابر در  

گلوریا  در کاملا   را شیطانی عیسی زیرا ،  (8:37 رومیان ) .داریم کامل پیروزی ما  

غلبه  شیطان قدرت تمام بر و (8 :3 جناب اول ؛ 2:14 عبرانیان ) داد شکست  

می  که است چیزی همان او منظور و است خدا  کلام  این .(10:19 لوقا ) .کرد  

ندارد  باور را چیزی هیچ او  زیرا ، است خورده  شکست که کند نمی باور شیطان .گوید  

5رپیت 1) شوند می تسلیم او به که شود می کسانی نده کن دلسرد و مانع همچنان و : 

تسلیم  او حمله برابر در آیا ببیند تا کند می آزمایش را ما  شیطان ، دیگر عبارت به (8  

مسیح در که کنند می فراموش ایمانداران  از بسیاری ، متأسفانه و ، خیر یا شد خواهیم  

با  .شوند می او تسلیم و ، است خورده شکست دشمن شیطان اینکه و ، هستند کسانی چه  

ما  .(7 :4 جیمز) .نشویم او تسلیم و کنیم مقاومت شیطان برابر در باید ما ، حال این  

محصول  و باشیم داشته استقامت و استقامت  ، ظاهری بودن غیرممکن رغم علی باید  

و  ، نیست غیرممکن چیز هیچ خدا نزد زیرا ، (9 :6 غلاطیان  ) کرد خواهیم درو را  

می  پاداش آنها به امیدوار ایمان و اطمینان با گردند می او دنبال به که را کسانی وا  

همانطور  درست  ، بیفتد اتفاق  بگذارید" :گفت می غالبا   عیسی  .(6 :11 عبرانیان ) .دهد  

چیست؟ ایمان .9:29 ؛ 13 : 8 متی "دارید ایمان که  

روزمره  ایمان از هایی نمونه  

داند  می ایمان با اما ،  افتد می  اتفاقی بیند نمی گرچه و ردکا می  را خود بذر کشاورز  

به  و کند می مستقر قطار در را خود مردی .کند می برداشت مناسب زمان در که  

او  ، آهن راه به ایمان با .است توجه بی خود سفر به نسبت او .رود می دور مقصد  

ها گذرگاه و ها تقاطع ،  ریلی نقاط از بسیاری .رسید خواهد  مقصد به که است معتقد  

می  و نشیند می عقب .است آهن راه مسئولیت این  اما ، گیرند قرار  مذاکره مورد باید  

آن بیایید ،  رسانیم می پروردگار  به را خود نیاز  که همانطور  و .خوابد می  یا خواند  

مشکلات  درگیر  ما دهید اجازه .بسپاریم او به را معجزه و شده متعهد خداوند به را نیاز  

و است  متفاوت شما با او  راههای و خداست کار این .نباشیم پاسخ ایجاد مشکلات و  

به تعمیر برای را خود ساعت وقتی .(9-8 :55 اشعیا ) .نیست شما مانند او افکار  

او  به را  ساعت ، تعمیرات انجام زمان  تا که دارد اصرار او ، برید می ساز ساعت  

باید  ما  ، ترتیب همین به .کند تعمیر را آن تواند نمی ، ببرید  خود با را آن اگر .بسپارید  

نزد چیز یک  فقط .نباشیم تردید و ترس  از پر و ، بسپاریم پروردگار به را خود نیاز  

کنیم می سعی اطمینان عدم  و ترس در وقتی که است این  آن و ، است غیرممکن خدا  
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کس هیچ ایمان بدون و است  کفر این .کنیم مستجاب را ما دعای ، کنیم حل را مشکل  

16:25 اعمال  در بگذارید . بخوانید را 6 :11 عبرانیان .کند راضی  را  خدا تواند نمی  

وفاداري  و عظمت به ،  بودند خواسته كمك خدا  از  كه آنها .باشیم سیلاس و پل مانند  

و  پرداختند خداوند ستایش به ، ناامیدانه شرایط و زخمها رغم علي و كردند فكر او  

به  نه  و بود خدا عظمت به  ایمان این  .كرد آزاد  را آنها و  زد هم به  را  زندان  خداوند  

دهد می انجام را غیرممکن ایمان .آنها شرایط از ناامیدی . 

ما نگرش و شیطان ظریف وسایل  

در  شیطان منفی افکار با  بگذارید .خود شرایط به نه و باشیم داشته ایمان خدا  به بیایید  

می  بدتر ،  شدن بهتر جای به وضعیت که کرد  خواهد پیشنهاد ما به او .بجنگیم ما ذهن  

خواهد  نشان ما به وضعیت شدن  بدتر برای  شاهدی عنوان به  را چیزها ظاهر او .شود  

یک که شود می باعث حتی او .بیماری مورد در پزشکی گزارش و علائم یعنی .داد  

شده  ایجاد تردید و ترس ایجاد برای که کند صحبت شما با ای گونه به عزیز دوست  

فاجعه  به که کرد خواهد جلب کسی زندگی در مشابهی شرایط به را شما توجه او .باشد  

دهد می نشان را شکست اتفاق به قریب از که شما ذهن  از قبل  او .است شده ختم  ، 

ظاهر به که نیست نیازی ، ایمانداران عنوان به ، شکر را خدا اما .شد خواهد شایع  ، 

کنیم می نگاه  ایمان شواهد به ما زیرا ، کنیم نگاه  مردم گوهایگفت و علائم  ، 

توانیم  نمی که چیزهایی از برخی به ایمان که گویند می  ما به  1 :11 عبرانیان زیرا  

می  ، یابد می تحقق  ما دعای جواب در که زمانی تا ما که است چیزی آن ایمان .دیدن  

خداوند تعهد از ما مداوم انتظار مستلزم این ؛دارد ما صبر به نیاز انتظار دوره این .بینیم  

و  شیطان یورش علیه ما  مداوم جنگ  مستلزم امر این .است احتمالات همه رغم علی  

رغم  علی ، او شائبه بی های وعده و خدا با ما دائمی توافق به این .است منفی اقناع  

که را او های وعده ما که شود می باعث این .دارد نیاز ، آشکار های شکست همه  

بگیریم نظر در است شده نوشته او کلام در . 

خدا  های وعده  

م و خدا بین ، سفید  و سیاه قراردادهایی اینها i شده نوشته همیشه برای که است من  

ما  .گرفت نخواهد پس داده که را قول یک  حتی خدا گوید می  89:34 مزامیر .است  

وعده  به قادر خدا زیرا ، بیاوریم خدا کلام به را خود ایمان راحت خیال با توانیم می  

ابراهیم  .(8:56 پادشاهان اول ) .دارد وجود مورد هزار از بیش و است خود های  

انجام  بود داده  وعده  که را آنچه بود  خواهد قادر  خداوند  که بود مطمئن کاملا    

و  بود شدن پیرتر حال در سارا .ماند منتظر سال به سال  او .(4:21 رومیان ) .دهد  

غیرممکن  انسانی نظر از که بود طبیعی غریب  و عجیب سالگی هفتاد در پسر الاحتم  
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مسئولیت این بنابراین - بود داده قول خدا .بکند آن برای فکری هیچ داد اجازه اما ، است  

تأثیر تحت را او ایمان چیز هیچ .او با خدا  قرارداد  - کرد عمل خود قول  به  او .بود خدا  

خیلی هرگز و نیست دیر هرگز خدا  .پذیرفت را پسرش خدا زمان در .دهد  نمی قرار  

شما  نیاز از خداوند .دهید ادامه خود  ایمان به  و ، شوید تشویق بنابراین .نیست زود  

است بزرگتر . 

 نجات 

که کسی است؟ عزیز یک نجات آیا .کنیم عمل خود نیاز برای خداوند قول به نیز ما  

ذکر  پروردگار برای را  دشوار مورد یک شاگردان رسد؟  می نظر به خدا  از دور  

-25 :19 متی در آنها "پروردگار؟ یابد نجات تواند می کسی چه پس" .کردند

چیز  همه خدا برای اما ،  است غیرممکن انسان برای این" :گفت عیسی . پرسیدند 26  

خواهد تغییر را نگرش این او .کند می نرم را سنگی قلب آن خداوند ".است ممکن  

به  و بگیرید نادیده را ظواهر  ، بسپارید خدا به را  غیرممکن امور و کنید دعا .داد  

خاطر  به را شیطان .کنید ستایش و شکر را خدا ، خود آسای معجزه قدرت خاطر  

حتی  ، بگیرید عهده بر عیسی نام به را او شیطانی قدرت و کنید مواخذه مخالفتش  

به  خود اقتدار از که نکنید دریغ .کرد چنین 16:18 اعمال در پولس که طورهمان  

عزیز  آن  که همانطور .16،6 :3 اعمال ؛14:13 یوحنا .کنید استفاده مومن یک عنوان  

شیطان که دهد تشخیص ، کند می شورش شورش  با دیگری  زمان هر از بیش شاید  

قلمرو  در شیطان علیه مداوم  طور به ، ایمان دعای طریق از .است شده امر این باعث  

به  وقتی .کند آزاد عیسی نام به را اسیر که دهید دستور او به و ، کنید جنگ معنوی  

آشکار" گویم می من .نشوید ناامید ، است نشده ایجاد آشکاری تغییر هیچ رسد می نظر " 

مخالفت  .یمببین ، افتد می اتفاق فرد  ذهن  و  قلب در  که را تغییری توانیم نمی ما زیرا ،  

م  عنوان به و .(6:12 افسسیان ) .است معنوی جنگ مورد در قطعی دلیل ها  

believe ممکن  اگر حتی ، دهید نشان لطف و عشق .هستیم پیروزی سمت در منان  

خواهد  را خود راه خدا ، مناسب زمان در .بگیرید قرار توهین و انتقاد مورد است  

خود گناهان از  همه خواهد  می اما ، شود نابود کسی  خواهد نمی او" . داشت  

(9 :3 پطرس دوم ؛ 4 :2 تیموتائوس اول ؛ 6:37 یوحنا ) ".برگردند . 

 التیامبخش 

ایمان .کنید اتخاذ را نگرش همین باید ، بیمار جسمی بهبود برای دعا صورت در  

م یک عنوان  به  خود قدرت  از  .باشید قوی و جسور  bel مطابق  و کنید استفاده من   

آمرزد  می را  من گناهان تمام او" 3 :103 مزامیر .کنید شفا ادعای  داوندخ  های وعده  

گرفت را ما بیماری خودش او" 8:17 متی ".دهد می شفا را من های بیماری همه و  
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یافته بهبود او های  زخم توسط ما ..." 2:24 پیتر 1 ".برد  خود  با را  ما های بیماری و  

دهند می قرار بیمار افراد  روی بر را  دخو دست آنها ..." 18،17 :16 مارک ".ایم  ، 

خوبی به خواهد بیمار .است واقعیت از مثبتی بیانات اینها ".شوند می خوب که  

می  خوب "خوب " یک بلکه ، نیست "اگر " یا "شاید" یا "شاید" عبارت این .دریافت  

کتبی قرارداد کلام ، واقعیت مثبت بیانات این  به را خود ایمان بیایید بنابراین .شود  

م بین خداوند ever در  .باشیم داشته را خود دعای اجابت انتظار و برسانیم ،  خود و من   

شکست  تواند نمی خدا .یابد می تحقق واقعیت یک عنوان به ایمان این مناسب زمان  

 .بخورد

دهیم افزایش را خود ایمان چگونه  

کلام  طریق از پیام و شود می ناشی پیام شنیدن از ایمان" :گوید می 10:17 رومیان  

آنها  آیا که دانیم می ما .داریم ایمان شناسیم می که  افرادی به ما ".شود می شنیده مسیح  

آنها  شخصیت از که شناختی به توجه با را خود ایمان ما  .هستند توانمند و اعتماد قابل  

نمی  را او اگر ، باشیم داشته  ایمان خدا به توانیم می چگونه .زنیم می قالب ، داریم  

کلام خواندن با بگذارید بنابراین نیست؟ ما برای او اراده و ما به او نگرش ، شناسیم  

خود  برای را خدا خواست ، او بیشتر شناخت ، مراقبه  در وقت صرف و او  

که دهد می ایمانی و شجاعت ما به این که گوید می 15-14 :5 یوحنا 1 .بشناسیم  

خود فرزندان بر خود برکت  ریختن شتاقم که ما مهربان آسمانی پدر از دارد انتظار  

نهاد خواهد ارج را ساده ایمان خدا  .دهید ادامه انتظار و باور به .کنیم دریافت ، است . 

  

بهبود یا اصلاح را زبان توانید می اگر .است شده ترجمه رایانه با انجیل رساله این  

 تماس بگیرید  info@angp.co.za دهید ، لطفا   با دفتر در

  

را ما لطفا   ، اید شده داده برکت  ما انجیل ادبیات طریق از یا یافتید نجات مسیح در اگر  

شما از بیشتر دعاهایمان در و ، کنیم شکر شما با را خدا خواهیم می ما .کنید مطلع  

زبان  540 از بیش به انجیل  رایگان های تراکت و کتابها ، ادبیات برای .کنیم یاد  

بگیرید تماس ما با لطفا ،  :  
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 قلب انسان 

 

 

 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 

office at info@angp.co.za 
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