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HOW TO PRAY EFFECTIVELY 

A ’GABHAIL A-STEACH GU ÈIFEACHD 

 

Chaidh an raon Soisgeul seo eadar-theangachadh le 

coimpiutair. Mas urrainn dhut an cànan a cheartachadh 

no adhartachadh, cuir fios chun oifis air info@angp.co.za 

  

Tha dragh air mòran de chreidmhich airson luchd-gràidh 

nach deach a shàbhaladh no air ais, ach tha iad ag ùrnaigh 

ann an eagal agus iomagain an àite creideamh a tha an 

dùil. Thug seo orm coimhead airson dòigh chinnteach airson 

ùrnaigh agus cuideachd airson gealladh cinnteach air am bu 

chòir dhuinn ar creideamh a stèidheachadh. 
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Ùghdarras a ’chreidmhich 

An toiseach, feumaidh fios a bhith againn cò sinn ann an 

Crìosd, agus ar n-ùghdarras a chleachdadh mar 

chreidmhich, an aghaidh an diabhal agus na feachdan a tha 

na aghaidh. Feumaidh fios a bhith againn gu bheil buaidh 

iomlan againn tro Ìosa. ( Ròmanaich 8:37), oir rinn Iosa a 

’chùis gu tur air an diabhal aig Calvary ( Eabhraidhich 2:14; 

1 Jn. 3: 8) agus thug e thairis cumhachd an diabhail gu 

lèir. ( Lucas 10:19). Is e seo Facal Dhè, agus tha e a 

’ciallachadh na tha e ag ràdh. Chan eil an diabhal a ’creidsinn 

gu bheil e air a chuir fodha, ge-tà, oir chan eil e a’ creidsinn 

dad agus tha e fhathast a ’cur bacadh air agus a’ dì-

mhisneachadh dhaoine a bheir a-steach dha (1 Peadar5: 

8). Ann am faclan eile, bidh Satan a ’dèanamh deuchainn 

oirnn gus faicinn an toir sinn a-steach an ionnsaigh aige no 

nach eil, agus gu mì-fhortanach, tha cus de chreidmhich a’ 

dìochuimhneachadh cò iad ann an Crìosd, agus gu bheil Satan 

na nàmhaid a chaidh a chuir fodha, agus gun toir iad a-

steach dha. Ach, feumaidh sinn seasamh an aghaidh an 

diabhail agus gun a bhith a ’toirt a-steach dha. (Seumas 4: 

7). Feumaidh sinn cumail a ’dol agus buanachadh, a dh’ 

aindeoin gu bheil e do-dhèanta fhaicinn, agus ruigidh sinn 

am fogharadh ( Galatianaich 6: 9), oir le Dia chan eil dad do-

dhèanta, agus bheir e duais dhaibhsan a tha ga iarraidh le 

misneachd agus creideamh a tha an dùil. ( Eabhraidhich 11: 

6). Thuirt Iosa gu tric “Leig leis tachairt, ma-thà, dìreach 

mar a tha thu a’ creidsinn ” Mata 8:13; 9:29. Dè a th ’ann an 

creideamh? 

Eisimpleirean de chreideamh làitheil 

Bidh an tuathanach a ’cur a shìol, agus ged nach eil e a’ 

faicinn dad a ’tachairt, le creideamh tha fios aige gum faigh 
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e foghar aig an àm cheart. Tha fear na shuidhe ann an 

trèana a tha a ’dol a dh’ ionnsaigh ceann-uidhe fad às. Chan 

eil e cinnteach mun turas aige. Le creideamh san rèile, tha 

e den bheachd gun ruig e a cheann-uidhe. Feumar mòran de 

phuingean rèile, cinn-rathaid agus slighean-rèile a cho-

rèiteachadh, ach tha sin an urra ris an rèile. Bidh e na 

shuidhe air ais agus a ’leughadh no a’ cadal. Agus mar a bheir 

sinn ar feum don Tighearna, leigidh sinn leis an fheum sin a 

thoirt don Tighearna, agus fàg sinn am mìorbhail dha. Na bi 

dragh oirnn mu na duilgheadasan agus na duilgheadasan ann 

a bhith a ’toirt a-mach am freagairt. Is e sin gnìomhachas 

Dhè, agus tha na dòighean aige eadar-dhealaichte bhuatsa 

agus chan eil a smuaintean coltach riut fhèin. ( Isaiah 55: 

8-9). Nuair a bheir thu do uaireadair chun neach-faire 

airson obair càraidh, tha e ag iarraidh ort fhàgail còmhla ris 

gus an tèid càradh a dhèanamh. Chan urrainn dha a chàradh 

ma bheir thu air falbh leat e. Mar an ceudna, feumaidh sinn 

ar feum fhàgail leis an Tighearna, agus gun a bhith làn eagal 

agus teagamh. Chan eil ach aon rud do-dhèanta le Dia, agus 

is e sin ar n-ùrnaigh a fhreagairt nuair a dh ’fheuchas sinn 

ris an duilgheadas obrachadh a-mach, ann an eagal agus mì-

chinnt. Is e ana-creideamh a tha seo, agus às aonais 

creideamh chan urrainn do dhuine sam bith Dia a 

thoileachadh. Leugh Eabhraidhich 11: 6. Leig dhuinn a bhith 

coltach ri Pòl agus Silas ann an Achdan 16:25. An dèidh 

dhaibh cuideachadh iarraidh air Dia, smaoinich iad mu a 

mhòrachd agus a dhìlseachd, agus a dh ’aindeoin an lotan 

agus an suidheachadh gun dòchas, sheinn iad molaidhean do 

Dhia, agus chrath Dia am prìosan agus leig e às iad. B ’e sin 

creideamh ann am mòrachd Dhè agus chan ann ann an eu-

dòchas nan suidheachaidhean. Tha creideamh a ’dèanamh an 

eu-comasach. 
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Innealan seòlta an diabhail agus ar beachd 

Biodh creideamh againn ann an Dia, agus chan ann nar 

suidheachaidhean; leig dhuinn sabaid an aghaidh nan 

smuaintean àicheil a chuireas Satan nar n-inntinn. Innsidh e 

dhuinn gu bheil an suidheachadh a ’fàs nas miosa an àite nas 

fheàrr. Seallaidh e dhuinn coltas rudan mar fhianais air 

suidheachadh a tha a ’fàs nas miosa. ie na comharraidhean 

agus an aithisg mheidigeach ann an cùis tinneis. Bidh e 

eadhon ag adhbhrachadh gum bi caraid daor a ’bruidhinn 

riut ann an dòigh a tha air a dhealbhadh gus eagal agus 

teagamh adhbhrachadh. Tarraingidh e d ’aire gu 

suidheachadh coltach ri seo ann am beatha cuideigin a 

thàinig gu crìch le bròn-chluich. Bidh e a ’tional os cionn do 

inntinn a tha a’ comharrachadh gu mòr a ’chùis. Ach taing a 

thoirt do Dhia, mar chreidmhich chan fheum sinn sùil a 

thoirt air coltas, comharraidhean agus air bruidhinn 

dhaoine, oir tha sinn a ’coimhead air fianais a’ chreidimh, oir 

tha Eabhraidhich 11: 1 ag innse dhuinn gu bheil creideamh 

gu bhith cinnteach de na rudan nach urrainn dhuinn faic. Is 

e creideamh an rud a chì sinn gus an tig e gu freagairt ar n-

ùrnaigh. Feumaidh an ùine feitheimh seo ar foighidinn; tha 

e a ’feumachdainn a bhith a’ dùileachadh leantainneach mu 

ghealladh Dhè a dh ’aindeoin a h-uile càil; tha e a 

’feumachdainn ar cogadh seasmhach an-aghaidh ionnsaigh 

an diabhail air teagamh agus beachdan àicheil; tha e a ’cur 

feum air ar ceangal seasmhach ri Dia agus na geallaidhean 

neo-chrìochnach aige a dh’ aindeoin gach fàilligeadh a tha 

follaiseach. Bheir seo oirnn beachdachadh air na 

geallaidhean aige a tha sgrìobhte anns an fhacal aige. 
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Geallaidhean Dhè 

Tha iad sin nan cùmhnantan sgrìobhte ann an dubh is geal, 

eadar Dia agus an creidmheach, agus air an stèidheachadh 

gu bràth. Tha Salm 89:34 ag ràdh nach toir Dia air ais 

eadhon aon ghealladh a thug e seachad. Is urrainn dhuinn ar 

creideamh a chuir gu sàbhailte ann am Facal Dhè, oir tha 

Dia comasach air a gheallaidhean a choileanadh agus tha 

còrr air mìle ann. (1 Rìgh 8:56). Bha Abraham gu cinnteach 

cinnteach gum biodh e comasach dha Dia na bha e air a 

ghealltainn a dhèanamh. ( Ròmanaich 4:21). Dh'fhuirich e 

bliadhna an dèidh bliadhna. Bha Sarah a ’fàs nas sine, agus 

bha comas mac aig aois seachdad neònach a’ bruidhinn gu 

daonna do-dhèanta gu nàdurrach, ach cha do leig e le 

smaoineachadh sam bith air sin a dhol a-steach don inntinn 

aige. Gheall Dia - mar sin bha e an urra ri Dia. Ghabh e grèim 

air a ’ghealladh - cùmhnant Dhè leis. Cha chuireadh dad às 

dha a chreideamh. Ann an ùine Dhè, fhuair e a mhac. Chan 

eil Dia a-riamh ro fhadalach agus cha bhith e ro thràth. Bi 

air do bhrosnachadh mar sin, agus cùm a ’creidsinn. Tha Dia 

nas motha na do fheum. 

Saoradh 

Leig leinn cuideachd, grèim a ghabhail air gealladh Dhè 

airson ar feum. A bheil e airson neach gaoil a 

shàbhaladh? Fear a tha coltach fada bho Dhia? Thug na 

deisciobail iomradh air cùis dhoirbh don Tighearna. “Cò an 

uairsin as urrainn a shàbhaladh a Thighearna?” dh 

’fhaighnich iad ann am Mata 19: 25-26. Thuirt Iosa: “Tha 

seo do-dhèanta don duine, ach do Dhia tha a h-uile dad 

comasach.” Mìnichidh Dia an cridhe clachach 

sin; Atharraichidh e am beachd sin. Dèan ùrnaigh agus fàg 

e do-dhèanta do Dhia, leig seachad na tha e a ’nochdadh, 
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agus cùm a’ toirt taing agus moladh do Dhia, airson a 

chumhachd obrach mìorbhuileach. Cuir an aghaidh Satan 

airson a bhith na aghaidh agus gabh smachd air a dhroch 

chumhachd ann an Ainm Ìosa, eadhon mar a rinn Pòl ann an 

Achdan 16:18. Na bi leisg ort an t-ùghdarras agad a 

chleachdadh mar chreidmheach. Eòin 14:13; Achdan 3: 

6,16. Leis gu bheil an neach sin a ’gràdhachadh is dòcha a’ 

reubadh nas làidire na bha e a-riamh, aithnich gur e Satan 

a tha ag adhbhrachadh seo. Cogadh an-aghaidh Satan gu 

sìorraidh anns an rìoghachd spioradail tro mheadhan 

ùrnaigh a ’chreidimh, ag àithneadh dha am braighdeanas a 

chuir an-asgaidh ann an Ainm Ìosa. Na gabh dragh nuair 

nach eil coltas gu bheil atharrachadh sam bith ann. Tha mi 

ag ràdh “a rèir coltais”, oir chan urrainn dhuinn an t-

atharrachadh a tha a ’tachairt taobh a-staigh cridhe agus 

inntinn an neach fhaicinn. Tha an luchd-dùbhlain na fhianais 

chinnteach de chogadh spioradail a ’dol air 

adhart. ( Ephesianaich 6:12). agus mar chreidmhich tha sinn 

air taobh na buaidh. Seall gràdh agus gràs, eadhon ged a dh 

’fhaodadh tu a bhith air do chàineadh agus do mhasladh. Aig 

an àm cheart, bidh Dia air a shlighe. “Chan eil e airson gum 

bi duine air a sgrios, ach tha e airson gun tionndaidh na 

peacaidhean aca.” ( Eòin 6:37; 1 Timothy 2: 4; 2 Peadar 3: 

9). 

A ’slànachadh 

Bu chòir gabhail ris an aon bheachd ma bu chòir dhut ùrnaigh 

a dhèanamh airson slànachadh bodhaig tinn. Bi dàna agus 

làidir ann an creideamh. Cleachd an t-ùghdarras agad mar 

chreidmheach, agus tagradh slànachadh a rèir geallaidhean 

Dhè. Salm 103: 3 "Tha e forgives a h-uile mo pheacannan 

agus slànachadh a h-uile mo galaran." Mata 8:17 “Ghabh e 

fhèin ar tinneas agus thug e air falbh na galairean 
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againn.” 1 Peadar 2:24 “... Is ann le a lotan a chaidh ar 

slànachadh.” Marc 16: 17,18 “... cuiridh iad an làmhan air 

daoine tinn, a gheibh gu math.” Tha iad sin nan aithrisean 

fìrinn adhartach. Gheibh an fheadhainn tinn gu math. Chan 

e aithris “is dòcha” no “is dòcha” no “ma tha” a th ’ann, ach 

bidh“ deimhinneach ”a’ faighinn gu math. Mar sin leig dhuinn 

ar creideamh a chuir air na h-aithrisean dearbhach 

dearbhach sin, Facal Dhè de chùmhnant sgrìobhte eadar 

creidmheach agus e fhèin, agus a bhith an dùil ri freagairt 

don ùrnaigh againn. Aig an àm cheart thig an creideamh seo 

gu buil. Chan urrainn dha Dia fàiligeadh. 

Mar as urrainn dhut do chreideamh a mheudachadh 

Tha Ròmanaich 10:17 ag ràdh “Tha creideamh a’ tighinn bho 

bhith a ’cluinntinn an teachdaireachd, agus tha an 

teachdaireachd air a chluinntinn tro Facal Chrìosd.” Tha 

creideamh againn ann an daoine as aithne dhuinn. Tha fios 

againn a bheil iad earbsach agus comasach. Bidh sinn a 

’cumadh ar creideamh a rèir ar n-eòlas air a’ charactar 

aca. Ciamar as urrainn dhuinn creideamh a bhith againn ann 

an Dia mura h-eil sinn eòlach air, a bheachd oirnn agus a 

thoil air ar son? Mar sin, leig dhuinn eòlas fhaighinn air toil 

Dhè air ar son le bhith a ’leughadh a Fhacal agus a’ 

caitheamh ùine ann am meòrachadh, a ’faighinn eòlas nas 

fheàrr air. Tha 1 Eòin 5: 14-15 ag ràdh gu bheil seo a ’toirt 

misneachd agus creideamh dhuinn a tha an dùil a bhith a’ 

faighinn bho ar n- Athair nèamhaidh gràdhach , a tha ag 

iarraidh a bheannachdan a dhòrtadh air a chloinn. Cùm a 

’creidsinn agus an dùil. Bheir Dia urram do chreideamh 

sìmplidh. 
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 Chaidh an raon Soisgeul seo eadar-theangachadh le 

coimpiutair. Mas urrainn dhut an cànan a cheartachadh no 

adhartachadh, cuir fios chun oifis air info@angp.co.za 

  

Ma tha thu air slàinte fhaighinn ann an Crìosd, no ma tha 

thu air do bheannachadh tro litreachas an t-Soisgeil againn, 

leig fios dhuinn. Bu mhath leinn taing a thoirt 

do Dhia còmhla riut, agus cuimhne a chumail ort nas fhaide 

nar n-ùrnaighean. Airson litreachas, leabhraichean agus 

earrannan Soisgeil an-asgaidh ann an còrr air 540 

cànan, cuir fios thugainn :  

  

CEANN MAN 

 

 

http://www.angp-hb.co.za/
mailto:info@angp.co.za


Download from    www.angp-hb.co.za    page 9  

 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 

office at info@angp.co.za 
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