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NO ADJUSTMENTS LATER 

គ្មា នការរតឹតបតិទេ 

 

ខិតដប័ណ្ណ ដំណ្ឹងល្អ ទនេះត្តូវបានបកប្ត្បជាមួយក ំព្យូ េ័រ។ ត្បសិនទបើ

អ្នកអាចប្ករបឺ្កសំរលួ្ភាសាបានសូមទាក់េងមកការយិាល្័យតា

មរយៈ info@angp.co.za 

  

ជាងទឈើឈរទៅប្កបរគល្់ទឈើធំមួយប្ដល្គ្មត់ទេើបប្តដួល្រល្ំទោយ

សាា បសាង់ទមើល្សាន ដដរបស់គ្មត់ទោយការទសាកសាា យ។ គ្មត់មិនបា

នត្បឹងប្ត្បងកន ុងការទស ើបអ្ទងេតព្ីធមាជាតិដនដីប្ដល្លាក់ខល នួទោ

យ កូនត្រកូ ធងន់ទ េះទេ ទ ើយឥឡូវទនេះគ្មត់បានរកទ ើញនូវភាព្

ត្សងាកចិតារបស់គ្មត់ប្ដល្ទដើមទឈើទ េះោក់ទៅទល្ើថ្ាប្ដល្តូចច

ទងអៀតប្ដល្ទធវ ើទអាយការរកទ ើញកំណ្ត់ទ ត ទឡើងវញិមិនអាចទៅរ ួ

ច។ 
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ទៅទព្ល្ប្ដល្ទដើមទឈើកពំ្ ងឈរទ េះជាងទឈើមានអំ្ណាចដនការ

សទត្មចចិតាកន ុងេិសទៅប្ដល្វានឹងធ្លា ក់ច េះប  ប្នា ទៅទព្ល្ប្ដល្វាត្តូវ

បានទគបំប្បកទចញព្ីគល្់របស់វាការផ្លា ស់បត រូេតីាំងរបស់វាគឺ ួសព្ី

សមតថភាព្របស់គ្មត់មិនថាគ្មត់ចង់បានយា ងណាក៏ទោយ។ 

មិតាខំុ្អ្នករិតដល្់ដថ្ងប្ដល្អ្នកនឹងសងឃឹមថាអ្នកនឹងមានឱកាសប្ដ

ល្ជារបស់អ្នកទៅទព្ល្ទនេះប  ប្នាសមតថភាព្កន ុងការ ប្កសំរលួ្របស់ 

អ្នកដូចជាជាងទឈើប្ដល្បានទរៀបរាប់ខាងទល្ើជាអ្តីតកាល្។ សាថ ន

ភាព្របស់អ្នកទៅទព្ល្សាា ប់ត្តូវបានរកាេ កឬមិនបានរកាេ កត្តូ

វប្តសថ ិតទសថ រជាទរៀងរ ូត។ 

មន សសជាទត្ចើនយល្ត់្ចឡំថាទសចកា ីសាា ប់គឺជាការបំផ្ាិចបំផ្លា ញ 

(ច ងបញ្ចប់ដនអ្តថ ិភាព្ ) ទៅទព្ល្ប្ដល្ វា ត្តូវបានបំប្បកត្ព្ល្ឹង 

(មន សសព្ិតត្បាកដ) 

ទចញព្ីរាងកាយ។ ទៅទព្ល្ប្ដល្ការផ្លា ស់បត រូទនេះទកើតទឡើងភាន ក់ងារ

ដនត្ព្េះឬសាតាំងនឹងសថ ិតទៅទល្ើដដទដើមបីទធវ ើការទាមទារទយាងទៅ

តាមកមាសិេធិ។ វានឹងមានអំ្ណ្រជាខាា ំងចំទ េះអ្ស់អ្នកប្ដល្មាន

ទ ា្ េះកន ុងទសៀវទៅរីវតិ វវវិរណ្ៈ ២១:២៧ 

ទ ើយមានទសចកា ីេ កខ ត្ពួ្យនិងេ កខ ត្ពួ្យទព្ញទល្ញសំរាប់អ្នកប្ដល្

បានទធវសត្បប្ សឬបដិទសធផ្ល វូដនទសចកា ីសទត្ងារ េះប្ដល្បានផ្ាល្់

តាមរយៈត្ព្េះទយស ូ ត្គសីា ។ 

បេគមព ីរត្តូវបានត្បទានទោយត្ព្េះសត្មាប់ ការោស់ទតឿន របស់ទយើ

ង ទ ើយពួ្កទគមានការត្ព្មានជាទត្ចើនប្ដល្ថាទសចកា ីសាា ប់គឺជា

ដថ្ងច ងទត្កាយប្ដល្ជាច ងបញ្ចប់ដនរយៈទព្ល្សាកល្បងរបស់ទយើង។ 

វានឹងមិនមានការផ្លា ស់បត រូជាវរិជមានទ េះទេប ា ប់ព្ីត្ព្ល្ឹងបាន

ឃ្លា តឆ្ងង យព្ីរាងកាយ“ 

មិនថាកន ុងទដើមទឈើណាប្ដល្េិសទៅទ េះវានឹងសថ ិតទៅកប្នាងប្ដល្

វាដួល្រល្ំ” ។ (សាសាដ  ១១: ៣) 

។ ត្បសិនទបើអ្នកកំព្ ងរង់ចំទព្ល្ទវលាងាយត្សួល្ជាងទនេះត្តូវត្បាក

ដថាវានឹងមិនមកទេទត្ េះត្ព្េះមិនមានកំ  សទេអំ្ព្ីទព្ល្ទវលាប្ដ

ល្គ្មត់ទៅ។ “ 

សាា ប់! ទនេះជាទមា ងទដើមបីេេួល្ការទព្ញចិតដព្ីត្ព្េះ។ ដថ្ងទនេះជាដថ្ងប្ដ

ល្ត្តូវបានសទត្ងារ េះទ ើយ!” ( កូរនិថូ្សេី ២ ៦: ២) ។ ត្បសិនទបើអ្នក 
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hear ត្ព្េះសូរទសៀងរបសត់្ព្េះដថ្ងទនេះសូមក ំរងឹរសូ” ។ ( ទ ទត្ព្ើរ ៣:១៥) 

។ 

អ្នកខាេះនិយាយថាពួ្កទគនឹងចូល្រមួកន ុងទរឿងទាងំទនេះទៅទព្ល្ប្ដល្

ពួ្កទគមករកពួ្កទគប  ប្នាមិនចង់មានការត្ពួ្យបារមភអ្ំព្ីពួ្កទគឥ

ឡូវទនេះទដើមបីឱយទយើងនិយាយថា: 

អ្នកបានអានប ា ត់ទាងំទនេះទ ើយទោយទ ត ទនេះបានេេួល្ចំ

ទណ្េះដឹងអំ្ព្ីភាព្ប ា ន់ដនបញ្ហា ទនេះ។ ត្បសិនទបើអ្នកព្នារទព្ល្ស

កមាភាព្និងទសចកដ ីសាា ប់មករកអ្នកអ្នកនឹងសាា ប់ទៅកន ុងអំ្ទព្ើបា

បរបស់អ្នកទ ើយនឹងត្តូវេេួល្ខ សត្តូវចំទ េះត្ព្េះចំទ េះចំទណ្េះដឹង

ប្ដល្បានមក។ ត្បសិនទបើអ្នករងឹចទចសជាងរាល្់ដងប្ដល្អ្នកត្តូវ

ប្កតំរវូដថ្ងណាមួយអ្នកនឹងត្តូវបាក់ទ ើយមិនជាសេះទសបើយទឡើយ” 

។ (ស ភាសិត ២៩: ១) ។ 

ត្បសិនទបើអ្នកមានភាព្កាា ហានត្គប់ត្គ្មន់កន ុងការត្បឈមម ខនឹង 

ការព្ិត អ្នកនឹង ព្ាយាម ទធវ ើអ្វ ើមួយអ្ំព្ី ស ខ មាល្ភាព្ ខាងវញិ្ហា

ណ្របស់អ្នក ។ ទដើមបីរួយអ្នកកន ុងការប្សវ ងរកទសចកដ ីសទត្ងារ េះ រំហាន

 សំខាន់ៗ ត្បា ំយា ង ត្តូវបានរាយខាងទត្កាម៖ 

េីមួយ៖ អ្នកត្តូវប្តទរឿជាក់យា ងម តមំាទៅកន ុងគំនិតរបស់អ្នកថាអ្ន

កជាមន សសមានបាបទ ើយអ្ស់សងឃឹមទាងំត្សងុកន ុងការទធវ ើអ្វ ើ មួយ 

ទដើមបីេេួល្បានទសចកា ីសទត្ងារ េះផ្លា ល្់ខល នួរបស់អ្នក។ មន សសត្គប់របូ

បានទធវ ើបាបទ ើយទៅឆ្ងង យព្ីវតដមានរបស់ត្ព្េះជាមាច ស់។ ( រ មូ ៣:២

៣) ។ 

េីព្ីរ៖ ប្ត្បចិតាទ ើយត្តឡប់ ទោយេ កខ ត្ពួ្យព្ីអ្ទំព្ើបាបប្ដល្ទគសារ

ល្់ទាងំអ្ស់។ “ 

ខំុ្ត្បាប់អ្នកថាទបើអ្នកមិនងាកទចញព្ីអ្ំទព្ើបាបរបស់អ្នកទេអ្នកទាំ

ងអ្ស់គ្មន នឹងត្តូវសាា ប់” ។ (លូ្កា ១៣: ៣) ។ 

េីបី៖ សារភាព្ចំទ េះត្ព្េះថាអ្នកជាមន សសមានបាបមាន ក់ប្ដល្ត្តូវកា

រទសចកដ ីសទត្ងារ េះទ ើយស ឱំយត្េង់េេួល្អ្នកទ ើយសរទសរទ ា្ េះរបស់អ្ន

កទៅកន ុងទសៀវទៅរីវតិ។ វវវិរណ្ៈ ២១:២៧ 

។ បណាដ រំបស់ទលាកប្ចងថា៖ 

«ទបើទយើងសារភាព្អ្ំទព្ើបាបរបស់ទយើងចំទ េះត្ព្េះទលាកនឹងទធវ ើតាម
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ទសចកដ ីសនារបស់ទលាកទ ើយទធវ ើអ្វ ើប្ដល្ត្តឹមត្តូវ។ គ្មត់នឹងអ្ត់ទទា

សទយើងទអាយរចួព្ីបាបទ ើយរំរេះទយើងទអាយបានបរសិ េធរចួផ្ តព្ី

អ្ំទព្ើអាត្កក់ទាងំអ្ស់។ (យ ូហាន េី ១ ១: 

៩) ។ ខំុ្នឹងមិនទបាេះបង់អ្នកប្ដល្មករកខំុ្ទឡើយ” ។ (យ ូហាន 

៦:៣៧) ។ 

េីបួន៖ ទរឿថាត្ព្េះទយស ូ វត្គីសាបានស គតរំនួសអ្នកទដើមបីឱយអ្នកមា

នរីវតិអ្ស់កល្បជានិចច។ ឥឡូវទនេះត្បសិនទបើេ កខ ត្ពួ្យរបស់អ្នកគឺព្ិ

តត្បាកដទ ើយអ្នកត្បគល្់ខល នួរូនត្ព្េះទាងំត្សងុអ្នកនឹងមានេំន ក

ចិតាកន ុងការេេួល្ត្ព្េះទយស ូ វជាត្ព្េះអ្មាច ស់និងត្ព្េះអ្ងរសទត្ងារ េះរបស់

អ្នកតាមរយៈការទរឿទល្ើត្ព្េះបនទ លូ្របស់ត្ព្េះ។ ទធវ ើដូទចនេះត្ព្េះវញិ្ហា ណ្រប

ស់ត្េង់នឹងទធវ ើសាកសីជាមួយវញិ្ហា ណ្អ្នកថាអ្នកបានទកើតជាថ្ាីទ ើយ។ 

រ មូ ៨:១៦ អ្នកបានអ្ន វតាតាម ល្កខខណ្ឌ របស់ទអ្ អាយ ទអ្ ទ ើយ

អ្នករ ើករាយនឹងការការ ររបស់គ្មត់ដូចកូនទៅអ្ ីត្សាប្អ្ល្ប្ដរទៅ

ទព្ល្ប្ដល្ទេវតាដនទសចកដ ីសាា ប់បានឆ្ាងផ្ តត្សកុទអ្ស ីប (និកខមនំ 

១២) 

។ ប  ប្នាសូមចំថាការធ្ល ខាងផ្ល វូចិតាចំទ េះទសចកដ ីព្ិតប្ដល្បាន

បងាា ញទៅេីទនេះនឹងមិនរំនួសការល្េះបង់និងដួងចិតាព្ិតត្បាកដ

ចំទ េះ ត្ព្េះទេ។ «គ្មា ន អ្នកណាអាចផ្លរ ប់ត្ព្េះ ឫេយ័ត្ព្េះបានទឡើយ

ទបើគ្មា នអ្នកណាទរឿដល្់ត្ព្េះអ្នកទ េះត្តូវប្តមានរំទនឿថាមានត្ព្េះទ ើ

យត្បទានរងាវ ន់ដល្់អ្នកប្ដល្ប្សវងរកត្េង់»។ ទ ទត្ព្ើរ 11: 

6 ។ (សូមអាន ទ ទត្ព្ើរ ១១ រំពូ្កទព្ញ) ។ 

េីត្បាំៈ ទហាេះទ ើរព្ណ្៌របស់អ្នក។ ក  ំលាក ់រំទនឿ ថ្ាី របស់អ្នក ។ ឥឡូវ

អ្នកគឺជាត្គីសាា នទោយត្ព្េះគ ណ្របស់ត្ព្េះ។ ត្បាប់អ្នកដដេអ្ំព្ីវា។ អ្ន

កនឹងរងេ កខ  ការទបៀតទបៀន ប  ប្នត ត្ព្េះនឹងសំទរចបានទោយអ្ន ញ្ហា

តឱយ“ 

ទសចកា ីស ខសានារបស់គ្មត់ប្ដល្ ួសព្ីការយល្់ដងឹរបស់មន សស” 

( ភីល្ីព្ ៤: ៧) 

ចូល្មកកន ុងចិតារបស់អ្នក។ ត្បសិនទបើអ្នកទសាា េះត្តង់នឹងេីប ា ល្់រ

បស់អ្នកទ េះអ្នកនឹងមានអំ្ណ្រកន ុងការឈន េះអ្នកដដេ។ ត្ព្េះទយស ូមា

នបនទ លូ្ថា៖ 

«ទបើអ្នកណាត្បកាសជាសាធ្លរណ្ៈថាខល នួជារបស់ខំុ្ខំុ្នឹងទធវ ើដូចអ្នក

ទ េះទៅចំទ េះត្ព្េះវរបិតាខំុ្ប្ដល្គង់ទៅសាថ នសួគ៌ប្ដរ»។ ( មា ថាយ 
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១០:៣២) 

។ ដូទចនេះ េំនួល្ខ សត្តូវរបស់អ្នកគឺត្បាប់អ្នកដដេទអាយទរឿដូចបាន

ព្នយល្់ទៅកន ុង រ មូ ១០: ៩-១០“ 

ត្បសិនទបើអ្នកសារភាព្ថាត្ព្េះទយស ូ វជាត្ព្េះអ្មាច ស់ទ ើយ ទរឿថាត្ព្េះ

ជាមាច ស់បានទត្បាសត្ព្េះអ្ងរទអាយមានត្ព្េះរនារស់ទឡើងវញិទ េះអ្នក

ម ខជាេេួល្ការសទត្ងារ េះជាមិនខាន។ faith it by by by by by 

faith faith faith faith faith faith faith faith faith our our 

faith faith our that we that we that we that we faith 

ទយើងទរឿថាទយើងបានស ចរតិទោយសាររំទនឿរបស់ទយើង។ វាគឺជាការ

សារភាព្របស់ទយើងប្ដល្ទយើងបានសទត្ងារ េះ។ អូ្សឡំាញ់៖ 

ទយើងបានទធវ ើអ្វ ើត្គប់យា ងប្ដល្ទយើងអាចទធវ ើបានកន ុងអ្តថបេខា ីទនេះ

ទដើមបីរួយអ្នកប  ប្នត ត្ព្េះត្បាកដជាបំភា ឺអ្នកត្បសិនទបើអ្នកនឹងេេួល្

បានត្ព្េះគមព ីរទ ើយត្សាវត្ជាវបេគមព ីរទោយឧសា ៍ទត្ េះអ្នកនឹងរក

ទ ើញទសចកា ីប្ណ្ ំប្ដល្គ្មា នកំ  សកន ុងផ្ល វូអ្ស់កល្បជានិចច។ 

រីវតិ។ «ទបើដូទចនេះទតើទយើងត្តូវរត់ទគចយា ងទម ចទបើទយើងមិនយកចិ

តាេ កោក់ចំទ េះទសចកដ ីសទត្ងារ េះដ៏ធំប្បបទនេះ? 

Neil D. Cameron 

 ខិតដប័ណ្ណ ដំណ្ឹងល្អ ទនេះត្តូវបានបកប្ត្បជាមួយក ំព្យូ េ័រ។ ត្បសិនទបើអ្ន

កអាចប្ករបឺ្កសំរលួ្ភាសាបានសូមទាក់េងមកការយិាល្័យតាមរ

យៈ info@angp.co.za 

  

ត្បសិនទបើអ្នកបានរកទ ើញការសទត្ងារ េះទៅកន ុងត្ព្េះត្គីសា ឬត្តូវបាន

ត្បទានព្រទបើមិនដូទចនេះទេតាមរយៈអ្កសរសិល្ប៍ដណំ្ឹងល្អ របស់ទយើងសូ

មត្បាប់ឱយទយើងដឹង។ ទយើងចង់អ្រគ ណ្ ត្ព្េះ ជាមួយ អ្នកទ ើយ ចង

ចំអ្នកបប្នថមទេៀតទៅកន ុងការអ្ធិសាា នរបស់ទយើង។ សំរាប់អ្កសរសិ

ល្បដ៍ំណ្ឹងល្អ  ទសៀវទៅ នងិខិតដប័ណ្ណ ប្ដល្ ឥតគិតដថ្ា ជាង ៥៤០ 

ភាសា សូមទាក់េងមកទយើងខំុ្ ៖  
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បបេះដូងរបស់មនុសស 
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