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HEART TRANSPLANT 

 HARTOORPLANTING 

 

Hierdie Evangelie-traktaat is met 'n rekenaar 

vertaal. As jy die taal kan regstel of verbeter, kontak 

asseblief die kantoor by info@angp.co.za . 

  

As enige orgaan in ons liggaam gesondheid en 

doeltreffendheid benodig, moet dit die hart wees. Die hart 

is die orgaan wat die meeste werk doen. Dit is soos 'n 

dubbelaksiebom. Eerstens sirkuleer dit bloed deur die 

liggaam en stuur dan vitalisator deur die niere vir 

suiwering. Om Bloed te sê is om Lewe te sê (Levitikus 17:11) 

en wanneer die hart nie behoorlik funksioneer nie, word die 

bloedsomloop onderbreek, en uiteindelik kom die dood.     

 Hierdie baie interessante masjien is net die grootte van 'n 

vuis en weeg ongeveer 500 gram in 'n volwasse 

persoon. Hierdie wonderlike spierorgaan is in vier 

kompartemente verdeel, dit alles word toegedraai deur 'n 

http://www.angp-hb.co.za/
mailto:info@angp.co.za


Download from    www.angp-hb.co.za    page 2  

membraan wat die perikardium genoem word. Hierdie 

fantastiese toestel klop normaalweg sowat 70 keer per 

minuut en dit beteken 4 200 keer per uur. In 'n dag sou dit 

100 800 slae wees, en in 'n jaar sou dit die totaal van 36 

792 000 slae gee. En as ons dit toepas op 'n persoon wat 

die ouderdom van 70 jaar bereik het, is gelykstaande 

daaraan om te sê dat sy hart 2 575 440 000 keer geklop 

het.     

Die volume bloed wat 'n normale hart per jaar moet pomp is 

2 457 000 liter. Dit is genoeg bloed om meer as 245 

vragmotortenks te vul, elk met 'n inhoud van 10 000 liter 

elk. 

Bereken ook die druk wat die hart produseer in 12 uur se 

werking, met daardie druk, kan dit 'n las gelykstaande aan 

'n gewig van 65 ton ongeveer 30 sentimeter van die grond 

af lig. Nog 'n verstommende en ongelooflike mediese 

ondersoek na die doeltreffendheid van die menslike hart en 

die bloedsirkulasie deur are, arteries en kapillêre van die 

menslike liggaam, dek 'n roete van 22 224 kilometer. As ons 

dit in geografiese afstand omskakel, sal ons 'n seereis van 

New York in die Verenigde State na Hong Kong aan die kus 

van China hê wat deur die Panamakanaal gaan. Wat ’n 

getroue orgaan is die hart tog!    

Die hart werk elke dag ononderbroke ongeag werksdae en 

vakansiedae; vra nooit vir 'n breek, of 'n vakansie nie, hy 

soek nie eers aftrede of maatskaplike voordele nie. Dit 

werk getrou selfs wanneer sy eienaar rustig slaap of hom 

versuim om take uit te oefen.   

Natuurlik sal hierdie orgaan met maksimum 

doeltreffendheid werk en sal dit in perfekte toestand 

gehou word, wanneer dit nie misbruik word met skadelike 

inmengings, soos: haat, geweld, afguns, diepe jaloesie, 

passies, neerdrukkende hartseer, narkotiese ondeugde, 

soos alkohol , opium, heroïen, morfien, kokaïen en nikotien. 
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Dit is verbasend om te weet hoe afhanklik ons van die Hart 

is! As ons een oog verloor, sal ons steeds die ander een hê 

om te sien. ’n Dowe Oor verhoed ons nie om saam met die 

ander te hoor nie. ’n Beseerde been kan ortopedies opgelei 

word. Baie mense kry dit reg om goeie werk te doen met net 

een arm en een hand; tog het ons net een hart! Alhoewel 

Wetenskap ons in onlangse tye verras het met wonderlike 

kardiologiese vooruitgang, laat ons die geval noem van Dr. C. 

Barnard, van Suid-Afrika, wat daarin geslaag het om een 

van die eerste Menslike Hartoorplantings met positiewe 

resultate uit te voer. Wat ’n seën vir baie mense wat met 

gebrekkige harte gebore is! Nou sal daar ook hoop wees vir 

diegene wat gebore is met kardiovaskulêre probleme, 

aangetas deur rumatiekkoors, arteriosklerose, arteriële 

hipertensie, diabetes, sifilis, kanker, ens. Hulle sien 'n nuwe 

lig van hoop wat hergebore word om 'n bietjie langer en 

beter te lewe, maar die waarde en plek van die natuurlike 

hart is onberekenbaar en onvervangbaar kosbaar.                

Die integrale geluk van die mens kan egter nie slegs bereik 

word deur 'n fisies gesonde hart te hê nie. Vir die Mens is 

die jare op aarde min, en dit is vol probleme en 

moeilikhede. Vandag is daar ongetwyfeld ander waardes in 

die mens se lewe, in toevoeging tot Perfect Health, wat 

bydra tot die bereiking van 'n eenvoudige en gelukkige 

lewe. Die onweerlegbare waarheid teenoor die "mense" is 

dit: dat Fisiese Gesondheid direk aan die brein gekoppel is, 

en van daar af golwe van indrukke, emosies, liefdes en 

gevoelens uitstraal wat deur die Hart en die 

senuweestelsel, deur die hele liggaam uitgestraal word.    

Die wyse Salomo sê in sy Spreuke: "Bewaak jou hart bo alles 

wat bewaak word, want dit gee lewe daaraan." (Spreuke 

4:23).  

 Die aanwysing van die hart gaan vooraf van die 

verstand. Ons hoor daagliks baie van 'n persoon met 'n hart 
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van goud, 'n edele hart, of van 'n persoon wat 'n hart van 

klip het of wreed van hart is. Daar is individue wat nie eers 

besef dat hulle 'n hart het nie, want al hulle gedagtes is 

blootgelê. Vandag is daar nog baie jong mense wat reeds 

moedeloos is. In al hierdie gevalle, selfs in die moeilike ure 

van die lewe, moet ons hartlikheid beoefen, sover moontlik 

met alle mense, selfs die irrasionele.     

Volgens die Goddelike diagnose ly die menslike hart meer 

geestelik en moreel as fisies. En dit is juis ’n neerdrukkende 

emosionele toestand wat fisiese siekte veroorsaak en die 

hart aantas. Om hierdie rede vul baie bekwame chirurge hul 

doeltreffende werk aan met die toepassing van Psigoterapie 

en Psigopatologie. Ervaring het getoon dat depressiewe 

mense skaars reageer op kliniese psigoterapeutiese 

behandeling in die algemeen of op chirurgiese 

intervensies. Die hart van die mens word vir die eerste keer 

in die Heilige Skrif (The Holy Bible) genoem, waar God die 

volgende beweer: "En elke versinsel van die gedagtes van sy 

hart was altyddeur net sleg." (Genesis 6:56).      

Baie eeue later bevestig die profeet van God met die naam 

Jeremia: "Bedrieglik is die hart bo alle dinge en goddeloos, 

wie sal dit weet? Ek, die Here deursoek die hart, om 'n 

mens te beloon volgens sy wandel, volgens wat sy dade 

verdien. ." (Jeremia 17:9-10). Honderde jare het reeds 

verbygegaan, sedert die Seun van God, die Here Jesus 

Christus, verkondig het: "Maar wat uit die mond uitgaan, 

kom uit die hart, en dit besoedel die mens. Omdat daar 

slegte gedagtes, moorde, bose gedagtes uitkom. van die 

hart, owerspel, hoererye, diefstalle, valse getuienisse, 

lastering.” (Matteus 15:18-19). Is dit dat dinge op aarde 

verbeter het sedert daardie tye van 

Christus ? Geen! Absoluut Nee! Die mensdom ly steeds aan 

dieselfde boosheid, aangesien hul harte steeds verder 

korrup is teenoor die bose.         
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Die verowering van die wetenskap is 

bewonderenswaardig. Kardioloë in verskeie lande doen nou 

hartoorplantingsoperasies, en sommige met oënskynlike 

sukses. Maar dit was die goddelike skepper wat die 

hartoorplanting meer as 3 000 jaar gelede belowe het deur 

aan te kondig: "Ek sal jou 'n nuwe hart gee en 'n nuwe gees 

in jou binneste gee, en die hart van klip uit jou liggaam 

verwyder, en Ek sal jou gee ’n hart van vlees.” (Esegiël 

36:26).    

Ons sal goed doen om aandag te gee aan God se aanbod wat 

steeds van krag is, die Gees en die Bruid sê: Kom en laat die 

een wat dors is, kom en wie die water van die Lewe wil neem 

verniet. (Openbaring 22:17). Chirurgiese ingryping deur 

spesialiste in organiese siektes kan in baie gevalle 'n 

persoon se lewe verleng; So 'n lewe sal egter nie ophou kort 

en beperk te wees nie, en eendag onvermydelik met die dood 

eindig.    

As die wetenskap sulke pogings aanwend om die lewe van 'n 

mens te verleng, hoeveel te meer moet ons die goddelike 

belofte van Jesus Christus aangryp, wetende dat: "Dit is 

nodig dat ons almal voor die Tribunaal van Christus verskyn, 

sodat elkeen 'n mens ontvang volgens wat hy gedoen het toe 

hy op aarde was, of dit goed of sleg was? Met die wete dat 

as iemand in Christus is, hy 'n nuwe skepsel is; ou dinge het 

verbygegaan, kyk, alles het nuut geword." (2 Korinthiërs 

5:10,17).    

 As jou gewete jou daarvan beskuldig dat "jou hart nie reg 

is voor God nie" (Hand 8:21), vra dan saam met die 

Psalmdigter Dawid: "Skep vir my, o God, 'n rein hart en 

vernuwe in my 'n regverdige Gees." (Psalm 51:10). Weet dat 

as jy dit doen, daar 'n 100% waarborg van God is, wat 

genesing belowe vir die geestelike siekte van jou hart. Want 

God het belowe en vir jou 'n nuwe hart en die ewige lewe wil 

gee!    
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As jy verlossing in Christus gevind het, of andersins geseën 

is deur ons Evangelie literatuur, laat weet ons 

asseblief. Ons wil graag saam met julle vir God dankie sê, 

en julle verder in ons gebede onthou. Vir gratis 

Evangelielektuur, boeke en traktate in meer as 540 tale, 

kontak ons asseblief:  

  

DIE HART VAN DIE MENS 

 

 

 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 7  

 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 

office at info@angp.co.za 
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