HEART TRANSPLANT
TRANSPLANT I ZEMRES

Ky trakt i ungjillit u pérkthye me njé kompjuter. Nése
mund ta korrigjoni ose pérmirésoni gjuhén, ju lutemi
kontaktoni zyrén né info@angp.co.za .

Nése ndonjé organ né trupin toné ka nevojé pér shéndet dhe
efikasitet, ai duhet 1€ jeté zemra. Zemra éshté organi qé
bén mé shumé puné. Eshté si njé bombé me veprim té
dyfishté. Sé pari, ai garkullon gjakun né té gjithé trupin dhe
me pas dérgon vitalizues pérmes veshkave pér pastrim. Te
thuash Gjak do té thoté té thuash Jeté (Levitiku 17:11) dhe
kur zemra nuk funksionon si¢ duhet, garkullimi i gjakut
ndérpritet dhe mé né fund vjen vdekja.

Kjo makine shume interesante ka madhésine e njé grushti
dhe peshon aférsisht 500 gram né njé person té rritur. Ky
organ i mrekullueshém muskulor, éshté i ndaré né katér
ndarje, té gjitha kéto duke u mbéshtjellé nga njé membrane

Download from www.angp-hb.co.za page 1



http://www.angp-hb.co.za/
mailto:info@angp.co.za

e quajtur perikardium. Kjo pajisje fantastike normalisht
rreh rreth 70 heré né minuté dhe kjo do té thoté 4200
heré né oré. Né njé dité do té ishte 100,800 rrahje, dhe né
njé vit do té jepte gjithsej 36,792,000 rrahje. Dhe nése e
zbatojmé kété pér njé person qé ka mbushur moshén 70
vjeg, éshté e barabarté me té théné se zemra e ftij ka
rrahur 2,575,440,000 here.

Veéllimi i gjakut qé njé zemér normale duhet té pompojé née
vit éshte 2,457,000 litra. Ky gjak éshté i mjaftueshém pér
t€é mbushur mé shumé se 245 tanke kamionésh, secili me nje
kapacitet prej 10,000 litrash secili.

Duke llogaritur gjithashtu presionin qé prodhon zemra né 12
oré pune, me ateé presion, ajo mund té ngrejé njé ngarkese
té barabarté me njé peshé prej 65 tonésh rreth 30
centimetra nga toka. Njé tjetér hetim mjekésor befasues
dhe i jashtézakonshém mbi efikasitetin e zemrés sé njeriut
dhe qarkullimin e gjakut népér venat, arteriet dhe kapilarét
e trupit té njeriut, mbulon njé rruge prej 22,224
kilometrash. Duke e kthyer kété né distancé gjeografike,
do té kishim njé udhétim detar nga Nju Jorku né Shtetet e
Bashkuara né Hong Kong né bregdetin e Kinés duke kaluar
permes Kanalit € Panamasé. Sa organ besnik éshte
zemral

Zemra punon pandérpreré ¢do dité pavarésisht ditéve té
punés dhe festave; mos kérkoni asnjéheré pushim, apo
pushim, ai nuk kérkon as pension apo pérfitime sociale. Ai
funksionon me besnikéri edhe kur pronari i tij fle i geté ose
kénaget né detyrat stérvitore.

Sigurisht, ky organ do té funksionojé me efikasitet
maksimal dhe do t& mbahet né gjendje perfekte, kur nuk
abuzohet me ndérhyrje té démshme, si: urrejtja, dhuna,
zilia, xhelozia e thellg, pasionet, trishtimi déshpérues,
veset narkotike, si alkooli. , opium, heroing, morfing, kokainé
dhe nikotiné.
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Eshté e habitshme té dimé se sa té varur jemi nga
Zemral Nése humbasim njérin sy, do t& kemi akoma tjetrin
per té pare. Njé vesh i shurdhér nuk na pengon té dégjojme
me tjetrin. Njé kémbé e démtuar mund té stérvitet né
ményre ortopedike. Shumé njeréz arrijné 1€ béjné puné té
shkelqyera vetém me njé krah dhe njé doré; por ne kemi
vetém nje zemér! Megjithése Shkenca né kohét e fundit na
ka befasuar me pérparime té mahnitshme Kardiologjike, le
t€ citojmé rastin e Dr. C. Barnard, nga Afrika e Jugut, i cili
arriti té kryejé njé nga transplantet e para té Zemrés sé
Njeriut me rezultate pozitive. Cfaré bekimi pér shumé
genie njerézore qé kané lindur me zemra té démtuaral Tani
do t€ keté shpresé edhe pér ata g€ kané lindur me probleme
kardiovaskulare, té prekur nga ethet reumatizmale,
arterioskleroza, hipertensioni arterial, diabeti, sifilizi,
kanceri etj. Ata shohin njé drité té re shprese duke u
rilindur pér té jetuar pak mé gjaté dhe mé miré. vlera dhe
vendi i zemrés natyrore éshté i pallogaritshém dhe i
pazévendésueshém i ¢muar.

Megjithatée, lumturia e pandaré e njeriut nuk mund té
arrihet vetém duke pasur njé zeméer té shéndetshme
fizikisht. Pér njeriun vitet né toké jané té pakta dhe kéto
jané plot probleme dhe véshtirési. Sot ka vlera padyshim té
tjera né jetén e njeriut, pérveg shéndet té pérsosur, qé
kontribuojné né arritjen e njé jete té thjeshté dhe té
lumtur. E vérteta e pakundérshtueshme ndaj “genieve
njerézore” éshté kjo: se shéndeti fizik éshté i lidhur
drejtpérdrejt me trurin dhe prej andej burojné valé
mbresash, emocionesh, afeksionesh dhe ndjenjash qé
rrezatohen pérmes Zemrés dhe sistemit nervor, né té
gjithé trupin.

I urti Solomon thoté né Fjalét e urta: "Mbi té gjitha gjérat
eruajtura, ruaje zemrén ténde sepse ajo i jep jetée". (Fjalet
e urta 4:23).
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Drejtimi i zemrés paraprin nga mendja. Ne dégjojmé shume

¢do dité pér njé person qé ka njé zemér prej ari, njé zemer
fisnike, ose pér njé person gé ka njé zemér prej guri ose
éshté zemér mizore. Ka individé qé as nuk e kuptojné se
kané zemér, sepse té gjitha mendimet e tyre jané té
ekspozuara. Sot, ka ende shumé té rinj gé fashmé jané te
déshpéruar. Né té gjitha kéto raste, edhe né orét e
véshtira té jetés, duhet té praktikojmé pérzemérsi, sa mé
shumé gé 1€ jeté e mundur me té gjithé njerézit, qofté
edhe me t€ paarsyeshmit.

Sipas diagnozés hyjnore, zemra e njeriut vuan mé shume
shpirtérisht dhe moralisht sesa fizikisht. Dhe éshté
pikérisht njé gjendje emocionale depresive qé shkakton
sémundje fizike dhe prek zemrén. Per kétée arsye, shume
kirurgé kompetenté e plotésojné punén e tyre efikase me
aplikimin e Psikoterapisé dhe Psikopatologjisé. Pérvoja ka
freguar se njerézit né depresion véshtiré se i pérgjigjen
trajtimit klinik psikoterapeutik né pérgjithési ose
ndérhyrjeve kirurgjikale. Zemra e njeriut pérmendet pér
heré té paré né Shkrimet e Shenjta (Bibla e Shenjté), ku
Zoti pohon si vijon: "Dhe ¢do imagjinaté e mendimeve te
zemrés sé tij ishte vazhdimisht vetém e keqe". (Zanafilla
6:56).

Shumé shekuj mé voné, profeti i Peréndisé me emrin
Jeremia pohon: "Zemra éshté mashtruese mbi ¢do gjé dhe
e lige, kush do ta njohé até? Uné, Zoti, hulumtoj zemrén,
pér ta shpérblyer njeriun sipas sjelljes sé tij, sipas asaj qé
meritojne veprat e tij. ." (Jeremia 17:9-10). Tashmé kane
kaluar qindra vjet, qé kur Biri i Peréndisé, Zoti Jezu Krisht,
predikoi: "Por ajo qé del nga goja, del nga zemra dhe kjo e
ndot njeriun, sepse dalin mendimet e liga, vrasjet, mendimet
e liga. té zemrés, kuroréshkelje, kurveri, vjedhje, déshmi
té rreme, blasfemi." (Mateu 15:18-19). A éshté se gé nga
ato kohe té Krishtit, gjérat jané pérmirésuar née
tokeé? Jo! Absolutisht Jo! Njerézimi ende vuan nga e njéjta
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e keqe, pasi zemrat e tyre vazhdojné € korruptohen drejt
sé keges.

Pushtimi i shkencés éshtée i admirueshém. Kardiologét ne
disa vende tani po kryejné operacione t& transplantimit te
zemrés, dhe disa me sukses & dukshém. Por ishte krijuesi
hyjnor qé premtoi transplantin e zemrés meé shumé se 3000
vjet mé paré duke njoftuar: "Uné do t'ju jap njé zemér té
re dhe do té vendos njé frymé té re brenda jush dhe do té
heq zemrén prej guri nga trupi juaj dhe do t'ju jap. njé
zemér prej mishi." (Ezekieli 36:26).

Do té béjmé miré té marrim pjesé né ofertén e Zotit qé
éshté ende né fugi, Shpirti dhe Nusja thoné: Ejani dhe le
te vije ai qé ka et je dhe kushdo qé do té marre ujin e Jetés
falas. (Zbulesa  22:17). Ndérhyrja  kirurgjikale  nga
specialistét e sémundjeve organike, né shumé raste, mund
t'i zgjaste jetén njé personi; Megjithaté, njé jeté e tille
nuk do t€ pushojé sé geni e shkurtér dhe e kufizuar, duke
perfunduar njé dité né ményré té pashmangshme me
vdekje.

Nése shkenca bén pérpjekje 1€ tilla pér t€ zgjatur jetén e
njé genieje njerézore, aq mé tepér ne duhet té kapim
premtimin hyjnor t& Jezu Krishtit, duke ditur se: "Eshté e
nevojshme gé té gjithé ne té dalim pérpara Tribunalit té
Krishtit, ne ményré qé secili njeriu merr sipas asaj qé ka
béré kur ishte né toke, qofshin té mira apo té kéqija? Duke
ditur se nése dikush éshté né Krishtin, ai éshté njé krijese
e re; gjérat e vjetra kané kaluar, ja, té gjitha jane bére te
reja." (2) Korintasve 5:10,17).

Nése ndérgjegjja juaj po ju akuzon se "zemra juaj nuk

éshté e drejté pérpara Peréndise" (Veprat e Apostujve

8:21), pyesni atéheré me Psalmistin David: "Krijo tek uné, o

Peréndi, njé zemér 1€ pastér dhe pértéri brenda meje nje

Frymé té drejté". (Psalmi 51:10). Dije se nése e bén kéte,

ka njé garanci 100% nga Zoti, duke premtuar shérim pér
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sémundjen shpirtérore té zemrés. Sepse Zoti ka premtuar
dhe déshiron t'ju japé njé zemér 1€ re dhe jeté té
perjetshmel

Nése keni gjetur shpétimin né Krishtin, ose jeni bekuar
ndryshe népérmjet literaturés soné ungjillore, ju lutemi na
tregoni. Ne déshirojmé té falénderojmé Zotin me ju dhe
t'ju kujtojmé mé tej né lutjet tona. Pér literaturé
ungjillore, libra dhe trakte falas né mbi 540 gjuhé, ju lutemi
na kontaktoni:

ZEMRA E NJERIUT
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This Gospel tract was translated with a computer. If you
can correct or improve the language, please contact the
office at info@angp.co.za
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