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HEART TRANSPLANT 

 BIHOTZA TRANSPLANTEA 

 

Ebanjelioko atal hau ordenagailu batekin itzuli 

zen. Hizkuntza zuzentzen edo hobetzen baduzu, jarri 

harremanetan bulegoarekin info@angp.co.za helbidean .  

  

Gure gorputzeko edozein organok osasuna eta 

eraginkortasuna behar baditu, bihotza izan behar 

du. Bihotza da lan gehien egiten duen organoa. Ekintza 

bikoitzeko bonba bat bezalakoa da. Lehenik eta behin, odola 

gorputz osoan zehar zirkulatzen du eta, ondoren, 

giltzurrunetatik bidaltzen du giltzurrunak 

garbitzeko. Odola esatea Bizitza esatea da (Levitiko 17:11) 

eta bihotzak behar bezala funtzionatzen ez duenean, odol-

zirkulazioa eten egiten da, eta azkenean, heriotza dator.     

 Oso makina interesgarri honek ukabil baten tamaina 

besterik ez du eta pertsona heldu batean 500 gramo gutxi 

gorabehera pisatzen ditu. Muskulu-organo zoragarri hau, 
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lau konpartimentutan banatuta dago, hau guztia perikardio 

izeneko mintz batek bilduta. Gailu fantastiko honek 

normalean 70 bat aldiz jotzen du minutuko eta horrek esan 

nahi du 4.200 aldiz orduko. Egun batean 100.800 taupada 

izango lirateke, eta urtebetean 36.792.000 taupada emango 

lituzke guztira. Eta hau 70 urte bete dituen pertsona bati 

aplikatzen badiogu, bere bihotzak 2.575.440.000 aldiz 

taupadak dituela esatearen baliokidea da.     

Bihotz normal batek urtean ponpatu behar duen odol 

bolumena 2.457.000 litro da. Odol nahikoa da 245 Kamioi 

Depositu baino gehiago betetzeko, bakoitzak 10.000 litroko 

edukiera duena. 

Era berean, bihotzak 12 orduko funtzionamenduan sortzen 

duen presioa kalkulatuta, presio horrekin, 65 Tonako 

pisuaren baliokide den karga bat altxa lezake lurretik 30 

bat zentimetrora. 22.224 kilometroko ibilbidea hartzen du 

giza bihotzaren eta giza gorputzaren zainen, arterien eta 

kapilarren bidezko odol-zirkulazioaren eraginkortasunari 

buruzko beste ikerketa mediko harrigarri eta sinestezin 

bat. Hau distantzia geografiko bihurtuz, itsas bidaia bat 

egingo genuke Estatu Batuetako New Yorketik Hong 

Kongera, Panamako kanaletik igaroz Txinako 

kostaldean. Zein organo fidela den bihotza!    

Bihotzak etenik gabe funtzionatzen du egunero lanegunak 

eta oporrak kontuan hartu gabe; inoiz ez eskatu atsedenik, 

edo oporraldirik, ez du erretiroa edo gizarte-prestaziorik 

ere bilatzen. Zintzo funtzionatzen du bere jabeak lasai lo 

egiten duenean edo zereginetan murgiltzen denean ere.   

Jakina, organo honek eraginkortasun handienarekin 

funtzionatuko du eta egoera ezin hobean mantenduko da, 

interferentzia kaltegarriekin abusatzen ez denean, hala 

nola: gorrotoa, indarkeria, inbidia, jeloskortasun sakona, 

pasioak, tristura etsigarria, bizio narkotikoak, alkohola 

adibidez. , opioa, heroina, morfina, kokaina eta nikotina. 
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Harrigarria da Bihotzaren menpe gauden jakitea! Begi bat 

galtzen badugu, oraindik bestea izango dugu 

ikusteko. Belarri gorrak ez digu bestearekin entzutea 

eragozten. Zauritutako hanka bat ortopedikoki entrenatu 

daiteke. Jende askok lan bikainak egitea lortzen du beso 

bakarrarekin eta esku batekin; hala ere bihotz bakarra 

dugu! Azken boladan Zientziak aurrerapen kardiologiko 

harrigarriekin harritu gaituen arren , aipa dezagun 

Hegoafrikako C. Barnard doktorearen kasua, emaitza 

positiboekin lortu zuen lehen Giza Bihotzaren 

transplanteetako bat egitea. Nolako bedeinkapena bihotz 

akastunarekin jaiotako gizaki askorentzat! Orain arazo 

kardiobaskularrak dituztenentzat ere izango da itxaropena, 

sukar erreumatikoak, arteriosklerosiak, arteria 

hipertentsioak, diabetesa, sifilisa, minbizia, etab . 

Itxaropen-argi berri bat ikusten dute apur bat gehiago eta 

hobeto bizitzeko birsortzen ari direla. bihotz naturalaren 

balioa eta lekua kalkulaezina eta ordezkaezina da 

preziatua.                

Gizakiaren zorion integrala, ordea, ezin da lortu bakarrik, 

fisikoki bihotz osasuntsua izanda. Gizakiarentzat, lurreko 

urteak gutxi dira, eta hauek arazoz eta zailtasunez beteta 

daude. Gaur egun, zalantzarik gabe, beste balio giza 

bizitzan, Perfect Osasun gain, bizitza arrunta eta zoriontsu 

baten lorpena laguntzen duten. "Gizakiekiko" egia ukaezina 

hau da: Osasun Fisikoa Garunarekin zuzenean lotuta 

dagoela, eta hortik inpresio, emozio, afektu eta sentimendu 

uhinak sortzen direla Bihotzaren eta nerbio-sistemaren 

bidez, gorputz osoan zehar.    

Salomon jakintsuak dio bere Atsotitzetan: «Guztitako 

gauza guztien gainetik, zaindu zure bihotza, bizia ematen 

baitu». (Esaera 4:23).  

 Bihotzaren zuzentaraua gogamenaren aurretik doa. Asko 

entzuten dugu egunero urrezko bihotza, bihotz noblea edo 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 4  

harrizko bihotza edo bihotz krudela duen pertsona bati 

buruz. Badaude bihotza dutela konturatzen ez diren 

pertsonak, beren pentsamendu guztiak agerian 

daudelako. Gaur egun, oraindik oso gazteak daude jada 

desanimatuta daudenak. Kasu hauetan guztietan, bizitzako 

ordu zailetan ere, adeitasuna landu beharko genuke, ahal 

den neurrian pertsona guztiekin, baita irrazionalarekin 

ere.     

Diagnostiko jainkotiarraren arabera, giza bihotzak fisikoki 

baino espiritualki eta moralki gehiago sufritzen du. Eta, 

hain zuzen, gaixotasun fisikoa eragiten duen eta bihotzean 

eragiten duen egoera emozional etsigarri bat da. Hori dela 

eta, zirujau eskudun askok beren lan eraginkorra 

Psikoterapia eta Psikopatologiaren aplikazioarekin osatzen 

dute. Esperientziak erakutsi du deprimitutako pertsonek 

nekez erantzuten diotela tratamendu psikoterapeutiko 

klinikoari, oro har, edo esku-hartze kirurgikoei. Gizakiaren 

bihotza aipatzen da lehen aldiz Eskritura Santuetan (Biblia 

Santuan), non Jainkoak honako hau baieztatzen duen: "Eta 

bere bihotzeko pentsamenduen irudipen bakoitza gaiztoa 

zen etengabe". (Hasiera 6: 56).      

Mende asko geroago, Jeremias izeneko Jainkoaren 

profetak baieztatzen du: "Bihotza engainagarria da gauza 

guztien gainetik eta gaiztoa, nork ezagutuko 

du? Nik, Jauna , bihotza miatzen dut, gizon bat bere 

jokabidearen arabera saritzeko, bere egintzak merezi 

duenaren arabera. ." (Jeremias 17: 9-10). Ehunka urte igaro 

dira jada, Jainkoaren Semeak, Jesukristo Jaunak, hots egin 

zuenetik: "Baina ahotik ateratzen dena, bihotzetik 

ateratzen da, eta honek kutsatzen du gizakia. Pentsamendu 

gaiztoak, hilketak, pentsamendu gaiztoak ateratzen 

direlako. bihotzekoa, adulterioak, fornikazioak, lapurretak, 

testigantza faltsuak, blasfemiak.” (Mateo 15: 18-

19). Kristoren garai haietatik hona gauzak hobetu direla 

lurrean? Ez! Erabat Ez! Gizadiak oraindik gaitz bera 
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jasaten du, haien bihotzak gaitzarekiko hondatuta 

jarraitzen baitute.         

Zientziaren konkista miresgarria da. Hainbat herrialdetako 

kardiologoak bihotz-transplante ebakuntzak egiten ari dira 

orain, eta batzuk itxurazko arrakastarekin. Baina 

Jainkozko sortzailea izan zen duela 3.000 urte baino 

gehiago bihotz-transplantea agindu zuena: " Bihotz 

berri bat emango dizut eta espiritu berri bat jarriko dizut 

zure barnean, eta harrizko bihotza zure gorputzetik 

kenduko dizut, eta emango dizut. haragizko 

bihotza." (Ezekiel 36:26).    

Ondo egingo dugu oraindik indarrean dagoen Jainkoaren 

eskaintzari, Espirituak eta Emaztegaiak esaten dute: 

Zatoz, eta etor dadila egarri duenak eta Bizitzako ura 

libreki hartu nahi duenak. (Apokalipsia 22:17). Gaixotasun 

organikoetan espezialisten esku-hartze kirurgikoak, kasu 

askotan, pertsona baten bizitza luza dezake; Hala ere, 

halako bizitzak ez du motza eta mugatua izateari utziko, 

egun batean heriotzarekin amaituko baita ezinbestean.    

Zientziak gizakiaren bizitza luzatzeko halako ahaleginak 

egiten baditu, zenbat gehiago heldu beharko genioke 

Jesukristoren jainkozko promesari, zera jakinda: 

«Beharrezkoa da guztiok Kristoren Epaitegiaren aurrean 

agertzea, bakoitzak lurrean egon zen bitartean egin 

duenaren arabera jasotzen du, ona ala txarra? Jakinik 

norbait bada Kristorengan, sorkuntza berria dela; gauza 

zaharrak iragan dira, huna, guztiak berri bihurtu dira.» (2). 

Korintoarrei 5: 10,17).    

 Zure kontzientziak leporatzen bazaitu "zure bihotza ez 

dagoela Jainkoaren aurrean zuzena" (Eginak 8:21), galdetu 

orduan David salmistarekin: "Sortu nigan, Jainkoa, bihotz 

garbia eta berritu nire baitan Espiritu zuzena". (51:10 

Salmoa). Jakin ezazu hori egiten baduzu, Jainkoaren % 

100eko bermea dagoela, zure bihotzaren gaixotasun 
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espirituala sendatzeko agintzen duela. Jainkoak hitz eman 

eta bihotz berri bat eta betiko bizitza eman nahi dizulako!    

  

Kristorengan salbazioa aurkitu baduzu, edo gure 

Ebanjelioko literaturaren bidez bedeinkatu bazara, 

mesedez, jakinarazi iezaguzu. Jainkoari eskerrak eman nahi 

dizkiogu zurekin, eta gehiago gogoratu zuta gure 

otoitzetan. Doako Ebanjelioko literatura, liburuak eta 540 

hizkuntza baino gehiagotan jasotzeko, jar zaitez gurekin 

harremanetan:  

  

GIZONAREN BIHOTZA 
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 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 

office at info@angp.co.za 
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