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HEART TRANSPLANT 

心臟移植  

 

這本福音單張是用電腦翻譯的。如果您可以更正或改進語言

，請通過info@angp.co.za聯繫辦公室。  

  

如果我們身體的任何器官需要健康和效率，那一定是心臟。心

臟是最能發揮作用的器官。它就像一個雙動炸彈。首先，它使

血液在全身循環，然後通過腎臟輸送活氣以進行淨化。說血就

是說生命（利未記 17:11），當心臟不能正常運作時，血液循

環就會中斷，最後，死亡就來了。     

 這個非常有趣的機器只有拳頭大小，成人重約 500 克。這個
奇妙的肌肉器官分為四個隔室，所有這些都被稱為心包的膜包

裹著。這個奇妙的設備通常每分鐘跳動 70 次，這意味著每小

時 4,200 次。一天將是 100,800 次節拍，一年中將達到 

36,792,000 次節拍。而如果把這個套用到一個已經70歲的人

身上，就相當於說他的心臟已經跳動了25.7544萬次。     

正常心臟每年必須泵出的血液量為 2,457,000 升。這足以填充

超過 245 個卡車油箱，每個油箱的容量為 10,000 升。 
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還要計算心臟在運行 12 小時內產生的壓力，在這個壓力下，

它可以將相當於 65 噸重量的負載抬離地面約 30 厘米。另一項

對人體心臟的效率和通過人體靜脈、動脈和毛細血管進行血液

循環的令人驚訝和難以置信的醫學研究，涵蓋了 22,224 公里
的路線。將其轉換為地理距離，我們將有一個海上航行，從美

國的紐約經過巴拿馬運河到達中國沿海的香港。心是多麼忠實

的器官啊！    

無論工作日和節假日，心臟每天都在不間斷地工作；從不要求

休息或休假，他甚至不尋求退休或社會福利。即使它的主人安

靜地睡覺或沉迷於執行任務，它也能忠實地工作。   

當然，這個器官會以最大的效率運作並保持完美狀態，當它不

被有害干擾濫用時，例如：仇恨、暴力、嫉妒、深切的嫉妒、

激情、壓抑的悲傷、麻醉性的惡習，例如酒精、鴉片、海洛因

、嗎啡、可卡因和尼古丁。 

知道我們對心臟的依賴程度令人驚訝！如果我們失去了一隻眼

睛，我們仍然可以看到另一隻眼睛。耳聾並不能阻止我們與對

方聆聽。受傷的腿可以接受矯形訓練。許多人只用一隻手和一

隻手就可以完成出色的工作；然而我們只有一顆心！儘管最近

的科學在心髒病學方面取得了驚人的進步，但讓我們舉一個來

自南非的 C. Barnard 博士的案例，他成功地進行了第一批人類
心臟移植手術，並取得了積極的結果。對於許多天生就有缺陷

的人來說，這是多麼幸運啊！現在，那些天生患有心血管疾病

、受風濕熱、動脈硬化、高血壓、糖尿病、梅毒、癌症等影響

的人也將有希望。他們看到重生的新希望之光，可以活得更久

更好，但天然心臟的價值和地位是不可估量和不可替代的

。                

然而，人類的整體幸福不能僅僅通過擁有健康的心臟來實現。

對於人類來說，地球上的歲月很少，充滿了問題和困難。今天

，毫無疑問的是其他值在人的生命中，除了完美的健康，有助

於普通和幸福生活的實現。對“人類”無可辯駁的事實是：身體
健康與大腦直接相關，從那裡散發出印象、情緒、感情和感覺

的波浪，通過心臟和神經系統輻射到整個身體。    

睿智的所羅門在他的箴言中說：“最重要的是保護你的心，因為

它賦予它生命。” （箴言 4:23）。  
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 心的指示先於頭腦。我們每天都會聽到很多關於一個擁有金子
般的心、高尚的心的人，或者一個有鐵石心腸或心狠手辣的人

的故事。有些人甚至沒有意識到他們有一顆心，因為他們所有

的想法都暴露了。今天，仍然有很多年輕人已經心灰意冷。在

所有這些情況下，即使在生活的艱難時刻，我們也應該盡可能

地與所有人，甚至是非理性的人保持親切感。     

根據神聖的診斷，人的心靈在精神上和道德上比身體上遭受更

多的痛苦。而正是一種令人沮喪的情緒狀態，導致身體疾病和

影響心臟。出於這個原因，許多稱職的外科醫生通過應用心理

治療和精神病理學來補充他們的高效工作。經驗表明，抑鬱症

患者一般對臨床心理治療或手術干預幾乎沒有反應。聖經（

The Holy Bible）中第一次提到人的心，在那裡上帝斷言如下

：“他心裡所想的一切都是邪惡的。” （創世記 6：56）。      

許多世紀後，上帝的先知耶利米斷言：“人心比萬物都詭詐，邪
惡，誰能識透呢？我耶和華鑑察人心，要照人的行為，照他所

行的報應他.” （耶利米書 17：9-10）。數百年過去了，自從神

的兒子主耶穌基督傳講：“但從口裡出來的，從心裡出來，這就
污染了人。因為邪惡的思想，謀殺，邪惡的思想出來了心裡的

、姦淫、姦淫、偷竊、假見證、褻瀆的話。” （馬太福音 15：

18-19）。是不是自基督時代以來，地球上的情況有所改善？
不！絕對沒有！人類仍然遭受同樣的邪惡，因為他們的心繼續

向邪惡敗壞。         

對科學的征服令人欽佩。一些國家的心髒病專家現在正在進行

心臟移植手術，其中一些取得了明顯的成功。但是，3000多

年前，那位神聖的創造者承諾進行心臟移植手術，並宣布：“我
會給你一顆新心，給你一個新的靈魂，從你的身體中取出石心

，我會給你肉心。” （以西結書 36:26）。    

聖靈和新婦說：來吧，讓口渴的人和想要白白取生命之水的人

來，我們會很好地接受上帝仍然有效的提議。（啟示錄 22:17

）。在許多情況下，器質性疾病專家的手術干預可以延長一個

人的生命；然而，這樣的生命不會停止短暫和有限，終有一天

不可避免地以死亡結束。    

如果科學做出這樣的努力來延長一個人的生命，我們更應該抓

住耶穌基督的神聖應許，知道：“我們所有人都必須出現在基督
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的法庭前，這樣每個人一個人得著他在地上所做的，是好是壞

？知道如果有人在基督裡，他就是一個新造的人；舊事已過，

看哪，都變成了新的。” （2哥林多前書 5：10,17）。    

 如果你的良心指責你“在上帝面前你的心不正”（使徒行傳 8:21

），那麼就和詩篇作者大衛一起問：“上帝啊，求你為我造清潔

的心，在我裡面更新公義的靈。” （詩篇 51:10）。要知道，如

果你這樣做，上帝會100% 保證，承諾治愈你心靈的精神疾病

。因為上帝已經應許並想要給你一顆新心和永生！    

  

如果您在基督裡找到了救恩，或者通過我們的福音書刊獲得了

其他祝福，請告訴我們。我們想與您一起感謝上帝，並在我們

的祈禱中進一步記住您。如需 540 多種語言的免費福音書刊、

書籍和單張，請聯繫我們：  

  

人心 
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 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 

office at info@angp.co.za 
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