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HEART TRANSPLANT 

 การปลูกถ่ายหวัใจ 

 

แผ่นพบัพระกติตคุิณนีแ้ปลดว้ยคอมพวิเตอร ์หากคุณสามารถแกไ้ขหรอืป

รบัปรุงภาษากรุณาตดิต่อส านักงานใน info@angp.co.za  

  

หากอวยัวะใดในรา่งกายของเราตอ้งการสุขภาพและประสทิธภิาพ สิง่น้ัน 

ตอ้งเป็นหวัใจ หวัใจเป็นอวยัวะทีท่ างานมากทีสุ่ด มนัเหมอืนระเบดิดบัเบิล้แอ

คช ัน่ ขัน้แรก มนัจะไหลเวยีนโลหติไปทั่วรา่งกาย 

และส่งพลงัชวีติผ่านไตเพือ่ท าใหบ้รสิุทธิ ์การพูดวา่เลอืดคอืการพูดว่าชวีติ 

(เลวนิีต ิ 17:11) และเมือ่หวัใจท างานไม่ถูกตอ้ง 

การไหลเวยีนโลหติก็หยุดชะงกั และในทีสุ่ดความตายก็มาถงึ     

 เคร ือ่งทีน่่าสนใจมากนีม้ขีนาดเพยีงก าป้ันและหนักประมาณ 500 

กรมัในผูใ้หญ่ อวยัวะของกลา้มเนือ้ทีย่อดเยีย่มนี ้ แบ่งออกเป็นสีส่่วน 

ทัง้หมดนีถู้กห่อหุม้ดว้ยเยือ่หุม้หวัใจทีเ่รยีกว่าเยือ่หุม้หวัใจ อุปกรณท์ีย่อดเยีย่

มนีป้กตจิะเตน้ประมาณ 70 คร ัง้ต่อนาท ี และน่ันหมายถงึ 4,200 

คร ัง้ต่อช ัว่โมง ในหน่ึงวนัจะมีจ านวน 100,800 คร ัง้ 

และในหน่ึงปีจะมจี านวนการเตน้ทัง้หมด 36,792,000 
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คร ัง้ และถา้เราใชส้ิง่นีก้บัคนทีม่อีายุถงึ 70 ปี 

เท่ากบับอกวา่หวัใจของเขาเตน้ไปแลว้ 2,575,440,000 คร ัง้     

ปรมิาณเลอืดทีห่วัใจปกตติอ้งสูบฉีดต่อปีคอื 2,457,000 

ลติร น่ันก็เพยีงพอแลว้ทีจ่ะเตมิเลอืดใหเ้ต็มถงัรถบรรทุกมากกว่า 245 ถงั 

แต่ละถงัมีความจถุงัละ 10,000 ลติร 

นอกจากนี ้ยงัค านวณความดนัทีห่วัใจสรา้งขึน้ใน 12 ช ัว่โมงของการผา่ตดั 

ดว้ยแรงกดดงักล่าว มนัสามารถยกของหนักเทยีบเท่ากบัน ้าหนัก 65 ตนั 

ซึง่อยู่ห่างจากพืน้ประมาณ 30 

เซนตเิมตร การตรวจสอบทางการแพทยท์ีน่่าอศัจรรยแ์ละเหลอืเชือ่อกีคร ัง้หน่ึ

งเกีย่วกบัประสทิธภิาพของหวัใจมนุษยแ์ละการไหลเวยีนโลหติผ่านเสน้เลอืด 
หลอดเลอืดแดง และเสน้เลอืดฝอยของรา่งกายมนุษย ์ ครอบคลุมเสน้ทาง 

22,224 กโิลเมตร เมือ่แปลงเป็นระยะทางตามภูมศิาสตร ์

เราจะมกีารเดนิทางทางทะเลจากนิวยอรก์ในสหรฐัอเมรกิาไปยงัฮ่องกงบนชา

ยฝ่ังของจนีผ่านคลองปานามา หวัใจเป็นอวยัวะทีซ่ ือ่สตัยจ์รงิๆ!    

หวัใจท างานอย่างต่อเน่ืองทกุวนัโดยไม่ค านึงถงึวนัท างานและวนัหยุด ไม่เคย

ขอพกัหรอืวนัหยุด 

เขาไม่ไดแ้สวงหาการเกษียณอายุหรอืผลประโยชนท์างสงัคมดว้ยซ า้ ท างาน

ไดอ้ย่างเทีย่งตรงแมเ้จา้ของจะนอนหลบัอย่างสงบสุขหรอืทุ่มเทกบังานต่างๆ   

แน่นอนว่าอวยัวะนีจ้ะท างานไดอ้ย่างเต็มประสทิธภิาพและจะอยู่ในสภาพทีส่ม

บูรณเ์มือ่ไม่ถูกท ารา้ยดว้ยสิง่รบกวนทีเ่ป็นอนัตราย เชน่ ความเกลยีดชงั 
ความรุนแรง รษิยา รษิยา รษิยาลกึซึง้ กเิลสตณัหา เศรา้โศก สารเสพตดิ เชน่ 
สุรา ฝ่ิน เฮโรอนี มอรฟี์น โคเคน และนิโคตนิ 

น่าแปลกใจทีรู่ว้่าเราพึง่พาหวัใจแค่ไหน! หากเราสูญเสยีตาขา้งหน่ึงไป 

เราก็จะยงัมตีาอกีขา้งใหม้องเห็น หูหนวกไม่ไดป้้องกนัไม่ใหเ้ราไดย้นิกบัคนอื่

น ขาทีบ่าดเจ็บสามารถฝึกออรโ์ธปิดกิสไ์ด ้หลายคนสามารถท างานไดด้ดีว้

ยแขนขา้งเดยีวและมอืเดยีว แต่เราก็มหีวัใจดวงเดยีว! แมว้่าในชว่งไม่กีค่ร ัง้ที่

ผ่านมาวทิยาศาสตรไ์ดส้รา้งความประหลาดใจใหก้บัเราดว้ยความกา้วหนา้ท

างโรคหวัใจอย่างน่าทึง่ ใหเ้รายกตวัอย่างกรณีของดร. C. Barnard 

จากแอฟรกิาใต ้

ผูซ้ ึง่ท าการปลูกถ่ายหวัใจมนุษยเ์ป็นคร ัง้แรกดว้ยผลลพัธท์ีเ่ป็นบวก ชา่งเ

ป็นพรแกม่นุษยห์ลายคนทีเ่กดิมาพรอ้มกบัหวัใจทีบ่กพรอ่ง! ตอนนีย้งัมคีวาม

หวงัส าหรบัผูท้ีเ่กดิมาพรอ้มกบัปัญหาหวัใจและหลอดเลอืด, 

ไดร้บัผลกระทบจากโรคไขขอ้, โรคหลอดเลอืดหวัใจ, 

โรคหลอดเลอืดหวัใจตบี, เบาหวาน, ซฟิิลสิ, มะเรง็, 
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ฯลฯ. พวกเขาเห็นแสงแห่งความหวงัใหม่เกดิใหม่เพือ่ใหม้ชีวีติทีย่นืยาวขึน้แ

ละดขีึน้เล็กนอ้ย 
แต่คุณค่าและสถานทีข่องหวัใจธรรมชาตน้ัินประเมนิค่าไม่ไดแ้ละมค่ีาอย่างไ

ม่สามารถถูกแทนทีไ่ด ้               

อย่างไรก็ตาม 
ความสุขทีส่มบูรณข์องมนุษยไ์ม่สามารถบรรลุไดด้ว้ยการมหีวัใจทีแ่ข็งแรงทา

งรา่งกายเทา่น้ัน ส าหรบัมนุษย ์ ปีในโลกมนีอ้ย 

และสิง่เหล่านีเ้ต็มไปดว้ยปัญหาและความยากล าบาก ทุกวนันี ้

มค่ีานิยมอืน่ๆในชวีติมนุษยอ์ย่างไม่ตอ้งสงสยันอกเหนือจาก Perfect 

Health 

ทีม่สี่วนชว่ยใหช้วีติเรยีบง่ายและมคีวามสุข ความจรงิทีไ่ม่อาจหกัลา้งไดท้ีม่ต่ี

อ "มนุษย"์ ก็คอื สุขภาพกายน้ันเชือ่มโยงโดยตรงกบัสมอง 

จากน้ันคลืน่ของความประทบัใจ อารมณ ์ ความรูส้กึ 

และความรูส้กึก็หลัง่ไหลผ่านหวัใจและระบบประสาทไปทัว่ทัง้รา่งกาย    

โซโลมอนผูเ้ฉลยีวฉลาดกล่าวไวใ้นสุภาษิตของพระองคว์่า "เหนือสิง่อืน่ใด 

จงรกัษาใจของเจา้ เพราะมนัใหช้วีติ" (สุภาษิต 4:23)  

 ค าสัง่ของหวัใจน าหนา้จากจติใจ เราไดย้นิมามากมายทุกวนัเกีย่วกบับุคคล

ผูม้ใีจทอง ใจสูงศกัดิ ์

หรอืบุคคลทีม่ใีจศลิาหรอืใจโหดเหีย้ม มบีางคนทีไ่ม่รูต้วัดว้ยซ า้ว่าพวกเขามี

หวัใจ 

เพราะความคดิทัง้หมดของพวกเขาถูกเปิดเผย วนันีย้งัมคีนหนุ่มสาวทีท่อ้แท ้

อยู่แลว้ ในกรณีเหล่านีท้ ัง้หมด แมแ้ต่ในชว่งเวลาทีย่ากล าบากของชวีติ 

เราควรฝึกฝนความเป็นกนัเอง ใหม้ากทีสุ่ดกบัทุกคน 

แมแ้ต่คนทีไ่ม่มเีหตุผล     

ตามการวนิิจฉัยของพระเจา้ 

หวัใจมนุษยท์นทุกขท์างวญิญาณและศลีธรรมมากกว่าทางรา่งกาย และเป็น

สภาวะทางอารมณท์ีต่กต ่าไดอ้ย่างแม่นย าซึง่เป็นสาเหตุของความเจ็บป่วยทา

งกายและส่งผลต่อหวัใจ ดว้ยเหตุผลนี ้

ศลัยแพทยท์ีม่คีวามสามารถหลายคนจงึเสรมิการท างานอย่างมปีระสทิธภิาพ

ดว้ยการใชจ้ติบ าบดัและจติพยาธวิทิยา ประสบการณแ์สดงใหเ้ห็นว่าคนทีเ่ป็

นโรคซมึเศรา้ไม่ค่อยตอบสนองต่อการรกัษาทางจติอายุรเวชโดยทั่วไปหรอืต่

อการผ่าตดั หวัใจของมนุษยถู์กกล่าวถงึเป็นคร ัง้แรกในพระคมัภรีศ์กัดิส์ทิธิ ์

(The Holy Bible) ซึง่พระเจา้ไดท้รงยนืยนัดงัต่อไปนี:้ 
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"และทุกจนิตนาการแห่งความคดิในจติใจของเขาน้ันมแีต่ความช ัว่รา้ยอย่างต่

อเน่ือง" (ปฐมกาล 6:56).      

หลายศตวรรษต่อมาผูเ้ผยพระวจนะของพระเจา้ชือ่เยเรมยีย์นืยนัว่า: 

"ใจน้ันหลอกลวงเหนือทุกสิง่และช ัว่รา้ยใครจะรูเ้ราคอืพระเจา้ตรวจคน้จติใจ

เพือ่ใหร้างวลัแกม่นุษยต์ามความประพฤตขิองเขาตามการกระท าของเขาสม

ควรไดร้บั . " (เยเรมยี ์ 17: 9-

10) หลายรอ้ยปีผ่านไปตัง้แต่พระบุตรของพระเจา้องคพ์ระเยซคูรสิตเ์จา้ไดเ้ท

ศนาว่า 

"แต่สิง่ทีอ่อกจากปากออกมาจากใจและสิง่นีท้ าใหม้นุษยเ์ป็นมลทนิเพราะควา

มคดิช ัว่รา้ยการฆาตกรรมความคดิช ัว่รา้ยออกมา เกีย่วกบัจติใจ 
การล่วงประเวณี การลว่งประเวณี การลกัขโมย ค าใหก้ารเท็จ 

การหมิน่ประมาท " (มทัธวิ 15: 18-19) ตัง้แต่สมยัของพระครสิต ์

สิง่ต่างๆในโลกดขีึน้แลว้หรอื? เลขที!่ ไม่อย่างแน่นอน! มนุษยชาตยิงัคงทุกข ์

ทรมานจากความช ัว่รา้ยแบบเดยีวกนั 

เน่ืองจากหวัใจของพวกเขายงัคงถูกท ารา้ยต่อความช ัว่รา้ย         

การพชิติวทิยาศาสตรเ์ป็นสิง่ทีน่่าชืน่ชม ขณะนี ้

แพทยโ์รคหวัใจในหลายประเทศก าลงัด าเนินการปลูกถ่ายหวัใจ 

และบางรายก็ประสบความส าเรจ็อย่างเห็นไดช้ดั แต่พระเจา้ผูส้รา้งสญัญาไวเ้

มือ่กว่า 3,000 ปีทีแ่ลว้ว่าจะท าการปลูกถ่ายหวัใจว่า 

“เราจะใหใ้จใหม่แกเ่จา้และใส่วญิญาณใหม่ไวใ้นตวัเจา้ 

เอาใจศลิาออกจากรา่งของเจา้แลว้ขา้จะใหเ้จา้ 

หวัใจของเนือ้หนัง” (เอเสเคยีล 36:26)    

เราจะท าดเีพือ่เขา้รว่มขอ้เสนอของพระเจา้ทีย่งัคงมผีล 
พระวญิญาณและเจา้สาวกล่าววา่ มาเถดิ 

ใหผู้ก้ระหายน ้ามาและใครก็ตามทีต่อ้งการรบัน ้าแห่งชวีติโดยเสร ี(ววิรณ ์

22:17). การแทรกแซงการผ่าตดัโดยผูเ้ช ีย่วชาญโรคอนิทรยี ์ในหลายกรณี 

สามารถยดือายุของบุคคล; อย่างไรก็ตาม 

ชวีติดงักล่าวจะไม่หยุดสัน้และถูกจ ากดั 

โดยจะสิน้สุดลงในวนัหน่ึงดว้ยความตายอย่างหลกีเลีย่งไม่ได ้   

หากวทิยาศาสตรใ์ชค้วามพยายามเชน่น้ันเพือ่ยดือายุมนุษย ์
เราควรจะยดึมั่นในพระสญัญาอนัศกัดิส์ทิธิข์องพระเยซคูรสิตอ์กีสกัเท่าใด 
โดยรูว้่า 

“จ าเป็นทีเ่ราทุกคนจะตอ้งปรากฏตวัต่อหนา้ศาลของพระครสิตเ์พือ่ทีแ่ต่ละคน 

ย่อมไดร้บัตามสิง่ทีเ่ขาท าในขณะทีเ่ขาอยู่บนโลกไม่ว่าจะดหีรอืไม่ดรีูว้่าถา้ใค
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รอยู่ในพระครสิตเ์ขาก็เป็นคนทีถู่กสรา้งใหม่สิง่สารพดัทีเ่กา่ ๆ ล่วงเลยไป 

ดูเถดิ กลายเป็นสิง่ใหม่ทัง้น้ัน” (2 โครนิธ ์5: 10,17).    

 ถา้ความรูส้กึผดิชอบช ัว่ดขีองคุณกล่าวหาคุณว่า 

"ใจของคุณไม่ถูกตอ้งต่อพระพกัตรพ์ระเจา้" (กจิการ 8:21) 

ใหถ้ามดาวดิผูป้ระพนัธส์ดุดวี่า "ขา้แต่พระเจา้ 

ขอทรงสรา้งจติใจทีส่ะอาดบรสิุทธิ ์

และทรงสรา้งพระวญิญาณทีช่อบธรรมขึน้ใหม่ภายในขา้พระองค"์ (สดุด ี

51:10) รูว้า่ถา้คุณท าเชน่นี ้ มกีารรบัประกนั 100% จากพระเจา้ 

โดยสญัญาว่าจะรกัษาความเจ็บป่วยฝ่ายวญิญาณของหวัใจคุณ เพราะพระเ

จา้ไดท้รงสญัญาและตอ้งการมอบหวัใจใหม่และชวีตินิรนัดรใ์หคุ้ณ!    

  

หากคุณพบความรอดในพระครสิต ์

หรอืไดร้บัพรผ่านวรรณกรรมพระกติตคุิณ 

โปรดแจง้ใหเ้ราทราบ เราอยากจะขอบคุณพระเจา้กบัคุณ 

และระลกึถงึคุณต่อไปในค าอธษิฐานของเรา ส าหรบัวรรณกรรม หนังสอื 

และแผ่นพบัพระกติตคุิณฟรกีว่า 540 ภาษา โปรดตดิต่อเรา:  
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หวัใจของมนุษย ์

 

 

 

 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 
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