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HEART TRANSPLANT 

يۆتكەش  يۈرەكنى    

 

ياكى تۈزەتسىڭىز تىلنى ئەگەر .قىلغان تەرجىمە بىلەن كومپيۇتېر ئىنجىلنى بۇ  

  . دىكى ئىشخانا بىلەن ئالاقىلىشىڭ info@angp.co.za ، ياخشىلىسىڭىز

  

چوقۇم ، بولسا موھتاج ئۈنۈمگە  ۋە ساغلاملىق ئەزا قانداق ھەر بەدىنىمىزدىكى ئەگەر  
قوش  بۇ .ئورگان قىلىدىغان خىزمەت كۆپ  ئەڭ يۈرەك .كېرەك بولۇشى يۈرەك  

ئاندىن ، ئايلىنىدۇ قان  بەدەنگە پۈتۈن ئۇ ،  بىلەن  ئالدى .ئوخشايدۇ بومبىسىغا ھەرىكەت  

17 لاۋىيلار) دېمەكتۇر ھايات دېمەك قان .قىلىدۇ ىگەئ كۈچكە ھاياتىي ئارقىلىق بۆرەك : 

كېلىدۇ ئۆلۈم ئاخىرىدا ، ئۈزۈلۈپ ئايلىنىش قان ، ئىشلىمىسە  نورمال يۈرەك ، (11 .     

يەتكەنلەرنىڭ  قۇرامىغا ، بولۇپ  چوڭلۇقى مۇشتنىڭ پەقەت ماشىنا قىزىقارلىق ئىنتايىن بۇ   

بۆلەككە تۆت ئورگان ۇسكۇللۇقم ئاجايىپ  بۇ .گرام 500 تەخمىنەن ئېغىرلىقى  
بىلەن  پەردە ئاتىلىدىغان دەپ پەردىسى پەردە ھەممىسى بۇلارنىڭ ، بولۇپ بۆلۈنگەن  
يەنى ، سوقۇلىدۇ ئەتراپىدا قېتىم 70 مىنۇتىغا ئادەتتە ئۈسكۈنە قالتىس بۇ .ئورالغان  

مئىي جە ئۇ يىلدا بىر ، ئۇرالايدۇ قېتىم 800،100 كۈندە بىر .قېتىم 4200 سائىتىگە  

كىشىگە  توشقان ياشقا 70 بۇنى بىز ئەگەر .ئۇرالايدۇ قېتىم مىڭ  792 مىليون 36  

ئۇرغانغا  قېتىم مىڭ 440 مىڭ 575 مىليون 2 يۈرىكى  ئۇنىڭ ، تەدبىقلىساق  

     .باراۋەر
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مىڭ 457 مىليون 2 مىقدارى قاننىڭ سۈمۈرۈۋالىدىغان چوقۇم  يىلى ھەر يۈرەك نورمال  

سىغىمى بىرىنىڭ ھەر  ، قان تولدۇرغۇدەك ماشىنىسىنى يۈك  ۇقئارت دىن 245 بۇ .لىتىر  

لېتىر مىڭ 10 . 

بىلەن بېسىم بۇ ، ھېسابلىغاندا بېسىمنى قىلىدىغان پەيدا يۈرەك ئوپېراتسىيىدە  سائەت 12  

يۈكنى  ئېغىرلىقتىكى توننا 65 ئېغىرلىقتىكى سانتىمېتىر 65 تەخمىنەن يۈزىدىن يەر ئۇ  

قىل  ۋە ئارتېرىيە ، تومۇر بەدىنىنىڭ ئادەم ۋە ئۈنۈمى ىكىنىڭيۈر ئادەمنىڭ .كۆتۈرەلەيدۇ  
كىشىنىڭ  ۋە قالدۇرىدىغان ھەيران كىشىنى ئايلىنىشىنىڭ قان ئارقىلىق تومۇرلىرى قان  

مۇساپىنى كىلومېتىر 22224 تەكشۈرۈشى قېتىملىق بىر يەنە كەلمەيدىغان ئىشەنگۈسى  

يوركتىن-نيۇ ئامېرىكىنىڭ ، لاندۇرساقئاي ئارىلىققا جۇغراپىيىلىك بۇنى .ئۆتىدۇ بېسىپ  
سەپىرىمىز  دېڭىز ئۆتىدىغان قانىلىدىن پاناما شياڭگاڭغا قىرغىقىدىكى دېڭىز جۇڭگونىڭ  

ئورگان ئىشەنچلىك نېمىدېگەن يۈرەك .بولىدۇ !    

ھەر يۈرەك ، قەتئىينەزەر بولۇشىدىن قانداق كۈنلىرىنىڭ ئېلىش دەم ۋە كۈنى خىزمەت  
ھەتتا ئۇ ، قىلماڭ تەلەپ ئېلىشنى دەم  ، ئېلىشنى ئارام ھەرگىز .ەيدۇئىشل توختىماي كۈنى  

ياكى ئۇخلىغاندا خاتىرجەم ئىگىسى .قىلمايدۇ تەلەپ پاراۋانلىق ئىجتىمائىي ياكى پىنسىيە  

ئىشلەيدۇ بىلەن ساداقەتمەنلىك شۇغۇللانغاندىمۇ بىلەن ئورۇنداش ۋەزىپىلەرنى .   

ساقلىنىدۇ ھالەتتە مۇكەممەل ۋە ئىشلەيدۇ بىلەن ۈنۈمئ يۇقىرى ئەڭ  ئورگان بۇ ، ئەلۋەتتە  
زوراۋانلىق ، ئۆچمەنلىك :مەسىلەن ، ئۇچرىمىسا تەرۇزغا -دەخلى زىيانلىق  ئۇ ،  ، 

زەھەرلىك ، قايغۇ چۈشكۈنلۈك ، ھەۋەس ، ھەسەتخورلۇق چوڭقۇر ، ھەسەتخورلۇق  
نىكوتىن ۋە كوكايىن  ، مورفىن ، خىروئىن ، ئەپيۇن ، .قاتارلىقلار چېكىملىك . 

بىر  بىز ئەگەر !قالارلىق ھەيران بىلىش تايىنىدىغانلىقىمىزنى قانچىلىك يۈرەككە بىزنىڭ  

قارشى بىزنىڭ قۇلاق گاس .كۆرىمىز كۆزىمىزنى بىر يەنە ، قويساق يوقىتىپ كۆزىمىزنى  

ئارقىلىق  سۆڭەك پۇتنى  زەخىملەنگەن .قىلمايدۇ توسقۇنلۇق ئاڭلىشىمىزغا بىلەن تەرەپ  

چوڭ  بىلەنلا قولى بىر ۋە قولى بىر پەقەت كىشىلەر نۇرغۇن .بولىدۇ ەندۈرگىلىمەشىقل  

-ئىلىم گەرچە !بار يۈرەك بىرلا پەقەت بىزدە شۇنداقتىمۇ .ئۈلگۈردى قىلىشقا ئىشلارنى

ئىلگىرلىشى كېسەللىكلىرى يۈرەك قالدۇرىدىغان ھەيران كىشىنى ۋاقىتلاردا يېقىنقى ەنپ  

مىسال ئەھۋالىنى دوكتورنىڭ بىز ، بولسىمۇ غانقالدۇر  ھەيران بىزنى بىلەن  

ئىنسان قېتىم تۇنجى ئۇ ، كەلگەن ئافرىقىدىن جەنۇبىي ، C. Barnard .كەلتۈرەيلى  

تۇغۇلغان  بىلەن قەلب كەمتۈك . قىلدۇرغان  ئوپېراتسىيىسى كۆچۈرۈش  يۈرەك  

مەسىلىسىدە  تومۇر قان يۈرەك يەنە ھازىر !بەخت نېمىدېگەن ئىنسانلارغا نۇرغۇن  
بېسىمى قان ئارتېرىيە ، قېتىشىش ئارتېرىيە ، قىزىتمىسى رېماتىزم ، تۇغۇلغانلار  ، 

ر ئۇلا .بولىدۇ ئۈمىد ئۇچرىغانلاردا تەسىرىگە قاتارلىقلارنىڭ راك ، سىفلىس ، دىئابىت  
تۇغۇلغانلىقىنى  يېڭى ئۈمىدنىڭ يېڭى ئۈچۈن ياشاش ياخشى تېخىمۇ ۋە ئۇزۇن ئاز بىر  

باسقىلى  ئورنىنى ۋە تەڭداشسىز ئورنى ۋە قىممىتى قەلبنىڭ  تەبىئىي شۇنداقتىمۇ ، كۆرىدۇ  
قىممەتلىك بولمايدىغان .                
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ساغلام  جەھەتتىن جىسمانى پەقەت ، خۇشاللىقى بولمايدىغان بولسا كەم ئىنساننىڭ  
يۈزىدىكى  يەر ، ئېيتقاندا ئۈچۈن ئىنسان .بولمايدۇ ئېرىشكىلى ئارقىلىقلا ئېرىشىش يۈرەككە  

كۈندە بۈگۈنكى .تولغان بىلەن قىيىنچىلىقلار ۋە مەسىلىلەر بۇلار ، ئاز ناھايىتى يىللار  

ختلىكبە ۋە ئاددىي ، باشقا  ساغلاملىقتىن مۇكەممەل ھاياتتا  كىشىلىك ، شۈبھىسىزكى  

ئىنسانلار» .بار قاراشلار قىممەت باشقا قوشىدىغان تۆھپە كېلىشىگە قولغا تۇرمۇشنىڭ » 

مېڭە چوڭ ساغلاملىق جىسمانىي  :شۇكى ھەقىقەت بولمايدىغان قىلغىلى ئىنكار بولغان غا  
پۈتكۈل  ئارقىلىق سىستېمىسى نېرۋا ۋە يۈرەك يەردىن ئۇ ، باغلىنىدۇ بىۋاسىتە بىلەن  
دولقۇنىنى  ھېسسىيات  ۋە مۇھەببەت ، ھېسسىيات ، تەسىرات تارقىلىدىغان قئارقىلى بەدەن  

قىلىدۇ پەيدا .    

مۇھىمى  ھەممىدىن» :دېگەن مۇنداق تەمسىللىرىدە-ماقال  ئۆزىنىڭ سۇلايمان دانا  
ئاتا  ھاياتلىق ئۇنىڭغا ئۇ  چۈنكى ، تۇرۇڭ ئۈستۈن نەرسىلەردىن  قوغدىلىدىغان  

(23 :4 ھېكمەت) .«قىلىدۇ .  

يۈرىكى ئالتۇن كۈنى ھەر بىز .تۇرىدۇ ئۈستۈن ئەقىلدىن  كۆرسەتمىسى لبنىڭقە   ، 
كۆپ  ھەققىدە ئادەم رەھىمسىز ياكى بار يۈرىكى تاش  ياكى يۈرىكى ئالىيجاناب  
ئۇلارنىڭ  چۈنكى ، بار شەخسلەر سەزمەيدىغان بارلىقىنىمۇ كۆڭلى ئۇلارنىڭ .ئاڭلايمىز  

ياشلار  بولغان يېرىم كۆڭلى ، كۈندە گۈنكىبۈ .ئاشكارىلاندى پىكىرلىرى-ئوي بارلىق  

قىيىن تۇرمۇشنىڭ ھەتتا ، ھەممىسىدە ئەھۋاللارنىڭ خىل  بۇ .كۆپ ناھايىتى يەنىلا  
قىلىشىمىز  مەشىق سەمىمىيلىكنى ئىمكانقەدەر بىلەن كىشىلەر بارلىق بىز ۋاقىتلىرىدىمۇ  

     .كېرەك

جەھەتتىن  روھىي ۋە جىسمانىي ىيۈرىك ئىنساننىڭ ،  ئاساسلانغاندا دىئاگنوزغا ئىلاھىي  
ۋە  چىقىرىدىغان كەلتۈرۈپ كېسەللىكنى جىسمانىي ئۈستىگە ئۇنىڭ  .ئازابلىنىدۇ بەكرەك  

سەۋەبتىن بۇ .ھالىتى ھېسسىيات ئۈمىدسىزلەندۈرىدىغان كىشىنى  قىلىدىغان تەسىر يۈرەككە  
ئىلمى كاپىسخى  ۋە داۋالاش پىسخىكىلىق ئوپېراتسىيەلەر ئىقتىدارلىق نۇرغۇنلىغان ،  

شۇنى تەجرىبە .تولۇقلايدۇ خىزمىتىنى ئۈنۈملۈك ئۆزلىرىنىڭ  ئارقىلىق قوللىنىش  
ياكى  داۋالاشنى پىسخىكىلىق كلىنىكىلىق ئادەتتە كىشىلەر چۈشكۈنلەشكەن ، ئىسپاتلىدىكى   

كىتابتا  مۇقەددەس قەلبى ئىنساننىڭ .قىلمايدۇ قوبۇل ئارىلىشىشنى ئوپېراتسىيەگە  

تۆۋەندىكىلەرنى خۇدا يەردە بۇ ، بولۇپ ئېلىنغان تىلغا قېتىم تۇنجى (ئىنجىل مۇقەددەس)  

رەزىللىك پەقەت تەسەۋۋۇرى ھەربىر ئويلارنىڭ قەلبىدىكى ئۇنىڭ» :قويغان ئوتتۇرىغا  

(6:56 يارىتىلىش) .«ئىدى .      

ھەممە  قەلب» :پەيغەمبىرى ئىسىملىك يەرەمىيا خۇدانىڭ ، كېيىن ئەسىرلەردىن  نۇرغۇن  

ئىزدەيمەن قەلبنى رەببىم مەن بىلىدۇ؟ كىم بۇنى ، رەزىل  ۋە ئالدامچى ىننەرسىد  ، 

ئاساسەن ھەرىكەتلىرىگە-ئىش قاراپ ھەرىكەتلىرىگە-ئىش قىلغان ئىنساننى  

مەسىھ ئەيسا رەببىمىز ئوغلى خۇدانىڭ .(10-9 :17 يەرەمىيا) " . .مۇكاپاتلايمەن : 

« نەچچە  چۈنكى ، بۇلغايدۇ ئىنساننى بۇ ۋە چىقىدۇ قەلبتىن نەرسە چىققان ئېغىزدىن ئەمما  

قەلب  .چىقىدۇ خىياللار يامان ، قاتىللىق ، خىيال يامان چۈنكى  ، كەتتى ئۆتۈپ يىل يۈز  
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-18 :15 مەتتا) « .كۇپۇرلۇق ، گۇۋاھلىق يالغان ، ئوغرىلىق ، زىنا ، زىنا ،

ئەلۋەتتە  !ياق ياخشىلاندىمۇ؟ ئىشلار يۈزىدە يەر باشلاپ دەۋرىدىن مەسىھنىڭ .(19  

ئوخشاش يەنىلا ئىنسانىيەت ، بۇزۇلغاچقا داۋاملىق يامانلىققا  قەلبى ئۇلارنىڭ !ياق  

بولىدۇ دۇچار يامانلىققا .         

يۈرەك دۆلەتتىكى قانچە بىر ھازىر .قىلىدۇ قايىل كىشىنى بويسۇندۇرۇش پەننى-ئىلىم  
بەزىلىرى  ، قىلماقتا ئوپېراتسىيىسى  كۆچۈرۈش يۈرەك دوختۇرى كېسەللىكلىرى  
يۈرەك  ئىلگىرى يىل نەچچە 3000 ئۇ ئەمما .قازاندى مۇۋەپپەقىيەت كۆرۈنەرلىك  

ئاتا  قەلب يېڭى سىزگە مەن» :ياراتقۇچى ئىلاھىي بەرگەن ۋەدە  كۆچۈرۈشكە  

يۈرەكنى  تاش بەدىنىڭىزدىكى ھەمدە ، سالىمەن روھ يېڭى ئىچىڭىزگە ۋە قىلىمەن  

يۈرىكى گۆشنىڭ .بېرىمەن سىزگە مەن ، چىقىرىۋېتىمەن . » (Ezekiýel 36:26).    

روھ  ، بولىدۇ ياخشى قىلساق قوبۇل تەكلىپىنى خۇدانىڭ بولغان ئىگە كۈچكە يەنىلا بىز  
ئالماقچى ئەركىن سۈيىنى ھاياتلىقنىڭ ، كەلسۇن كىشى ئۇسسىغان ، كەل» :كېلىنچەك ۋە » 

ئوپېراتسىيە ەرگەكېسەللىكل ئورگانىك مۇتەخەسسىسلەرنىڭ .(17 :22 ۋەھىيلەر) .دېدى  

بۇنداق  ، بولمىسۇن قانداقلا .ئۇزارتالايدۇ ئۆمرىنى ئادەمنىڭ  ئەھۋاللاردا نۇرغۇن قىلىشى  
ئۆلۈم  ھالدا مۇقەررەر كۈن بىر ، قالمايدۇ توختاپ بولۇشتىن چەكلىك ۋە قىسقا ھايات  

ئاخىرلىشىدۇ بىلەن .    

تىرىشچانلىق  ۇنداقمۇش ئۈچۈن ئۇزارتىش ئۆمرىنى ئىنسانلارنىڭ  پەن-ئىلىم ئەگەر  
تۇتۇشىمىز  چىڭ قانچىلىك ۋەدىسىنى ئىلاھىي  مەسىھنىڭ ئەيسا بىز ، كۆرسەتسە  

كېلىشىمىز  مەھكىمىسىگە سوت مەسىھنىڭ ھەممىمىزنىڭ» :كېرەك بىلىشىمىز كېرەكلىكىنى  

ئىشلىرىغا  قىلغان يۈزىدە يەر ئادەم .بولىدۇ شۇنداق بىرىمىز ھەر بولغاندا شۇنداق ،  كېرەك  

يېڭى  ئۇ ، بولسا مەسىھتە ئەيسا كىمكى ناچارمۇ؟ ياكى ياخشىمۇ ، قىلىدۇ قوبۇل نئاساسە  

كەتتى بولۇپ يېڭى ھەممىسى ، مانا ، كەتتى ئۆتۈپ ئىشلار كونا ؛ بىلىدۇ يارىتىلغانلىقىنى . 

17،10 :5 كورىنتلىقلارغا (2) « ).    

ئەيىبلىسە ەپد «ئەمەس توغرا ئالدىدا خۇدا قەلبىڭىز» سىزنى ۋىجدانىڭىز ئەگەر   

قىلسىڭىز ئىشنى بۇ ئەگەر ، بىلىڭكى شۇنى .(10 :51 زەبۇر) .(21 :8 ئەلچىلەر)  ، 

كاپالەت %100 خۇدادىن قىلىدىغان ئاتا شىپالىق كېسەللىكىگە روھىي قەلبىڭىزنىڭ   

ۋە  قىلدى ۋەدە قىلىشنى ئاتا ھايات مەڭگۈلۈك ۋە قەلب يېڭى سىزگە خۇدا چۈنكى .بار  

    !خالايدۇ

  

ئارقىلىق ئەدەبىيات ئىنجىلدىكى ياكى بولسىڭىز تاپالىغان قۇتۇلۇشنى مەسىھتىن سىز ەرئەگ  

تەڭرىگە بىلەن  سىز بىز .قىلىڭ خەۋەر بىزگە ، بولسىڭىز ئېرىشكەن بەختكە باشقا  

تىلدىكى ئارتۇق دىن 540 .ئەسلەيمىز تېخىمۇ سىزنى دۇئالىرىمىزدا ، ئېيتىمىز رەھمەت  

ئالاقىلىشىڭ بىلەن بىز ئۈچۈن تىراكتورلار ۋە كىتاب ، ىئەدەبىيات ئىنجىل ھەقسىز :  

http://www.angp-hb.co.za/
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 ئىنساننىڭ يۈرىكى 
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