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КЕШЕ ЙӨРӘГЕ 

ЙӘКИ 

РУХИ ЙӨРӘК КӨҘГӨҺЕ. 

(Ун һүрәттә бирелгән.) 

 

Был тел компьютерҙағы Google Translate 

ярҙамында инглиз текстан тәржемә ителгән. 

 

1732 йылда был китап Францияла барлыҡҡа килә. 

1929 йылда Африканың миссионерлыҡ ҡырҙары 

өсөн яңынан яҙыла. Һуңынан ул 538-ҙән ашыу төп 

халыҡ телендә тәржемә ителә һәм баҫыла. Улар 

уны баҫтырып сығара һәм 127 миссионер илендә 

тарата. Бөтә телдәр, синыфтар һәм диндәр 

кешеләре был китапсыҡ етәкселек итә, тәрән 

рухи хәҡиҡәтте һәм әһәмиәтен кисерергә Хоҙай’s 

кешелеккә хәбәр, тип белдерҙе пәйғәмбәр 

Йәзәкил 586 йыл Мәсихкә тиклем. “Мин һеҙгә яңы 

күңел һәм яңы аҡыл бирәм, шул саҡта һеҙ минең 

халҡым булырһығыҙ, ә мин һеҙҙең Алла 

булырмын!” 

Йәзәкил 36:26—28. 
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КЕШЕ ЙӨРӘГЕ. 

АЛЛАҺЫҢ ҒИБАҘАҒАҺЫ, 

ЙӘКИ ШАЙТАНДЫҢ ОСТАНАШКАҺЫ. 

(1 Яхъя 3:4—10). 

Был китапты уҡығанда шуны иҫтә тотоғоҙ: ул һеҙ 

үҙегеҙҙе күрә алырлыҡ көҙгө кеүек. Һеҙ мәжүси 

йәки христиан, мәсихкә ышанмаған кеше, йәки 

кемдер, аллаға ышаныуын юғалтҡан, һеҙ үҙегеҙҙе 

күрерһегеҙ, нисек алла һеҙҙе күрә. «Кеше тышҡы 

ҡиәфәткә ҡарай, ә Алла күңелгә ҡарай». (1 

Самуил 16:7). Алла беҙҙе нисек бар, шулай күрә. 

Шайтан – бөтә ялғандың атаһы. Ул 

ҡараңғылыҡтың батшаһы һәм был донъяның 

илаһы. Ул ир-егеттәрҙе һәм ҡатын-ҡыҙҙарҙы 

дөрөҫ булмаған юлға этәреү өсөн үҙен яҡтылыҡ 

фәрештәһе итеп кейендерә. Был көндәрҙә, 

элекке замандарҙағы кеүек үк, үҙҙәрен Мәсихтең 

илселәре итеп күрһәтеп, үҙҙәрен йөҙөн йәшереп 

йөрөгән ялған илселәр күп. Һәм быға ғәжәп түгел, 

сөнки шайтан үҙе лә яҡтылыҡ фәрештәһенә 

әйләнә йәки ҡиәфәтен үҙгәртә. (2 Коринфтарға 

11:13—14). Шайтан, был донъяның илаһы, 

кешеләрҙе ҡараңғылыҡта тота, улар Алланың 

уларҙы яратыуын йәки Ғайсаның уларҙы 

ҡотҡарыу өсөн үлгәнен күрмәһен өсөн. (2 

Коринфтарға 4:4). Бөтә гонаһлылар һәм иман 

килтермәгәндәр рухи яҡтан үле һәм Аллаға 

ҡарата һуҡыр. Улар менән был донъяның 
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яуызлығы хакимлыҡ итә. (Ефестарға 2:1—2). Әгәр 

ҙә уларҙың юғалған хәлдәренә ниндәйҙер 

кимәлдә күҙҙәре асылмаһа, улар мәңгелек 

һәләкәткә табан бара. “Мин бер ҡасан да гонаһ 

ҡылманым” тигән кеше үҙен алдай. Сөнки «Алла 

Улы Иблис ҡылған эштәрҙе юҡ итер өсөн килде». 

(1 Яхъя 3:8). «Шулай итеп, Аллаға буйһоноғоҙ. 

Иблискә ҡаршы тор, ул һинән ҡасыр. Аллаға яҡын 

килегеҙ, Ул һеҙгә яҡынлашыр». (Яҡуб 4:7—8). 

Был китапты уҡығанда, уның һүрәттәрен 

өйрәнгәндә үҙегеҙҙең күңелегеҙҙе күрерһегеҙ. 

Рөхсәт итегеҙ, Хоҙай’s прожектор һеҙгә үҙ 

йөрәгегеҙҙең хәлен күрһәтергә. Гонаһтарығыҙҙы 

танығыҙ һәм уларҙың барлығын инҡар итмәгеҙ. 

God’s Word tells us that “Әгәр беҙ әйтәбеҙ, беҙҙең 

гонаһ юҡ, беҙ үҙебеҙҙе алдайбыҙ, һәм беҙҙә 

хәҡиҡәт юҡ. Әгәр ҙә беҙ Алла алдында 

гонаһтарыбыҙҙы таныһаҡ, Ул үҙ вәғәҙәһен үтәр 

һәм дөрөҫ эшләр: гонаһтарыбыҙҙы кисерер һәм 

беҙҙе бөтә яуызлыҡтарҙан таҙартыр». “Ғайсаның, 

Уның Улының ҡаны беҙҙе һәр гонаһтан таҙарта”. 

(1 Яхъя 1:1—10). 

 

Һинең менән йә шайтан, йә Алла идара итә. Һин 

гонаһ ҡоло йәки Алла хеҙмәтсеһе. Гонаһ һинең 

тормошоңдо идара итә икән, уны инҡар итмә, ә 

Аллаһҡа өндәш. Ул һеҙҙе Ғайса Мәсих аша азат 

итер. Ғайса был донъяға гонаһлыларҙы ҡотҡарыу 

өсөн килгән, һәм шайтандың ҡөҙрәтен өҙөү һәм 

беҙҙең өҫтөбөҙҙә гонаһ. Ул беҙҙең 

Ҡотҡарыусыбыҙ. Һин бөтә серҙәрҙе белгән ИЗГЕ 
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Хоҙай ҡаршыһында. Ул һинең тормошоңдоң 

йәшерен уйҙарыңды, эштәреңде белә. Аллаһы 

Тәғәләнән үҙеңде һәм эштәреңде йәшереп 

булмай. “Хоҙай беҙҙең ҡолаҡтарҙы яратты – 

ишетә алмаймы? Ул беҙҙең күҙҙәрҙе эшләне – 

күрә алмаймы?” (Зәбур 94:9). 

«Раббы бөтә донъяны ныҡлы күҙәтә, йөрәктәре 

үҙенә тоғро булғандарға көс бирер өсөн». (2 

Йылъяҙма 16:9). 

“Ул ирҙәрҙең һәр аҙымын күҙәтә. Гонаһлы 

кешене Алланан йәшерерлек ҡараңғылыҡ юҡ». 

(Әйүп 34:21—22). 

«Әммә Ғайса уларға ышанманы, сөнки Ул уларҙы 

барыһын да белә ине». (Яхъя 2:24). 

Шуға күрә «гонаһтары ғәфү ителгән, 

яуызлыҡтары ғәфү ителгән кешеләр бәхетле. 

Раббы яуызлыҡта ғәйепләмәгән һәм һәр төрлө 

алдаҡтан азат булған кеше бәхетле!» (Зәбур 

32:1—2). 
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1. ГОНАХЛЫ ЙӨРӘК. 

 

Был һүрәттә донъяуи гонаһлы ир-аттың йәки 

ҡатын-ҡыҙҙың йөрәге күрһәтелгән, улар Изге 

Яҙмала гонаһлы тип һүрәтләнә. Гонаһлы – был 

донъяның яуызлығы һәм кеше тәбиғәтенең тәбиғи 

теләктәре һәм нәфселәре менән идара иткән 

кеше. Был һүрәт ысын йөрәк һүрәте, нисек Хоҙай 
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уны күрә. Ҡанлы ҡыҙыл күҙҙәр иҫереклек 

тураһында Ғибрәтле һүҙҙәр 23:29—33-тә 

һүрәтләнгәнсә һөйләй: «Миңә артыҡ эскән 

кешене күрһәт, уға яңы эсемлек һынап ҡарарға 

тура килә, ә мин һиңә ҡайғылы һәм үҙен йәлләгән, 

һәр ваҡыт бәлә тыуҙырған кешене күрһәтәсәкмен 

һәм гел зарланып. Күҙҙәре ҡанға батҡан, 

ҡотолорға мөмкин булған һыҙлауҙар бар. Don’t 

рөхсәт шарап һеҙҙе һынау, хатта ул бай ҡыҙыл, 

әммә ул осҡондар стакан, һәм ул шыма төшә. 

Иртәгәһенә иртәнсәк үҙеңде ағыулы йылан 

тешләгәндәй хис итерһең. Күҙ алдыңда сәйер 

күренештәр барлыҡҡа килер, уйлай ҙа, асыҡ 

һөйләй ҙә алмаясаҡһың». 

Был һүрәттәге баштан аҫтараҡ кешенең йөрәген 

төрлө хайуандар биләгәнен күрергә мөмкин. 

Хайуандар кеше күңелендәге күп төрлө гонаһтар 

тураһында һөйләй, сөнки йөрәк беҙҙең гонаһтар 

үҙәге һәм үрсеү урыны. Алла беҙгә үҙенең 

пәйғәмбәре Иремияның ауыҙы аша әйтә, “Кеше 

күңелен бер кем дә аңлай алмай. Башҡа нәмә юҡ, 

ундай алдаҡсы; ул бик ауырыу, дауаланмаҫлыҡ». 

(Иремия 17:9). 

Ғайса үҙе лә быны раҫлай: “Сөнки эстән, кешенең 

йөрәгенән, яуыз уйҙар килә, улар уны әхлаҡһыҙ 

эштәргә этәрә; талау, кеше үлтереү, зина ҡылыу, 

ҡомһоҙлоҡ һәм төрлө яуызлыҡ ҡылыу; алдау, 

әҙәпһеҙлек, көнсөллөк, яла яғыу, тәкәбберлек 

һәм аҡылһыҙлыҡ – бөтә был яуызлыҡтар кешенең 

эсенән сыға һәм уны бысрата». (Марк 7:21—23). 
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Тауис: Павлиндың матурлығына барыһы ла 

һоҡланһа, бында, кеше күңелендә, ғорурлыҡ 

гонаһы тураһында һөйләй. Люцифер, ҡасандыр 

Хоҙай’s махсус яҡтылыҡ фәрештәһе, ғорурлыҡ 

аша үҙ позицияһын юғалтты һәм шулай итеп, 

Хоҙай дошманы булып китте — шайтан. (Ишағыя 

14:9—17; Йәзәкил 28:12—17). 

Ғорурлыҡ тамуҡтың тап үҙәгенән килә, һәм үҙен 

күп яҡтан аса. Ҡайһы бер кешеләр үҙҙәренең 

байлығы, белем кимәле менән ғорурлана; 

модалы кейемдәр, улар ярҙамында үҙҙәренең 

тәнен оятһыҙ рәүештә асып һала; 3:16—24-тә асыҡ 

һүрәтләнгәнсә, ҡыңғырау биҙәүестәр, 

беләҙектәр, йөҙөктәр һ.б. Ҡайһы берәүҙәр ата-

бабалары, милләте, мәҙәниәте, спорты һ.б. (1 

Петр 5:5). Алла тәкәбберлекте һәм үҙ-үҙеңде 

ҙурайтыуҙы нәфрәт итә (Ғибрәтле һүҙҙәр 8:13). 

«Ғорурлыҡ емереклеккә, ә тәкәбберлек ҡолауға 

килтерә». (Ғибрәтле һүҙҙәр 16:18). 
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Кәзә тән теләктәрен, аҙғынлыҡты, зина ҡылыуҙы 

аңлата. Бында телгә алынған гонаһтар был 

заманса, әммә һуңғы көндәрҙә шул тиклем артты, 

беҙгә Ғайсаның 2 000 йылға яҡын элек әйткән 

һүҙҙәренең дөрөҫлөгөн танырға тура килә. Ул, 

һуңғы көндәр Содом һәм Гоморра көндәре кеүек 

буласаҡ, тип алдан әйткән. Был гонаһлы йәшәү 

рәүеше ир-егеттәрҙе һәм ҡатын-ҡыҙҙарҙы 

эләктереп, диндарҙар һәм учреждениелар, 

мәктәптәр һәм дөйөм ятаҡ йорттарына инеп кенә 

ҡалманы, ә был яуызлыҡ оятһыҙ һәм нескә генә 

итеп кешеләр күңеленә үтеп инә. Ул 

кинотеатрҙар, театрҙар, әҙәпһеҙ әҙәбиәт һәм 

башҡа бик күп ысулдар аша инә, шуға күрә Хоҙай 

гонаһ тип атаған нәмәгә хәҙерге әхлаҡ тип 

ҡарайҙар. Миллионлаған йәштәр кино һәм 

романдарҙан идеаль тормош тураһындағы 

идеяны формалаштыра, тик үҙҙәрен бәләгә, 

оятҡа һәм үкенескә эләгә. Әхлаҡһыҙ, иркен 

йәшәгән актерҙар һәм актрисалар йәш быуындың 

геройҙары һәм героинялары булып китә. 

Бейеүҙең залдары ла бик йыш әхлаҡһыҙлыҡтың 

үрсеү урыны булып тора. Хоҙай’s геройҙары 

сафлыҡ, Йософ кеүек (Башланмыш 39) һәм 

http://www.angp-hb.co.za/


www.angp-hb.co.za                         page 10 of 62  pages 

башҡалар, инде миҫал итеп алынмай. Хатта зина 

ҡылыусы йәки зина ҡылыуҙы үлтергән ҡарт зулу 

мәжүсиҙәре лә беҙҙең цивилизациялы тип 

аталған быуынға һабаҡ бирә һәм хөкөм көнөндә 

беҙгә ҡаршы хөкөм итеп тора ала. Алла беҙгә 

әхлаҡһыҙлыҡ менән уйнамаҫҡа, ә унан 

һаҡланырға ҡуша. «Кешенең башҡа гонаһтары 

уның тәнен тәьҫир итмәй. ә аҙғынлыҡ ҡылған 

кеше үҙ тәненә ҡаршы гонаһ ҡыла. Don’t һеҙ 

беләһегеҙ, тип, һеҙҙең тән ғибәҙәтханаһы Изге 

Рух, һеҙҙә йәшәй һәм кем һеҙгә бирелгән Алла? 

Һеҙ үҙегеҙҙеке түгел, ә Алланыҡы». (1 

Коринфтарға 6:18,19); “Шулай итеп, әгәр кемдер 

Алла ғибәҙәтханаһын емерһә, Алла уны 

емерәсәк. Сөнки Алланың ғибәҙәтханаһы изге, ә 

һеҙ Уның ғибәҙәтханаһы». (1 Коринфтарға 3:17). 

 

Сусҡа эскелек, ашаҡлыҡ гонаһтары хаҡында 

һөйләй. Ул – юлында осраған һәр нәмәне, таҙамы, 

бысраҡмы, ашҡынып йота торған бысраҡ хайуан. 

Гонаһлы йөрәк һәр әхлаҡһыҙ тәҡдимде, һүҙҙәрҙе, 

картинаны, әҙәбиәтте һ.б. Тән, тере алланың 

ғибәҙәтханаһы булырға тәғәйенләнгән, зарарлы 

аҙыҡ-түлек һәм бысраҡ ғәҙәттәр, мәҫәлән, 

http://www.angp-hb.co.za/


www.angp-hb.co.za                         page 11 of 62  pages 

тәмәке тартыу йәки сәйнәү, әфиүн һәм зарарлы 

наркотиктар һәм таблеткалар ҡулланыу һ.б. 

наркотиктар ир-егеттәрҙе һәм ҡатын-ҡыҙҙарҙы 

быға тиклем булмағанса йәлеп итте. Бындай 

фәҡир тәмәке ҡорбандарын, шайтан ҡолдарын 

Аллаһы Тәғәләнең ҡөҙрәте генә азат итә ала. 

Күпселек дини кешеләр сиркәү бинаһында 

тәмәке тартырға баҙнат итмәҫ ине, был Алланы 

кәмһетеү тип һанай, әммә улар был еҫле ҡый 

үләне аша бысраныу тураһында икеләнмәй, был 

ысынында Алла ғибәҙәтханаһы, йәғни уларҙы 

тәндәре. “Һеҙ ысынлап та беләһегеҙ”, – ти илсе 

Павел, “һеҙ – Алланың ғибәҙәтханаһы һәм һеҙҙә 

Алланың Рухы йәшәй! Шулай итеп, әгәр кемдер 

Алла ғибәҙәтханаһын емерһә, Алла уны 

емерәсәк». (1 Коринфтарға 3:16,17; 6:18,19). 

Ҡомһоҙ кеше Алла алдында нәфрәтле йәки бер 

нәмәгә лә ҡәҙерһеҙ. Беҙ йәшәү өсөн ашайбыҙ; 

беҙ ашар өсөн йәшәмәйбеҙ. Аслыҡты файҙалы 

ризыҡ ашап ҡандырырға мөмкин, әммә 

ҡомһоҙлоҡ һәр саҡ “Бир, бир!” 

Ҡомһоҙлоҡ бер ҡасан да туймаҫ, тултырмаҫ. Иҫке 

Ғәһед ҡануны буйынса ашҡаҙанды һәм эскесене 

таш менән бәреп үлтерергә кәрәк булған (Ҡанун 

21:18—21). “Күп эскеселәр һәм ашҡаҙан 

ярлылыҡҡа тиклем кәметеләсәк. Әгәр ҙә һин 

ашап-йоҡлаһаң, тиҙҙән һин кейем кейеп 

йөрөйәсәкһең». (Ғибрәтле һүҙҙәр 23:21). 

Иҫегеҙҙә тотоғоҙ: ниндәйҙер ашаҡлыҡ һәм нәфсе 

ҡоло булған бер бай үлгән һәм үҙен тамуҡҡа ҙур 

ғазап кисергән. Эсеүҙең яуызлығы тураһында 

әйтеп тороу кәрәкмәй ҙә. Ул тик артыҡ билдәле, 
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еңел генә ҡабул итергә ярамай. Алла беҙгә 

үҙенең Һүҙендә асыҡтан-асыҡ әйтә, бер ниндәй 

ҙә эскесе Алла Батшалығына эйә булмаясаҡ. 

Һыра ризыҡ түгел, аҡылға бутаусы, тәьҫир итеүсе 

эсемлек, уны эскән кешеләр аҡылһыҙлыҡ ҡыла. 

Улар әхлаҡһыҙлыҡҡа эйә була, хатта бер-

береһен үлтерә, үлтерә, был эште башҡаса 

эшләмәҫ ине. “Күп эсеү һине ҡысҡырып, ахмаҡ 

итәһең. Эсергә ахмаҡлыҡ”. (Ғибрәтле һүҙҙәр 

20:1). 

Ҡаты эсемлек эшләп һатыусылар ҙа Алла 

алдында шул тиклем ғәйепле, сөнки Алла: «Һеҙгә 

хөкөм ителгәнһегеҙ! Шарап шешәһе батырҙары! 

Эсемлектәрҙе ҡатыштырыуға килгәндә ҡыйыу 

һәм ҡурҡыу белмәҫ!” (Ишағыя 5:22). 

«Күршеләрҙең иҫереп бөткәнсе шарап эсерһәң, 

һин хөкөм итерһең». (Аввакум 2:15). «Һеҙ 

беләгеҙ, яуыздар Алла Батшалығына эйә 

булмаясаҡ. Үҙегеҙҙе алдамағыҙ; әхлаҡһыҙ 

кешеләр, йәки боттарға табыныусылар, йәки зина 

ҡылыусылар, йәки гомосексуаль извращенецтар, 

йәки урлашҡандар, йәки ҡомһоҙҙар, йәки 

эскеселәр, йәки башҡаларҙы яла яғыусы 

кешеләр, йәки бурҙар – быларҙың береһе лә Алла 

Батшалығына эйә булмаясаҡ. ” (1 Коринфтарға 

6:9,10). 

Кешелек тәбиғәтебеҙҙең гонаһтары хаталы түгел. 

Бына шуларҙың ҡайһы берҙәре: «әхлаҡһыҙлыҡ, 

бысраҡ һәм әҙәпһеҙ эштәр, боттарға табыныу һәм 

сихырсылыҡ. Кешеләр дошман булып китә, улар 

һуғыша; улар көнләшә, асыулана, амбициоз була. 

Улар партияларға һәм төркөмдәргә бүленә; улар 
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көнләшәләр, эсәләр, оргиялар яһайҙар һәм 

башҡа ошондай эштәр башҡаралар. Быларҙы 

эшләгәндәр Алла Батшалығына хужа 

булмаясаҡ». (Галаттарға 5:19—21). «Шарап эсеп 

иҫермәгеҙ, ул һеҙҙе тик харап итер; уның урынына 

Изге Рух менән тулы булығыҙ». (Ефестарға 5:18). 

Ғайса рухи мәсьәләләргә һыуһаған һәр кемгә 

түбәндәге саҡырыуҙы бирә. «Һыуһаған кеше 

Миңә килеп эсһен». (Яхъя 7:37,38). “Һыуһаған һәр 

кем килегеҙ – бына һыу! Әйҙә, аҡсаһыҙҙар – 

сөгөлдөр ал да аша! Килергә! (рухи) шарап һәм 

һөт һатып ал – һиңә бер нәмә лә тормай!» (Ишағия 

55:1). «Мин бирәсәк һыуҙы эскән кеше башҡаса 

һыуһамаясаҡ. Мин уға бирәсәк һыу уның эсендә 

шишмәгә әйләнәсәк, ул уны йәшәү һыуы менән 

тәьмин итер һәм мәңгелек тормош бирәсәк». 

(Яхъя 4:14). 

 

Ҡоралай ялҡаулыҡ, буйһонорға ялҡаулыҡ һәм 

сихырсылыҡ тураһында һөйләй. Ихтилал 

сихырсылыҡ кеүек үк насар (1 Самуил 15:23). 

“Эштән баш тартҡан ялҡау үҙен үлтерә генә, 

нимәгә эйә булырға теләр ине, тип уйлай ғына”. 

(Ғибрәтле һүҙҙәр 21:25—26). Ешуа израилдәргә: 
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«Бында бер нәмә лә эшләмәй ҡалмағыҙ; 

ҡаваланырға! Артабан инеп, үҙ ҡулыңа ал!» 

(Хөкөмсөләр 18:9). Кеше тәбиғәте бик ялҡау һәм 

Хоҙай әйберҙәрен алыу өсөн яй. Ғайса: «Тар 

ишектән инергә тырыш», — тигән. (Лука 13:24). 

“Эҙләгән кеше табыр”. (Матфей 7:8). «Күктәр 

Батшалығы көслө һөжүмгә дусар булды, һәм 

көслө кешеләр уны тартып алырға тырыша». 

(Матфей 11:12). 

Йәнебеҙҙең ҡотолоуы һәм рухи именлеге 

тураһында ғәмһеҙлек мәңгелек үлемгә килтерә. 

Ул беҙҙе доға ҡылыуҙан, алланың тәрән 

нәмәләрен эҙләүҙән һәм алланың бай 

вәғәҙәләрен ҡабул итеүҙән тота. Ул һәләкәткә 

алып килә. Хоҙай һинең менән һөйләшкәндә, 

бөгөн йөрәгеңде уға бирергә саҡыра, шайтан һиңә 

иртәгә үк эшләргә ҡуша. Ул һеҙгә был эште башҡа 

уңайлы көндә эшләргә ҡушырға мөмкин, 

ҡыҙғанысҡа ҡаршы, бер ҡасан да килмәүе 

ихтимал; һәм һеҙ ҡотолоуһыҙ һәм Мәсихһеҙ 

үлерһегеҙ. Хоҙай әйтә: “Әгәр һеҙ бөгөн Алланың 

тауышын ишетһәгеҙ, ата-бабаларығыҙ Аллаға 

ҡаршы баш күтәргәндәге кеүек, ҡаты бәғерле 

булмағыҙ.” (Еврейҙарға 3:7—8). Ҡотолоуҙы бер 

ҡасан да килмәгән уңайлыраҡ көнгә кисектереп, 

күпме кеше рухи яҡтан үлгән? Иртәгәһе көн 

һинеке түгел. 

Ҡоралай ҡабығын йыш ҡына сихырсылар 

сихырсылыҡ менән шөғөлләнергә ҡуллана. Ул 

бында тере Хоҙайға ышаныу урынына 

сихырсылыҡҡа ышанып, уның менән 

шөғөлләнеүҙең, йәки күрәҙәлек итеүҙең, йәки 
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тылсымлы, вудуның гонаһына ишаралай. Бигерәк 

тә һынау һәм ауырыу, ғазап һәм ҡайғы ваҡытында 

яҡшыға йәки насар бәхеткә ышаныу урынына 

ярҙам итергә әҙер тере Аллаһҡа мөрәжәғәт 

итергә ҡушыла. «Раббы кешегә йөрөргә тейешле 

юлды күрһәтә». (Зәбур 37:23). “Ауырыған кеше 

бармы? Ул сиркәү өлкәндәрен саҡырырға тейеш, 

улар уның өсөн доға ҡылыр һәм Раббы исеме 

менән уға зәйтүн майы һөртәсәк. Иман менән 

әйтелгән был доға ауырыуҙы һауыҡтырасаҡ. 

Раббы уны һаулыҡҡа ҡайтарыр, ҡылған 

гонаһтары кисерер. Шулай булғас, бер-берегеҙгә 

гонаһтарығыҙҙы танығыҙ һәм бер-берегеҙ өсөн 

доға ҡылығыҙ, һауығырһығыҙ». (Яҡуб 5:14—16). 

Алла израилдәргә былай тип бойорҙо: “Ҡорбан 

килтермәгеҙ, һеҙҙең балаларығыҙҙы уттарҙа 

ҡорбан килтермәгеҙ; һәм don’t рөхсәт һеҙҙең 

халыҡ менән шөғөлләнергә күрәҙәлек, йәки эҙләү 

өсөн күренештәр, йәки ҡулланыу йәки сихыр йәки 

тылсым, йәки кәңәшләшергә күрәҙәселәр. Don’t 

рөхсәт уларҙы кәңәшләшергә рухтары үлеләр, 

мәҫәлән, спиритизм. Раббы Аллаң был ерәнес 

эштәр ҡылған кешеләрҙе нәфрәт итә». (Ҡанун 

18:10—12). «(Күктәге) ҡаланан ситтә боҙоҡтар һәм 

сихырсылар, әхлаҡһыҙҙар һәм кеше 

үлтереүселәр, боттарға табыныусылар һәм 

һүҙҙәре менән дә, эштәре менән дә ялғансылар 

бар». (Асылыш 22:15). 

«Үлгәндәрҙең рухтары менән мөрәжәғәт иткән 

кешеләргә кәңәш һорап бармағыҙ. Әгәр ҙә шулай 

эшләһәгеҙ, йола буйынса бысраҡ булырһығыҙ. 

Мин – һеҙҙең Раббы Аллағыҙ». (Левит 19:31). – 
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Әммә кешеләр һиңә күрәҙәселәрҙән, 

медиумдарҙан хәбәрҙәр һора, улар ҡысҡырып, 

мығырлайҙар, тип әйтер. Улар: «Ниһайәт, 

кешеләр рухтарҙан хәбәрҙәр һорарға һәм 

тереләр исеменән үлеләр менән кәңәшләшергә 

тейеш», — тип әйтерһегеҙ. Don’t тыңларға 

медиумдар – улар һеҙгә нимә әйтә, һеҙгә бер 

ниндәй ҙә файҙа килтермәйәсәк.’ ”(Ишағия. 8:19-

20). 

Һеҙ был бәләкәй генә китапты уҡығанда, Аллаһы 

Тәғәлә һеҙҙең менән һөйләшә, һеҙҙе 

гонаһтарығыҙҙан баш тартырға һәм ғүмерегеҙҙе 

Уға бирергә саҡыра. Йөрәгеңдә булған ҡоралай 

рухы һиңә был ҡарарҙы кисектереп тороу өсөн 

төрлө тәҡдимдәр яһай, күңелеңде ҡурҡыу менән 

тултырырға тырыша. «Әгәр мин ысын мәсихсе 

булып китһәм, ғаиләм, дуҫтарым һәм башҡа 

кешеләр нимә тиер? Әгәр ҙә мин башҡаса 

бейеүҙәрҙә, мәжлестәрҙә, донъяуи күңел 

асыуҙарҙа ҡатнаша алмаһам, нимә булыр?” Ғайса 

Мәсихтәге ҙур байлыҡты, уның иҫ киткес 

тыныслығын, һүҙҙәр менән әйтеп бирә алмаған 

шатлығын, данын, шул тиклем бәхет менән тулы 

мәңгелек тормошто күрер урынға, һеҙ юғалтырға 

мөмкин булған бөтә нәмәләрҙе күрә 

башлайһығыҙ. Һеҙ күрәһегеҙ, һеҙгә ташларға 

тейеш нәмәләр, ҡасан һеҙ рөхсәт итә, Мәсих 

һеҙҙең йөрәккә инергә. Кешенән ҡурҡыу кеүек үк 

үлемдән ҡурҡыу һине шайтан ҡоло тота. Әммә 

Мәсих үлемдән ҡурҡып, ғүмер буйы ҡол 

булғандарҙы азат итергә килгән. (Еврейҙарға 

2:14—15). Буйһонорға ялҡаулыҡ рухы һине шул 
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тиклем ныҡышмалы итә, йөрәгең ҡоралай ҡабығы 

кеүек ҡаты буласаҡ. 

 

Ҡаплан – бик уҫал йәнлек. Кеше күңелендә йыш 

ҡына нәфрәт, асыу, насар холоҡ хакимлыҡ итә 

һәм күп осраҡта кеше үлтереүгә килтерә. Һеҙ, 

бәлки, тырышып, хатта өлгөрөп, һеҙҙең шул насар 

темпераментты контролдә тота, тик ул үҙенең 

бөтә ҡатылығы менән ярыла. Яҡшыраҡ, был 

һеҙҙең йөрәктә булыуын танырға, һәм Ғайса 

һеҙҙе азат итеүен һорағыҙ. “Дон’т бирешергә 

асыу; был бәләгә генә килтерә». (Зәбур 37:8). 

«Асыу аяуһыҙ һәм емергес». (Ғибрәтле һүҙҙәр 

27:4). «Асыуығыҙҙы контролдә тотоғоҙ; үпкәләп 

йәшәү аҡылһыҙлыҡ». (Вәғәзсе 7:9), «Асыуҙы 

ташла». (Колосстарға 3:8). 

Күп кенә ҡурҡаҡтар ниндәйҙер яуызлыҡ ҡылырға 

йәки үс алырға дәртләндерер өсөн эсә, ләкин был 

«йылан ағыуынан эшләнгән шарапҡа оҡшаш». 

(Ҡанун 32:33). Гонаһлы йөрәк өсөн үс татлы, ә 

Аллаһы Тәғәлә бөтә яман эштәрҙе язалай. Ғайса 

әйткән: «Яҡыныңды үҙеңде яратҡан кеүек ярат» 

(Марк 12:31) һәм «Дошмандарыңды ярат». 

(Матфей 5:44). Хоҙай вәғәҙә бирҙе, беҙ эшләгән 
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ғәҙелһеҙлектәрҙе ғәфү итергә, әгәр беҙ 

башҡаларҙы ғәфү итһәк, улар беҙгә ҡылған 

ғәҙеллек өсөн. (Матфей 6:12). Ҡыҙғанысҡа 

ҡаршы, һыҙланыусан рухты Хоҙай нәфрәт итә. 

Ҡан ҡойошҡа, һуғышҡа ҡот осҡос теләк кешенең 

күңелендә, шуға күрә ысын тыныслыҡ йөрәгендә 

урынлашырға тейеш, әгәр ул оҙаҡҡа һуҙылырға 

теләһә. 

 

Йылан Һауаны Эден баҡсаһында алдап, Алла 

менән татлы аралашыуҙы һәм дуҫлыҡты боҙған. 

Шайтан Әҙәм менән Һауаны донъя менән хаким 

итеп күреп, Алла менән камил берҙәмлектә 

йәшәп, уның урынын биләп, бик көнләшкән. 

Көнләшеүҙән шайтан уларҙы юҡ итеүҙе 

планлаштырған, һәм уларҙы Алла менән иҫ 

киткес дуҫлыҡты һәм тормошон өҙөүгә өлгәшкән. 

Кеше күңелендәге шул уҡ шайтан көнләшеүе, 

көнләшеүе бәғзеләрҙең бәхетле, рәхәт 

йәшәгәнен күргәс, ҡайһы берәүҙәрҙең 

күңелендәге бәхетте юҡҡа сығара. Көнләшеү 

кешенең бәхетен юҡҡа сығарыр өсөн күңелгә 

яман уйҙар индерә, хатта кеше үлтереүгә лә 

килтерә. Был бигерәк тә ҡайһы бер ғаилә 
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тормоштарында осрай. «Ир бер ҡасан да 

көнләшкәндән дә нығыраҡ асыуланмай; уның үс 

алыуының сиктәре юҡ». (Ғибрәтле һүҙҙәр 6:34). 

Эшҡыуарлыҡта ла, тормоштоң башҡа 

өлкәләрендә лә әйтеп бөткөһөҙ ғазаптар һәм 

нәфрәт тыуҙыра. Хатта христиан эшселәре, 

вәғәзселәр һәм хеҙмәтселәр көнләшеүҙән азат 

түгел, әгәр ҙә Хоҙай үҙҙәренән күберәк 

хеҙмәтселәрен ҡулланырға тейеш. Улар даими 

һаҡ булырға, һәм Изге Рух ярҙамында беҙҙең 

күңелдәргә ҡойған Алланың саф мөхәббәте 

менән тулы булырға тейеш. (Римдарға 5:5). Әгәр 

ҙә юҡ икән, уларҙың Аллаһҡа файҙаһы һәм 

хеҙмәте көнсөл тәбиғәт тарафынан боҙоласаҡ. 

 

Баҡа бында ҡомһоҙлоҡтоң гонаһтары һәм бөтә 

яуызлыҡтың сығанағы булған аҡсаға мөхәббәт 

тураһында һөйләй. (1 Тимофейға 6:10). Конголағы 

ҡайһы бер баҡалар ҡырмыҫҡаларҙы йөҙләп 

ашай, улар ярылып үлгәнсе. Ҡомһоҙ кеше 

фәҡирҙәргә, мохтаждарға ярҙам итергә ҡул 

асырға риза түгел. Улар намыҫлы ла, намыҫһыҙ 

ҙа донъя байлығын күберәк алырға тырыша. 

http://www.angp-hb.co.za/


www.angp-hb.co.za                         page 20 of 62  pages 

Ғайса үҙе әйткән: «Бында, ерҙә, үҙегеҙ өсөн 

байлыҡ йыймағыҙ, унда көйә һәм тут юҡ итә, 

талаусылар инеп урлай. Уның ҡарауы, күктә 

байлыҡ йыйығыҙ, унда көйә лә, тут та юҡ итә 

алмай, талаусылар ҙа инеп урлай алмай. Сөнки 

һинең йөрәгең һәр ваҡыт байлығың булған ерҙә 

буласаҡ». (Матфей 6:19—21). Ахан һәм уның 

ғаиләһе алтын-көмөш һәм кейем яратҡан өсөн 

таш менән бәрелгән. (Ешуа 7). Ғайсаның шәкерте 

Йәһүҙә Искариот үҙен аҫып үлтергән, сөнки аҡса 

яратыуы уны Раббыһына һәм Остазына хыянат 

итергә мәжбүр иткән. Яуызлыҡ аҡса түгел, алтын 

да түгел, ә кеше күңелендә йәшеренгән аҡсаға 

һөйөү. 

Төрлө синыфтарҙан һәм расаларҙан меңләгән ир-

егеттәр һәм ҡатын-ҡыҙҙар ҙур һәм ҡапыл байлыҡ 

алыу ҡот осҡос теләге менән үҙҙәренең 

тормошон һәм ғаиләһенең тормошон боҙа. Улар 

быны ҡомарлы уйындар һәм ат һәм эт 

сабыштарында ҙур суммаға ставкалар ҡуйыу юлы 

менән эшләйҙәр һ.б. 

Күп мәшәҡәтһеҙ байыу теләге урлашыуға, кеше 

үлтереүгә, шулай уҡ үҙ-үҙенә ҡул һалыуға 

килтерә. Аҡса яратыуҙың һәм ҡомһоҙлоҡтоң дан 

йә хакимлыҡ яратыу кеүек иптәштәре күп. Ул 

башҡалар менән идара итеү өсөн сәйәси көс, 

ярлыларҙы ҡыҫырыҡлау өсөн финанс көс йәки 

хатта дини көс булыуы мөмкин. Улар сиркәү 

ойошмаһының исеме өсөн күберәк борсола, ә 

аллаға ҡарағанда, үҙенең айырым сиркәүенә 

ҡарамайынса, Мәсихкә эйәрергә ҡыйыулыҡҡа 

эйә булған алланың теләһә ниндәй балаһын 
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хупламай. (Марк 9:38). Ғайса әйтте: “Һаҡ булығыҙ 

һәм үҙегеҙҙе һәр төрлө ҡомһоҙлоҡтан һаҡлағыҙ, 

сөнки кешенең ысын тормошо үҙенең 

әйберҙәренән тормай, нисек кенә бай булмаһын.” 

(Лука 12:15). Бай тураһында хикәйә былай 

һөйләнә: «Бер ваҡыт бер байҙың ере яҡшы уңыш 

биргән. Ул үҙ-үҙенә уйлай башланы: “Минең бөтә 

уңышымды һаҡларға ҡайҙа ла юҡ. Ни эшләргә? 

Бына нимә эшләйәсәкмен, — тип үҙенә әйтте; — 

Мин үҙемдең аҙбарҙарымды емереп, 

ҙурыраҡтарын төҙөрмен, унда сөгөлдөрҙө һәм 

башҡа бөтә тауарҙарымды һаҡлармын. Шул саҡта 

үҙемә әйтермен, Бәхетле кеше! Оҙаҡ йылдарға 

кәрәкле бөтә яҡшы нәмәләр бар. Тыныслан, аша, 

эс һәм рәхәтләнеп йәш!“ Әммә Алла уға: „Һин, 

ахмаҡ! Тап ошо төндә һиңә ғүмереңдән баш 

тартырға тура киләсәк; Һин үҙең өсөн һаҡлаған 

был нәмәләрҙең барыһын да кемгә аласаҡ?’ Был 

хәл үҙҙәре өсөн байлыҡ йыйған, әммә Алла 

алдында бай булмағандар менән була». (Лука 

12:16—21). «“Кешегә бөтә донъяға эйә булыу, ә 

ғүмерен юғалтыуҙан ни файҙа? (Марк 8:36). – Шуға 

күрә мин һеҙгә иҫән ҡалыу өсөн кәрәкле аҙыҡ-

түлек, тәнгә кәрәкле кейем тураһында 

борсолмағыҙ, тип әйтәм. Уның ҡарауы, Уның 

Батшалығы тураһында уйлағыҙ, һәм Ул һеҙҙе был 

нәмәләр менән тәьмин итер. Сөнки һинең йөрәгең 

һәр ваҡыт байлығың булған ерҙә буласаҡ». (Лука 

12:22—34). 
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Шайтан, бөтә ялғандың һәм ялған 

һөйләүселәрҙең атаһы, Ул беҙҙе гонаһҡа 

күндерә, күңел хакимы. Ғайса әйтте: “Һеҙ атағыҙ, 

шайтандың балалары, һәм һеҙ атағыҙ 

теләктәренә эйәрергә теләйһегеҙ. Ул баштан уҡ 

кеше үлтергән һәм бер ҡасан да хәҡиҡәт яғында 

булмаған, сөнки унда хәҡиҡәт юҡ. Ялған һөйләһә, 

ул үҙенә хас булғанды ғына эшләй, сөнки ул 

ялғансы һәм бөтә ялғандың атаһы». (Яхъя 8:44). 

Бәләкәй ялған ҙур ялған кеүек насар. Беҙҙең 

эштәребеҙ аша әйтелгән, яҙылған йәки эшләнгән 

ялғандар бар. Ике йөҙлө кеше алдаҡсы, сөнки 

ысынбарлыҡта ул үҙен нисек булмағанын 

күрһәтә. Алла ялған һөйләй алмай – христиан да 

(Тит 1:2). «Әгәр ҙә беҙ Уның менән 

аралашыуыбыҙ бар, тип әйтһәк тә, шул уҡ 

ваҡытта ҡараңғылыҡта йәшәһәк, һүҙҙәребеҙҙә 

лә, эштәребеҙҙә лә ялған һөйләйбеҙ». (1 Яхъя 

1:6). «Әммә (күктәге) ҡаланан ситтә боҙоҡтар һәм 

сихырсылар, әхлаҡһыҙҙар һәм кеше 

үлтереүселәр, боттарға табыныусылар һәм 

һүҙҙәре менән дә, эштәре менән дә ялғансылар 

бар». (Асылыш 22:15). Бер-бер артлы ялған 
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һөйләгән шаһитты Хоҙай нәфрәт итә. (Ғибрәтле 

һүҙҙәр 6:16,19). 

 

Йондоҙ һәр кешенең күңелендәге выждан 

тураһында һөйләй. Бында ул бысраҡ һәм яуыз, 

даими һәм аңлы рәүештә гонаһ ҡылыу аша 

үлгәндер. Ул һуҡыр һәм гонаһлы, шуға күрә ул 

башҡаса үҙ эштәрен үҙе баһалай алмай. Был яуыз 

выждан ҡайһы саҡта тыныс, ҡайһы саҡта 

борсола. Ғәйепләргә кәрәк саҡта ғәйепләй, 

ғәйепләргә кәрәк саҡта ла ғәйепләй. Ул, эҫе 

тимер менән яндырылғандай, үлгәндер, бөтөн 

аҡылын да, тойғоһон да юғалтҡандыр. Ул 

имандан баш тартыу һәм ялған рухтарға буйһоноу 

аша була. Ул ендәр тәғлимәтенә эйәреү, алдаҡсы 

ялғансылар таратҡан тәғлимәттәрҙе тыңлау. (1 

Тимофейға 4:1—2; Еврейҙарға 10:22). 
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Аллаһы Тәғәләнең күҙе күңелдә барған бөтә 

нәмәне күрә. Уның ялҡынлы күҙенән бер нәмә лә 

йәшереп булмай, шуға ла Ул күңелдең бөтә 

йәшерен уйҙарын, ниәттәрен белә һәм күрә. Яман 

эштәреңде иң ҡараңғы төндә, иң ҡалын урманда, 

иң тәрән канауҙа йәки ҡайҙа ғына булһа ла 

ҡылһаң да, Аллаһы Тәғәлә күрә. (Был 

һүрәттәрҙәге күҙҙәр ҙә ирҙең йөҙөндәге һыҙат 

менән килешә). 

 

Йөрәкте уратып алған бәләкәй генә ут телдәре 

гонаһлы йөрәкте уратып алған Аллаһтың 

мөхәббәтен күрһәтә. Алла гонаһты нәфрәт 

иткәндә, Ул кешене ярата. Ул гонаһлы кешенең 

үлеменә теләмәй, ә гонаһтарынан баш тартып, 

йәшәргә теләй (2 Петр 3:9). Ғайса гонаһлыларҙы 

ҡотҡарырға килгән. Күктә тәүбә иткән бер 

гонаһлы өсөн ҙур шатлыҡ була. (Лука 15:7). 

Бәләкәй генә ут телдәре Ғайса Мәсихтең ҡаны 
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тураһында ла һөйләй, «донъяның гонаһтарын 

тартып алыусы Алла Бәрәсе». (Яхъя 1:29). 

 

Фәрештә Алла Һүҙен аңлата. Алла алданған һәм 

ауыр гонаһ йөктәрен күтәргән кешеләр менән 

һөйләшергә теләй. Ул уларҙы гонаһлы 

юлдарынан боролоп, күңелдәренә Алланың 

яҡтылығы һәм мөхәббәте инеүен теләй. 
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Һандуғас – Изге Рухтың билдәһе, Рух, алла 

тураһында хәҡиҡәтте аса, гонаһ тураһында һәм 

нимә дөрөҫ, һәм алла тураһында’хөкөм. (Яхъя 

15:26). Изге Рух бында кеше күңеленән ситтә 

күрһәтелә. Ул гонаһ хакимлыҡ иткән ерҙә йәшәй 

алмай. 

Әгәр был йөрәктең һүрәте һеҙҙең йөрәк торошо 

менән бер үк булырға тейеш икән, Раббыға 

илағыҙ һәм йөрәгегеҙҙе Уға асығыҙ. Йөрәгеңә 

Уның Һүҙе нуры балҡыһын. «Раббы Ғайсаға 

ышанығыҙ, ҡотолорһоғоҙ». (Ғәмәлдәр 16:31). 

Хоҙай риза, эйе, йөрәгеңде үҙгәртергә, яңы күңел, 

яңы аҡыл бирергә вәғәҙә биргән. (Йәзәкил 11:19). 

Был икенсе һүрәттә аңлатыла. 
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2. ГОНАҺҒА ЫНАНЫРҒАН ЙӨРӘК. 

 

Был һүрәттә Аллаһты эҙләй башлаған тәүбә иткән 

йөрәк күренә. Фәрештә ҡылысты, Алла Һүҙен 

тота, ул «тере һәм көслө, һәр ике ҡырлы 

ҡылыстан үткерерәк. Ул бөтә юлды ҡырҡа, йән 

менән рух осрашҡан урынға, быуындар менән мие 

ҡушылған урынға тиклем. Ул кешенең күңел 
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теләктәрен һәм уйҙарын баһалай». (Еврейҙарға 

4:12). Алла Һүҙе уға иҫкә төшөрә, “гонаһ үҙ хаҡын 

түләй – үлем” (Римдарға 6:23) һәм “һәр кем бер 

тапҡыр үлергә тейеш, унан һуң Алла тарафынан 

хөкөм ителергә тейеш”. (Еврейҙарға 9:27). 

Гонаһлы һәм иманһыҙ кеше өсөн урын ут һәм 

көкөрт менән янған күлдә буласаҡ». (Асылыш 

21:8). 

Икенсе ҡулында фәрештә баш һөйәге тота. Был 

гонаһлы кешегә барыбыҙ ҙа үләсәгебеҙҙе иҫкә 

төшөрөү өсөн. Беҙҙең тәнебеҙ, беҙ шул тиклем 

яратҡан, кейендергән, ашатҡан һәм матурлаған, 

теләктәрен һәм һағыныуын ҡәнәғәтләндерер 

өсөн шундай хәстәрлек һәм иғтибар биргән, 

үлергә һәм сереүгә йыйына, ә ҡорттар уны юҡ 

итәсәк, ә йәнебеҙ һәм рухыбыҙ мәңге йәшәй . Ул 

бер көн Мәсих алдында күренәсәк, Уның 

тарафынан хөкөм ителәсәк. (2 Коринфтарға 5:10). 

Бында беҙ гонаһлы кешенең Алланың хәбәренә 

иғтибар итә башлауын һәм Алланың мөхәббәтенә 

күңелен аса башлауын күрәбеҙ. Ҡараңғы һәм 

гонаһлы күңелгә Изге Рух балҡый башлай. Бөтә 

ҡараңғылыҡты ҡыуыр өсөн уның күңеленә Хоҙай 

яҡтыһы килә. Ҡасан Хоҙай’s яҡтылыҡ килә, 

ҡараңғылыҡ барырға тейеш. Бында бөтә төрлө 

хайуандар һүрәтләгән гонаһҡа барырға тура килә. 

Шуға күрә, хөрмәтле уҡыусы, Ғайсаға, донъяның 

Яҡтылығына, күңелеңә инергә рөхсәт ит, ә 

ҡараңғылыҡ һәм ҡараңғылыҡтың яуыз эштәре 

күңелдән сығып китергә тейеш, был һүрәттә 

күрһәтелгәнсә. Ғайса: «Мин – донъяның 

яҡтылығы. Миңә эйәргән кеше тормош 
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яҡтылығына эйә була һәм бер ҡасан да 

ҡараңғылыҡта йөрөмәйәсәк». (Яхъя 8:12). Үҙ 

тырышлығың менән, үҙ аҡылың менән, 

кешеләрҙең аҡылы менән күңелеңдән гонаһты 

бер ҡасан да ҡыуып сығара алмаҫһың. Иң еңел, 

ышаныслы, тиҙ һәм һөҙөмтәле һәм берҙән-бер 

ысул, Ғайса, Яҡтылыҡ, инә рөхсәт 

итеү.Ҡараңғылыҡ, был гонаһ, ҡалдырырға тейеш. 

Ҡараңғы төндә ай һәм йондоҙҙар беҙгә 

ниндәйҙер ярҙам күрһәтә ала, әммә ҡояш 

сыҡҡас, тимәк, ҡараңғылыҡ, шулай уҡ 

бәләкәйерәк яҡтылыҡ юҡҡа сыға. Ғайса – 

тәҡүәлек Ҡояшы. Иерусалимдағы ғибәҙәтханаға 

ингәс, унда һатып алыусыларҙы һәм 

һатыусыларҙы ҡыуып сығарҙы. Аҡса 

алмаштырыусыларҙың өҫтәлдәрен, турғай 

һатыусыларҙы ултырғыстарын түңкәрҙе. Ул 

былай тигән: «Изге Яҙмала: «Минең 

ғибәҙәтханамды доға ҡылыу йорто тип 

атаясаҡтар», – тигән. (Матфей 21:13). Һеҙҙең 

йөрәк булырға ниәтләй, Хоҙай’s йорт, Хоҙай’s 

ғибәҙәтхана. Унда йәшәргә, матурларға, 

яҡтылыҡ, мөхәббәт, шатлыҡ менән тултырырға 

теләй. Ғайса беҙҙең гонаһтарҙы ғәфү итергә генә 

түгел, ә беҙҙе ҡотҡарырға һәм гонаһтың көсөнән 

һәм өҫтөнлөгөнән азат итергә килгән. «Әгәр ҙә Ул 

(Ғайса) һеҙҙе азат итһә, һеҙ ысынлап та азат 

булырһығыҙ». (Яхъя 8:36). 
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3. ТӘҮБӘ ИТЕР ЙӨРӘК. 

 

Был һүрәттә беҙгә ысынлап та тәүбә иткән 

гонаһлы кешенең күңел торошо күренә. Ул хәҙер 

үҙенең күп гонаһтарының бөйөклөгөн һәм ҡот 

осҡослығын күрә, улар өсөн Ғайса ҡаҙаҡланған. 

Фәрештә, Алла Һүҙе, уға күрһәткән крестты 

күреп, хәҙер ҡайғырған йөрәген өҙөп ебәрә. Күп 
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гонаһтары өсөн тәрән, йөрәктән сыҡҡан үкенес 

һәм ҡайғы уята. Ул күреп, ҙур мөхәббәт алланың 

Ғайса Мәсихтә күрһәтелгән, был мөхәббәт уның 

йөрәген иретә, бигерәк тә ул аңлай башлай, Ғайса 

Мәсих, алланың улы, уның күп гонаһтарын алыу 

өсөн килгән. Ул үҙенең урынына арҡырыға үлергә 

риза булған. 

Ғайсаның ҡамсы менән һуғылғаны, сәнскеле таж 

кейҙерелгәне, ҡул-аяҡтары аша тырнаҡтар 

ҡыуылғаны һәм беҙҙең гонаһтар өсөн арҡырыға 

үлгәне тураһында тәүбә иткән гонаһлыға асыҡ 

һәм тәрән өйгә ҡайтарыла, уның йөрәген һәм 

тормошон тулыһынса үҙгәртә. Ул уҡыған кеүек, 

Хоҙай Һүҙе, унда ул үҙен көҙгөлә күрә ала, ул 

күберәк һәм күберәк аңлай, ни тиклем алыҫҡа йөҙ 

борҙо һәм уның бойороҡтарын боҙҙо. Ул ҙур 

һағыш һәм ҡайғы тойғолары менән еңелә, һәм ул 

күҙ йәштәре һәм әсе илауҙар менән Алла 

алдында йөрәген ҡойғанда, Ғайса уға яҡынлаша. 

Алланың мөхәббәте һәм тыныслығы уның 

йөрәгенә инә, сөнки ул «Ғайсаның, Уның Улы 

ҡаны беҙҙе һәр гонаһтан таҙарта» икәнен аңлай 

башлай. (1 Яхъя 1:7). «Эй, Хоҙайым, миңә саф 

күңел тыуҙыр, миңә яңы һәм тоғро рух һал». 

(Зәбур 51:10). Тағы ла, God’s Word says, “Мин 

ризамын, кем баҫалҡы һәм тәүбә итә, кем минән 

ҡурҡа һәм миңә буйһона.” (Ишағыя 66:2). Изге Рух 

Ғайсаның һүҙҙәрен уға асыҡ итеп әйтә: 

“Ҡыйыулыҡ, улым (ҡыҙым)! Һинең гонаһтарың 

кисерелде». (Матфей 9:2). Әле лә ул крестҡа һәм 

Ғайсаның ҡанына ҡарап, был крестҡа ҡойолған, 

ышанып, барыһы ла уның өсөн эшләнгән, ул 
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аңлай башлай, гонаһ йөгө алынған, сөнки Ғайса 

ғазаптарҙы кисергән . Беҙҙеке булырға тейеш 

ине. «Беҙҙең гонаһтарыбыҙ арҡаһында Ул 

яраланды, беҙҙең яуызлыҡ өсөн туҡмалды», һәм 

«Раббы язаны Уға төшөрөп ебәрҙе». (Ишағия 53). 

Изге Рух һәм Алла мөхәббәте таҙартылған 

йөрәкте үҙ ҡулына ала. Ғайсаға ышанғанда, ул 

аңлай, уның гонаһтары ғәфү ителгән, һәм шулай 

итеп, ул үҙенең күңелендә ышаныс таба, тип, 

Ғайсаның ҡаны, Алла Улы, уны бөтә гонаһтарҙан 

таҙартты. (1 Яхъя 1:7). Ул хәҙер ышана, Ғайсаға 

ышанған һәр кем үлмәйәсәк (рухи), ә мәңгелек 

тормошҡа эйә буласаҡ. (Яхъя 3:16). «Сөнки 

Мәсихтең ҡорбан үлеме аша азат ителдек, йәғни 

гонаһтарыбыҙ кисерелде». (Ефестарға 1:7). Кеше 

тәбиғәтенең гонаһлы теләктәре хәҙер Алла өсөн 

йәшәргә һәм «беҙҙе тәүҙә яратҡанға» хеҙмәт 

итергә тәрән теләккә урын биргән. (1 Яхъя 4:19). 

Донъяны һәм донъя әйберҙәрен яратыу урынына, 

ул Аллаһты һәм Аллаһ әйберҙәрен ярата. 

Шуға күрә был һүрәттә беҙ гонаһты һүрәтләгән 

хайуандар хәҙер уның йөрәгенән ситтә икәнен 

күрәбеҙ. Шайтан элекке йортон ташлап китергә 

теләмәһә лә, артҡа ҡарап, тағы бер тапҡыр инеү 

юлын табырға өмөтләнеп. Шуға күрә Раббы Ғайса 

беҙҙе уяу булырға һәм доға ҡылырға иҫкәртә; 

шайтанға ҡаршы торорға, ул беҙҙән ҡасһын өсөн. 

(Яҡуб 4:7). 
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4. МӘСИХ МЕНӘН ҮЛЕҮ. 

 

Был һүрәттә Раббыбыҙ һәм Ҡотҡарыусыбыҙ 

Ғайса Мәсихтең үлеме аша камил тыныслыҡ һәм 

мәңгелек ҡотолоу тапҡан мәсихсе тураһында һүҙ 

бара, шуға күрә “Раббыбыҙ Ғайса Мәсихтең 

арҡыры тураһында ғына” башҡа бер нәмә менән 

дә маҡтана. Уның арҡыры аша донъя беҙҙең өсөн 
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үле, ә беҙ донъя өсөн үлебеҙ». (Галаттарға 6:14). 

Ғайса үлгән, беҙ ҙә, “гонаһҡа үлергә һәм тәҡүәлек 

өсөн йәшәргә” өсөн, арҡырыға ҡаҙаҡланған; 

донъя өсөн үле мәсихсе. (1 Петр 2:24). Беҙгә 

бойоролған: «Рух тормошобоҙға етәкселек итһен, 

һәм беҙ кеше тәбиғәтенең теләктәрен 

ҡәнәғәтләндермәйәсәкбеҙ». (Галаттарға 5:16,25). 

Улар кейемен сискәндән һуң, Раббы Ғайсаны 

бәйләгән бағана был йөрәк һүрәтендә, шулай уҡ 

улар Уны ҡаты ҡамсы менән ҡамсы менән 

һуҡҡандар күрһәтелгән. Ул беҙҙең гонаһтар өсөн 

яза алды, сөнки «беҙ Уның ғазапланған язаһы 

менән һауыҡтыҡ». (Ишағыя 53:5). Ирод һәм уның 

һалдаттары Уны мыҫҡыл итеп, ҡамсы менән 

һуҡҡандан һуң, Уның башына сәнскеле 

ботаҡтарҙан таж ҡыҫтылар. Уны алтын таж 

кейҙереү урынына, уң ҡулына таяҡ һалдылар – 

батша таяғы урынына. Улар Уның алдында баш 

эйеп, Уны мыҫҡыллап: «Йәшәһен йәһүдтәрҙең 

Батшаһы!» Улар Уға төкөрөп, таяҡты Уның 

ҡулынан алып, башына һуҡтылар. Улар Уны шул 

тиклем оятһыҙ һәм аяуһыҙ мыҫҡыл иткәндән һуң, 

арҡысаҡҡа ҡаҙаҡларға алып киттеләр. (Матфей 

27:27—31). 

Күп тип аталған христиандар бар, улар доға ҡыла, 

изге ҡорбанлыҡ таинствоһында ҡатнаша, алла 

йырҙарын йырлай һәм шулай ҙа, үҙҙәренең 

гонаһлы эштәре менән, даими рәүештә алла улын 

яңынан ҡаҙаҡлай. (Еврейҙарға 6:6). «Мине 

«Раббым, Раббым» тип өндәшкән һәр кем Күк 

Батшалығына инә алмаясаҡ, ә Күктәге Атамдың 

теләген эшләгәндәр генә инә». (Матфей 7:21—27). 
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Был һүрәттә беҙ Йәһүҙәнеке булған аҡса 

ҡапсыҡын да табабыҙ. Ул Раббы Ғайсаға хыянат 

итә һәм Уны утыҙ көмөш тәңкәгә һата, сөнки 

аҡсаға мөхәббәт уның йөрәгенә эләккән һәм был 

ғына уйлап сығарған. Фонарь, сылбырҙар һ.б. 

Йыш ҡына ҡомарлы уйындар өсөн ҡулланылған 

кубиктарҙы һалдаттар Уның кейеме өсөн 

ҡомарлы уйындар уйнағанда ҡулланған. “Минең 

кейемдәрем өсөн ҡомарлы уйындар уйнап, үҙ-ара 

бүлешәләр”. (Зәбур 22:18). Улар Ғайсанан 

барыһын да алды, әммә үҙен кире ҡаҡты, “Беҙ 

был кешенең батшабыҙ булыуын теләмәйбеҙ” 

тип. 

Ғөмүмән, кешеләр Аллаһы Тәғәләнән бөтә 

фатиханы, бөтә ямғырҙы, бөтә ҡояшты алырға 

теләй, әммә улар үҙҙәрен Раббыһы һәм Остазы 

булараҡ Аллаһы Тәғәләгә хеҙмәт итеүгә 

йөкмәтергә теләмәй. Күптәр өсөн Аллаһы Тәғәлә 

бәлә-ҡаза һәм өмөтһөҙлөк ваҡытында ғына 

ярҙам итә. 

«Һөңгө менән һалдаттар Уның янбашын тиштеләр 

һәм шунда уҡ ҡан һәм һыу ҡойолдо». (Яхъя 19:33—

37). Әтәс ҡысҡырғансы, Петр өс тапҡыр, Ғайсаны 

белмәйем, тип әйткән, ләкин һуңынан әсенеп 

илап тәүбә иткән. (Матфей 26:69—75). Һеҙ 

асыҡтан-асыҡ иғлан итәһегеҙме, һеҙ үҙегеҙҙең 

йөрәгегеҙҙе Ғайса Мәсихкә биргәнһегеҙме, 

һеҙҙең һүҙҙәрегеҙ һәм эштәрегеҙ менән? Әллә 

башҡаларға белдерергә оялаһығыҙмы? Ғайса 

былай тигән: «Әгәр кем үҙен Минең икәнен 

асыҡтан-асыҡ таныһа, Мин уның өсөн Күктәге 

Атам алдында шулай эшләрмен. Әгәр ҙә кемдер 
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мине халыҡ алдында кире ҡаҡһа, Мин уны 

Күктәге Атам алдында кире ҡағасаҡмын». 

(Матфей 10:32—33). 

Ғайса шулай уҡ: «Кем үҙенең арҡыры күтәреп, 

Минең эҙҙәремдән бармаһа, ул Минең шәкертем 

булырға лайыҡ түгел», — тигән. (Матфей 10:38). 

Ҡаяла, Ғайса Мәсихтә, яҡлау тапҡандар бәхетле! 
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5. АЛЛАҺЫҢ ҒИБАҘАҒАҺЫ. 

 

Был һүрәттә күрһәтелгән таҙа һәм таҙартылған 

йөрәк гонаһлы ҡотҡарылған Хоҙай’s мул 

мәрхәмәт һәм мәрхәмәт. Ул ысын мәғәнәһендә 

Алла ғибәҙәтханаһына, Алланың, Атаның, 

Улының һәм Изге Рухтың өйөнә әйләнде. Ул 

Раббы Ғайса Мәсихтең вәғәҙәһе буйынса: “Мине 
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яратҡан кеше Минең өйрәтеүемде үтәйәсәк. Атам 

уны яратыр, һәм Мин һәм Атам Уның янына 

килербеҙ һәм Уның менән бергә йәшәрбеҙ». 

(Яхъя 14:23). Алла Ғайса Мәсих аша кешене 

хөрмәт итә, фатихалай һәм күтәрә. (Лука 1:52). 

Йөрәк хәҙер Аллаһтың ысын ғибәҙәтханаһына 

әйләнде. Гонаһ ҡыуылды. Ялған атаһы шайтан 

идара иткән төрлө хайуандар урынына беҙ 

йөрәктә йәшәгән Изге Рухты, Хәҡиҡәт Рухын 

күрәбеҙ. Йөрәк гонаһтың үрсеү урыны урынына 

матур, емеш биргән, Рух емештәрен биргән 

ағасҡа йәки баҡсаға әйләнгән. Ул мөхәббәт, 

шатлыҡ, тыныслыҡ, баҫалҡылыҡ, сабырлыҡ, 

изгелек, изгелек, тоғролоҡ һәм үҙ-үҙеңде тотоу 

һәм башҡалар кеүек, улар Аллаға һәм кешегә 

ҡабул ителә һәм риза. (Галаттарға 5:22—23). Ул 

хәҙер ысын йөҙөм ағасының – Раббыбыҙ Ғайса 

Мәсихтең емеш биргән ботағына әйләнде. Был 

емеш биреүҙең сере шунда: ул Мәсих менән 

берҙәм булып ҡала, ә Мәсих һәм Уның һүҙҙәре 

унда ҡала. (Яхъя 15:1—10). Ул Изге Рух менән 

тулыланған һәм һыуға сумдырылған кеүек, кеше 

тәбиғәтен һәм уның теләктәрен еңергә, уны 

үлтерергә көскә эйә. (Галаттарға 5:24). Изге Рух 

уның тормошон етәкләй, һәм ул кеше тәбиғәтенең 

теләктәрен ҡәнәғәтләндермәй. (Галаттарға 5:16). 

Ул хәҙер күргәндәре, ишеткәндәре, тойғандары 

менән түгел, ә иман менән йәшәй – сөнки “беҙ 

донъя өҫтөнән иманыбыҙ ярҙамында еңәбеҙ”. (1 

Яхъя 5:4). Ул ышаныс һәм өмөт менән йәшәй һәм 

Раббыбыҙ Ғайса Мәсихтең яҡын ҡайтыуын көтөп 
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нығына. Ул Алланың мөхәббәтен кисереп йәшәй, 

ул мәңгелеккә ҡала. 

«Бәхетле саф күңеллеләр; улар Алланы күрәсәк!» 

(Матфей 5:8). Дауыт батша, бөтә байлығына һәм 

дошмандарын еңеүенә ҡарамаҫтан, иң ҙур 

һуғыштың үҙ йөрәгендә барғанын белә. Ул үҙенең 

тәрән рухи мохтажлығын аңлап, «Минең 

күңелемдә саф йөрәк тыуҙыр, эй, Хоҙай, миңә 

яңы һәм тоғро рух һал», — тип доға ҡылған. (Зәбур 

51:10). Бер кем дә үҙ йөрәген таҙарта алмай, йәки 

таҙа йөрәк тыуҙыра алмай, әгәр ҙә ысын тәүбә 

аша Дауыт кеүек Аллаға килмәһә, Алланан 

үҙендә саф йөрәк тыуҙырыуын һорамаһа. Хоҙай 

һинең тормошоңда яңы эш эшләргә теләй. Үҙ 

изгелегеңдең йыртылған кейемдәрен ялған 

вәғәҙәләр һәм ышаныслы ҡағыҙҙар менән 

төҙәтеү, йөрәгеңде Хоҙай өсөн лайыҡлы йәшәү 

урыны итмәйәсәк. Ул һеҙгә ярҙам итергә тик 

артыҡ әҙер, сөнки Ул вәғәҙә биргән: “Мин һеҙгә 

таҙа һыу һибәм һәм һеҙҙе бөтә боттарығыҙҙан 

һәм һеҙҙе бысратҡан бөтә нәмәнән 

таҙартасаҡмын. Мин һиңә яңы күңел, яңы аҡыл 

бирәм. Мин һинең таш йөрәгеңде тартып 

алырмын, һиңә итәғәтле йөрәк бирермен. Мин 

һеҙгә Үҙемдең рухымды һалырмын һәм һеҙҙең 

ҡанундарымды үтәүегеҙҙе һәм һеҙгә биргән бөтә 

бойороҡтарҙы үтәүегеҙҙе тәьмин итермен». 

(Йәзәкил 36:25—27). Был Яңы Ғәһедтең хәбәре, 

Алла беҙгә үҙенең Улы Ғайса Мәсих аша биргән. 

Был һүрәттә беҙ фәрештәнең яңынан 

күренгәненә лә иғтибар итәбеҙ. Фәрештәләр 

«Раббыға хөрмәт итеүселәрҙе һаҡларға һәм 
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уларҙы хәүефтән ҡотҡарырға» тәғәйенләнгән. 

(Зәбур 34:7; 91:11; Данил 6:22; Матфей 2:13; 

13:39; 18:10; Ғәмәлдәр 5:19; 12:7—10). 

Был һүрәттә шайтан да күренә, ул йөрәккә яҡын 

тора, әйтерһең дә, элекке йортона яңынан инеү 

мөмкинлеген күҙәтә. Шул сәбәпле беҙҙе «уяу 

булығыҙ, уяу булығыҙ! Һеҙҙең дошманығыҙ 

Иблис, үкергән арыҫлан кеүек, тирә-яҡҡа йөрөп, 

йоторға кемде эҙләй». (1 Петр 5:8). Йыш ҡына ул 

яҡтылыҡ фәрештәһе булып кейенеп, был донъя 

теләктәре менән алланың ғәмһеҙ балаларын 

һынап ҡарай, үҙенең хәйләкәрлеге менән хатта 

алланың һайланған халҡын да алдарға тырыша. 

Әммә шайтанға ҡаршы торһаҡ, ул беҙҙән 

ҡасасаҡ. (Яҡуб 4:7). 
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6. ҺЫНАУСЫЛҒАН ҺӘМ БӨЛӨНӨЛӨК ЙӨРӘК. 

 

Был артҡа шыуған, артҡа тайпылған кешенең 

аяныслы картинаһы. Бер күҙе йомола башлай, 

был уның христиан тормошонда һыуынып, йоҡоға 

китә башлауын күрһәтә, ә икенсе күҙе оятһыҙ 

рәүештә тирә-яҡҡа ҡарай, донъя менән 

мөхәббәткә инә. Эсендәге яҡтылыҡ һүрелде, 
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күңелендәге Мәсих менән бергә ғазап сигергә 

әҙерлеген күрһәткән һүрәттәр ҡолаған һәм тура 

түгел. Уны һынауҙар уратып алған, уларға ҡаршы 

тороу урынына яйлап ҡына бирелә. Хоҙай 

тауышын тыңлау урынына ул хәҙер шайтандың 

хәйләкәр тәҡдимдәрен һәм ялған вәғәҙәләрен 

тыңлай башлай. Ул һаман да сиркәүгә йөрөһә лә, 

донъя әйберҙәренә булған теләктәрен дин 

формаһы аҫтында йәшерһә лә, күңелендә Аллаға 

мөхәббәт һыуынған. Ул хәлһеҙ булып китте, ике 

юл араһында тик тора. Донъя әйберҙәре менән 

уйнай башлай, тик Аллаһты яратҡан кеүек 

ҡылана. Күңелендәге йондоҙ, выжданы, 

тоноҡлана бара. Крестты хәҙер йылмайып 

йөрөтмәйҙәр, ә теләмәгән, ауыр йөккә әйләнә. 

Уның иманы ҡалтырана башлай, ул доғала Хоҙай 

менән аралашыуҙан туҡтай, йөрәге тураһында 

борсолмай һәм ғәмһеҙ булып китә’s condtion һәм 

яйлап шайтан өсөн урын ҡалдыра, уның 

йөрәгенән ситтә көтә. Ул Алланың ысын 

балалары менән аралашыуҙан бигерәк, гонаһлы 

кешеләр менән аралашыуҙан ләззәт ала. 

Ғорурлыҡты аңлатҡан тауис тағы ла юл эҙләй 

башлай. Ул, бәлки, үҙенең тик мәрхәмәт менән 

генә ҡотҡарылғанын онотҡандыр, һәм ғорур 

христианға әйләнә. Араҡы эсеү теләге ишек 

шаҡый, инергә теләй, махсус ваҡиғала булыуы 

ихтимал. Бәлки, гонаһлы дуҫтары менән бергә, 

үҙен башҡаса, көсһөҙ йәки аралашыусан түгел 

тип уйлауҙан ояла, шайтан уға был бер генә 

осраҡтың рухи тормошоңа зыян килтермәҫ тип 

әйтәлер. Рухи булмаған уйҙар, теләктәр үҙҙәрен 
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һиҙҙерә. Бәлки, бысраҡ шаяртыуҙан ләззәт ала 

башлайҙыр. Ул лайыҡһыҙ һүрәттәргә ҡабат-ҡабат 

рәхәтләнеп ҡарай, дөрөҫ булмаған компаниянан 

ләззәт ала. Ул бейеү залдарына, яуыз донъяуи 

күңел асыуҙарға бара, шайтандың гонаһлы 

тәҡдимдәрен күңеленә ала, улар уға был кеше 

тәбиғәте, бер гонаһтың ысынында дөрөҫ 

түгеллеген әйтә. 

Ысынлап та, яуызлыҡ һәм насар уйҙар ҡырағай 

ҡоштары баш өҫтөнән осоп йөрөһә, һис тә ярҙам 

итә алмайбыҙ, әммә уларға үҙебеҙҙе үҙ ҡулына 

алырға һәм күңелдәребеҙҙә оя ҡороп, яуыз 

эштәрен үрсетһәк, беҙ ғәйеплебеҙ. Әгәр беҙ 

шайтанға бәләкәй бармаҡты бирһәк, ул мотлаҡ 

бөтә ҡулды эләктереп, йәнде, рухты мәңгелек 

тамуҡҡа һөйрәп ебәрер. Шуға күрә Хоҙай’беҙгә 

етди иҫкәртмә, йәшлек нәфселәренән ҡотолорға 

һәм гонаһ менән уйнамаҫҡа, ниндәй генә юл 

менән килмәһен. Ғайсаға йүгерегеҙ, яҡлаусы һәм 

яҡлаусы. 

Был һүрәттә күренгән кеше йөрәккә кинжал 

менән сәнсә, христианлыҡты мыҫҡыл иткәндәр 

һәм ҡаршы торғандар тураһында һөйләй. Ялған 

телдәре һәм мыҫҡыллы ирендәре менән улар 

христиандар йөрәген сәнсә һәм яралай – был 

һөжүмдәрҙе бүленгән йөрәк йәшәй алмай. Ул 

кешеләрҙән нығыраҡ ҡурҡа башлай һәм кешенең 

нимә әйтеренән, нимә эшләренән ҡурҡып, 

кешеләрҙең ҡолона әйләнә, һәм Алланан ситкә 

китә. Асыу һәм насар холоҡ бәлә-ҡаза, 

күңелһеҙлектәр ваҡытында үҙҙәрен күрһәтә, 

көсләп инә.Башҡалар уңышлыраҡ, гөрләп 
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торғанда барлыҡҡа килгән шул яуыз көнләшеү 

йыланы иҫкәртмәйенсә йүгереп инә. Уға ярты 

мөмкинлек бирелһә, нәфрәткә, тәкәбберлеккә 

ишек асыр. 

Был шул тиклем еңел аҡса яратыу өсөн беҙҙең 

йөрәктәргә йүгереп инә, әгәр беҙ беҙҙең 

Раббыбыҙ Ғайсаның иҫкәртмәләренә буйһонһаҡ, 

ҡасан ул әйтә: “Уяу булығыҙ һәм доға ҡылығыҙ, 

һеҙ һынауға эләкмәҫ өсөн.” (Матфей 26:41). «Кем 

үҙен ныҡ торам тип уйлай, йығылмаҫ өсөн һаҡ 

булырға тейеш ине». (1 Коринфтарға 10:12). Беҙ 

кейергә тейеш, бөтә броня, тип, Хоҙай беҙгә бирә, 

беҙ шайтандың яуыз хәйләләренә ҡаршы торорға 

мөмкин булһын өсөн. (Ефестарға 6:11—18). 
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7. ҠАБЫЛ ЙӨРӘК, ЙӘКИ АРТҠАН ЙӨРӘК. 

 

Был һүрәттә кешенең артҡа ҡайтҡан йөрәгенең 

хәле асыҡлана, ул бер тапҡыр Хоҙай 

яҡтылығында булғандан һуң, күк бүләген тәмләп, 

Изге Рухтың өлөшөн алғандан һуң, иманынан баш 

тартты. (Еврейҙарға 6:4). Шулай уҡ, уға 

«Һөйөнөслө Хәбәр» тип аталған Һөйөнөслө 
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Хәбәрҙең хәҡиҡәте тәҡдим ителеүенә һәм 

асылыуына ҡарамаҫтан, бер ҡасан да тәүбә 

итмәгән, ғүмерен Аллаға тапшырмаған кешенең 

хәлен күрһәтә. Хоҙай һөйләшкәндә ҡаты бәғерле 

кеше, үҙен үҙгәртергә файҙаһыҙ тырышыуына 

ҡарамаҫтан, нығыраҡ насараясаҡ. 

Ғайса үҙе һүрәтләгән backsliders’ хәле, ҡасан Ул 

әйтте, “Ҡасан яуыз рух кешенән сыға, ул ҡоро ил 

аша сәйәхәт эҙләп, ял итергә урын. Әгәр ҙә ул 

таба алмай’т бер, ул үҙ-үҙенә әйтә, ‘Мин үҙемдең 

өйгә ҡайтам.’ Шулай итеп, ул ҡайтып, өйҙө таҙа 

һәм йыйнаҡ таба. Шунан ул сығып, үҙенән дә 

яманыраҡ ете рухты алып килә, улар килеп шунда 

йәшәй. Тимәк, барыһы ла тамамланғас, ул кеше 

баштағы хәлдән дә насарыраҡ була». (Лука 

11:24—26). «Улар менән булған хәл мәҡәлдәрҙең 

дөрөҫлөгөн күрһәтә; «Эт ҡосҡанына ҡайта» һәм 

«Йыуылған сусҡа батҡаҡта тәгәрәп ҡайта» (2 

Петр 2:22). 

Был Яҙмаларҙа асыҡ аңлатыла, нисек хәле артҡа 

ҡайтҡан’s йәки тәүбә итмәгән гонаһлы’s йөрәк. 

Гонаһ бөтә алдаҡсылығы менән йөрәкте ҡалырға 

һәм үҙ ҡулына алырға тағы ла килде. Хатта 

йөҙөндә лә, ниндәйҙер кимәлдә, күңел торошо 

күренә. Изге Рух, шул йомшаҡ һандуғас, йөрәктән 

сығып китергә мәжбүр, сөнки гонаһ менән Изге 

Рух бергә йәшәй алмай. Йөрәктең Аллаһы 

Тәғәләнең ғибәҙәтханаһы, шул уҡ ваҡытта 

шайтандың йәшенеү урыны булыуы мөмкин түгел. 

Фәрештә, Алла Һүҙе, ҡайғылы рәүештә китергә 

мәжбүр. Ул һаман да артҡа ҡарай, бәлки, һаман 

да юғалған улы кеүек тәүбәгә килергә мөмкин, тип 
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өмөтләнә, ул «сусҡалар ашаған борсаҡ 

ҡабыҡтары менән тултырырға теләй, әммә бер 

кем дә уға ашарға бирмәй. Ниһайәт, аңына килеп: 

«Мин тороп, атайым янына барып: «Атай, мин 

Аллаға һәм һиңә ҡаршы гонаһ ҡылдым», — тип 

әйтәм. Мин һинең улың тип атарға лайыҡ 

түгелмен» (Лука 15:16—20). Атаһы, ҡайғылы улын 

күреп, уны ғәфү итә һәм шатланып ҡабул итә. 

Был һүрәттәге йөрәктә ысын тәүбә итеү, Аллаға 

мөрәжәғәт итеү, Ғайсаның аяҡтарында ғәфү итеү 

эҙләү билдәһе юҡ. Уның выжданы эҫе тимер 

менән яндырылған һәм тын ҡалған кеүек. 

Ҡолаҡтары бар, әммә Ғайсаның ялбарыу 

тауышын ишетә алмай. Күҙҙәре бар, әммә аяҡ 

аҫтында киң асыҡ тамуҡтың төпһөҙ соҡорон күрә 

алмай. Ул хәҙер гонаһтарын дауам итеүҙән 

оялмай. Шайтан уның йөрәгендә хакимлыҡ итергә 

килгән һәм үҙенең тәхетенә батша булып 

ултырған. Бәлки, ул һаман да тыштан йүнле һәм 

абруйлы булыуы, дини ҡиәфәтле булыуы менән 

маҡтаныуы ихтимал, «тыштан матур күренә, ә 

эстән һөйәктәр һәм серегән мәйеттәр менән 

тулы» ҡәбер кеүек. (Матфей 23:27). 

Ялғандың атаһы Хәҡиҡәт Рухы урынын биләй. 

Һәр хайуан, һәр гонаһ махсус ен һәм яуыз рух 

менән бергә йөрөп, уның йөрәген биләй. Был яуыз 

ғазаплаусыларҙан үҙен азат итергә теләһә лә, 

улар уны бәйләп тота. «Муса ҡанунын боҙған 

кеше ике йәки бер нисә шаһиттың дәлилдәре 

буйынса ғәйепле тип хөкөм ителһә, бер ниндәй ҙә 

рәхмәтһеҙ үлем язаһына тарттырыла. Шулай 

булғас, Алла Улын кәмһеткән кеше нисек? Кеше, 
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ҡан менән ҡарай, алланың килешүе, уны гонаһтан 

таҙартҡан, арзан нәмә булараҡ? Мәрхәмәт Рухын 

кәмһеткән кешеме? Уйлап ҡына ҡарағыҙ әле, уға 

лайыҡлы яза күпкә ауырыраҡ булыр!» 

(Еврейҙарға 10:28—29; 2 Петр 2:1—14). 

Был һүрәт һинең күңелеңдең торошона тап 

килергә тейешме, ҡәҙерле дуҫым, оҙаҡҡа һуҙмай, 

йөрәк төпкөлөнән Хоҙайға ила. “Ул хәҙер һәм һәр 

ваҡыт Уның аша Аллаға килгәндәрҙе ҡотҡарырға 

һәләтле”. (Еврейҙарға 7:25). Ул шулай уҡ бөтә 

гонаһтарҙы ғәфү итергә һәләтле һәм әҙер, әгәр 

һеҙ ысын тәүбә менән килһәгеҙ. Ул шайтанды һәм 

уның бөтә ендәрен тыя ала, һәм уларҙы һеҙҙең 

күңелдән ҡыуып сығара ала, әгәр һеҙ тик Уға 

рөхсәт итергә риза булһағыҙ. Ғайса янына килеп, 

махаулы кеше кеүек кил: «Әгәр ҙә һин теләһәң, 

мине таҙарта алаһың», — тип әйтте. — Мин 

теләйем, — тип яуап бирҙе Ул. «Таҙа булығыҙ!» 

(Марк 1:40—41). Әммә әгәр ҙә һеҙ 

ныҡышмалылыҡты дауам итһәгеҙ, һәм 

яҡтылыҡтан бигерәк ҡараңғылыҡты яратһағыҙ, 

өмөт юҡ, ярҙам юҡ, сөнки һеҙ йәшәү урынына 

үлемде һайлайһығыҙ – “гонаһ үҙ эшен түләй – 

үлем”. (Римдарға 6:23). 
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8. ГОНАХЛЫҢ ХӨКӨМӨ. 

 

Бында беҙ мәсихкә эйәрергә ҡарар ҡабул итеүҙе 

кисектереп торған ҡаты бәғерле гонаһлы кешене 

табабыҙ. Ул үлемгә яҡынлаша; тәне һыҙланыуҙар 

менән тулы, йәне үлемдән ҡурҡыу менән тулы 

булыуы ихтимал. Үлем (скелет) көтөлмәгән һәм 

теләмәгән ваҡытта килде. Гонаһтың ялған 
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ләззәттәре юҡҡа сыҡты, хәҙер гонаһтың юғары 

һәм ҡурҡыныс хаҡының ҡот осҡос ысынбарлығы 

менән осрашырға тура килә. Йәһәннәм ғазаптары 

уның өсөн ысынбарлыҡҡа әйләнә бара. Хәҙер 

доға ҡылырға теләһә лә, оҙаҡ ваҡыт мөхәббәтен 

кире ҡаҡҡан Алла менән аралаша алмауын 

аңлай. Дуҫтары уның карауаты эргәһенә баҫырға 

ҡурҡа, уларҙың буш йыуатыу һүҙҙәре уға хәҙер 

ярҙам итә алмай. Байлығы уның ғүмерен оҙайта 

ла, йәнен ҡотҡара ла, йәненең ғазаптарын да 

кәметә алмай. Ул иғтибарын Аллаһҡа йүнәлтергә 

мөмкин түгел тип һанай, сөнки шайтан уға бының 

өсөн мөмкинлек бирмәй. 

Ҡасандыр яратҡан, йәшәгән бөтә нәмәһе лә уны 

мыҫҡыл итә кеүек. Хатта уның ышанысһыҙ, 

моғайын, ҡотҡарылмаған хеҙмәтсеһе, рухани 

йәки сиркәү етәксеһе лә хәҙер уға ярҙам итә 

алмай, сөнки ул алланың мөхәббәтен кире ҡаҡты 

һәм уның хөкөмө аҫтына эләкте. Ул «тере Алла 

ҡулына эләгеү ҡурҡыныс!» (Еврейҙарға 10:31). Ул 

үҙенә тура килгәндә, йәки үлем түшәгендә 

ғүмерен Хоҙайға бирергә өмөт иткән, әммә хәҙер 

һуң икәнен аңлай. Меңәрләгән кеше ҡапыл үлә, 

үлем түшәгендә Аллаһы Тәғәләгә мөрәжәғәт 

итергә насип булмай. Шуға күрә Аллаһы Тәғәлә 

яҡын булғанда уға мөрәжәғәт итеү мөһим. 

Алланың йыуатыу һәм ҡотҡарыусы һүҙҙәрен 

ишетеү урынына, был үлеп барған гонаһлы, 

йәшәгәндә Алланың ғәфү итеүен һәм мөхәббәтен 

кире ҡаҡҡан, хәҙер үҙенең Судьяһының тауышын 

ишетергә мәжбүр. Был Ҡотҡарыусы, ул кире 

ҡаҡҡан, тип әйтә: “Минән алыҫҡа, һеҙ, кем 
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аҫтында Алла’s ҡарғыш! Иблис һәм уның 

фәрештәләре өсөн әҙерләнгән мәңгелек утҡа 

кит!» (Матфей 25:41). «Һәр кеше бер тапҡыр 

үлергә тейеш, унан һуң Алла уны хөкөм итергә 

тейеш». (Еврейҙарға 9:27). 
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9. ЕҢЕҮСЕ ЙӨРӘК. 

 

Был һүрәттә тоғро ҡалған һәм ауыр һынауҙарҙы 

һәм һынауҙарҙы еңгән мәсихсе күрһәтелгән. Ул 

бөтә яҡтан һынауҙарға дусар булһа ла, ныҡ ҡала 

һәм Ғайса Мәсих аша еңеп, аҙағына тиклем ныҡ 

тора. Ул мәсихселәр ярышына ингән генә түгел, ә 

уны дауам итә, тәүәккәллек менән йүгерә, 
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«күҙҙәрен Ғайсаға төбәп тора, иманыбыҙ 

башынан аҙағынаса Уға бәйле». (Еврейҙарға 

12:1—2). 

Шайтан үҙенең бөтә ендәре менән иманлы 

йөрәкте уратып ала, уңышһыҙ тырышып, Аллаһ 

балаһын дөрөҫ булмаған юлға алып барырға. 

Шулай уҡ тәкәбберлек, аҡса яратыу, аҙғынлыҡ 

һәм башҡалар һүрәтләнә. Ҡаплан урынында беҙ 

хәҙер ишәкте күрәбеҙ, сөнки йыш ҡына гонаһ 

беҙгә икенсе юл менән килә, икенсе форма йәки 

исем менән йәшенә. Әммә уяу христиан белә, 

был гонаһ хатта дин рәүешендә килә, йәки 

яҡтылыҡ фәрештәһе булараҡ, сөнки алла һүҙе 

һәм изге рух уны хәҡиҡәткә алып килә. Бер 

ҡулына шарап стаканы тотҡан бер ир христианды 

тирәләй бейеп йөрөй һәм уны донъяның ялған 

ләззәттәре менән ҡотҡоға һалырға тырыша. 

Әммә был бағышланған мәсихсегә бер ниндәй ҙә 

йоғонто яһамай, сөнки ул гонаһ һәм донъяуи 

теләктәр буйынса Мәсих менән бергә үлтерелгән. 

Һүрәттәге икенсе кеше, христианды кинжал 

менән сәнсә. Иманһыҙҙар аша кәмһетеү, ғәйбәт 

һөйләү, мыҫҡыл итеү һәм янауҙар – һәм бик йыш 

ҡына иманлылар тип аталғандар аша – ысын 

иманлы кешенең йөрәген даими сәнсә. Ләкин ул 

кешеләрҙең һүҙҙәренә ҡолаҡ һалмай һәм 

Алланың әйткәне генә ҡайғырта. Ул Ғайсаның 

һүҙҙәрен иҫенә төшөрә. «Минең шәкерттәрем 

булғанға күрә, кешеләр һеҙҙе кәмһетһә, 

эҙәрлекләһә, төрлө яуыз һүҙҙәр әйтһә, һеҙ 

бәхетлеһегеҙ. Шатланығыҙ һәм шатланығыҙ, 
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сөнки күктә һеҙҙең өсөн ҙур әжер һаҡланған». 

(Матфей 5:11—12). 

Беҙҙең гонаһлы тәбиғәт һәм шайтан, даими 

рәүештә тырышып, христиан айырырға мөхәббәт 

аллаһы тәғәлә. Әммә ҙур шатлыҡ һәм ышаныс 

менән ул ысынлап та әйтә ала: “Шулай булғас, кем 

беҙҙе Мәсихтең мөхәббәтенән айыра ала? Бәлә, 

йә ауырлыҡ, йә эҙәрлекләү, йә аслыҡ, йә 

ярлылыҡ, йә хәүеф, йә үлем быны эшләй 

аламы?» (Римдарға 8:35). «Юҡ, быларҙың 

барыһында ла беҙҙе яратҡан Алла аша 

тулыһынса еңеү яулайбыҙ!» (Римдарға 8:37). 

Алланың бөтә ҡоралдарын кейеп, ул шайтандың 

һөжүмдәренә ҡаршы тора ала, яуыз көн килгәндә, 

һәм аҙағына тиклем көрәшкәндән һуң. Ул әле лә 

Ғайса Мәсих аша үҙ урынын тоторға тейеш, ул 

бөтә төр һынауҙарҙы һәм һынауҙарҙы еңеп 

сыҡты. Уның аша беҙ еңеүҙе яуларға һәм үҙенең 

балҡышын бер ҡасан да юғалтмаҫлыҡ данлы таж 

алырға тейешбеҙ. (Ефестарға 6:10—18; 1 Петр 

5:4). 

 

Уның выжданы йондоҙо асыҡ һәм яҡты. Уның 

күңеле иман менән тулы, Изге Рух менән тулы. 

Фәрештә, алла һүҙе булараҡ, уға еңеүҙе яулаған 

һәм аҙағына тиклем ныҡ торған уларға бирелгән 

бай фатихаларҙы иҫкә төшөрә. «Еңеү 

яулағандарға мин Алла баҡсаһында үҫкән 

тормош ағасының емешен ашарға хоҡуҡ бирәм». 

«Еңеү яулағандарға икенсе үлем зыян күрмәҫ». 

«Еңеү яулағандарға мин йәшерен маннаның бер 
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өлөшөн бирәм. Шулай уҡ һәр береһенә яңы исем 

яҙылған аҡ таш бирәм». «Еңеүҙе яулаусыларға, 

аҙағынаса Минең теләгәнде эшләгәндәргә Мин 

Атамдан алған вәкәләтте бирәсәкмен». «Еңеү 

яулаусыларға ошолай аҡ кейем кейҙерәсәктәр, 

мин уларҙың исемдәрен тереләр китабынан алып 

ташламаясаҡмын. Атамдың һәм Уның 

фәрештәләренең алдында Мин уларҙың Минең 

икәнен асыҡтан-асыҡ иғлан итермен». «Еңеүсене 

Алламдың ғибәҙәтханаһында бағана итеп 

ҡуйырмын, һәм ул унан бер ҡасан да сыҡмаясаҡ». 

«Еңеүҙе яулағандарға, Мин еңеп, хәҙер Атамдың 

тәхетендә ултырған кеүек, үҙемдең тәхетемдә 

эргәмдә ултырырға хоҡуҡ бирәм». (Асылыш 

2:7,11,17,26; 3:5,12,21). 

АСЫҠ АҠСА КӘСӘСЕ Йөрәге генә түгел, 

аҡсаһының да Аллаһы Тәғәләгә бағышланғанын 

күрһәтә. Аҡсаһын әрәм итеү урынына, ул 

ярлыларға ярҙам итә, ундан бер өлөшөн 

(килеменең ундан бер өлөшөн) һәм ҡорбандарын 

йәки хатта бөтә мөлкәтен Аллаға бирә, барыһын 

да Аллаһтың даны өсөн ҡуллана. 

 

ИКМӘК ҺӘМ БАЛЫҠТАР уның таҙа, үҙен ҡулда 

тота торған тормош алып барыуын күрһәтә. Ул 

ҡаты эсемлектәр менән дә, бысраҡ ризыҡтар 

менән дә тормошон боҙмай. (Ғәмәлдәр 15:20). Ул 

аҡсаһын бушҡа сарыф итмәй, шулай уҡ тәнен (ул 

Аллаһ ғибәҙәтханаһы), ниндәйҙер формала 

тәмәке сәйнәп йәки тартып емермәй, наркотиктар 

йәки зарарлы дарыуҙар ҡулланмай. Ул файҙалы, 
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таҙа, туҡлыҡлы ризыҡтар менән туҡлана. Үҙ 

күңеле намаҙ йортона әйләнгән. Ул шулай уҡ 

сиркәү ғибәҙәттәренә даими һәм хөрмәт менән 

йөрөй, һәр төрлө һауа торошонда һәм һәр 

шарттарҙа. Ул доға ҡылыуҙы ярата, сиркәүҙәме, 

ғаиләһе менәнме, үҙ бүлмәһендәме, сөнки ул 

белә, мәсихсе үҫә алмай, алла менән доға ҡылып 

аралашмайынса. 

 

АСЫҠ КИТАП Изге Яҙманың уның өсөн асыҡ 

китап булыуын күрһәтә, һәм ул уны көн һайын 

уҡый һәм өйрәнә, унда аҡыл һәм көс, тормош һәм 

яҡтылыҡ, иҫәпһеҙ-һанһыҙ байлыҡ таба. Ул уны 

тура юлға баҫтырырлыҡ яҡтыртҡысҡа, шайтанды 

еңер өсөн ҡылысҡа әйләнгән. Ул – уның йәне өсөн 

көндәлек рухи аҙығы, һыуһауына нөктә ҡуйырлыҡ 

һыу, таҙарынырлыҡ мунса, үҙен күрер көҙгө. 

Ул үҙенең кресын күтәрергә ярата, сөнки 

крестһыҙ сауап булмаясағын белә. Ул яңы 

тормош алып барыу өсөн Мәсих менән бергә 

терелгәнен белгән кеүек, ерҙәге нәмәләргә түгел, 

ә ундағы нәмәләргә иғтибар итә. (Колоссыларға 

3:1—2). Ул Аллаһы Тәғәлә менән осрашырға әҙер, 

йылға буйында үҫкән ағас кеүек; кәрәк ваҡытта 

емеш биргән. (Зәбур 1:3). Ул ысын йөҙөм ботағы 

кеүек, күп емеш бирә. Ул үлемдән ҡурҡыуҙы 

белмәй, сөнки Изге Рух аша алған Алланың камил 

мөхәббәте уның йөрәген тултырған. 
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10. ДАНЛЫ ӨЙГӘ КИТЕҮ. 

 

Ғайса: «Мин – терелеү һәм тормош. Миңә ышанған 

кеше, үлһә лә, йәшәйәсәк. Йәшәп, Миңә ышанған 

кеше бер ҡасан да үлмәйәсәк». (Яхъя 11:25—26). 

«Минең һүҙҙәремде ишеткән һәм Мине 

Ебәреүсегә ышанған кеше мәңгелек тормошҡа 

эйә. Ул хөкөм ителмәйәсәк, ә ул инде үлемдән 
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тормошҡа күскән». (Яхъя 5:24). Үлем мәсихсе 

өсөн ҡурҡыу ҙа, яза ла бирмәй. «Үлем юҡ ителә; 

еңеү тулы! Үлем, һинең еңеүең ҡайҙа? Үлем, 

ҡайҙа һинең рәнйетеү көсөң? Раббыбыҙ Ғайса 

Мәсих аша беҙгә еңеү биргән Аллаға рәхмәт!» (1 

Коринфтарға 15:54—57). 

Аллаһы Тәғәлә менән йәшәгән, йөрөгән кеше 

үлемдән ҡурҡмай. Үлем ваҡыты еткәс, ул 

шатланып барасаҡ, илсе Павел әйтмешләй, “Мин 

был тормошто ташлап, Мәсих менән булырға бик 

теләйем, был күпкә яҡшыраҡ нәмә”. (Филиптарға 

1:23). 

Мәсихсе Ғайсаның йөҙөн күрергә ынтыла, ул үҙе 

өсөн үлгән һәм гонаһтары өсөн хаҡты крестҡа 

ҡаҙаҡлаған. Изге Рух уға Ғайсаның һүҙҙәрен дә 

иҫкә төшөрә: «Борсолмағыҙ һәм ҡайғырмағыҙ. 

Аллаға ышанығыҙ һәм Миңә лә ышанығыҙ. 

Атайымдың өйөндә бүлмәләр күп... Мин ҡайтып, 

һине үҙемә алып килермен, һин Мин ҡайҙа 

булырһың». (Яхъя 14:1—4). “Бер кем дә күрмәгән 

һәм ишетмәгән, бер кем дә уйламаған нәмә була 

ала, был тап Аллаһы Тәғәлә үҙен яратҡандар өсөн 

әҙерләгән нәмә”. (1 Коринфтарға 2:9). Ер йөҙөндә 

бында, ерҙә, Раббыбыҙ Ғайса Мәсихтең эҙҙәре 

буйлап йөрөгәндәр өсөн әҙерләнгән күктәге 

ҡаланың данын аңлатып йәки һүрәтләп бирерлек 

тел юҡ. 

Был һуңғы һүрәттә ҡурҡыныс скелет (үлем) 

урынына Аллаһы Тәғәләнең фәрештәһе йәки 

илсеһе күренә. Ул саф рухты Аллаға алып 

ҡайтыуҙы көтә. Йән һәм рух фани тәндең 
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төрмәһенән азат ителә, күктең асыҡ ҡапҡалары 

аша уны яратҡан һәм уның өсөн арҡырыға үлгән 

Ғайсаға күтәрелә. Бәхетле ҡаршы алыу уны Хоҙай 

алдында көтә, унда уны Раббыһы һәм Остазы ошо 

маҡтау һүҙҙәре менән ҡаршы ала: “Афарин, һин 

яҡшы һәм тоғро хеҙмәтсе! Әйҙәгеҙ, инегеҙ, минең 

бәхетемде уртаҡлашығыҙ!” (Матфей 25:21). 

Шайтан уның өҫтөнән башҡаса идара итә алмай, 

сөнки «ярлы кеше үлде һәм фәрештәләр уны 

күктәге байрамда Ибраһим янына ултыртырға 

алып китте». (Лука 16:22). «Шул саҡта мин күктән: 

«Быны яҙ: бөгөндән башлап Раббыға хеҙмәт итеп 

үлгәндәр бәхетле!» «Улар үҙҙәренең ауыр 

эштәренән ял аласаҡ, сөнки хеҙмәт һөҙөмтәләре 

улар менән бергә бара». (Асылыш 14:13). 

 

ҺУҢҒЫ ӨСӨН 

 

Хөрмәтле уҡыусы, Хоҙай һиңә йөрәгеңде 

яратҡанға бирергә ярҙам итһен, сөнки Ул хәҙер 

һиңә һөйләй, “бөтә йөрәгең менән Миңә ҡайт” тип. 

(Ҡанун 30:2). Ғайсаға арыған, күңелһеҙ, ауыртҡан 

йөрәгеңде бир, һәм Ул һиңә яңы йөрәк һәм яңы 
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аҡыл бирәсәк. Һеҙҙең алдаҡсы йөрәгегеҙ менән 

алданмағыҙ йәки уның теләктәренә эйәрмәгеҙ, 

сөнки “кешенең йөрәгенән әхлаҡһыҙ эштәргә 

этәргән яуыз уйҙар сыға...” (Марк 7:21). 

Гонаһтарығыҙҙы ташлап, дөрөҫлөктө тотоғоҙ, 

“сөнки гонаһ үҙ эшен түләй – үлем; әммә Алланың 

бушлай бүләге — Раббыбыҙ Ғайса Мәсихтә 

мәңгелек тормош». (Римдарға 6:23). 

 

Ә һеҙ, үҙегеҙҙең тормошоғоҙҙо Аллаға 

биргәнһегеҙ, «мин һеҙгә өйрәткән хаҡ һүҙҙәрҙе 

ныҡ тотоғоҙ, улар һеҙгә үрнәк булһын өсөн, һәм 

Ғайса Мәсихтәге иман һәм мөхәббәттә ҡалығыҙ». 

(2 Тимофейға 1:13). Шул уҡ сәбәптән Павел 2 

Тимофейға 1:12-лә яҙған: "Мин үҙемдең 

ышанысымды беләм. Үҙегеҙҙе аллаға иман 

төҙөү, изге рух ҡөҙрәте менән доға ҡылыу, 

үҙегеҙҙе алла мөхәббәтендә һаҡлау, 

күҙҙәрегеҙҙе Ғайсаға төбәп тотоу. Ул – юл, 

хәҡиҡәт һәм тормош, тиҙҙән балаларын алып 

ҡайтырға ҡайтасаҡ Раббыбыҙ – “батшалар 

батшаһы һәм батшалар батшаһы”. (1 Тимофейға 

6:15). 

«Һеҙҙе йығылыуҙан һаҡлай һәм һеҙҙе Үҙенең 

данлы ҡаршыһында ғәйепһеҙ һәм шатлыҡлы итеп 

килтерә алған Аллаға – Раббыбыҙ Ғайса Мәсих 

аша беҙҙең Ҡотҡарыусыбыҙ берҙән-бер Аллаға. 

Уға дан, бөйөклөк, ҡөҙрәт һәм хакимлыҡ булһын, 

үткән быуаттарҙан да, хәҙер ҙә, мәңгелеккә лә! 

Амин». (Йәһүҙә 24—25). 
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Был китапсыҡ "Кеше йөрәге" бөтә донъяла 

һөйләшкән 538-ҙән ашыу телдә һәм диалектта 

бирелгән. (Африка, Азия, Алыҫ Көнсығыш, 

Көньяҡ Америка, Европа һ.б.) Беҙҙең Йөрәк 

китабы хәҙер шулай уҡ кеҫә телефондарында, 

планшеттарҙа һ.б. 

 

Был китапсыҡтағы 10 йөрәк һүрәте шулай уҡ 10 

һүрәттән торған комплектҡа бәйләнгән ҙур төҫлө 

һүрәтле диаграммалар (86 см х 61 см) рәүешендә 

лә бар. Был "Йөрәк диаграммалары" европа йәки 

африка үҙенсәлектәре менән алырға мөмкин һәм 

айырыуса яраҡлы, йөрәк китабы менән берлектә 

ҡулланыу өсөн класс-уҡытыу, асыҡ һауала 

евангелизация һ.б. 

 

Әгәр ҙә һеҙ беҙгә бушлай Һөйөнөслө Хәбәр 

әҙәбиәтен артабан тәржемә итеүҙә ярҙам итә 

алһағыҙ, был Һөйөнөслө Хәбәр әҙәбиәтен ниндәй 

телгә тәржемә итә алаһығыҙ, тип хәбәр итегеҙ. 

Ярҙамығыҙ рәхмәтле булыр ине. 

 

Әгәр һеҙ ҡотҡарыу тапты Мәсих, йәки башҡа 

фатиха беҙҙең Һөйөнөслө Хәбәр әҙәбиәте аша, 

рәхим итеп, беҙгә хәбәр итегеҙ. Беҙ һеҙҙең менән 
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бергә Хоҙайға рәхмәт әйтергә теләйбеҙ, һәм 

һеҙҙе артабан да доғаларыбыҙҙа иҫкә алабыҙ. 

 

Һөйөнөслө Хәбәр әҙәбиәте миссияһы иғәнә 

ярҙамында финанслана 

 

(Теркәү номеры 1961/001798/08) 

 

“КЕШЕ ЙӨРӘГЕ” китаптарын түбәндәге һылтанма 

буйынса ҡарарға һәм күсерергә мөмкин: 

www.angp-hb.co.za 
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