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मिनख रो मिल. 

या. 

आध्यात्मिक हृिय रो िपपण।. 

(िस मचत्ाूं रै िाूंय प्रसु्तत कररयो गयो िै।) 

 

इण भािा रो अनुिाि कम्प्य टर िाथै ग गल ट्ाूंसलेट री 

ििि स ूं अूंगे्रजी पाठ स ूं कररयो गयो िो। 

 

आ पुत्मस्तका 1732 िें फ्ाूंस िें पैिा हुई। इणनै 1929 िें 

रेिरेंड जे.आर. ग्शिेंड द्वारा अफ्ीका रै मिशन के्षत्ाूं रै 

िासै्त सूंशोमित अर फेरूं  मलख्यो गयो। इणरै बाि ऑल 

नेशूंस गॉसे्पल पत्मिशसप द्वारा 538 स ूं बेसी िेशी भािािाूं 

िें कॉपीराइट रै तित अनुिाि अर छपिायो गयो। िे इणनै 

छापै िै अर 127 मिशन िेशाूं िाूंय बाूंटै िै। सगळी 

भािािाूं, िगाां अर ििाां रा लोगाूं नै इण पुत्मस्तका रै जररयै 

मिनखजात रै िासै्त परिेश्बर रै सूंिेश री गिरी 

आध्यात्मिक साूंच अर िित्व रो अनुभि करण सार पे्रररत 

कररयो जा ररयो िै मजणनै िसीि स ूं 586 बरस पैली 
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पैगम्बर यिेजकेल बतायो िो। "िैं थानै एक नयो िन अर 

एक नयो मििाग ि ूंला, फेर थै म्हारा लोग बण जािोला 

अर म्हैं थारो भगिान बण जाऊूं ला!" 

यिेजकेल 36:26-28। 
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मिनख रो मिल।. 

भगिान रो िूंमिर, 

या शैतान री कायपशाला।. 

(1 य िन्ना 3:4-10) 

जि थै आ मकताब पढोला तो कृपया ध्यान राखजो कै आ 

एक िपपण री तरै िै मजण िाूंय थै खुि नै िेख सकोला। 

चायै थै एक मिििी िो या ईसाई, कोई मजको िसीि िाथै 

मिस्वास नी ूं करै, या कोई मजको परिेश्बर िाथै आपरो 

मिस्वास खो मियो िै, थै खुि नै उणी तरै िेखस्यो मजयाूं 

परिेश्बर थानै िेखै िै। “मिनख बारै री स रत नै िेखै िै, 

पण भगिान मििडै नै िेखै िै।” (1 शि एल 16:7)। 

भगिान आपाूं नै उणी तरै िेखै िै मजयाूं आपाूं असल िाूंय 

िाूं। 

शैतान सगळा झ ठाूं रो मपता िै। िो अूंिेरा रो राजकुिार 

अर इण िुमनया रो िेिता िै। िो खुि नै एक उजास रै ि त 

रै रप िाूंय भेि बिल’र मिनख अर लुगायाूं नै गलत 

िारग िाथै ले जािै िै। आज रै मिनाूं िाूंय, पैली री तरै, 

घणकरा झ ठा पे्रररत िै जका खुि नै भेि बिल’र िसीि 

रा पे्रररत िोिण रो नाटक करै िै। अर कोई आश्चयप कोनी, 
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क् ूंकै शैतान खुि ई उजास रै ि त रै रप िाूंय बिळ जािै 

िै या भेि बिल जािै िै। (2 कुररत्मियो ूं 11:13-14)। 

शैतान, ई िुमनया रो िेिता, लोगाूं नै अूंिेरा िाूंय राखै िै 

तामक िे ओ नी ूं िेख सकै कै परिेश्बर बाूंनै यार करै िै 

या यीशु बाूंनै बचाबा रै िासै्त िरग्या। (2 कुररत्मियो ूं 4:4)। 

सगळा पापी अर जका मिस्वास कोनी करै, िै आध्यात्मिक 

रप स ूं िरेडा अर परिेश्बर रै प्रमत अूंिा िै। बाूं िाथै इण 

िुमनया री बुराई रो राज िै। (इमफमसयो ूं 2:1-2)। जि ताूंई 

बाूंरी आूंख्याूं मकणी भाूंत बाूंरी खोई हुई िालत नै नी ूं 

खोलैला, बै अनन्त मिनाश री तरफ जािैला। िो मिनख 

जको कैिे िै, “िैं किैई पाप कोनी कररयो” िो खुि नै 

िोखो िे ररयो िै। क् ूंकै “परिेश्बर रो बेटो शैतान रै 

कररयोडा कािाूं नै नास करण सार प्रगट हुयो।” 

(1य िन्ना 3:8)। “तो फेर, भगिान रै आिीन िो जािो। 

शैतान रो मिरोि करो, अर िो थारै स ूं ि र भाग जािैला। 

परिेश्बर रै कनै आिो अर िो थारै कनै आसी। (याक ब 

4:7-8) 

ज् ूं-ज् ूं थै आ मकताब पढोला अर इणरी तस्वीराूं रो 

अध्ययन करोला, थै खुि रो मिल िेख सकोला। भगिान 

री खोज नै थानै थारै खुि रै मििडै री िालत मिखाबा री 
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अनुिमत िेिो। आपरा पापाूं नै स्वीकार करो अर बाूं रै 

अत्मस्तत्व नै ित नकारो। परिेश्बर रो िचन आपाूं नै बतािै 

िै कै “अगर आपाूं कैिाूं कै आपाूं रै िाूंय कोई पाप कोनी 

िै तो आपाूं खुि नै िोखो िेिाूं िाूं अर आपाूं िाूंय कोई 

साूंच कोनी िै। पण जे आपाूं परिेश्बर रै साम्ही ूं आपाूं रा 

पापाूं नै कब ल कर लेिाूंला तो िो आपाूं रो िचन मनभािैला 

अर ठीक काि करैला: िो आपाूं रा पापाूं नै िाफ कर 

िेला अर आपाूं नै आपाूं रा सगळा बुरा कािाूं स ूं शुद्ध कर 

िेला। "यीशु रो लोिी, बाूं रो बेटो, आपाूं नै िरेक पाप स ूं 

शुद्ध करै िै।" (1 य िन्ना 1:1-10)। 

 

थारै िाथै या तो शैतान या भगिान रो राज िै। थै पाप रा 

गुलाि िो या परिेश्बर रा सेिक िो। जे पाप थारै जीिन 

नै मनयूंमत्त करै िै तो इणनै नकार ित करो, पण परिेश्बर 

स ूं पुकारो। िो थानै ईशु िसीि रै जररया आजाि कर 

िेला। ईशु पामपयाूं नै बचाबा अर शैतान री ताकत नै 

तोडबा अर आपाूं िाथै पाप करण सार इण िुमनया िाूंय 

आया। िो म्हारो उद्धारकताप िै। थै एक पमित् ईश्वर रै 

साम्ही ूं िो मजको सगळा राज जाणै िै। िो थारै जीिन रा 

छुपायोडा मिचार अर काि नै जाणै िै। खुि नै अर आपरा 
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काि नै भगिान स ूं छुपाणो असूंभि िै। “परिेश्बर म्हारा 

कान बणाया िै- काूंई िो सुण नी ूं सकै िै? उण म्हारी 

आूंख्याूं बणाई िै- काूंई िो िेख नी ूं सकै िै?” (भजन 

सूंमिता 94:9)। 

“प्रभु आखै सूंसार िाथै बारीकी स ूं मनगरानी राखै िै तामक 

बाूं लोगाूं नै ताकत मिलै मजका बाूं रै िन िाूंय बाूं रै प्रमत 

िफािार िै।” (2 इमतिास 16:9)। 

“िो मिनखाूं रै िरेक किि नै िेखै िै। कोई अूंिेरो कोनी 

िै मजको इतो अूंिेरो िै कै कोई पापी नै परिेश्बर स ूं 

छुपायो जा सकै। (अय्य ब 34:21-22)। 

"पण ईशु खुि नै बाूं िाथै भरोसो कोनी कररयो, क् ूंकै िो 

बाूं सगळा नै जाणतो िो।" (य िन्ना 2:24)। 

इण िासै्त “िन्य िै िै लोग मजणरा पाप िाफ कर मिया 

गया िै अर मजणरा गलत काि िाफ कर मिया गया िै। 

िो आििी िन्य िै मजण िाथै प्रभु गलत काि करण रो 

िोि नी ूं लगािै अर मजको मकणी भी छल स ूं िुक्त िै।” 

(भजन सूंमिता 32:1-2)। 
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1. पापी रो मिल।. 

 

आ तस्वीर बाइबल रै िाूंय एक पापी रै रप िाूंय बताई 

गई साूंसाररक पापी मिनख या लुगाई रो मििडो मिखािै 

िै। एक पापी िो िोिै िै मजको इण िुमनया री बुराई अर 
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मिनख रै सुभाि री प्राकृमतक इच्छािाूं अर लालसािाूं रै 

कारण मनयूंमत्त िोिै िै। आ तस्वीर भगिान रै िुजब मििडै 

री साची तस्वीर िै। ख न स ूं लथपथ लाल आूंख्याूं नशा री 

बात करै िै मजयाूं कै नीमतिचन 23:29-33 िाूंय बतायो 

गयो िै: “म्हानै कोई इसो मिनख मिखाओ मजको घणो 

पीिै िै, मजणनै कोई न ूंिो पेय पिाथप आजिाणो िै, अर 

म्हैं थानै कोई इसो मिनख मिखाऊूं ला मजको खुि रै िासै्त 

िुखी अर िुखी िै, मजको िरिेस िुसीबत पैिा करै िै। 

अर िरिेस मशकायत करतो रैिै। बाूंकी आूंख्याूं ख न स ूं 

लथपथ िै अर बाूं िाथै चोट लागी िै मजणस ूं बच्यो जा 

सकै िो। िार नै थानै लुभाण ित िेिो, भलाूंई िा लाल 

रूंग री हुिै, भलाूंई िा कप िाूंय चिकै अर िा सुचार 

रप स ूं नीचै जािै। आगली सुबि थनै लागैला जाणै थनै 

कोई जिरीलो साूंप काट मलयो िै। थारी आूंख्याूं रै साम्ही ूं 

अजीब-अजीब दृश्य मिखाई िेिेला अर थै साफ-साफ 

सोच नी ूं सकोला अर नी ूं बोल सकोला। 

इण तस्वीर रै िाूंय मसर रै नीचै, मिनख रो काळजो न्यारा-

न्यारा जानिराूं रै कबे्ज िाूंय िेख्यो जा सकै िै। जानिर 

मिनख रै मििडै रै िाूंय कई न्यारा-न्यारा पापाूं री बात 

करै िै, क् ूंकै मििडो आपाूं रै पापाूं रो केन्द्र अर प्रजनन 

स्थल िै। परिेश्बर आपाूं नै आपरै नबी मयिपयाि रै िुूंडा 
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स ूं बतािै िै कै “कोई भी मिनख रै मििडै नै नी ूं सिझ 

सकै। इतरो िोखो िेिण आळो और की ूं कोनी िै; ओ 

घणो बीिार िै मजणस ूं ठीक नी ूं िो सकै। (मयिपयाि 17:9) 

ईसा खुि इण बात री पुमि करै िै कै, “क् ूंकै मकणी मिनख 

रै मििडै स ूं ई बुरा मिचार आिै िै मजणस ूं बो अनैमतक 

काि करण लाग जािै िै; ल टपाट करणी, िारणो, 

व्यमभचार करणो, लालची िोणो अर सगळा बुरा काि 

करणो; िोखो, अश्लीलता, ईर्ष्ाप, बिनािी, घिूंड अर 

ि खपता - आ सगळी बुराई मिनख रै िाूंय स ूं मनकळै िै 

अर उणनै अशुद्ध कर िेिै िै। (िरकुस 7:21-23) 

 

िोर: जठै िोर री सुूंिरता नै सगळा लोग प्रशूंसा करै िै, 

बठै ई मिनख रै मििडै िाूंय ओ घिूंड रै पाप री बात करै 

िै। ल मसफर, जको किैई परिेश्बर रो खास उजास रो 

ि त िो, घिूंड रै कारण आपरी त्मस्थमत खो िी अर इण 
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िासै्त परिेश्बर रो िुश्मन बणग्यो- शैतान। (यशायाि 

14:9-17; यिेजकेल 28:12-17)। 

घिूंड नरक रै मबचाळै स ूं ई आिै िै अर खुि नै कई तररयाूं 

स ूं प्रकट करै िै। केई लोग आपरी िौलत, आपरी मशक्षा 

रै स्तर िाथै घिूंड करै िै; फैशनेबल कपडा मजणस ूं िे 

बेशिी स ूं आपरा शरीर नै उजागर करै िै; यशायाि 

3:16-24 रै िाूंय साफ-साफ बतायो गयो िै कै मजूंगमलूंग 

आभ िण, कूं गन, अूंग ठी आि नै पैरणो। केई लोग आपरै 

पुरखाूं, राि्ीयता, सूंसृ्कमत, खेल आि िाथै घिूंड करै िै 

अर ओ भ ल जािै िै कै “भगिान घिण्डी लोगाूं रो मिरोि 

करै िै, पण मिनम्र लोगाूं िाथै अनुग्रि करै िै।” (1 पतरस 

5:5)। परिेश्बर घिूंड अर आि-िित्व स ूं नफरत करै 

िै (नीमतिचन 8:13)। "अमभिान मिनाश री ओर ले जािै 

िै अर घिूंड पतन री ओर ले जािै िै।" (नीमतिचन 

16:18)। 
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बकरी शारीररक इच्छािाूं, अनैमतकता अर व्यमभचार रो 

प्रमतमनमित्व करै िै। अठै बताई गई पापाूं रो मजकर इण 

आिुमनक, पण लारला मिनाूं िाूंय इत्तो बिग्यो िै कै आपाूं 

नै 2000 बरस पैली ईसा रै िचनाूं री साूंच नै स्वीकार 

करणी पडसी। उण भमिर्ष्िाणी करी िी कै आखरी मिन 

सिोि अर अिोरा रै मिनाूं री तरै िोिैला। न केिल यो 

पापी जीिन जीिण रो तरीको मिनख अर लुगायाूं नै पकड 

राख्यो िै अर िामिपक लोगाूं अर सूंस्थानाूं, स्क लाूं अर 

छात्ािासाूं रै घराूं िाूंय आ गयो िै, बत्मि आ िुिता बेशिी 

स ूं अर स क्ष्म ढूंग स ूं लोगाूं रै मििडै िाूंय प्रिेश कर जािै 

िै। ओ मसनेिाघर, रूंगिूंच, अश्लील सामित्य अर ि जा 

घणकरा तरीका स ूं प्रिेश करै िै, मजणनै भगिान पाप कैिै 

िै, उणनै आिुमनक नैमतकता रै रप िें िेख्यो जािै िै। 

लाखाूं युिा लोग मसनेिा अर उपन्यासाूं स ूं आिशप जीिन 

रो मिचार बणािै िै, पण खुि नै िुसीबत, शिप अर 
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पछतािा रै िाूंय पािै िै। अनैमतक अर ढीला-ढाला जीिण 

आळा कलाकार अर अमभनेत्ी युिा पीढी रा िीरो अर 

िीरोइन बण जािै िै। डाूंस िॉल भी घणी बार अनैमतकता 

रा प्रजनन स्थल हुया करै िै। परिेश्बर रा पमित्ता रा 

नायक, मजयाूं कै य सुफ (उत्पमत्त 39) अर ि जा, अबै 

मिसाल रै रप िाूंय नी ूं मलया जािै। पुराणा जुल  मिििी 

भी, जका व्यमभचारी या व्यमभचारी नै िौत रै घाट उतार 

िेिैला, आपणी तथाकमथत सभ्य पीढी नै सबक मसखा 

सकै िै अर न्याय रै मिन मनूंिा रै रप िाूंय आपाूं रै 

त्मखलाफ खडयो िो सकै िै। भगिान आपाूं नै कैिै िै कै 

आपाूं अनैमतकता स ूं नी ूं खेलाूं पण इणस ूं बचाूं। “कोई ि जो 

पाप मिनख करै िै तो बाूंरै शरीर िाथै कोई असर कोनी 

पडै; पण जको मिनख व्यमभचार करै िै बो आपरै शरीर 

रै त्मखलाफ पाप करै िै। काूंई थनै ओ कोनी िाल ि कै 

थारो शरीर पमित् आिा रो ित्मिर िै, जको थारै िाूंय रैिै 

िै अर मजणनै परिेश्बर थानै मियो िै? थै खुि रा कोनी 

पण परिेश्बर रा िो। (1कुररत्मियो ूं 6:18,19); “इण िासै्त 

जे कोई परिेश्बर रै ित्मिर नै उजाड िेिैला तो परिेश्बर 

उणनै भी उजाड िेला। क् ूंकै परिेश्बर रो ित्मिर पमित् 

िै अर थै खुि ई उणरो ित्मिर िो। (1 कुररत्मियो ूं 3:17)। 
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सुअर नशा अर पेट पन रै पापाूं री बात करै िै। ओ एक 

गूंिो जानिर िै मजको आपरै िारग िाूंय आबा आळी िर 

चीज नै मनगल लेिै िै, चािे िा साफ िो या गूंिी। एक 

पापी हृिय िरेक अनैमतक सुझाि, अमभव्यत्मक्त, मचत्, 

सामित्य आि नै इणीज भाूंत खा जािै िै। शरीर, मजणनै 

जीिता भगिान रो िूंमिर बणाणो िै, िामनकारक भोजन 

अर गूंिी आिताूं मजयाूं कै तम्बाक  रो ि म्रपान या चबाणो, 

अफीि अर िामनकारक ििािाूं अर गोमळयाूं रो सेिन आि 

स ूं अशुद्ध कर मियो जािै िै। तम्बाक  रो सेिन करण री 

आित अर नशा मिनखाूं अर लुगायाूं नै पैली किैई नी ूं 

पकड राख्यो िै। ऐडा गरीब तम्बाक  रा मशकार अर शैतान 

रा गुलाि नै ईश्वर री शत्मक्त िी आजाि कर सकै िै। जिकै 

घणकरा िामिपक लोग चचप री इिारत िाूंय ि म्रपान करण 

री मिम्मत नी ूं करैला, इणनै भगिान रो अपिान िानता 

थका, फेर भी बाूंनै इण बिब िार खरपतिार रै िाध्यि स ूं 
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गूंिगी करण िाूंय कोई सूंकोच कोनी हुिै, जको असल 

िाूंय भगिान रो मिूंिर िै, यानी बाूं रो शरीर। पे्रररत पौलुस 

कैिे िै, “थै मनमश्चत रप स ूं जाणौ िो कै थै परिेश्बर रो 

ित्मिर िो अर परिेश्बर री आिा थारै िाूंय रैिै िै! इण 

िासै्त, जे कोई परिेश्बर रै ित्मिर नै उजाड िेिैला तो 

परिेश्बर उणनै भी उजाड िेला। (1 कुररत्मियो ूं 3:16,17; 

6:18,19)। 

एक लालची मिनख भगिान रै साम्ही ूं घृमणत िै या कोई 

कीित कोनी राखै िै। आपाूं जीिण रै िासै्त खािाूं िाूं; 

आपाूं खाबा रै िासै्त कोनी जीिाूं। भ ख नै पौमिक भोजन 

खािण स ूं मिटायो जा सकै िै, पण लालच ििेशा रोिैला, 

“िे, िे!” 

लालच किैई तृप्त कोनी हुिैला, किैई नी ूं भरैला। पुराणा 

मनयि रै मनयि रै िुजब एक पेट  अर शराबी नै पत्थर 

िार'र िारणो पडतो िो (व्यिस्थामििरण 21:18-21)। 

“भारी िार पीबाळा अर पेट  लोग गरीबी रै िाूंय आ 

जािैला। जे थै खाणो अर सोिो तो थै जल्द िी चीर-फाड 

कर लेिोला। (नीमतिचन 23:21)। याि राखजो कै एक 

सेठ आििी, एक पेट  अर आपरी इच्छािाूं रो गुलाि, 

िरग्यो अर खुि नै घणी पीडा रै िाूंय नरक िाूंय पायो। 
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पीबा री बुराई रो मजक्र करण री जररत कोनी िै। ओ 

घणो जाणीजतो िै मजणनै ििे िें लेणो चाइजै। परिेश्बर 

आपाूं नै आपरै िचन रै िाूंय साफ-साफ बतािै िै कै कोई 

भी िार पीबा आळो परिेश्बर रो राज कोनी राखैला। 

बीयर कोई खाणो कोनी िै, ओ एक असो पेय िै मजको 

िन नै भ्रमित कर िेिै िै अर प्रभामित करै िै, मजणस ूं 

पीबा आळा लोग ि खपताप णप काि करै िै। िे अनैमतक िो 

जािै िै अर एक ि जा नै िार-िार भी करै िै जो िे अन्यथा 

नी ूं कर सकै िा। “बहुत ज्ािा पीबा स ूं थै जोरिार अर 

ि रख बण जािो िो। नशा करणो ि खपता िै। (नीमतिचन 

20:1)। 

 

जो लोग िार बणािै अर बेचै िै, िै ई परिेश्बर रै साम्ही ूं 

उतना िी िोिी िै, क् ूंकै परिेश्बर कैिै िै, “थै बरबाि 

िो! शराब री बोतल रा िीरो! पेय पिाथाां नै मिलाबा री 

बात आिै तो बिािुर अर मनडर!” (यशायाि 5:22)। 

“अगर थै थारा पडोसी नै िार मपलाओला जि ताूंई िे 

नशा नी ूं कर लेिैला तो थनै िोिी ठिरायो जािेला।” 

(िबक्क क 2:15)। “थनै मनस्चै ई ठाि िै कै िुि लोगाूं नै 

परिेश्बर रो राज कोनी मिलैला। खुि नै ि रख ित 
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बणाओ; लोग जका अनैमतक िै, या ि रमतयाूं री प जा करै 

िै, या व्यमभचार करै िै, या जो सिलैंमगक मिकृत िै, या 

जो चोरी करै िै, या लालची िै, या शराबी िै, या लोग 

ि जाूं री बिनािी करै िै, या चोर िै- आूं िाूंय स ूं कोई भी 

परिेश्बर रो राज् नी ूं राखैला। ” (1 कुररत्मियो ूं 6:9,10)। 

आपाूं रै मिनखपणै रा पाप अच क िै। आूं िाूंय स ूं केई िै- 

“अनैमतकता, गूंिी अर अशोभनीय िरकताूं, ि मतपयाूं री 

प जा अर जाि -टोना। लोग िुश्मन बण जािै िै अर िे लडै 

िै; िे ईर्ष्ापलु, क्रोमित अर िित्वाकाूंक्षी िो जािै िै। िे 

िल अर सि िाूं रै िाूंय अलग िो जािै िै; िे ईर्ष्ाप करै िै, 

नशा करै िै, नूंगा नाच करै िै अर इण तरै रा ि जा काि 

करै िै। जका लोग ऐडा काि करैला, िै परिेश्बर रो राज 

नी ूं ले सकैला। (गलमतया 5:19-21)। “िार स ूं नशा ित 

करो, मजणस ूं थारो नुकसान ई हुिैला; इणरै बजाय, पमित् 

आिा स ूं भर जािो। (इमफमसयो ूं 5:18) 

यीशु आध्यात्मिक बाताूं रै बारै िें यासा िरेक मिनख नै 

मनम्नमलत्मखत मनिूंत्ण िेिै िै। “मजणनै यासो िै, िो म्हारै 

कनै आिै अर पीिै।” (य िन्ना 7:37,38)। “आिो सगळा 

मजका यासा िै – अठै पाणी िै! आओ, थै मजणरै कनै 

कोई पीसा कोनी िै - िकई खरीिो अर खाओ! आिो! 
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(आध्यात्मिक) शराब अर ि ि खरीिो - इणस ूं थानै की ूं 

भी खरचो कोनी पडैला!” (यशायाि 55:1)। “मजका भी 

म्हैं मजको पाणी िेि ूंला बो पाणी पीिैला, बो फेरूं  किैई 

यासो नी ूं लागैला। जको पाणी म्हैं उणनै ि ूंला बो उणरै 

िाूंय एक झरनो बण जािैला मजणस ूं उणनै जीिन िेिण 

आळो पाणी मिलसी अर उणनै अनन्त जीिन मिलसी। 

(य िन्ना 4:14)। 

 

कछुआ आलस्य, आज्ञा िानबा िें सुस्ती अर जाि  टोना 

री बात करै िै। मिद्रोि जाि -टोना री तरै ई बुरो िै (1 

शि एल 15:23)। "एक आलसी आििी जो काि करण 

स ूं िना कर िेिै िै, िो खुि नै िी िार ररयो िै, िो बस 

इत्तो सोचै िै कै िो काूंई चािै िै।" (नीमतिचन 21:25-

26)। यिोश  नै इस्राएमलयाूं स ूं कैिणो पडय्ो, “अठै की ूं 

नी ूं करता थकाूं ित रैिो; तािलो! जािो अर इणनै ले ल्यो!” 
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(न्यायािीश 18:9)। मिनख रो सुभाि भगिान री चीजाूं 

नै पाबा रै िासै्त घणो आलसी अर िीिो हुिै िै। ईशु 

कह्यो, “सूंग िरिाजा स ूं जाबा री प री कोमसस करो।” 

(ल का 13:24)। "जो कोई भी ढ ूंढैला िो पा लेसी।" (ित्ती 

7:8)। "स्वगप रै राज् िाथै मिूंसक ििला हुया िै अर 

मिूंसक लोग इणनै पकडबा री कोमसस करै िै।" (ित्ती 

11:12) 

आपणी आिा रै उद्धार अर आध्यात्मिक कल्याण रै बाबत 

लापरिािी अनन्त िौत ताूंई ले जािै िै। ओ आपाूं नै प्राथपना 

करण स ूं, परिेश्बर री गिरी बाताूं नै ढ ूंढण स ूं अर 

परिेश्बर रै सिृद्ध िािा नै स्वीकार करण स ूं रोकै िै। 

इणस ूं मिनाश िो जािै िै। जि परिेश्बर थारै स ूं बात करै 

िै, अर थानै आज थारो मिल उणनै िेबा री अरज करै िै, 

तो शैतान थानै काल करण सार कैिै िै। िो थानै मकणी 

ि जै सुमििाजनक मिन करण सार कैय सकै िै, मजको 

िुभापग्य स ूं किैई नी ूं आ सकै; अर थै मबना िुत्मक्त अर 

िसीि रै मबना िर जािोला। परिेश्बर केिे िै, “अगर थे 

आज परिेश्बर री आिाज सुणो िो तो मजद्दी ित िोिो, 

मजयाूं थारा प िपज परिेश्बर रे त्मखलाफ मिद्रोि कररयो िो।” 

(इब्रामनयो ूं 3:7-8)। मकणी और सुमििाजनक मिन रै िासै्त 
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िुत्मक्त नै टाळ’र मकत्ता लोग आध्यात्मिक रप स ूं िरग्या 

िै, जको किैई नी ूं आयो? काल रो मिन थारो कोनी िै। 

कछुआ रै खोल नै जाि  टोना रै िासै्त अक्सर चुडैल-

डागिर काि िें लेिै िै। अठै ओ जीिता परिेश्बर िाथै 

भरोसो करण री बजाय जाि -टोना िाथै भरोसो करण 

अर इणनै अभ्यास करण, या भाग्य बतािण, या जाि , या 

ि ड  िाथै भरोसो करण रै पाप री ओर इशारो करै िै। 

खासकर परीक्षा अर बीिारी, िुख अर शोक रै बगत, 

आपाूं नै आ बात कैयी जािै िै कै आपाूं जीिता परिेश्बर 

नै बुलािाूं, जको ििि करण नै त्यार िै, बजाय भला-बुरा 

भाग्य िाथै भरोसो करण री। “प्रभु आििी नै उण रासै्त 

िाथै ले जािै िै मजण िाथै उणनै जािणो चाइजै।” (भजन 

सूंमिता 37:23)। “काूंई कोई बीिार िै? उणनै कलीमसया 

रा ब ढा-बडेराूं नै बुलाणो चाइजै, जका उणरै िासै्त प्राथपना 

करैला अर प्रभु रै नाि स ूं उण िाथै जैत न रो तेल 

लगािैला। आस्था रै साथै करी गई आ प्राथपना बीिार 

मिनख नै ठीक कर िेला। प्रभु उणनै ठीक कर िेला अर 

उणरै कररयोडा पाप िाफ कर मिया जािैला। तो एक ि जा 

रै साम्ही ूं आपरा पापाूं नै स्वीकार करो अर एक ि जा रै 

िासै्त प्राथपना करो, मजणस ूं थैं चूंगा िो जािोला।” (याक ब 
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5:14-16)। परिेश्बर इस्राएमलयाूं नै हुकि मियो कै, 

“आपणी िेिी िाथै आपरै टाबराूं नै आग िाथै बमल ित 

चढाओ; अर थारा लोगाूं नै भमिर्ष्िाणी करण ित िेिो, 

या शगुन िेखबा ित िो, या टोटका या जाि  रो प्रयोग 

ित करो, या भमिर्ष् बताबाळा स ूं सलाि ित लेिो। बाूंनै 

िृतक री आिािाूं स ूं सलाि ित लेिण िो, मजयाूं कै भ त-

पे्रत। प्रबु थारो परिेश्बर बाूं लोगाूं स ूं घृणा करै िै जका ऐ 

मघनौडा काि करै िै।” (व्यिस्थामििरण 18:10-12)। 

"(स्वगीय) नगर रै बारै मिकृत अर जाि गर, अनैमतक अर 

ित्यारा, ि रमतयाूं री प जा करण आळा अर बोल अर काि 

िोन ूं िें झ ठा िै।" (प्रकामशतिाक् 22:15). 

 

“िृतक री आिािाूं स ूं सलाि लेिण आळा लोगाूं स ूं सलाि 

लेबा ित जािो। जे थै करस्यो तो थै मिमिित रप स ूं 

अशुद्ध िो जािोला। म्हैं थारो परिेश्बर प्रबु हूं। (लैमियत 

19:31)। “पण लोग थानै भमिर्ष्िाणी अर िाध्यिाूं स ूं 

सूंिेश िाूंगबा नै कैिेला, जका चिकता अर बडबडाता रैिै 

िै। िे केिेला, ‘आखरकार, लोगाूं नै आिािाूं स ूं सूंिेश 

िाूंगणा चाइजै अर जीिता लोगाूं री तरफ स ूं िृतक स ूं 

सलाि लेणी चाइजै।’ थनै बाूंनै जिाब िेिणो िै, ‘सुणो कै 
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प्रभु थानै काूंई मसखा रैया िै! िाध्यिाूं री बाताूं ित सुणो 

- िे थानै जो बतािैला िो थानै कोई भलो नी ूं करैला।’ 

”(यशायाि 8:19-20)। 

जि थे आ छोटी सी मकताब ने पढ ररया िो, तो परिेश्बर 

थाने बात कर ररयो िै, थाने थारा पापाूं स ूं िुडबा अर 

थारो जीिन उणनै िेबा ताूंई बुला ररयो िै। कछुआ री 

आिा, जकी थारै मििडै िाूंय िै, थानै इण फैसलै नै 

टाळबा रै िासै्त िर तरै रा सुझाि िेिै िै अर थारै मििडै 

नै डर स ूं भरण री कोमसस करै िै। “अगर िैं एक असली 

िसीिी बण जाऊूं  तो म्हारा पररिार, म्हारा िोस्त अर ि जा 

लोग काूंई कैिेला? जे िैं अबै नाच, पाटी अर साूंसाररक 

िनोरूंजन िाूंय भाग नी ूं ले सक ूं  तो काूंई हुिैला?” िसीि 

ईशु रै िाूंय घणी सूंपिा, उणरी अि्भुत शात्मन्त, उणरी 

आनि मजणनै शब्ाूं िाूंय नी ूं बताई जा सकै, उणरी 

िमििा, सुख स ूं भररयोडो अनन्त जीिन िेखण री बजाय, 

थै बाूं सगळी चीजाूं नै िेखण लाग जािो मजणनै थै खो 

सको िो। जि थैं िसीि नै थारै मििडै िाूंय आबा री 

इजाजत िेिोला तो थैं बाूं चीजाूं नै त्यागणी पडैला। मिनख 

रो डर अर िौत रो डर थानै शैतान रो गुलाि बणा िेिै 

िै। पण िसीि बाूं लोगाूं नै छुडाबा ताूंई आयो जका िौत 
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रै डर रै कारण आखी उिर गुलाि रैया। (इब्रामनयो ूं 2:14-

15)। आज्ञा िानबा री सुस्ती री भािना थानै इतरो मजद्दी 

बणा री िै कै थारो मिल कछुआ रै खोल मजतो कठोर िो 

जािैला। 

 

तेंिुए एक घणो क्र र जानिर िै। नफरत, क्रोि अर बुरा 

स्वभाि मिनख रै मििडै िाथै राज करै िै अर कई बार 

ित्या ताूंई ले जािै िै। थै आपरै बुरा गुस्सा नै मनयूंमत्त 

करण री कोमशश कर सको िो अर प्रबूंि भी कर सको 

िो, जि ताूंई कै िो आपरी प री उग्रता रै साथै नी ूं फ ट 

जािै। यो िानणो चोखो िै कै ओ थारै मििडै िाूंय िै अर 

ईशु नै थानै आजाि करण सार अरज करो। “क्रोि रै 

आगे ित झुको; इणस ूं फगत िुसीबत ई हुिै िै। (भजन 

सूंमिता 37:8)। "क्रोि क्र र अर मिनाशकारी िै।" 

(नीमतिचन 27:4)। “आपरो गुस्सो काब  िाूंय राखो; रीस 
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राखणो ि खपता िै। (सभोपिेशक 7:9), “क्रोि स ूं छुटकारा 

पाओ।” (कुलुत्मस्सयोूं 3:8) 

घणकरा कायर लोग खुि नै मकणी बुरा काि या बिला 

लेबा रै िासै्त पे्रररत करण रै िासै्त पीिै िै, पण ओ “साूंप 

रै जिर स ूं बणी िार री तरै िै।” (व्यिस्थामििरण 

32:33)। पापी िन रै िासै्त बिलो लेणो िीठो िै, पण 

भगिान िी िो िै जको सगळा बुराई नै सजा िेिै िै। ईशु 

कह्यो, “आपणा पडोसी स ूं भी मजयाूं खुि स ूं पे्रि करो” 

(िरकुस 12:31) अर “आपणा िुश्मनाूं स ूं पे्रि करो।” 

(ित्ती 5:44)। परिेश्बर िचन मियो िो कै िो आपाूं रै 

कररयोडा गलताूं नै िाफ कर िेला, जे आपाूं ि जा लोगाूं 

नै बाूं गलमतयाूं रै िासै्त िाफ कर िेिाूंला मजका बाूं आपाूं 

रै सागै कररया िै। (ित्ती 6:12)। एक उिासीन, बडबडाती 

आिा नै भगिान नफरत करै िै। ख नखराबा अर युद्ध री 

भयानक इच्छा मिनख रै मिल रै िाूंय िै, अर इण िासै्त 

असली शाूंमत नै मिल रै िाूंय स्थामपत करणी जररी िै जे 

आ मटकणी िै। 
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साूंप अिन रै बगीचै िाूंय िव्वा नै िोखो मियो अर 

परिेश्बर रै साथै िीठी सूंगमत अर िोस्ती नै तोड िी। 

शैतान आिि अर िव्वा स ूं घणो ईर्ष्ाप करतो िो जि बो 

बाूंनै िुमनया िाथै शासक रै रप िाूंय िेख्यो, परिेश्बर रै 

सागै प री एकता िाूंय रैिता अर उणरी जगाूं लेता। ईर्ष्ाप 

रै कारण शैतान बाूंनै मिनाश री योजना बणाई अर 

परिेश्बर रै सागै बाूंरी अि्भुत िोस्ती अर जीिन नै तोडबा 

िें सफल रैयो। मिनख रै मििडै िाूंय आ ई शैतानी ईर्ष्ाप 

अर ईर्ष्ाप केई लोगाूं रै मििडै री खुशी नै तबाि कर िेिै 

िै जि िै ि जा लोगाूं नै सुखी अर आराि स ूं जीिता िेखै 

िै। ईर्ष्ाप ि जा लोगाूं री खुशी नै नि करण रै िासै्त मिल 

रै िाूंय बुरा मिचार ल्यािै िै अर इणस ूं ित्या भी िो सकै 

िै। खासकर केई िैिामिक जीिन रै िाूंय आ बात िै। 

“एक पमत किैई भी ईर्ष्ाप करण स ूं ज्ािा गुस्सा कोनी 

करै; उणरै बिलै री कोई सीिा कोनी िै। (नीमतिचन 
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6:34)। व्यापार रै साथै-साथै ि जा सगळा के्षत्ाूं रै िाूंय 

भी ओ अणमगणत िुख अर नफरत रो कारण बणै िै। 

ईसाई कायपकताप, प्रचारक अर सेिक भी ईर्ष्ाप स ूं िुक्त 

कोनी िै, जे परिेश्बर आपरै सेिकाूं िाूंय स ूं मकणी ि जै 

नै खुि स ूं बेसी काि िें ले लेिै। बाूंनै लगातार चौकस 

रैिणो चाइजै अर परिेश्बर रै शुद्ध पे्रि स ूं भररयोडो रैिणो 

चाइजै मजणनै बाूं पमित् आिा रै जररया आपाूं रै मिरिै 

िाूंय उूंडेल मियो िै। (रोमियो ूं 5:5)। जे नी ूं, तो ईश्वर रै 

िासै्त िाूंरी उपयोमगता अर िाूंरी सेिकाई ईर्ष्ापलु प्रकृमत रै 

कारण मबगड जािैला। 

 

िेंढक अठै लोभ अर िन रै पे्रि रै पापाूं री बात करै िै, 

जको सगळी बुराई रो कारण िै। (1 तीिुमथयुस 6:10)। 

काूंगो रै िाूंय केई िेंढक सैंकडो ूं ची ूंमटयाूं नै खािै िै जि 

ताूंई कै िे फ ट नी ूं जािै अर िर नी ूं जािै। एक लालची 
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मिनख गरीब अर जररतिूंि री ििि सार िाथ खोलण 

नै त्यार कोनी हुिै। िे िर तरीका स ूं, ईिानिार अर 

बेईिान, इण िुमनया री िन-िौलत नै और ज्ािा पाबा 

री कोमशश करै िै। ईसा खुि कह्यो, “अठै िरती िाथै 

आपरै िासै्त िन ित जिा करो, जठै पतूंग अर जूंग बबापि 

कर सकै िै अर लुटेरा तोड-फोड कर चोरी कर सकै िै। 

इणरै बजाय, आपरै िासै्त स्वगप िाूंय िन जिा करो, जठै 

पतूंग अर जूंग नी ूं बबापि कर सकै अर लुटेरा नी ूं तोड सकै 

अर चोरी नी ूं कर सकै। क् ूंकै थारो िन ििेशा बठै ई रैसी 

जठै थारी सम्पमत िै। (ित्ती 6:19-21)। अचान अर उणरै 

पररिार नै पत्थर िार मियो गयो क् ूंकै उणनै सोना-चाूंिी 

अर कपडाूं स ूं घणो लगाि िो। (यिोश  7)। ईशु रो चेलो 

यहिा इस्कररयोती खुि नै फाूंसी लगा ली क् ूंकै िन री 

पे्रि रै कारण बो आपरै प्रभु अर गुरु नै िोखो मियो। ओ 

िन बुराई कोनी िै अर ना िी सोनो, पण िन रो पे्रि िै 

जको मिनख रै मििडै िाूंय लुक्ोडो िै। 

िरेक िगप अर जात रा िजारूं  मिनख अर लुगायाूं आपरी 

अर आपरै पररिार री मजूंिगी नै अचाणचक घणी िन-

िौलत िामसल करण री भयानक इच्छा स ूं बरबाि कर 

रैया िै। िे जुआ अर घोडा अर कुत्ता री िौड आि रै िाूंय 

िोटी रकि रै िासै्त सटे्टबाजी रै जररयै करै िै। 
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मबना घणी परेशानी रै अिीर बणबा री इच्छा चोरी अर 

ित्या रै साथै-साथै आिित्या भी कर िेिै िै। िन स ूं पे्रि 

अर लालच रा घणा साथी हुिै िै, मजयाूं कै प्रमसत्मद्ध या 

सत्ता स ूं पे्रि। ि जाूं िाथै राज करण सार राजनीमतक सत्ता 

िो सकै िै, गरीबाूं िाथै अत्याचार करण सार मित्तीय 

सत्ता िो सकै िै या फेर िामिपक सत्ता भी िो सकै िै। िे 

परिेश्बर री बजाय एक चचप सूंगठन रै नाि री मचूंता करै 

िै, परिेश्बर रै मकणी भी टाबर नै नापसूंि करै िै मजणरै 

िाूंय आपरी खास चचप स ूं सूंबूंमित िोयाूं मबना िसीि रै 

अनुसरण करण री मिम्मत िै। (िरकुस 9:38)। ईशु 

कह्यो, “साििान रैिो अर िर तरै री लालच स ूं खुि नै 

बचाओ क् ूंकै मकणी मिनख रो असली जीिन उणरी चीजाूं 

स ूं नी ूं बणै, भलाूंई बो मकतरो ई अिीर क् ूं नी ूं हुिै।” (ल का 

12:15)। सेठ री किाणी इण भाूंत बताई जािै िै- “एक 

बार एक सेठ िो मजणरै कनै जिीन िी मजण िाूंय आछी 

फसल िोिती। िो खुि स ूं सोचण लाग्यो, ‘म्हारै कनै 

आपरी सगळी फसलाूं नै राखण सार कठैई कोनी िै। िैं 

काूंई कर सक ूं ? म्हैं ओ ई करूं ला,' बो खुि नै कैयो; 'िैं 

आपरा कोठाूं नै तोड ि ूंला अर िोटा कोमठयाूं बणाऊूं ला 

जठै िैं आपरा िकई अर ि जा सगळा सािान नै सूंग्रिीत 

करूं ला। फेर िैं खुि नै कैि ूंला, भाग्यशाली आििी! थारै 
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कनै कई बरसाूं ताूंई जररी सगळी आछी चीजाूं िै। जीिन 

नै आराि स ूं ले, खा, पी अर िौज कर।’ पण परिेश्बर 

उणनै कह्यो, ‘अरे ि रख! आज रात नै थानै आपरी जान 

िेणी पडसी; फेर थारै िासै्त मजकी चीजाूं थ ूं राखी िै बाूं 

सगळा नै कुण लेसी?’ आ ईज िाल िै बाूं लोगाूं रै सागै 

जका खुि रै िासै्त िन-िौलत जिा करै िै पण परिेश्बर 

रै साम्ही ूं अिीर कोनी िै। (ल का 12:16-21)। “'मकणी 

मिनख नै आखो जगत िामसल कर लेिै अर आपरी जान 

गूंिा िेिै तो काूंई फायिो? (िरकुस 8:36)। “अर इण 

िासै्त म्हैं थानै कैि ूं कै थनै जीमित रैिण रै िासै्त जररी 

भोजन री मचूंता ित करणी चाइजै, या थारै शरीर रै िासै्त 

जररी कपडाूं री मचूंता ित करणी चाइजै। इणरै बजाय, 

उणरै राज् री मचूंता करो, अर िो थानै ऐ चीजाूं प्रिान 

करेला। क् ूंकै थारो िन ििेशा बठै ई रैसी जठै थारी 

सम्पमत िै। (ल का 12:22-34)। 
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शैतान, सगळा झ ठ अर झ ठ बोलबाळा रो मपता, िो ईज 

िै जको आपाूं नै पाप करण सार राजी करै िै अर िो 

ईज मिरिै रो शासक िै। ईशु कह्यो, “थे थारा मपता शैतान 

रा सूंतान िो अर थे थारा मपता री इच्छािाूं नै पाळणो 

चािो िो। शुर स ूं िी िो एक ित्यारो िो अर किैई साच 

रै पक्ष िें कोनी रैयो, क् ूंकै उण िाूंय कोई साूंच कोनी िै। 

जि बो झ ठ बोलै िै तो बो फगत उणी काि नै करै िै 

मजको उणरै िासै्त स्वाभामिक िै, क् ूंकै बो झ ठो िै अर 

सगळा झ ठाूं रो बाप िै। (य िन्ना 8:44)। एक छोटो सो 

झ ठ भी बडो झ ठ मजतो बुरो िै। अस्या झ ठ िै जका आपाूं 

रै कािाूं रै जररयै बोल्या, मलख्या या करया जािै िै। एक 

पाखूंडी झ ठो हुिै िै क् ूंकै असल िाूंय बो खुि नै मिखािै 

िै मजको बो नी ूं िै। परिेश्बर झ ठ कोनी बोल सकै - अर 

ना िी कोई िसीिी बोल सकै (तीतुस 1:2)। "अगर आपाूं 

कैिाूं कै आपाूं उणरै साथै सूंगमत राखाूं िाूं, पण साथै ई 

अूंिारै िाूंय रैिाूं तो आपाूं आपणी बाताूं अर आपाूं रै कािाूं 

िोन ूं िाूंय झ ठ बोल रैया िाूं।" (1य िन्ना 1:6)। “पण 

(स्वगीय) नगर रै बारै मिकृत अर जाि गर, अनैमतक अर 

ित्यारा, ि रमतयाूं री प जा करण आळा अर बोल अर काि 

िोन ूं िें झ ठा िै।” (प्रकामशतिाक् 22:15)। भगिान उण 
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गिाि स ूं नफरत करै िै जको एक रै बाि एक झ ठ बोलै 

िै। (नीमतिचन 6:16,19)। 

 

तारो िरेक मिनख रै मिल री मििेक री बात करै िै। अठै 

ओ गूंिो अर बुरो िै, सूंभितः  लगातार अर जाणब झ'र 

पाप करणै रै कारण िरग्यो िै। ओ अूंिो अर पापी िै, 

मजणस ूं ओ आपरै कािाूं रो फैसलो नी ूं कर सकै। यो बुरा 

मििेक किैई शाूंत िो सकै िै, किैई परेशान िो सकै िै। 

जि बिाना बणाणो चाइजै तो ओ आरोप लगािै िै अर 

जि आरोप लगाणो चाइजै तो ओ बिाना बणािै िै। ओ 

िररयोडो िो सकै िै, जाणै कोई गरि लोि स ूं जळग्यो 

िो, अर सगळी भािनािाूं अर भािनािाूं खो चुक्ा िो। 

ओ मिश्वास नै त्यागबा अर झ ठी आिािाूं री आज्ञा िानबा 

रै जररयै िोिै िै। ओ राक्षसाूं री मशक्षािाूं रो पालन करणो 
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िै अर िोखेबाज झ ठा लोगाूं री मशक्षािाूं नै सुणणो िै। (1 

तीिुमथयुस 4:1-2; इब्रामनयो ूं 10:22)। 

 

भगिान री आूंख िरेक बात नै िेखै िै मजकी मिल रै िाूंय 

चालै िै। उणरी ज्वलूंत आूंख स ूं की ूं भी कोनी छुपायो जा 

सकै, अर इण िासै्त िो मििडै रा सगळा गुप्त मिचार अर 

इरािाूं नै जाणै अर िेखै िै। चायै थै आपरा बुरा काि 

अूंिेरी रात िाूंय करो, घणै घणै जूंगळ िाूंय, सबस ूं गिरी 

खाई िाूंय करो या कठैई भी िो, भगिान िेखै िै। (इण 

तस्वीराूं री आूंख्याूं भी उण आििी रै चेिरै रै भाि स ूं िेल 

खािै िै)। 
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काळजै रै च्यारूं िेर आग री छोटी-छोटी जीभाूं पापी 

काळजै रै च्यारूं िेर भगिान रो पे्रि मिखािै िै। जिकै 

भगिान पाप स ूं नफरत करै िै, िो मिनख स ूं पे्रि करै िै। 

िो पापी री िौत कोनी चािै, पण िो आपरा पापाूं स ूं िुकर 

जािै अर जीिै (2पतरस 3:9)। ईशु पामपयाूं नै बचाबा ताूंई 

आयो िो। एक पापी रै पश्चाताप करण िाथै स्वगप िाूंय 

घणी खुशी िै। (ल का 15:7)। आग री छोटी जीभ भी 

ईसा िसीि रै लोिी री बात करै िै, “परिेश्बर रो िेिनो, 

जको िुमनया रा पाप नै ले जािै िै।” (य िन्ना 1:29)। 

 

ि त परिेश्बर रै िचन रो प्रमतमनमित्व करै िै। परिेश्बर बाूं 

लोगाूं स ूं बात करणी चािै िै मजका िोखो खा चुक्ा िै 

अर पाप रा भारी बोझ उठा रैया िै। िो चािै िै कै िे 
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आपरा पाप रा िारग स ूं िट जािै अर परिेश्बर री उजास 

अर पे्रि नै आपरै मििडै िाूंय आण िेिै। 

 

कब तर पमित् आिा री मनसाणी िै, िो आिा जको 

परिेश्बर रै बारै िाूंय, पाप रै बारै िाूंय अर काूंई सिी िै 

अर परिेश्बर रै न्याय रै बारै िाूंय साच नै प्रगट करै िै। 

(य िन्ना 15:26)। पमित् आिा नै अठै मिनख रै मििडै रै 

बारै मिखायो गयो िै। िो जठै पाप रो राज करै िै बठै नी ूं 

रैय सकै। 

जे इण मिल री तस्वीर थारै मििडै री िालत रै सिान िोणी 

चाइजै, तो प्रभु नै पुकारो अर उणरै िासै्त आपरो मििडो 

खोलो। उणरै िचन री रोशनी नै थारै मििडै िाूंय चिकण 

िो। "प्रभु ईशु िाथै मिस्वास करो अर थै उद्धार पाओला।" 

(पे्रररतो ूं के काि 16:31)। परिेश्बर राजी िै, िाूं, िो थारा 
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मििडा नै बिलबा रो िचन मियो िै, थानै एक नयो मििडो 

अर एक नयो मििाग िेबा रो िािो कयो िै। (यिेजकेल 

11:19)। आ बात ि जी तस्वीर िाूंय बताई गई िै। 
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2. पाप स ूं आश्वस्त िोयोडो हृिय।. 

 

आ तस्वीर एक पश्चाताप करबाळा िन नै मिखािै िै मजको 

भगिान नै ढ ूंढबा लाग ररयो िै। परिेश्बर रै िाथ िाूंय तलिार 

िै, परिेश्बर रो िचन, जको “जीमित अर समक्रय िै, अर 
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मकणी भी िोिारी तलिार स ूं भी तेज िै। ओ सगळो िारग 

काटै िै, जठै आिा अर आिा मिलै िै, जठै जोड अर िज्जा 

एक साथै आिै िै। ओ मिनख रै मििडै री इच्छािाूं अर मिचाराूं 

रो आकलन करै िै। (इब्रामनयो ूं 4:12)। परिेश्बर रो िचन 

उणनै याि मिरािै िै कै “पाप आपरी िजि री चुकािै िै- िौत” 

(रोमियो ूं 6:23) अर “िरेक मिनख नै एक बार िरणो चाइजै 

अर उणरै पछै परिेश्बर उणनै न्याय करैला।” (इब्रामनयो ूं 

9:27)। पापी अर अमिश्वासी री जगाूं आग अर गूंिक स ूं 

जळती झील रै िाूंय िोसी। (प्रकामशतिाक् 21:8)। 

ि जै िाथ िाूंय परी एक खोपडी पकड राखी िै। यो पापी नै 

याि मिलाबा रै िासै्त िै कै आपाूं सगळा िर जािाूंला। आपाूं 

रो शरीर मजणनै आपाूं घणो यार कराूं, कपडा पैराूं, त्मखलािाूं 

अर सुशोमभत कराूं, उणरी इच्छािाूं अर लालसािाूं नै प री 

करण रै िासै्त उणरी िेखभाळ अर ध्यान िेिाूं, िो िर जािैला 

अर सड जािैला, अर कीडा उणनै नि कर िेला जिकै 

आपणी आिा अर आिा सिा रै िासै्त जीिैला। . यो एक 

मिन िसीि रै साम्ही ूं प्रकट िोसी, मजणनै उणरै द्वारा न्याय 

कयो जािेला। (2 कुररत्मियो ूं 5:10)। अठै आपाूं िेख सकाूं कै 

पापी परिेश्बर रै सूंिेश नै ध्यान िाूंय राखणो सर कर िेिै 

िै अर परिेश्बर रै पे्रि रै िासै्त आपरो मििडो खोल िेिै िै। 

पमित् आिा अूंिेरे अर पापी हृिय रै िाूंय चिकण लाग जािै 
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िै। परिेश्बर रो उजास उणरै मििडै िाूंय आिै िै तामक 

सगळा अूंिेरा नै ि र कर सकै। जि भगिान रो उजास आिै 

िै, तो अूंिेरो जाणो पडै िै। पाप, मजणनै अठै सगळा जानिराूं 

रै द्वारा बतायो गयो िै, उणनै जाणो पडसी। इण िासै्त, मप्रय 

पाठक, यीशु नै, िुमनया रो उजाळो, आपरै मििडै िाूंय आबा 

री इजाजत िो, अर अूंिेरो अर अूंिेरा री बुरी िरकताूं नै मििडै 

नै छोडणो चाइजै, मजयाूं कै इण तस्वीर िाूंय मिखायो गयो िै। 

ईशु कह्यो, “िैं िुमनया रो उजाळो हूं। जो कोई म्हारै लारै 

आिैला, बाूंनै जीिन रो उजास मिलसी अर बो किैई अूंिारै 

िाूंय कोनी चालैला। (य िन्ना 8:12)। थै खुि री िेिनत, खुि 

री बुत्मद्ध अर लोगाूं री बुत्मद्ध स ूं पाप नै आपरै मििडै स ूं काढबा 

िें किैई सफल कोनी िो सकोला। सबस ूं सोरो, सबस ूं पक्को, 

सबस ूं तेज अर सबस ूं प्रभािी अर एकिात् तरीको ओ िै कै 

आपाूं ईसा नै, उजास नै, िाूंय आण िेिाूं। अूंिेरो, मजको पाप 

िै, नै जाणो चाइजै। अूंिेरी रात नै चाूंि अर तारा आपाूं नै की ूं 

ििि कर सकै िै, पण जि स रज उग जािै िै, तो अूंिेरो अर 

छोटी-छोटी रोशनी भी गायब िो जािै िै। ईसा ििप रो स रज 

िै। जि बो यरशलेि रै ित्मिर िाूंय गयो तो बो सगळा लोगाूं 

नै बारै काढ मियो जका खरीि-मबक्री कर रैया िा। उण 

साहकाराूं री िेज अर कब तर बेचमणयाूं री कुमसपयाूं उलट िी। 

उणौ केयौ, “शास्त्ाूं िाूंय मलख्योडो िै कै परिेश्बर कह्यो िै, 
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‘म्हारो ित्मिर प्राथपना रो घर कैयो जािैला।’ पण थे इणनै चोराूं 

री छुपािण री जगाूं बणा रैया िो!” (ित्ती 21:13)। थारो मिल 

परिेश्बर रो घर, परिेश्बर रो िूंमिर िोबा रो इरािो राखै िै। 

िो इण िाूंय रैिणो चािै िै, इणनै सुूंिर बणाणो चािै िै, इणनै 

उजास, पे्रि अर आनूंि स ूं भरणो चािै िै। ईशु फगत आपाूं रा 

पापाूं नै िाफ करण सार ई नी ूं आयो, पण िो आपाूं नै 

छुडाबा अर पाप री सत्ता अर प्रभुत्व स ूं िुक्त करण सार 

आयो। "अगर बेटो (यीशु) थानै आजाि कर िेिै िै तो थै 

साचाणी आजाि िो जािोला।" (य िन्ना 8:36)। 
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3. पश्चाताप करण आळो िन।. 

 

आ तस्वीर आपाूं नै एक साचाणी पश्चाताप करण आळा पापी 

री मिल री िालत नै िरसािै िै। िो अबै आपरै घणकरा पापाूं 

री ििानता अर भयानकता नै िेखै िै मजण रै िासै्त ईशु क्र स 
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िाथै िरग्यो। जि बो क्र स नै िेखै िै मजणनै ि त, परिेश्बर रो 

िचन, उणनै मिखािै िै, तो ओ उणरो अबै िुखी मििडो तोड 

िेिै िै। िो आपरै घणकरा पापाूं िाथै गिरी, हृियस्पशी 

पछतािा अर िुख स ूं प्रभामित िै। जि बो िसीि ईशु रै िाूंय 

परिेश्बर रो घणो िोटो पे्रि िेखै िै, तो ओ पे्रि बाूं रो मििडो 

मपघला िेिै िै, खासकर जि बो ओ ििस स करणो सर करै 

िै कै ईसा िसीि, परिेश्बर रो बेटो, बाूं रा घणकरा पापाूं नै 

लेबा आया िै। िो क्र स िाथै आपरी जगाूं िाथै िरबा नै त्यार 

िो। 

ओ तथ्य कै ईशु नै कोडा िारया गया, काूंटा स ूं िुकुट लगायो 

गयो, बाूं रै िाथाूं अर पगाूं रै िाूंय कील ठोक िी गई अर आपाूं 

रै पापाूं रै िासै्त क्र स िाथै िरग्या, ओ पश्चाताप करण आळा 

पापी रै सािी साफ अर गिराई स ूं घराूं ल्यायो गयो िै, मजणस ूं 

बाूं रो काळजो अर जीिण प री तरि स ूं बिळ जािै िै। ज् ूं-

ज् ूं िो परिेश्बर रो िचन पढै िै मजण िाूंय िो खुि नै एक 

िपपण रै रप िाूंय िेख सकै िै, िो और भी ज्ािा एिसास 

करै िै कै िो परिेश्बर स ूं मकतरो ि र िोग्यो िै अर उणरी 

आज्ञािाूं री अििेलना कर चुक्ो िै। िो घणी उिासी अर 

शोक री भािनािाूं स ूं ग्रस्त िै, अर जि िो आूंस  अर कडिा 

रोिण रै साथै परिेश्बर रै साम्ही ूं आपरा िन री बात बतािै 

िै, तो ईशु उणरै कनै आिै िै। परिेश्बर रो पे्रि अर शात्मन्त 
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उणरै मििडै िाूंय प्रिेश करै िै जि बो ओ ििस स करण लागै 

िै कै “यीशु रो लोिी, उणरै बेटै रो, आपाूं नै िरेक पाप स ूं शुद्ध 

करै िै।” (1य िन्ना 1:7)। “िे परिेश्बर, म्हारै िाूंय एक शुद्ध 

िन बणाओ अर म्हारै िाूंय एक नयो अर मनष्ठािान आिा 

पैिा करो।” (भजन सूंमिता 51:10)। फेर, परिेश्बर रो िचन 

कैिे िै, "िैं बाूं लोगाूं स ूं राजी हूं जका मिनम्र अर पश्चाताप करै 

िै, जका म्हारै स ूं डरता िै अर म्हारी आज्ञा िानता िै।" 

(यशायाि 66:2)। पमित् आिा ईशु री बाताूं नै उणनै साफ 

कर िेिै िै, “मिम्मत राखो, म्हारा बेटा (बेटी)! थारा पाप िाफ 

कर मिया गया िै। (ित्ती 9:2)। जि बो क्र स अर ईशु रै लोिी 

नै िेखै िै मजको क्र स िाथै बिायो गयो िो, अर ओ िानता 

थका कै ओ सगळो उणरै िासै्त कररयो गयो िो, तो बो ओ 

ििस स करण लाग जािै िै कै पाप रो बोझ िटग्यो िै, क् ूंकै 

यीशु िुख नै सिन कर चुक्ा िै। . ओ म्हारो िोणो चाइजै िो। 

"म्हारै पापाूं रै कारण िो घायल हुयो, म्हारै द्वारा की गई बुराई 

रै कारण िार खायो गयो," अर "प्रभु नै सजा उण िाथै पडी।" 

(यशायाि 53)। 

पमित् आिा अर परिेश्बर रो पे्रि शुद्ध हृिय िाथै काब  कर 

लेिै िै। जि बो ईशु िाथै मिस्वास करै िै, तो बो ििस स करै 

िै कै उणरा पाप िाफ कर मिया गया िै, अर इण िासै्त बो 

आपरै मििडै िाूंय ओ भरोसो पािै िै कै परिेश्बर रै बेटै ईशु 
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रो लोिी उणनै सगळा पापाूं स ूं शुद्ध कर मियो िै। (1य िन्ना 

1:7)। अबै िो पक्को िै कै िरेक मजको ईशु िाथै मिस्वास 

करैला िो (आध्यात्मिक रप स ूं) नी ूं िरसी, पण अनन्त जीिन 

पासी। (य िन्ना 3:16)। "क् ूंकै िसीि री बमलिान री िौत रै 

कारण आपाूं आजाि िोग्या िाूं, यानी आपाूं रा पाप िाफ कर 

मिया गया िै।" (इमफमसयो ूं 1:7)। मिनख रै सुभाि री पापी 

इच्छािाूं अबै परिेश्बर रै िासै्त जीिण री अर उणरी सेिा 

करण री गिरी इच्छा नै स्थान िे मियो िै “मजण आपाूं नै पैली 

यार कररयो िो।” (1य िन्ना 4:19)। िुमनया अर िुमनया री 

चीजाूं स ूं पे्रि करण री बजाय, िो परिेश्बर अर परिेश्बर री 

चीजाूं स ूं पे्रि करै िै। 

इण िासै्त इण तस्वीर िाूंय आपाूं िेख सकाूं कै पाप रो 

प्रमतमनमित्व करण आळा जानिर अबै उणरै मििडै स ूं बारै 

िै। िालाूंमक शैतान आपरै पैली रै घर नै नी ूं छोडणो चािै, पण 

पाछै िेखै िै अर एक बार फेरूं  प्रिेश द्वार ढ ूंढण री उम्मीि 

करै िै। इणी िासै्त प्रभु यीशु आपाूं नै चेतािनी िेिै िै कै आपाूं 

जागता रैिाूं अर प्राथपना कराूं; शैतान रो मिरोि करणो तामक 

िो आपाूं स ूं ि र भाग जािै। (याक ब 4:7)। 
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4. िसीि रै सागै िरणो।. 

 

आ तस्वीर एक ईसाई री बात करै िै मजणनै आपाूं रै प्रभु अर 

उद्धारकताप यीशु िसीि री िौत रै जररयै प णप शात्मन्त अर 

अनन्त िोक्ष मिल्यो िै अर इण िासै्त बो “केिल आपाूं रै प्रभु 
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यीशु िसीि री क्र स रै अलािा और की ूं नी ूं िै। उणरी क्र स रै 

जररया िुमनया म्हारै िासै्त िर चुकी िै अर आपाूं िुमनया रै 

िासै्त िर चुक्ा िाूं। (गलमतया 6:14)। ईशु क्र स िाथै िरग्यो 

तामक आपाूं भी “पाप रै िासै्त िर सकाूं अर िामिपकता रै 

िासै्त जी सकाूं”; एक िसीिी जको िुमनया रै िासै्त िरग्यो िै। 

(1 पतरस 2:24)। आपाूं नै हुकि मियो गयो िै: “आिा नै 

आपाूं रै जीिन नै मनिेमशत करण िो, अर आपाूं मिनख रै 

सुभाि री इच्छािाूं नै प री नी ूं करस्याूं।” (गलमतया 5:16,25)। 

प्रभु यीशु नै आपरा कपडा उतारबा रै बाि मजण खूंभा स ूं बाूंि 

मियो गयो िो, िो हृिय री इण तस्वीर रै िाूंय मिखायो गयो िै, 

साथै ई बाूं कोडा मजण स ूं िे उणनै क्र रता स ूं कोडा िारता िा। 

उणनै आपाूं रै पापाूं रै िासै्त सजा मिली क् ूंकै “उणरी सजा 

स ूं आपाूं ठीक िोग्या।” (यशायाि 53:5)। िेरोिेस अर उणरा 

मसपािी उणरो िजाक उडाया अर उणनै कोडा िारबा रै बाि 

उणरै मसर िाथै काूंटा री डामळयाूं रो िुकुट िबा मियो। उणनै 

सोने रो िुकुट लगाबा री बजाय, बाूं उणरै िाूंई िाथ िाूंय एक 

लाठी राखी- राजा रै राजिण्ड री जगाूं। िे ईशु रै साम्ही ूं 

प्रणाि कररयो अर उणरो िजाक उडायो अर कैयो, “यहिीयाूं 

रो राजा मजूंिा रैिै!” बाूं उण िाथै थ क मियो अर उणस ूं लाठी 

ले ली अर उणरै मसर िाथै िार मियो। बाूंनै इतरा शिपनाक 
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अर क्र रता स ूं िजाक उडाबा रै बाि, बाूंनै क्र स िाथै चढाबा 

ताूंई लेग्या। (ित्ती 27:27-31)। 

घणकरा तथाकमथत ईसाई िै जका प्राथपना करै िै, पमित् भोज 

रै सूंस्कार िें भाग लेिै िै, परिेश्बर रा गीत गािै िै अर फेर 

भी, आपरै पापप णप कािाूं रै कारण, लगातार परिेश्बर रै बेटै 

नै फेरूं  क्र स िाथै चढािै िै। (इब्रामनयो ूं 6:6)। “मजका लोग 

म्हनै ‘प्रभु, प्रभु’ कैिैला, िै सगळा स्वगप रै राज िाूंय नी ूं 

जािैला, पण फगत िै लोग ई करैला जका म्हारो स्वगीय मपता 

चािै िै।” (ित्ती 7:21-27)। 

इण तस्वीर िाूंय आपाूं नै यहिा रो िन रो थैलो भी मिलै िै। 

उण प्रभु ईशु नै िोखो मियो अर उणनै तीस चाूंिी रा मसक्का 

िें बेच मियो, क् ूंकै िन रो पे्रि उणरै मििडै नै पकड मलयो िो 

अर िो बस इत्तो ई सोच सकै िो। लालटेन, जूंजीर आि रो 

उपयोग िे सैमनक करता िा जका रात नै ईसा नै कैिी बणाया 

करता िा। पासा, मजणनै जुआ खेलबा रै िासै्त घणो काि िें 

लीज्ो जािै िै, सैमनक उणरै कपडाूं रै िासै्त जुआ खेलता 

बगत काि िें लेता िा। "िे म्हारै कपडाूं रै िासै्त जुआ खेलै िै 

अर बाूंनै आपस िाूंय बाूंटै िै।" (भजन सूंमिता 22:18)। बाूं 

ईसा स ूं सगळो की ूं ले मलयो, पण बाूं खुि नै खाररज कर मियो 

अर कैयो, “मे्ह नी ूं चािाूं कै ओ आििी म्हारो राजा बण 

जािै।” 
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आि तौर िाथै लोग भगिान स ूं सगळा आशीिापि, सगळी 

बरसात अर सगळी ि प लेणो चािै िै, पण िे खुि नै भगिान 

री सेिा करण सार सिमपपत नी ूं करणो चािै िै। घणकरा 

लोगाूं रै िासै्त, भगिान फगत िुसीबत अर मनराशा रै बगत 

ििि करण सार ई भलो िै। 

"भाला स ूं, सैमनक उणरी पसली नै छेि मियो अर तुरूंत िी 

ख न अर पाणी मनकळग्यो।" (य िन्ना 19:33-37)। िुगाप रै 

बाूंगण स ूं पैली, पतरस तीन बार कैयो कै म्हैं ईसा नै नी ूं जाण ूं, 

पण पछै बो जोर-जोर स ूं रोिताूं थकाूं पश्चाताप कररयो। (ित्ती 

26:69-75)। काूंई थै खुलै्ल तौर िाथै घोिणा करो िो कै थै 

आपरो िन ईसा िसीि नै िे मियो िै, मजणस ूं थै आपरी बात 

अर काि कर सको िो? या फेर थनै ि जा लोगाूं नै बताबा िें 

शिप आिै िै? ईशु त्मखयो, “अगर कोई मिनख साम्ही ूं बतािैला 

कै िो म्हारो िै तो म्हैं उणरै िासै्त ई आपरै सरग रै मपता रै 

सािी करूं ला। पण जे कोई िनै्न सािपजमनक रप स ूं नकार 

िेिैला तो म्हैं उणनै आपरै सरग रै मपता रै सािी नकार ि ूंला। 

(ित्ती 10:32-33)। 

ईशु यो भी कह्यो, “जो कोई आपरी क्र स नी ूं उठािैला अर 

म्हारै पगाूं िाथै नी ूं चालैला, िो म्हारो चेलो बणबा जोग कोनी 

िै।” (ित्ती 10:38)। शुभ िै िै लोग मजका चट्टान रै िाूंय रक्षा 

पािै िै, ईसा िसीि! 
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5. भगिान रो िूंमिर।. 

 

आ तस्वीर परिेश्बर री भरप र अनुग्रि अर िया स ूं बचायोडा 

पापी रो साफ अर शुद्ध हृिय नै िशापिै िै। यो परिेश्बर रो 

एक साचो िूंमिर बणग्यो िै, परिेश्बर, मपता, पुत् अर पमित् 
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आिा रो घर। ओ प्रभु ईशु िसीि रै िचन रै िुजब िै, “जो 

कोई म्हारै स ूं पे्रि करैला, िो म्हारी मशक्षा नै िानैला। म्हारो 

मपता उणस ूं पे्रि करेला अर म्हारो मपता अर म्हैं उणरै कनै 

आिाूंला अर उणरै सागै रैिाूंला।” (य िन्ना 14:23)। परिेश्बर 

ईशु िसीि रै जररया मिनख नै आिर िेिै िै, आशीिापि िेिै िै 

अर उणरो उत्थान करै िै। (ल का 1:52)। 

मििडो अबै भगिान रो एक साचो मिूंिर बणग्यो िै। पाप नै 

भगा मियो गयो िै। झ ठ रा मपता शैतान रै द्वारा मनयूंमत्त 

न्यारा-न्यारा जानिराूं री जगाूं आपाूं पमित् आिा नै, साच री 

आिा नै, हृिय रै िाूंय रैिता िेख सकाूं। पाप री प्रजनन री 

जगाूं िोिण री बजाय, हृिय एक सुूंिर, फलिार पेड या 

बगीचो बणग्यो िै, मजको आिा रा फल िेिै िै। ओ पे्रि, 

आनि, शात्मन्त, मिनम्रता, िीरज, िया, भलाई, मनष्ठा अर 

आिसूंयि अर ि जा िै मजका भगिान अर मिनख नै 

स्वीकायप अर प्रसन्न करै िै। (गलमतया 5:22-23)। िो अबै 

असली बेल री एक फल िेबा आळी शाखा बणग्यो िै- 

आपणा प्रभु यीशु िसीि। इण फल-फ ल रो राज ओ िै कै िो 

िसीि रै सागै एकजुट रैिै अर िसीि अर उणरा िचन उण 

िाूंय रैिै। (य िन्ना 15:1-10)। जस्यान िो पमित् आिा सुूं 

भरयोडो अर बपमतस्मा ले मलयो छ, िो मिनख सुभाि अर 

उकी इच्छाओूं ने िराबा अर उन्अ िारबा की ताकत राखे 
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छ। (गलमतया 5:24)। पमित् आिा उणरै जीिन नै मनिेमशत 

करै िै अर िो मिनख रै सुभाि री इच्छािाूं नै प रा नी ूं करै िै। 

(गलमतया 5:16)। िो अबै उण चीजाूं स ूं नी ूं जीिै िै मजणनै िो 

िेखै िै, सुणै िै अर ििस स करै िै, पण मिश्वास स ूं जीिै िै- 

क् ूंकै “आपाूं आपाूं रै मिश्वास रै जररयै िुमनया िाथै जीत 

िामसल कराूं िाूं।” (1य िन्ना 5:4)। िो आश्वासन अर आशा रै 

साथै जीिै िै अर आपाूं रै प्रभु यीशु िसीि रै मनकट आबा री 

उम्मीि स ूं िजब त िोिै िै। िो भगिान रै पे्रि नै अनुभि करता 

थका जीिै िै, जो सिा रै िासै्त रैिै िै। 

“िन्य िै िै लोग मजका िन स ूं शुद्ध िै; िे भगिान नै िेख 

लेसी!” (ित्ती 5:8)। राजा िाऊि जाणतो िो कै आपरी 

सगळी िौलत अर िुसिणाूं िाथै जीत रै बािज ि, सबस ूं िोटी 

लडाई उणरै खुि रै मििडै िाूंय िो री िै। उण आपरी गिरी 

आध्यात्मिक जररत नै पिचाण ली अर प्राथपना करी, “िे 

परिेश्बर, म्हारै िाूंय एक शुद्ध िन बणाओ अर म्हारै िाूंय 

एक न ूंिो अर मनष्ठािान आिा पैिा करो।” (भजन सूंमिता 

51:10)। कोई भी आपरै िन नै शुद्ध नी ूं कर सकै, या एक 

साफ िन नी ूं बणा सकै, जि ताूंई कै िो साचाणी पश्चाताप 

करण रै जररयै िाऊि री तरै परिेश्बर रै कनै नी ूं आिै अर 

परिेश्बर स ूं आपरै िाूंय एक शुद्ध िन बणाबा री अरज नी ूं 

करै। भगिान थारै जीिन रै िाूंय एक नयो काि करणो चािै 
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िै। झ ठा िािा अर सुरक्षा रै साथै आपरी खुि री भलाई रै 

फटेडा कपडाूं नै ठीक करणो, आपरै मििडै नै भगिान रै 

िासै्त एक योग्य मनिास स्थान नी ूं बणािैला। िो थारी ििि 

करण नै घणो त्यार िै, क् ूंकै िो िचन मियो िै, “िैं थारै िाथै 

साफ पाणी मछडक ूं ला अर थानै थारी सगळी ि रमतयाूं अर 

ि जी सगळी चीजाूं स ूं साफ कर ि ूंला मजणस ूं थानै अपमित् 

कर मियो गयो िै। िैं थानै एक नयो मिल अर एक नयो मििाग 

ि ूंला। िैं थारा पत्थर मजद्दी िन नै िटा ि ूंला अर थानै 

आज्ञाकारी िन िे ि ूंला। म्हैं थारै िाूंय आपरी आिा भरूं ला 

अर म्हैं थानै म्हारी व्यिस्थािाूं रो पालन करणो अर म्हैं थानै 

मियोडा सगळा हुकिाूं रो पालन करणो सुमनमश्चत करूं ला।” 

(यिेजकेल 36:25-27)। यो नये मनयि को सूंिेश छ ज्ो 

परिेसर आपणा बेटो ईसु िसी का जररया सुूं आपाूं न मियो 

छ। 

इण तस्वीर िाूंय आपाूं िेख सकाूं कै परी फेरूं  प्रकट हुिै िै। 

स्वगपि ताूं नै “प्रभु रो आिर करण आळा लोगाूं री रक्षा अर 

खतरै स ूं बचािण” रै िासै्त मनयुक्त कररयो गयो िै। (भजन 

सूंमिता 34:7; 91:11; िामनये्यल 6:22; ित्ती 2:13; 13:39; 

18:10; पे्रररतो ूं के काि 5:19; 12:7-10)। 

इण तस्वीर िाूंय शैतान भी िेख्यो जा सकै िै, िो काळजै रै 

लारै खड्यो िै, जाणै िो आपरै पैली रै घर िाूंय पाछो प्रिेश 
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करण रो िौको िेख रैयो िै। इण कारण स ूं, आपाूं नै चेतािनी 

िी जािै िै कै “सतकप  रैिो, चौकस रैिो! थारो िुश्मन, शैतान, 

ििाडता शेर री तरै घ िै िै अर मकणी नै खाबा नै ढ ूंढै िै।” 

(1पतरस 5:8)। घणी बार िो उजास रै ि त रै रप िाूंय भेि 

बिल’र परिेश्बर रै लापरिाि टाबराूं नै इण िुमनया री 

इच्छािाूं स ूं लुभातो रैिै िै, अर आपरी चालाकी स ूं परिेश्बर 

रै चुमणयोडा लोगाूं नै भी िोखो िेिण री कोमसस करै िै। पण, 

जे आपाूं शैतान रो मिरोि कराूंला तो िो आपाूं स ूं ि र भाग 

जािैला। (याक ब 4:7)। 
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6. प्रलोमभत अर मिभामजत मिल।. 

 

आ एक िुखि तस्वीर िै मजको पाछै सरक ररयो िै, एक पाछै 

िटबा आळो। एक आूंख बूंि िोबा लाग री िै, मजणस ूं यो 

सामबत िो ररयो िै कै िो आपरै ईसाई जीिन रै िाूंय ठूंडो अर 
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नी ूंि िें आबा लाग ररयो िै, जिकै ि जी आूंख बेशिी स ूं 

च्यारूं िेर िेख री िै, अर िुमनया स ूं पे्रि कर री िै। भीतर री 

रोशनी फीकी पडगी िै अर उणरै मििडै री तस्वीराूं, मजकी 

िसीि रै सागै िुख भोगबा री उणरी त्यारी नै िरसािै िै, 

मगरगी िै अर अबै सीिी कोनी िै। िो प्रलोभनाूं स ूं मघयोडो िै 

मजणस ूं िो िीरे-िीरे उणरो मिरोि करण री बजाय िार िान 

रैयो िै। भगिान री आिाज सुणबा री बजाय िो अबै शैतान 

रा चालाक सुझाि अर झ ठा िािा सुणबा लाग जािै िै। भलाूंई 

बो अजै ई चचप जािै िै, अर िुमनया री चीजाूं रै िासै्त आपरी 

इच्छािाूं नै मकणी ििप रै तळै छुपािै िै, पण उणरै मििडै िाूंय 

परिेश्बर रै प्रमत पे्रि ठूंडो पडग्यो िै। िो अमनणीत िोग्यो िै, 

िो रास्ताूं रै मबचाळै खड्यो िै। िो िुमनया री चीजाूं स ूं खेलबा 

लाग जािै िै अर फगत भगिान स ूं पे्रि करण रो नाटक करै 

िै। उणरै मििडै रो तारो, मििेक, िुूंिलो पड जािै िै। क्र स नै 

अबै िुस्कान रै साथै नी ूं उठायो जािै िै, पण ओ एक 

अणचाइजतो अर भारी भार बण जािै िै। उणरो मिश्वास 

मिलण लाग जािै िै, िो प्राथपना रै िाूंय भगिान स ूं सूंिाि 

करणो बूंि कर िेिै िै, आपरै मििडै री िालत रै बारै िें बेमफक्र 

अर लापरिाि िो जािै िै अर िीरे-िीरे शैतान रै िासै्त जगाूं 

बणा िेिै िै मजको उणरै मििडै रै बारै उडीक रैयो िै। िो 
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परिेश्बर रै साचा टाबराूं री सूंगत स ूं बेसी पापी लोगाूं री सूंगत 

रो आनूंि लेिै िै। 

िोर, घिूंड रो प्रमतमनमित्व करण आळो, फेरूं  िाूंय जािण रो 

िारग ढ ूंढण लाग जािै िै। िो ओ भ लग्यो िोसी कै िो फगत 

अनुग्रि रै जररयै ई बचायो गयो िो अर िो एक घिण्डी ईसाई 

बणग्यो िो। िार पीबा री इच्छा िरिाजा िाथै िस्तक िेिै िै 

अर िाूंय आणो चािै िै। ओ मकणी खास िौकै िाथै िो सकै 

िै। ओ पापी िोस्ताूं री सूंगत रै िाूंय िो सकै िै, जठै उणनै 

न्यारो, किजोर या असािामजक सिझण िें शिप आिै िै, तो 

शैतान उणनै बतािै िै कै ओ एक िौको उणरै आध्यात्मिक 

जीिन नै नुकसान नी ूं पुगािैला। अध्यात्मिक मिचार अर 

इच्छािाूं खुि नै ििस स करािै िै। िो सकै िै कै िो गूंिा 

चुटकुला रो आनूंि लेिण लाग जािै। िो बार-बार अशोभनीय 

तस्वीराूं नै आनूंि स ूं िेखै िै अर गलत सूंगत रो आनूंि लेिै िै। 

िो डाूंस िॉल, बुरा साूंसाररक िनोरूंजन िाूंय जािै िै, शैतान 

रै पापी सुझािाूं नै आपरै काळजै िाूंय लेिै िै मजको उणनै 

बतािै िै कै ओ मिनख रो सुभाि िै अर एक पाप असल िाूंय 

गलत कोनी िै। 

साची, जे बुराई अर बुरा मिचाराूं रा जूंगली पूंछी आपाूं रै िाथै 

उड जािै तो आपाूं रोक नी ूं सकाूं, पण आपाूं िोिी िाूं जि 

आपाूं बाूंनै आपाूं िाथै काब  राखण िेिाूं अर आपाूं रै काळजै 
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िाूंय आपरा घो ूंसला बणािाूं अर बाूं रा बुरा कािाूं नै पैिा 

कराूं। जे आपाूं शैतान नै आपणी छोटी आूंगळी िेिाूं तो िो 

पक्को प रो िाथ पकड लेसी अर आिा अर आिा नै अनन्त 

नरक िाूंय घसीट लेसी। इण िासै्त परिेश्बर री आपाूं नै घणी 

चेतािनी िै कै आपाूं युिािाूं रै जुन नाूं स ूं बचाूं अर पाप स ूं नी ूं 

खेलाूं, भलाूंई बो मकणी भी तरीकै स ूं आिै। रक्षक अर रक्षक 

ईसा रै कनै भागो। 

इण तस्वीर िाूंय िेख्यो गयो आििी खूंजर स ूं काळजै नै िार 

करतो िो, बो ईसाई ििप रो िजाक उडाबा अर मिरोि करण 

आळा लोगाूं री बात करै िै। आपरी झ ठी जीभ अर िजामकया 

िोठाूं स ूं िे ईसाइयाूं रै मिलाूं नै छुरा घो ूंपै अर घायल करै िै- 

अैडा ििला मजणनै एक बूंमटयोडो मिल नी ूं बच सकै। िो 

भगिान स ूं बेसी मिनखाूं स ूं डरबा लाग जािै िै अर मिनख 

काूंई कैिैला अर काूंई करैला इण डर रै कारण िो मिनखाूं रो 

गुलाि बण जािै िै अर भगिान स ूं ि र िो जािै िै। क्रोि अर 

बुरा स्वभाि िुसीबत अर मनराशा रै बगत खुि नै मिखािै िै 

अर जबरिस्ती आपरो रास्तो बणा लेिै िै। ईर्ष्ाप रो ओ िुि 

साूंप, जको ि जा लोगाूं रै सफल अर सिृद्ध िोिण िाथै प्रकट 

िोिै िै, मबना चेतािनी रै िाूंय घुस जािैला। जे इणनै आिा 

िौको मियो जािै तो नफरत अर घिूंड रा िरिाजा खुल 

जािैला। 
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जि ताूंई आपाूं आपाूं रै प्रभु यीशु री चेतािनी नै नी ूं िानता 

जि ताूंई कै िो कैिै िै, “जागता रैिो अर प्राथपना करो कै थे 

परीक्षा िाूंय नी ूं पडो।” (ित्ती 26:41)। "जो कोई भी सोचै िै 

कै िो िजब ती स ूं खडयो िै, उणनै ध्यान राखणो चाइजै कै िो 

मगर नी ूं जािै।" (1 कुररत्मियो ूं 10:12)। आपाूं नै िै सगळा 

किच पैरणा चाइजै मजका भगिान आपाूं नै िेिै िै, मजणस ूं 

आपाूं शैतान री बुरी चालाूं रै त्मखलाफ खड्या िो सकाूं। 

(इमफमसयो ूं 6:11-18)। 
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7. मजद्दी मिल, या पाछै िट्योडो मिल।. 

 

आ तस्वीर मिनख रै पछतायोडा हृिय री िालत नै िरसािै िै, 

मजको एक बार परिेश्बर रै उजास रै िाूंय िोिण रै बाि अर 

स्वगप रै िरिान रो स्वाि लेिण रै बाि अर पमित् आिा रो 
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आपरो मिस्सो प्राप्त करण रै बाि, आपरो मिस्वास छोड मियो 

िै। (इब्रामनयो ूं 6:4)। ओ उण मिनख री िालत नै भी िरसािै 

िै मजणनै किैई पश्चाताप नी ूं कररयो िै अर नी ूं ई आपरो जीिन 

परिेश्बर रै ििालै कर मियो िै, इण तथ्य रै बािज ि कै 

सुसिाचार री साूंच मजणनै “सुसिाचार” कैयो जािै िै, उणनै 

पेश कररयो गयो िै अर उणनै प्रगट कररयो गयो िै। एक 

आििी जको मजद्दी िै जि भगिान उणस ूं बात करै िै, िो खुि 

नै बिलबा री बेकार री कोमशशाूं रै बािज ि और भी बितर 

िो जािैला। 

ईसा खुि ई पाछै िटबाळा री िालत रो बखाण कररयो जि 

बाूं कैयो, “जि कोई बुरी आिा मकणी मिनख िाूंय स ूं बारै 

मनकळै िै तो िा स खै िेस िाूंय आराि करण री जगाूं री 

तलाश िाूंय घ िै िै। जे ओ कोई नी ूं ढ ूंढै तो बो खुि नै कैिै, ‘िैं 

आपरै घराूं पाछो जाऊूं ला।’ सो, बो पाछो जािै अर घर नै 

साफ-सुथरो अर साफ-सुथरो िेखै। फेर बो बारै जािै िै अर 

खुि स ूं भी बुरी सात आिािाूं नै लेय’र आिै िै अर िे बठै ई 

रैिै िै। तो, जि ओ सगळो खि िो जािै िै, तो बो मिनख री 

िालत पैली स ूं भी बितर िो जािै िै। (ल का 11:24-26)। 

“उणाूं रै साथै काूंई हुयो, ओ बतािै िै कै किािताूं साची िै; 

'एक कुत्तो उल्टी करबा रै िासै्त पाछो जािै िै' अर 'िोयोडो 

सुअर पाछो कीचड रै िाूंय लुढक जािै िै।' (2 पतरस 2:22)। 
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ये शास्त् एक पश्चाताप करण आळा या अपश्चाताप करण 

आळा पापी रै मििडै री िालत नै साफ-साफ बतािै िै। पाप 

आपरी सगळी छल-कपट रै साथै फेरूं  रैिण अर काळजै नै 

काब  करण सार आयो िै। उणरै चेिरै स ूं भी एक खास 

तरीकै स ूं उणरै मिल री िालत री जाणकारी मिलै िै। पमित् 

आिा, िो कोिल कब तर, हृिय नै छोडबा नै िजब र िो जािै 

िै, क् ूंकै पाप अर पमित् आिा एक सागै नी ूं रैय सकै। ओ 

असूंभि िै कै काळजो परिेश्बर रो मिूंिर िोिै अर साथै ई 

शैतान रो एक मठकाणो भी िोिै। ि त, परिेश्बर रो िचन, 

िुखी िोर जाणो पडसी। िो अजै ई पाछै िेख रैयो िै, आ आस 

कर रैयो िै कै िो या िा अजै ई खोयोडा बेटै री तरै पश्चाताप 

कर सकै िै, मजको “चाितो िो कै िो खुि नै सुअराूं रै खायोडा 

बीन री फळी स ूं भर सकै, पण कोई उणनै खािण नै की ूं नी ूं 

मियो। सेिट, उणनै िोश आयो अर बो बोल्यो, ‘िैं उठ ूं ला अर 

आपरै मपता कनै जाऊूं ला अर कैि ूंला, मपताजी, म्हैं परिेश्बर 

अर थारै त्मखलाफ पाप कररयो िै। म्हैं थारो बेटो कैिण जोग 

कोनी रैयो।’ (ल का 15:16-20)। मपता आपरै िुखी बेटै नै 

िेखर उणनै िाफ कर मियो अर उणनै खुशी स ूं स्वीकार कर 

मलयो। 

इण तस्वीर िाूंय काळजो साचै पश्चाताप रो कोई सूंकेत नी ूं 

मिखािै, कोई ईश्वर री तरफ िुडणो नी ूं, कोई ईसा रै पगाूं िाूंय 
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िाफी री खोज नी ूं। उणरी मििेक जाणै गरि लोि स ूं जळगी 

अर चुप करा िी। उणरै कान िै पण िो ईसा री मिनती री 

आिाज नी ूं सुण सकै। बाूं री आूंख्याूं िै पण बाूं रै पगाूं रै कनै 

नरक रो अथाि छेि खुल्योडो नी ूं िेख सकै। अबै बो आपरा 

पापाूं नै जारी राखण िाूंय शिप कोनी करै। शैतान उणरै 

मििडै िाूंय राज करण नै आयो िै अर उणरै मसूंिासन िाथै 

राजा रै रप िाूंय बैठग्यो िै। ओ सूंभि िै कै िो अजै ई बारै 

स ूं सभ्य अर सम्मानजनक िोिण रो घिूंड कर सकै, आपरै 

िामिपक रप नै, मजयाूं कै सफेिी स ूं सज्ोडी कब्र “मजकी बारै 

स ूं तो चोखी लागै पण भीतर स ूं िाड्ाूं अर सडती लाशाूं स ूं 

भरी पडी िै।” (ित्ती 23:27)। 

झ ठ रो मपता साच री आिा री जगाूं िाथै िै। िरेक जानिर, 

िरेक पाप एक खास राक्षस अर बुरी आिा रै साथै चालै िै 

अर उणरै मििडै िाथै कब्जो कर लेिै िै। भलाूंई बो खुि नै 

इण िुि सतािमणयाूं स ूं छुडाणो चािै पण िै उणनै बाूंि राख्यो 

िै। “जो कोई भी ि सा री व्यिस्था री अििेलना करै िै, उणनै 

िो या िो स ूं बेसी गिािाूं रै साक्ष्य िाथै िोिी ठिरायो जािै तो 

मबना मकणी िया रै िार मियो जािै िै। फेर, उण मिनख रो 

काूंई िै जको परिेश्बर रै बेटै नै मतरस्कार करै िै? िो मिनख 

जको परिेश्बर री िाचा रै लोिी नै मजणनै पाप स ूं शुद्ध कररयो 

िो, एक सस्ती चीज िानता िै? िो मिनख जको अनुग्रि री 
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आिा रो अपिान करै िै? जरा सोचो कै बो मकत्ती बुरी सजा 

रो िकिार िै!” (इब्रामनयो ूं 10:28-29; 2 पतरस 2:1-14)। 

काूंई आ तस्वीर थारै मििडै री िालत स ूं िेल खािै, मप्रय मित्, 

मबना िेर मकये भगिान नै आपरै मििडै री गिराई स ूं पुकारो। 

"िो अबार अर ििेशा उण लोगाूं नै बचा सकै िै जका उणरै 

जररया परिेश्बर रै कनै आिै िै।" (इब्रामनयो ूं 7:25)। िो 

सगळा पापाूं नै िाफ करण सार भी सक्षि अर त्यार िै, जे 

थै साचाणी पश्चाताप करो। िो शैतान अर बाूंका सगळा 

राक्षसाूं नै रोक सकै िै अर बाूंनै थारै मििडै स ूं काढ सकै िै, 

जे थैं उणनै इयाूं करण िेिोला। कोढी री तरै आिो मजको ईशु 

रै कनै आयो अर कैयो, ‘अगर थ ूं चािै तो थ ूं म्हनै साफ कर 

सकै िै।’ ईशु नै िया आई अर बो आपरो िाथ पसार’र उणनै 

छ यो। 'िैं चाि ूं हूं,' बो जिाब मियो। 'साफ िो जािो!' (िरकुस 

1:40-41)। पण जे थैं मजद्दी रैिोला अर उजास री बजाय 

अूंिेरा स ूं पे्रि करोला तो कोई आस कोनी िै, कोई ििि 

कोनी िै, क् ूंकै थैं जीिन री जगाूं िौत नै चुण रैया िो- “पाप 

आपरी िजि री िेिै िै- िौत।” (रोमियो ूं 6:23)। 
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8. पापी रो फैसलो।. 

 

अठै आपाूं नै मजद्दी पापी मिलै िै मजणनै िसीि रै लारै चालण 

रो फैसलो लेिणो टाळ मियो िै। िो िौत रै नैडै प ग रैयो िै; 

उणरो शरीर पीडा स ूं भयोडो िो सकै िै अर उणरी आिा 
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िौत रै डर स ूं भरी िो सकै िै। िौत (कूं काल) अणचाइजती 

अर अिाूंमछत बगत िाथै आई िै। पाप रा झ ठा सुख खि िो 

चुक्ा िै अर पाप री ऊूं ची अर भयानक कीित री भयानक 

िकीकत रो सािनो करणो पडसी। नरक री पीडािाूं बाूं रै 

िासै्त असली बण री िै। िालाूंमक िो अबै प्राथपना करण री 

लालसा राखै िै, पण िो पािै िै कै िो परिेश्बर स ूं बातचीत 

नी ूं कर सकै मजणरै पे्रि नै िो इतरा मिनाूं स ूं नकार मियो िै। 

बाूं रा िोस्त बाूं रै मबस्तर रै कनै खड्या िोिण स ूं डरता िै अर 

बाूं रा साूंत्वना रा खाली सबि अबै बाूं री ििि नी ूं कर सकै। 

उणरी िौलत न तो उणरी उिर नै लाूंबी कर सकै िै, न िी 

उणरी आिा नै बचा सकै िै अर न िी उणरी आिा री पीडा 

नै कि कर सकै िै। िो भगिान िाथै ध्यान केत्मन्द्रत करणो 

असूंभि सिझै िै क् ूंकै शैतान उणनै ऐडो करण रो िौको 

कोनी िेिै। 

िरेक चीज मजणनै िो किैई यार करतो िो अर मजणरै िासै्त 

िो जीितो िो, िा उणनै िजाक उडाती िीखै िै। अबै उणरा 

अमिश्वसनीय, सूंभितः  अणबचायोडा सेिक, पुजारी या चचप 

रो नेता भी उणरी ििि नी ूं कर सकै, क् ूंकै उण परिेश्बर रै 

पे्रि नै नकार मियो िै अर उणरै फैसले रै िाूंय आ गयो िै। िो 

आ बात सिझण लाग जािै िै कै “जीिता परिेश्बर रै िाथाूं 

िाूंय पडणो एक डरािणी बात िै!” (इब्रामनयो ूं 10:31)। उणनै 
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आशा िी कै जि उणनै चोखो लागैला, या फेर उणरी िौत रै 

मबस्तर िाथै, िो आपरी जान भगिान नै िे िेला, पण अबै 

उणनै लागै िै कै अबै घणी िेर िै। िजारूं  लोग अचाणचक 

िर जािै िै, अर बाूंनै आपरी िौत रै मबस्तर िाथै भगिान री 

तरफ िुडबा रो िौको नी ूं मिल्यो। इण िासै्त जररी िै कै जि 

ताूंई िो आपरै कनै िै, भगिान रै कनै जािो। परिेश्बर रा 

साूंत्वना अर उद्धार करण आळा िचन सुणबा री बजाय, इण 

िरबाळा पापी नै मजणनै आपरै जीिनकाल रै िाूंय परिेश्बर 

री िाफी अर पे्रि नै नकार मियो िो, अबै आपरै न्यायािीश 

री आिाज सुणणी पडैला। ओ उद्धारकताप िै मजणनै उण 

ठुकरा मियो िो अर बो कैिै िै: “िे परिेश्बर रै अमभशाप रै 

िाूंय िो, म्हारै स ूं ि र जािो! शैतान अर बाूंका ि ताूं रै िासै्त 

त्यार करीजी अनन्त आग रै कनै जािो। (ित्ती 25:41)। 

"िरेक नै एक बार िरणो पडसी अर उणरै पछै परिेश्बर 

उणनै न्याय करैला।" (इब्रामनयो ूं 9:27)। 
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9. मिजयी मिल।. 

 

आ तस्वीर एक ईसाई नै िशापिै िै जको िफािार रैिै िै 

अर ििपनाक परीक्षािाूं अर प्रलोभनाूं िाथै जीत िामसल 

करै िै। जि ताूंई बो चार कानी ूं स ूं परीक्षा लेिै िै, बो दृढ 
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रैिै िै अर यीशु िसीि रै जररया मिजयी िोयर अूंत ताूंई 

मटक्ोडो रैिै िै। िो न केिल ईसाई िौड िाूंय प्रिेश 

कररयो िै, पण िो इण िाूंय जारी िै, दृढ सूंकल्प रै साथै 

िौड रैयो िै, “आपरी मनजराूं यीशु िाथै मटकाय राखी िै, 

मजण िाथै आपाूं रो मिस्वास शुर स ूं लेयर अूंत ताूंई मनभपर 

िै।” (इब्रामनयो ूं 12:1-2)। 

शैतान आपरा सगळा राक्षसाूं रै साथै मिस्वासी हृिय नै 

घेर लेिै िै, अर परिेश्बर रै सूंतान नै गलत िारग िाथै 

ले जािण री कोमशश करै िै पण सफलता नी ूं मिलै िै। 

घिूंड, िन रो पे्रि, अनैमतकता अर ि जा लोगाूं नै भी 

िशापया जािै िै। तेंिुआ री जगाूं िाथै, आपाूं नै अबार एक 

गिो िीखै िै, क् ूंकै घणी बार पाप आपाूं रै कनै ि जा 

तरीका स ूं आिै िै अर खुि नै ि जा रप या नाि रै िाूंय 

लुका लेिै िै। पण चौकस ईसाई जाणै िै कै ओ पाप िै 

भलाूंई ओ ििप रै रप िाूंय आिै, या फेर उजास रै ि त रै 

रप िाूंय, क् ूंकै परिेश्बर रो िचन अर पमित् आिा 

उणनै साच रै कनै ले जािै िै। एक आििी, एक िाथ िाूंय 

िार रो मगलास पकडयोडो, ईसाई रै आसै-पासै नाचै िै 

अर उणनै िुमनया रै झ ठा सुखाूं स ूं लुभाण री कोमसस करै 

िै। िालाूंमक, सिमपपत िसीिी िाथै इणरो कोई असर कोनी 
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पडै, क् ूंकै जठै ताूंई पाप अर साूंसाररक इच्छािाूं रो सिाल 

िै, उणनै िसीि रै सागै िौत रै घाट उतार मियो गयो िै। 

तस्वीर रै िाूंय ि जो आििी ईसाई नै खूंजर स ूं िार कर 

ररयो िै। अमिश्वामसयाूं रै िाध्यि स ूं अपिान, गपशप, 

िजाक अर ििकी – अर घणी बार तथाकमथत मिश्वामसयाूं 

रै िाध्यि स ूं – लगातार साचै मिश्वामसयाूं रै काळजै नै छुरा 

घो ूंप रैया िै। पण िो लोगाूं री बाताूं नै कोनी सुणै अर 

फगत भगिान री बाताूं री परिाि करै। उणनै ईसा री 

बाताूं याि िै। “जि लोग थानै अपिामनत करैला अर थानै 

सतािैला अर थारै त्मखलाफ िर तरै रा बुरा झ ठ बोलैला 

तो थे िन्य िोला क् ूंकै थे म्हारा अनुयायी िो। खुस अर 

राजी रैिो, क् ूंकै थारै िासै्त स्वगप िाूंय एक िोटो इनाि 

राख्यो गयो िै। (ित्ती 5:11-12)। 

आपणी पापी प्रकृमत अर शैतान, ईसाई नै परिेश्बर रै पे्रि 

स ूं अलग करण री लगातार प री कोमशश कर रैया िै। पण 

घणी खुशी अर भरोसे रै साथै िो साची िें कैय सकै िै, 

“फेर, आपाूं नै िसीि रै पे्रि स ूं कुण अलग कर सकै िै? 

काूंई िुसीबत, या िुख, या प्रताडना, या भ ख, या गरीबी, 

या खतरा या िौत, इणनै कर सकै िै?” (रोमियो ूं 8:35)। 

"नी ूं, इण सगळी बाताूं िाूंय आपाूं नै उण रै जररयै प री 
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जीत मिली िै मजण आपाूं नै पे्रि कररयो िै!" (रोमियो ूं 

8:37)। परिेश्बर रा सगळा किच पैिर'र, जि बुरा मिन 

आिै िै अर अूंत ताूंई लडबा रै बाि, िो शैतान रै ििलाूं 

रो सािनो कर सकै िै। िो अबे भी ईशु िसीि रै जररया 

आपरी जिीन िाथै कायि रैसी, मजणनै िर तरै री 

परीक्छािाूं अर प्रलोभनाूं िाथै जीत िामसल करी। उणरै 

जररयै आपाूं नै जीत िामसल करणी चाइजै अर एक 

शानिार िुकुट मिलणो चाइजै मजको आपरी चिक नै 

किैई नी ूं खोिैला। (इमफमसयो ूं 6:10-18; 1पतरस 5:4)। 

 

उणरी मििेक रो तारो साफ अर उजळो िै। उणरो िन 

मिस्वास स ूं भररयोडो िै अर पमित् आिा स ूं भररयोडो िै। 

िेिि त, परिेश्बर रै िचन रै रप िाूंय, बाूंनै मियोडा 

सिृद्ध आशीिापि री याि मिरािै िै मजका जीत िामसल करै 

िै अर अूंत ताूंई मटकै िै। “मजण लोगाूं नै जीत मिलैला बाूं 

नै म्हैं परिेश्बर रै बगीचा िाूंय उगबा आळा जीिन रै पेड 

रो फल खाबा रो अमिकार ि ूंला।” "जो लोग जीत िामसल 

करैला, बाूंनै ि जी िौत स ूं कोई नुकसान कोनी हुिैला।" 

“मजण लोगाूं नै जीत मिलैला, बाूं नै म्हैं थोडो-घणो 

छुपायोडो िन्ना िे ि ूंला। िैं बाूं िाूंय स ूं िरेक नै एक सफेि 
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पत्थर भी ि ूंला मजण िाथै एक नयो नाूंि मलख्योडो िै। 

“मजण लोगाूं नै जीत मिलैला अर मजका अूंत ताूंई म्हारी 

इच्छािाूं नै करतो रैिैला, बाूं नै म्हैं उणी अमिकार नै ि ूंला 

मजको म्हनैं म्हारै मपता स ूं मिल्यो िै।” “मजण लोगाूं नै जीत 

मिलैला, बाूंनै सफेि कपडा पैराया जािैला अर म्हैं बाूं रो 

नाूंि जीिता लोगाूं री पोथी स ूं नी ूं काढ ूंला। म्हारा मपता 

अर बाूंका ि ताूं रै साम्ही ूं म्हैं साफ-साफ बता ि ूंला कै िै 

म्हारा िै। “िैं जीतण आळा नै आपरै परिेश्बर रै ित्मिर 

रो एक खम्भा बणा ि ूंला अर िो किैई उणनै नी ूं छोडैला।” 

"मजण लोगाूं नै जीत मिलैला बाूं नै म्हैं म्हारै मसूंिासन िाथै 

म्हारै कनै बैठण रो अमिकार ि ूंला, मजयाूं कै म्हैं जीत 

िामसल करी िै अर अबै म्हारै मपता रै कनै उणरै मसूंिासन 

िाथै बैठ ूं ला।" (प्रकामशतिाक् 2:7,11,17,26; 

3:5,12,21)। 

िन रो खुलो थैलो बतािै िै कै न केिल उणरो मिल, बत्मि 

उणरो िन भी भगिान नै सिमपपत िै। आपरा पइसा बरबाि 

करण री बजाय, िो गरीबाूं री ििि कर रैयो िै, आपरी 

आििनी रो िसिाूं मिस्सो अर भेंट या फेर आपरी सगळी 

चीजाूं नै ईश्वर नै िे रैयो िै, अर िरेक चीज नै परिेश्बर री 

िमििा रै िासै्त काि िें ले रैयो िै। 
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रोटी अर िछली बतािै िै कै िो एक साफ अर सूंयमित जीिन 

जीिै िै। िो िार स ूं अर अशुद्ध भोजन स ूं आपरी मजूंिगी नै 

मबगाड नी ूं सकै। (पे्रररतो ूं के काि 15:20)। िो आपरा पीसा 

बरबाि कोनी करै िै, अर ना िी िो आपरा शरीर नै (जो 

भगिान रो मिूंिर िै) मकणी भी रप िें तम्बाक  चबाबा या 

ि म्रपान करबा स ूं नि करै िै, ना िी िो नशा या िामनकारक 

ििाइयाूं रो सेिन करै िै। िो पौमिक, साफ अर पौमिक 

भोजन करै िै। उणरो खुि रो मिल प्राथपना रो घर बणग्यो िै। 

िो िर तरै रै िौसि अर िर पररत्मस्थमत रै िाूंय मनयमित रप 

स ूं अर आिरप िपक चचप री सेिािाूं िाूंय भी जािै िै। िो प्राथपना 

स ूं पे्रि राखै िै, चायै िा चचप िाूंय हुिै या आपरै पररिार रै सागै, 

या खुि रै किरै िाूंय, क् ूंकै िो जाणै िै कै एक िसीिी प्राथपना 

रै िाूंय परिेश्बर रै साथै सूंिाि मकये मबना नी ूं बढ सकै। 

खुली मकताब बतािै िै कै बाइबल उणरै िासै्त एक खुली 

मकताब िै, अर िो उणनै रोज बाूंचै अर अध्ययन करै िै, अर 

इण िाूंय ज्ञान अर ताकत, जीिन अर उजास अर अनमगनत 

सूंपिा पािै िै। ओ उणनै िागपिशपन करण सार एक िीयो 

अर एक तलिार बणग्यो िै मजणस ूं बो शैतान नै िरािै िै। ओ 

उणरी आिा रै िासै्त रोज रो आध्यात्मिक भोजन िै, उणरी 
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यास नै खि करण सार पाणी िै, खुि नै साफ करण सार 

स्नान िै अर खुि नै िेखण सार एक िपपण िै। 

िो आपरी क्र स नै उठाणो चािै िै, क् ूंकै िो जाणै िै कै क्र स 

रै मबना कोई इनाि कोनी मिलैला। जस्यान िो जाणै िै कै िो 

िसीि रै सागै जी उठ्यो िै तामक िो एक नयो जीिन जी सकै, 

िो आपरो िन स्वगप री चीजाूं िाथै लगािै िै, अर आपरो िन 

बठै री चीजाूं िाथै केत्मन्द्रत राखै िै, अठै री चीजाूं िाथै नी ूं। 

(कुलुत्मस्सयोूं 3:1-2)। िो भगिान स ूं मिलबा नै त्यार िै अर िो 

एक रुख री तरै िै जको नाळै रै कनै उगै िै; मजको सिी बगत 

िाथै फल िेिै। (भजन सूंमिता 1:3)। िो असली बेल री डाळी 

री तरै िै, मजणरै िाूंय घणा फल आिै िै। िो िौत रो डर कोनी 

जाणै, क् ूंकै परिेश्बर रो मसद्ध पे्रि, मजणनै िो पमित् आिा 

रै जररया पायो िै, उणरै मििडै नै भर मियो िै। 
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10. गौरिशाली घर जाणो।. 

 

ईशु कह्यो, “िैं जी उठबा अर जीिन हूँ। जो कोई म्हारै िाथै 

मिस्वास करैला, भलाूंई िो िर जािैला, िो जीिैला। अर जको 

कोई जीिैला अर म्हारै िाथै मिस्वास करैला, िो किैई नी ूं 
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िरैला। (य िन्ना 11:25-26)। “जो कोई म्हारी बाताूं सुणै िै अर 

उण िाथै मिस्वास करै िै मजणनै म्हनै भेज्ो िै, िो अनन्त 

जीिन राखैला। उणनै न्याय कोनी मियो जािेला, पण िो िौत 

स ूं जीिन िाूंय जा चुक्ो िै। (य िन्ना 5:24)। िौत ईसाई रै 

िासै्त न तो डर राखै िै अर न िी सजा। “िौत रो नाश िोग्यो; 

जीत प री िो गी िै! िौत, थारी जीत कठै िै? िौत, चोट करण 

री थारी ताकत कठै िै? परिेश्बर रो िन्य िै जको आपाूं नै 

आपणा प्रभु ईशु िसीि रै जररया जीत िेिै िै। (1कुररत्मियो ूं 

15:54-57) 

एक मिनख जको भगिान रै सागै रैयो िै अर चाल्यो िै, िो 

िौत स ूं डरतो कोनी िै। जि उणरै िरबा रो बखत आिैला, 

तो िो खुशी स ूं जािैला, मजयाूं कै पे्रररत पौलुस कैयो िै, “िैं 

घणो चाि ूं हूं कै िैं इण जीिन नै छोड’र िसीि रै सागै रैि ूं, जो 

एक घणी चोखी बात िै।” (मफमलत्मियो ूं 1:23) 

एक ईसाई ईशु रो िुूंडो िेखबा री लालसा राखै िै, जको उणरै 

िासै्त िरग्यो अर क्र स िाथै उणरै पापाूं री कीित चुकाई। 

पमित् आिा उणनै ईसा रै िचनाूं री भी याि मिरािै िै, “मचूंता 

अर परेशान ित िो। भगिान िाथै मिस्वास करो अर म्हारै 

िाथै भी मिस्वास करो। म्हारै मपता रै घर िाूंय घणा किरा 

िै... िैं पाछो आऊूं ला अर थानै आपरै कनै ले जाऊूं ला, 

मजणस ूं थै जठै हूं बठै ई रैिोला। (य िन्ना 14:1-4)। "मजणनै 
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कोई किैई नी ूं िेख्यो अर नी ूं सुण्यो, मजणनै कोई किैई नी ूं 

सोच्यो िो कै िो सकै िै, िो ईज िै मजणनै परिेश्बर उण लोगाूं 

रै िासै्त त्यार कररयो िै जका उणस ूं पे्रि करै िै।" 

(1कुररत्मियो ूं 2:9)। िरती िाथै कोई भी भािा कोनी िै मजणरै 

जररयै कोई िरती िाथै आपाूं रै प्रभु यीशु िसीि रै पगाूं रै 

मनशान िाथै चालबाळा लोगाूं रै िासै्त तैयार मकयोडा स्वगीय 

नगर री भव्यता नै सिझा सकै या िणपन कर सकै। 

डरपोक कूं काल (िौत) री जगाूं, इण लास्ट तस्वीर िाूंय 

भगिान रो ि त या ि त िेख्यो गयो िै। िो साफ आिा नै पाछी 

भगिान कनै ले जािण री उडीक कर रैयो िै। आिा अर 

आिा नै नश्वर शरीर री कैि स ूं िुक्त कर मियो जािै िै, अर 

स्वगप रै खुला िरिाजा स ूं ईशु रै कनै जािै िै मजको उणस ूं पे्रि 

करै िै अर मजको उणरै िासै्त क्र स िाथै िरग्यो। भगिान रै 

साम्ही ूं बाूं रो एक सुखि स्वागत िै जठै बाूं रो प्रभु अर स्वािी 

बाूं नै इण प्रशूंसा रै सबिाूं रै साथै अमभिािन करै िै, 

“शाबाश, थ ूं भलो अर मिश्वासपात् सेिक! आिो अर म्हारी 

खुशी बाूंटो!” (ित्ती 25:21)। शैतान नै अबै उण िाथै कोई 

काब  नी ूं िै, क् ूंकै “ओ गरीब आििी िरग्यो अर स्वगपि त 

उणनै अब्रािि रै कनै सरग िाूंय िाित िाथै बैठािण सार 

लेग्या।” (ल का 16:22)। “फेर म्हैं सरग स ूं एक आिाज सुणी, 

‘इण बात नै मलखो: िन्य िै िै लोग मजका अबै स ूं प्रभु री सेिा 
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िें िर जािैला!’ ‘िाूं, साची िें!’ आिा जिाब िेिै िै। 'िे 

आपरी िेिनत स ूं आराि रो आनूंि लेिेला, क् ूंकै िाूंरी सेिा 

रा पररणाि िाूंरै साथै जािैला।" (प्रकामशतिाक् 14:13)। 

 

लास्ट एडिोमनशन. 

 

मप्रय पाठक, भगिान थानै थारो मिल उण नै िेबा िें ििि करै 

मजको थानै यार करै िै, क् ूंकै िो थारै स ूं अबार बात कर रैयो 

िै अर कैिै िै, “थारै सगळै मििडै स ूं म्हारै कनै पाछो जािो।” 

(व्यिस्थामििरण 30:2)। ईशु नै थारो थकोडो, मनराश अर 

िुखी िन िे िो, अर िो थानै एक नयो िन अर एक नयो िन 

िेसी। आपरै िोखेबाज िन स ूं िोखो ित खािो अर नी ूं ई 

उणरी इच्छािाूं रो पालन करो, क् ूंकै “मकणी मिनख रै िन 

िाूंय स ूं बुरा मिचार आिै िै मजणस ूं िो अनैमतक काि करण 

नै पे्रररत हुिै िै...” (िरकुस 7:21)। आपरा पापाूं नै छोडो अर 
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सिी नै पकड राखो, “क् ूंकै पाप आपरी िजि री चुकािै िै- 

िौत; पण परिेश्बर रो िुफ्त िरिान िै, आपणा प्रभु िसीि 

यीशु रै साथै अनन्त जीिन। (रोमियो ूं 6:23) 

 

अर थै मजका थारो जीिन परिेश्बर नै िे मियो िै, “म्हैं थानै 

मसखायोडा साचा िचनाूं नै िजब ती स ूं पकडो अर थारै िासै्त 

एक मिसाल रै रप िाूंय अर उण मिस्वास अर पे्रि िाूंय रैिो 

मजको िसीि यीशु रै साथै आपाूं रै िाूंय िै।” (2 तीिुमथयुस 

1:13)। इणीज कारण स ूं पौलुस 2 तीिुमथयुस 1:12 िाूंय 

मलख्यो िै: "म्हैं उण नै जाण ूं हूं मजण िाथै म्हैं भरोसो कररयो 

िै। म्हैं पक्को भरोसो करूं  कै परिेश्बर उण मिन ताूंई उण 

री रक्षा करण सार इतरो ताकतिर िै।" परिेश्बर िाथै थारा 

मिस्वास रै िाूंय खुि नै बणाओ, पमित् आिा री शत्मक्त रै िाूंय 

प्राथपना करो, खुि नै परिेश्बर रै पे्रि रै िाूंय राखो, अर थारी 

मनजराूं नै ईसा िाथै मटकाय राखो। िो िारग िै, साच अर 

जीिन िै, म्हारो प्रभु िै जको आपरै टाबराूं नै लेबा रै िासै्त 

जल्द िी पाछो आसी- “राजािाूं रो राजा अर प्रभुिाूं रो प्रभु।” 

(1 तीिुमथयुस 6:15) 

“उणरै कनै मजको थानै मगरबा स ूं बचा सकै िै अर थानै 

आपरी िमििािय उपत्मस्थमत रै साम्ही ूं मनिोि अर आनत्मित 
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कर सकै िै- एकिात् परिेश्बर रै कनै, म्हारै उद्धारकताप, 

म्हारै प्रभु यीशु िसीि रै िाध्यि स ूं। उणरी िमििा, िमििा, 

पराक्रि अर अमिकार, सगळा युगाूं स ूं, अर अबार स ूं, अर 

सिा-सिा ताूंई! आिीन। (यहिा 24-25)। 
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आ पुत्मस्तका "ि िाटप ऑफ िैन" िुमनया भर िें बोली जाबा 

आळी 538 स ूं बेसी भािािाूं अर बोमलयाूं िें उपलब्ध िै। 

(अफ्ीका, एमशया, सुि र प िप, िमक्षण अिेररका, य रोप, आि) 

म्हारी िाटप बुक अबै www.angp-hb.co.za स ूं सेल फोन, 

टैबलेट आि िाथै भी उपलब्ध िै। 

 

इण पुत्मस्तका रै िाूंय 10 मिल रा मचत् 10 मचत्ाूं रै सेट रै िाूंय 

एक साथै बाूंमियोडा िोटा रूंगीन मचत् चाटप (86 सेिी x 61 

सेिी) रै रप िाूंय भी उपलब्ध िै। ये "िाटप चाटप" य रोपीय या 

अफ्ीकी मिशेिताओूं रै साथै प्राप्त कररया जा सकै िै अर 

कक्षा-मशक्षण, खुली ििा िें प्रचार आि रै िासै्त िाटप बुक रै 

साथै उपयोग करण रै िासै्त मिशेि रप स ूं उपयुक्त िै। 

कृपया इण चाटप री ताजा सत्मिडी िाली कीित रो पता 

लगाबा रै िासै्त म्हारै स ूं सूंपकप  करो। 

 

कृपया म्हारै स ूं सूंपकप  करो जे थै म्हारै मनशुि सुसिाचार 

सामित्य रै और अनुिाि रै साथै म्हारी ििि कर सको िो, अर 

म्हानै बताओ कै थै इण सुसिाचार सामित्य रो अनुिाि मकण 
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भािा िाूंय कर सको िो। थारी ििि री सरािना करी 

जािेला। 

 

जे थनै िसीि रै िाूंय िोक्ष मिल्यो िै, या थनै म्हारै सुसिाचार 

सामित्य रै जररया आशीिापि मिल्यो िै, तो कृपया म्हानै 

बताओ। मे्ह थारै सागै भगिान रो िन्यिाि करणो चािाूंला 

अर थानै आपणी प्राथपनािाूं रै िाूंय और भी याि राखाूंला। 

 

िान स ूं मित्त पोमित एक सुसिाचार सामित्य मिशन 

 

(पूंजीकरण सूंख्या 1961/001798/08) 

 

“HEART OF MAN” री मकताबाूं नै मनम्नमलत्मखत मलूंक रो 

उपयोग कर िेख अर डाउनलोड कर सकाूं:  

www.angp-hb.co.za 

 

 

  

http://www.angp-hb.co.za/
http://www.angp-hb.co.za/

