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MINUNG THINLUNG

Pathian Biakinn (or) Setan
(1 John 3:4-10)

Hi cabu na siar mangtukin na thinlung sungah khum lai ci khaw thia-
lang ih lang colh mangin na hmu fa thawk. Mi piangthar khaw na i theiih
piangthar dang tolh a ih lo le mi piangtha lo khaw na i thei men. Zangtu
mang na ih khaw le ah Pathian ih ta ka hmuh mangin na hmu fa ko
thawk. Minung cun nih a lengla kau nan zoh na in kei cu nih sungla
zohtu ka si (I Sam 16:7). Pathian nih kan sihnak mangin kan na hmu.

Setan cu thuphan ih pa a si. A ni cu khawmaw ih pe, leitlunpiih pa a
si, Vancung mi mangin a hmaithup fa pin sual sungah a hoih ringring.
Ni cangin khrih dungthlun tu mangin tuah fa pin a um hnei. Khuaruah
har ding cu a um lo. Setan cu vancung mi mangin a hmel a thleng fa
ringring. (Il Kor 11:13-14). Pathian zum thei lo dingin Setan nih thim
sungah a hruai hnei. An hrangih a thitu Jesu Khrih hmu lo dingin a tuah
hnei (Il Kor 4:4). Misual le Pathian zum lote hmanhmah cu thlarau la
mithi an si. Cu pawl cu Leitlun sektu khuavang le nih an uk (Efe 2:1-2).
A mit le varter tu a dinhmun a fiah lo a sih le khaw kumkhua in an hloral
dah thok. Sualnak ka nei lo a ti fatu cu a ma le ama a deuh fa. Pathian
fapa a ronnak san cu “Setan nih minung tampi a siatsuah cem ruangah
a si” (I John 3:8). Curuangah cun Pathian sin ah hlan fala Setan cu do
lai ci. Roh ngai “Pathian naih lai ci khaw ama khaw nih ta ka naih ve
thok. (james 4:7,8).

Hi Cabu na siar mang tukin na thinlung na hmu fa thei thawk. Pathian
nih na thinlung umdan ta hmuh mi khi el hlah, na sualnak le khaw khi
hmulh vai hlah. “Bible ih a tih mangin sualnak ka nei lo ti fa pawl cu a
ma le ama a deu fa. A sungah thuhman a um lo. Asina in Pathian sin ah
sual kan sir tikah a thukam mang tukin a ngaihthiam hnei. Cu tih cun a
thiangter hnei thawk (I John 1:1-10). Jesu Khrih ih thisen ruangah kan
thiang. Sualsal maw Pathian sal na i? Sual nih na nunnak ta ka thawn
a si ahcun um men pang vai hlah Pathian naih ringring lai ci. Khrih
ruangah miluat na i. Khrih cu misual pawl run ding le Setan tuantuan
siatsuah dingin a rong tum. A ma ko kan na rungtu a si. Pathian ih kan
um a sih ahcun zang khaw na thup thei thok lo. “Hna tuahtu Pathian nih
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thei lo in a um thok maw? Mit tuahtu Pathian nih hmu lo in a um thok
maw? (Saam 94:9).

Pathian nih a ma naihtu le ama inthum fa pawl sin ah thazang pe dingin
aman ringring (Il Kor 16:9). Pathian mit phen theitu thim hrimhrim a
um lo(Job. 34:21-22). Sual thlah sak mi pawl cu milungawi an i. Athin-
sungin mi deuh duhnak nei lotu cu mi lungawi an si (Saam 32:1-2)

ZUK HMASABIK SIPFIANGNAK ZUK

Hi vai zuk hi nih leilungpi a hmufa cawlh thei. Bible nih mi hmahhmah
misual a tih mang tukin setan hri\onnak pawl suahternak dinhmun a
i. Hi hi Pathian nih leitlun mi pawl a hmuh hneidan a si. Mitsen tih mi
cu nihzu tama pawl a rel duhnak a si (Prov. 23:29-33). Hutu cu mitsen
ngai in a um? Zu ding pawl an si. Khuat sung i sen mawi ngai i lang din
tikih nal ngai ih lut hok tiah khi zoh pang vai hlah, dung ta bik ah cun rul
mangin mi a cu. Na mit in thil phundang hmu thok, tha ngai in thu ruat
thei thok lo, felfai in na \on thei thok lo.

Zuk tangah ramsa phunzakip thawn minung thinlung kan hmu thei. Hi
mi hi nih minung pawl ih thinlung ih sualnak pawl a hmuh duh mi a si.
Thinlung hi taksa ih a laifang bik a sihmang tuk in sual tam ngai a zua
ih a nei hnei. Pathian nih profet Jeremiah sin ah minung thinlung hu nih
a fiah, mi deu hmang ngai, a damnak ding a har ngai mi, a hmafahnak
a reh tuk(Jer. 17:9).

Jesu rori nihkhaw fiang ngaiin a rel, thil tha lo tuahter tui hi thil tha lo
ruahnak in a si. Fifirnak, mi thalnak, nu le pa sual tuahnak, duhhamnak
mi deuhnak, thil tha lo tuahnak, iksiknak, mi relsiatnak pawl hmahhmah
hi minung thinlung in a suak mi a si (Mk 7:21-23).

1. UHTAWNG - Uhtawng nih a mawinak thawn mi thiniung a hip. Minung
a rel duhnak a si. Hngalnak sual a sip duhnak a si. Pathian nih a hleice
ih sersiam mi Lusifer khaw a hngalnak ruangah a dinhmun in a tlaknak
a siih Pathian ral setan ah a cang (Isa 14:9-17; Ezk 28:12-17). Hngal-
nak hi hell ram bawiih thinlung laifang a si. Hi hngalnak hi thil tampi a
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khihhmuh. Mi hrekkhat nih a letnak a hngal pit, zirnak, thilthuam tha,
pumrua tha, sui thi, zung hruk tin a phunphun hngal pit tin (Isa 3:16-
26) ah a rel. Hrekkhat nih hnam sangnak, zirsannak le an hngal pit *
Pathian nih mi hngal pawl a do ih nunnem pawl cu mit hmai tha a pe
(Il pet 5:5). Pathian nih ma hrang ko ruat mi hngal pawl khi a hua (Pro
8:13). Hngalnak nih thil \ha lo a suah pit, puarthaunak nih tumsuknak
ah mi a hruai (pro 16:18).

2. MEECANG - Meek cang tihmi cun nih rinumlonak nu le pa sualnak
le a khih hmuh. Hih thilpawl hi a tuncan ah a roh sinsin ruangah Jesu
nih hi hlan kum 2000 lai ah a phuang cia. Sadom le kawmawrah mang
aih leh thok thu kan hmu thei (Sanmannak, mimang tukih nop duhnak)
nih pa mi, nu Imi tih um lo in tlawng in la i seh zung ah khaw i seh hmuh
ding a tam ngai i. A caithil thu ah ningzah tih a um lo, taksa duhnak,
hurnak sualnak a phunphun ah Setan nih a hrawkhrawlnak hmangin mi
tamngai a hup cem. Pathian ih a duh lo misualnak pawl cu poi tiloina
san ih zir in a si e tiah kan ti. Mi tampi nih an nu le pai duh mi tuah lo
in a ma duh mi sawn tuah in an um ruangah mualphonak an hmuak ih
kirh le theih i nawn lo a ih tikah laklawh ngai inhran an tang. Bua fa pitin
hnam fa zuk, Video le zoh pin minta le mintami pawl cu an nun uktuah
a cang. Zuksin le Vedeo pawl hi nuncan tha lo ci thlahtu an . Pathian
mi thiang Job. (Gen. 19) le midang nuncan \ha pawl cawn an duh lo. Mi
fa nu le fapa pawl thattu nun zoh in khua an sa. Hi sualnak pawl khaw
Pathian nih ram dingin kan na duh sak mi a i. Nu le pa sualnak pawl
pial lau u ci. Sualnak dang cu nih kan taksa ruang a siatsuah tuk hlei
lo na in nu le pa sualnak cun nih taksa ruangah hmafahnak a piangter.
Na taksa ruang hi Pathian pek mi a si. Nan sungih a nung mi Thlarau
thianghlim ih umnak hmun nan sih hi nan fiah lo maw? Nan mah le nan-
mah hi nan ta fa lo tih nan fiah. Pathian nih a ti siat ve thawk Pathian cu
a thianghlim ih nan cu a biakinn nan si (I Kor 3:17).

3. VOK - Vok cu zu le sa nopnak ih nung a mawi tawk fiah lo hleifuan ih
a nungtu pawl a rel duh. Vok hi a thianghlim lo mi ramsa a i. Ahmuh mi
hmahhmah a ei. Cu mang tukin thinlung thianghlim lo cun nih a tha lo
mi ti caw, zuk le ca pawl khaw a duh hnei cawlh. Pathian umnak hmun
thianghlim kan taksa pum hi a thianghlim lo mi caw, kuak khai ni (or)
Raja, Tibur, bing rit theinak thil a phunphun hman ruangah a bal ter. Cu
mang tuk nun neitu pawl cu Setan sal sungin Pathian huham ko nih a
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hruai thei thok. Pathian biatu kan ih mang tuk in biakinn sungah kuak
kan fawp ngam lo. Biaknak thawn pehpar fa mi siatsuahtu a si an ti na
in kuak fawp pawl nih zangkhaw an hrel lo. Pahtian biakinn an tak pum
hi an siat suah. Dungthluntu Paul nih nanma hi Pathian biakinn nan
ihnak Pathian a siatsuah ve thawk (lkor 3:16; 6:18, 19) tin a ti.

A luantuk ih zu ding ei pawl khi Pathian hrangah luaksuak tha a i. Kan
mai hrangah i lo in nung dingin ei ding sawn nan i. A timi kan ei tikah
kan lung a kim ngai. A hleifuan ih eitu nih Ka pe rih, ka pe rih nan ti
ringring. Duhhamnak nih lungkim tih a um lo. Thukamthar sungah a
hleifuan tukih zu le sa ei pawl cu lungin nam pit in thihter a i thawk e ti
ah (Deut 21:18-21). Zu le sa ei ringring pawl cu an thi thawk. Caw kau
ei pit ih ihhmul thliah thio pawl cu puansia an sin thawk (Pro 23:21).
Milian ai thu cing ringring lau sing. Zu le sa a duh tuk ruangah Pathian
hman ngaihsak lawn hell ah a feh, ralring vek lua sing. Milianpa nih
hell ram ahcun a sual zia a fiah nan khua a tlai tuk ii. Thilsual tuah a
that lozia kan fiah ih a fiahtu men i lo in sup theitu kan ih a tul. Zule sa
hmangih anungtu cu ama ah Pathian a um lo ruangah vanram a kai
thawk lo. Zu, Beer tivek pawl hi din ding a i lo. Ai pawl hi nih buainak
le remlonak a suahter ih Sabit ti menmen khaw din lo a tha. Zu nih vei
hnih mi a hniter (Pro 20:1). Zu a dingtu le a zuartu hi Pathian hmai ah
mi bangrep an i. Sabit ti le si thawn tuah mi zu a dingtu cu thlawsuah a
um lo (Isai 5:22). Innhnen pawl zu a dingtertu cu thu\hennak a hmuak
thawk (Heb. 2:15) Milha lo komtu cu vanram a nai lo nai tih kan fiah,
nan ma le nan ma deu fa hlah uh, nu le pa sual, nu le pa thentertu, nu
le nu, pa le pa sual tuahtu le fifir, duhham, zu ri le mi thangsia pawl
vanram an co thawk lo (I Kor 6:9-10)

Taksa sualnak pawl cu kan fiahfa ko. Nu le pa sualnak, ziaza tha lo, a
mawi lo mi tuantuan hmang pawl cu Pathian duh lo zawng a ih ruanah
vanram a hlat ngai rih (Gal 5:19-21). Zu ding hlah uh mi siatsuahtu a
si. Cu hnakin Thlarau Thianghlim in khat sawn uh (Efe 5:18). Jesu nih
Thlarau Thianghlim thawn a khat mi pawl a sin ah a ko ti a hat mi pawl
ka sin ah ka pha uh (Jn. 7:37, 38). Ti a hal mi pawl vawng uh, aiva tia
um, paisa nai lo pawl nih lei uh la ding uh, vawng uh sabit le cawhnawi
man lo in na in ngah thawk (Isai 55:1). Kapek mi ti a intu pawlcuantia
hal i nawn thawk lo. Ti ka tih mi hi an ni kumkhua nunnak hrang dingin
cerhti ah a cang thawk (Jn. 4:14).
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4. CUMKHENG - Cumkheng nih zangzelna, khulfung nun duhham-
nak sual pawl rel a duh Isam 15:23). Piangthar lo hi dawibia le kut \
ialzoh thawn a tiahfa. Zang thu pawl nih mi thil daw in an thi thawk(Prov
21:25-26). Joshua nih a mi pawl sinnah man nei lo in khulfung in um
hiah uh, va feh uhla ral va neh uh (Jud 18:9) a ti. Minung ih nak-ah
Pathian \uan \uan dingin zang thu in kan fung hnuk hno. Jesu nih sang-
ka fate in lut thei dingin zuam uh (Mtt. 7:8). Vancung uknak in a hmu,
thisen sung ah a tel lo tu pawl nih siatsuah ding an zuam (Mtt. 11 112).

Thlarau nunthar ngah dingin zuamnak a nei lotu zang thu pawl cu kum-
khaw thihnak an hmuak thawk. Zang thutnak nih thlacam zuamlonak le
Pathian thawn nelfaknak a kham. Pathian thukam pawl thawn a hla ter.
Pathian nih kan thinlung a dil. Setan cun nih zing la pe leh a ti ringring.
Asina in ziangla tih mi hi khaw tik khaw a tiang kel lo. Cutin nunthar
ngah lo in Khrih lo in an thi thawk. Pathian nih ni hngin Pathian nan fiah
a sih a cun nan thinlung nemter uh.(Heb. 3:7, 8) tina ti. Zingla tih mi a
hngak tu a thi khaw zat hliah an um? Zingla tih mi hi kan mai a i lo.

Cumkheng kawng tit khi dawithiam le nih si tuahnak ah a phunphun in
an hmang. Harsatnak kan hmuah tikah Pathian ko ding kan i. Pathian
nih amah a kotu pawl a bawm dingin a man ringring. Afa le fehnak lam
a sial sak (Saam 37:23). Mi pakhat a dam lo tikah kawhhran sungih
Pastor, upa pawl sin ah thlen uh. Nan lu tlunah an kut suangin hriak
thih pin zupnak thawn thla nan ta camh tikah an dam thawk. Pathian
nih dam ter lai khaw a sualnak pawl khaw a ngaithiam thawk. Curuan-
gah Pathian hmai ah pakhat le pakhat sual phuang uh la Pathian nih a
damter thawk. Mifel thlacamnak cu hmual a nei ngai (James 5:14-16).
Pathian nih Israel pawl sin thu a pekmi raithawinak ah nan fa le pe ve
hlah uh. Nanmah sungah dawi i seh, aithiam i seh, pol i seh, mitkher
thiam iseh, mithi ko thiam iseh, hitih mang tuahtu um hiah uh. Ai tih
mang tuahtu pawl cu Pathian nih a hua ngai. (Deut 18:10-12). Uico
mangih a nung tu cu mitkher thiam, nu le pa sualnak tuah, milem bia,
mi that, dawi ko thiamnak \ong a tontu le thuphan a reltu cu khua pawn
ah an um thawk (Rev. 22:15).

Mithi kothiam le pol in ah leng hlah uh. Nan len tikah mi thianghlim lo
ah nan cang. Kei hi nan Pathian ka si (Lev. 19:21). Mi tampi nih pol,
dawithiaim, kutial zoh thiam pawl leng ding le thuron dingin mi an forh.
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A nungtu hnak in a thi cia thlarau thusut ding a \ha sawn an ti thawk.
Cutin a tih tikah Pathian sip mi a ngai sawn lai ci. Dawi thiam thu ngai
hlah. Thil ‘ha zangkhaw a um lo tin ti uh (I Sam. 8:19-20). Ka rual hi
vai cabu na siar tikah Pathian nih ta ka be, sual sir in a sin kir dingah
taka ngen. Asi na in Cumkheng nih zangthutnak, khulfungnak phunkim
thawn ta kham thawk. Cu ko i lo in kan innsang, kan rualpi, leitlun no-
pnak pawl nih zang tin kan hmu na tin thusuhnak na nei thawk. Jesu
sung ih um sui le ngun nopnak sip theih lo lungawinak le hmuthiam in
Khrih ah na um a sih le khaw setan \uan \uan cu a hlo cawlh thok. Zan-
gruangah Jesu a rong \um tih le khaw sal tangmi pawl luat ter dingin
(Heb. 2:14-15). Khulfung in le zangzelnak in Cumkheng mang in kan
na cang ter.

5. KEIPAW - Keipaw cu mipuar, thin thawi, iksik mi ti luklo mi ramsa
a si. Cucu minung pawl kan thinlung sungah tun le tun a um ringring.
Mah le ma thah faknak tiang a suak ter. Cumi pawl sup thei dingin
kan zuam a \ul. Asina in a dikmi supfaknak cu Jesu ah a um. Thin sia
hlah uh, thin siatnak nih thil \ha lo a suak ter (Saam 37:8). Thinsiatnak
hnakin iksiknak hi a siava sawn (Efe. 17:9). Nan thinsiatnak pawl hlon
i uh (Kolo. 3:8).

ihhrut pawl nih si thawn tuahmi zu dingin mi leh rulh an tum. Asina
in a dinmi zu cu rul tur mang a si (Deut 32:33). Sual thawn a khatmi
thinlung thawn mi leh rulhnak cu a fak ngaimi caw ei thawn a tiah fa.
Kan hrangah Pathian sawn nih a leh rul thawk. Jesu nih Nangma le
nangma na duhdawt fak mangin na in kianghrial pawl duhdawt lai ci
(Mk. 12:31). Na ral pawl duhdawt (Mtt. 5:44). Kan tlunih sual tuahtu
pawl kan ngaihthiam a sih ah cun Pathian nih kan na ngaihthiam ve
thok tin kan na kam mi a um. (Mtt. 6:12). Iksiknak, thinsiatnak pawl hi
Pathian hrangah fihnungza a si. Thisen suahter duhnak, ral fak duhnak
pawl hi minung thinlung sungah a um ringring. Curuangah lungdaihnak
na duh taktak a si ahcun a dikmi lungdaihnak cu na hmu thei thok.

6. RUL - Rul cu Eden hmuan ah Eve deu tu Pathian le minung remnak
cat tertu a si. Pathian le minung pawlih kop fak dan le leitlun uk pit ih
an nop dan pawl a hmuh hnei tikah a iksik ngai curuangah Eve cu deu
in Pathian a do ruangah setan nih nehnak a co. Cutih ih setan sin ih a
tiang mi iksiknak, deuhnak pawl nih remnak a cat ter. Zupfak lonak nih
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thah fak duhnak tiang mi a thlen. Nu le pa thu thawn pehpar fa in kan
hmu thei. Nupa remnak catter , Pasal nih a nupi a zup i lo a si ahcun
a leh rulh duhnak cu a nethiam i thawk lo. (Prov. 6:34). Sum donnak le
thil dangdang tuannak ah thinbuainak, huatnak pawl khaw hi thinlung
ruangah a si. Cu ko i lo in Pathian tuan tuan tu pawl sin khaw ah kan
ma hnakin midang Pathian nih a hman tikah iksiknak a thawk. Pathian
duhdawtnak le Thlarau thianghlim ih khah kan tul (Rm. 5:5). Cutih a
sih lo ahcun Pathian hrangih kan tuanmi pawl cu a thu mi le a totmi ah
cangin a hlo cawlh thawk. lksiknak hi zang hmuahhmuah siat tertu a
si.

7. UTLAK - Utlak cu leivut ei a i ih leitlun duhhamnak le sum le pai
le a rel duh. (I Tim. 6:10). Comgo khua ih butlak cu a pum a kek nai
ih a ih a thih tiang hngerte eiin a thi. Leitlun sualnak ah hin mi harsa
pawl bawmnak in thil a nei mipawl laksak ding hlir in a khat. Aiti mang
lei thlun sum le pai pawl cu ni khat khat ah thil nget ih eimi le thirek kai
in an hloral leh colh thawk. Jesu nih Frifir le nget le thirek kai theinak
hmun ah nan ro khawl hlah uh, firfir , nget, thirek kai thei lonak hmun
ah nan ro khawl uh. Nan thil umnak hmun ah nan thinlung cu a um (Mtt.
6:19-21). Akhan le innsang khaw Babilon puante, tangka le sui aduh
ruangah thihnak a tuar (Joshua 7). Judahsikariot khaw paisa a duh ru-
angah a Bawipa Jesu ram in thinghlun ah hri in a awk that fa. Paisa, Sui
le ngun le hih a tha lo i lo in a hleifuan tuk hi a that lo ruangah a si.
Leitlun minung pawl hi uico saruh cuh fa mang in lei sai tlan zuam fa
mangin lawngkasa, betingnak le thawn sumpai hawl in an um. Pukpak
nun ko i lo in innsang tiang a siatsuah. Harsatnak fate hman tuar zuam
lo milian ih duh ruangah mi thil fir in, mi thil longin, mi thahnak le mah
leh mah thah faknak tiang a thlen. Cu ko i lo in hminthang duh, sang-
sawn ih duhnak le khaw a tel cih. Sang sawn duh tih mi cu uktu ih duh-
nak, nianganzi la ah thu nei duh letduhnak a um tihnak a si. Cu mang
pawl cu khawm mi a si. (Mk 9:39). Jesu nih duhhamnak a phunphun
lakin ralring uh, zangruangah tih e mi pakhat nunnak cu zang tluk in
lian khaw sehla a thil ri tlun ah a um lo (Lk 12:15) a ti. Milian pa thu cu
Milian pa cu losuak caw tamti a neih ih a thinlung sung ina thup te in na
caw siahnak a um i lo ruangah zangtu tuah ningla tha na? Fanginn bal
lang khaw a kau ngaiin sa la khaw a ca cun caw ka sia thawk. Cu tih
cun kei ma le keimah mivantha pa kumkhua na tul mi na nei cem. Na
duhdan in nung la ei lai ci.
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Nuam ngai in um lai citin ka fi fa thawk tin a ruat fa. Asina in mi a pa...
ni ngin zan ah na nunnak a ne thawk. Cu le na neih mi thilri pawl hutu
nih a co thawk? tin Jesu nih a ti. Cu le Jesu in an ni nih thilri le khawl
in an lian ngai na in Pathian hmai ah cun milian an si lo (Lk 12:16-9)
tin a ti. Mi pakhat in leitlun pumpi nei hman sehla a nun a sung a cun
zangkhaw thathnemnak a um lo ? Zang khaw a i lo (Mk 8:36) Curu-
angah nunnak dingah silhfeh ah i seh khawruahar hlah uh... Pathian
uknak hrawl hmasa uhla Pathian amah nih nan tulmi hmahhmah a pe
thawk... Zangruangah ti le nan sum saw umnak ah nan thinlung a um
ve (Lk 2:22-34).

8. SETAN - Setan’ cu thuphan pa a si. A rel mi hmahhmah thuphan,
sual tuah dingin hram mi a thawksak ringring. Thinlung uktu khaw a si.
Jesu nih Nan pa cu Setan ai ih afa le nan si. Nan pa ih duh mi nan tuah
ve. Athok te in a nih cu mi that a si, thuhman a tan kel lo, a sungah thu
hman a um lo ruangah a si. A ni khaw nih a thuphan rel mi a tawmpi
ve. Zangruangah ti le anih cu thuphan ih pa a si. (Jn. 8:44). Thuphan
sim kel lo Pathian nih a hram thawk ih sin Pathian tumtah a si (Tit 2:2).
Mi pakhat nih khrih ka zum a tih a sih le khaw tuahnak in langter seh
(Jn. 1:6). Uico mangih a nungtu mitkher thiam, nupa sualnak tuahtu, mi
thattu, milem biatu le tuahsual mi i seh, thuphan thawn a nungtu pawl
khua pawn ah um se uh (rev. 22:15). Thuphan rel ih tetti tuah pawl cu
Pathian nih a hua ngai (Prov. 6:19).

9. ARSI - Arsi cu nih minung khuaruahnak a tha le a sia a rel duh. Kan
thinlung ih theihtheinak a mit a cawt ruangah thil tha le thilsia kan then
thiam lo. Cu tih mang thil kan fiahnak hi a cancan ah a cawlh can a
um. A laklak ah harstnak mi a pe thei. Ngaihthiam thok ah le misual i in
ngaihthiam thok ah le misual i in ngaihthiam thok lo le ngaihthiam theih
mi i si. Cu mang a ih tikah kan thinlung a pialter. Siatsuahtu thlarau sia
dung thlun in thilsual rapthlak ngai tuah mi ihsin thuphan reltu te fang
men mangin a nufater (ITim 4:1,2: Heb. 10:22).

10. MIT - Mit cu nih Pathian nih minung pawl thinlung ruahnak a hmuh-
tu a rel. Pathian cu meisa mang in a tleu ih hutu khaw ni a phen thei lo.
Pathian nih minung pawl ruahnak a hmu colh. Zan khawthim ih tuah mi,
hram lakih tuah mi, leisung thuk ngaiih an tuah mi pawl tiangin Pathian
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nih a hmu. Zuk sungih kan hmuh mangin Pathian mit cu minung le
thluak thinsungah hlon theih lo in a hmu a fiah colh.

11. MEISA HLIO MANG LEEI - Pathian duhdawtnak nih sual thawn
a khat mi kan thinlung a sim duh. Pathian nih sual a hua. Minung hi
Pathian nih a duhdawt tuk ruangah thi ding kan na siang lo. Sualnak
sungin sirfa pitin a sin kir thok a duh. (I Pet. 3:9). Jesu cu misual pawl
rung dingin a rong tum. Sual sir in nunthar ngahnak ding hrangah le
vanram ah sipcawk la lungawinak a i thok (Lk 15:7). Hi meisa nih Jesu
thisen a hmuh sak. Leitlun sualnak phurtu Pathian tuufa (Jn 1:29).

12. VANCUNG MI - Pathian thuthangtha phurtu a si. Phurit phur le
lam sual a thluntu pawl, sual a nei mi hmahhmah Pathian nih a bia
hnei, Sualnak sungin kirpit inh Pathian zangfahnak le tleunak nih an ni
thinsungah a khah theihnak ding hrangah a si.

13. THUTE - Thlarau thianghlim a hmuhsak, Thlarau thianghlim nih
thutak Pathian tonkam le thiltha thilsia pawl le Pathian thuthennak
phurtu pawl reltu a si (Jn 15:26). Zuk sungah Thiarau thianghlim cu
minung thinlung leng la a um cu mi su sual thawn a um a fiahfak lo
ruangah a si. Pathian cu tha ngai in ko. A tleunak cu na sungah tleu
seh. Bawi Jesu zum la na luat thok (Att. 16:31). Pathian nih na thinlung
thleng dingin le thinlung thar pe dingin a man ringring (Ezk 11:19). Hi
thu hi zuk panihnak ah a rel fiang.

ZUK PAHNIHNAK

Hi zuk nih sual sirih Pathian hrawltu thinlung a rel duh. Vancung mi
nih Pathian tonkam a i mi naam cu an awh. Cu mi tonkam cu nunnak
huham le tuahthar nak, thir fa hmahhmah hnak ih fa bik a ih ruangah,
nunnak le thinlung i sehruh le thlik tiangin a tlang thei. Thinlung ruah-
nak khaw a hmu colh (Heb. 4:12). Pathian Baible nih Sualman thihnak
(Rm 6:23) tih mi @ mangter. Mi hmahhmah vei khat thihnak an hmuah
hnuk ah thuthennak an hmuak thok (Heb. 9:27). Misual le a zumlotu
paw; hmahhmah hell ah an feh thok. (Rev. 21:8).
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2. SUAL NEH MI THINLUNG



SUALNAK A NEH MI THINLUNG

Vancung mi pawl nih akut kehlam ah luruh awh pin vorh la ah namsau
a awh. A tih duh mi cu mi sual hmahhmah thi le thawk tih ralrinnak kan-
na pe. Kan duhdawt ngai mi hi kan taksa ruangpi hnipuan kan hruter,
kan thuamter, tha ngai ih kan cawm mi a tul sam mi hmahhmah cotu
hi ruangpi hi a thi leh thawk. Netabik ah cun a hlo colh thawk ih pan-
gang pawl nih an nei colh leh thawk. Thlarau belte cu nungin Pathian
thuthennak a hmuak thawk. (Il Cor. 5:10).

Atun a cun Pathian duhdawtnak umnak hmun thinlung a nei cem. Thia-
rau thianghlim nih a thim mi thinlung a varter cem. Pathian tleunak nih
thimnak hmanhmah a dawi colh. Ramsa mangin an suak colh. Ka rual
Jesu ih tleunak cu na sungah lutter i tih ta ka sawm ka duh. Cu tih cun
na sung i thim cu zuk sung mangin a suak colh thawk. Jesu nih keima
hi tleunak cu ka si. Kei ka na zumtu hmahhmah cu tleu an nei thok
ih thim sungah an um ringring thok lo (Jn 8:12). Nangmai zuamnak
ruangah le mi fing pawl mithiam pawl thil tihtheihnak i lo in Jesu khrih
kan sungih um dingin kan sian ruangah a si. Ni le thla pawl hi an suah
tikah an tleu zekzona in ni a suah tikah an tleunak a hlo colh. Jesu cu
kan famkimnak ni a si. Jerusalem biakinnn a feh tikah sumdawng le
thil zuar hmahhmah a dawi hnei colh. Ca thianghlim sungah ka inn cu
thlacamnak hmun a i thil a si (Mtt. 21:13). Na thinlung cu biakinn i in
Jesu khrih na sungah umter ih thiamter a duh. Tleunak, duhdawtnak,
lungawinak thawn khahter a duh sual thlak sak kau i lo in sual thuneih-
nak sungin luatter kan na duh sak. Mi fapa nih ta ka luatter a sih a cun
miluat taktak na si (Jn. 8:36)

ZUK PATHUMNAK

Hi zuk nih sual a sir mi thinlung a khihhmuh duh. Thinglamtah tlun ih
Jesu thih tul tiangtiangin zang tluk in kan sualnak a tam tih mi le fih
nungza kan nih nak kan na hmuter. Pathian ton kam aiawhtu vancung
mi ih a rel mang tukin thinglamtah an hmuh tikah sual a sir mi thinlung
cu khua ruahhar za, tuah mi sualnak ruangih thinlung sungah tuar theih
lo tiang in a poi zia a langter. Cun Pathian fapa Jesu khrih a rong tum-
nak san a sual hmahhmah hlonsak ti a fiah ruangah Kross ih thih ding
khaw a man i ve.
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3. SUAL A SIRTU THINLUNG



Pathian tonkam kan siar tikah thlalang zoh, fa mang in kan hmu fa thei.
Pathian hmai ah zang tih mang in kan sual, Pathian thawn zang tih tluk
ih hlatnak ah ka um tih kan hmufa thok. Khrih ih a tuarnak cu thinlung
suangha tuarpit in Pathian ah mitthli thawn kan ben tikah Jesu khaw
nih kan na naih in kan na ben ve. Fapa Jesu Khrih nih kan sualnak
hmahhmah a thisen in kan na kholh cem (1 Jn. 1:7). Bwaipa ka thin-
glung thiangter lai ci, thlarau thar ka pe hram, (Saam 51:10). Cu tikah
Bible nih zang a ti tih le ‘thinlung nemnak thawn a sir fa mi le ka sin ka
na phatu ko ka kilkhawi thok (Isai 66:2). Thlarau thianghlim nih Jesu
tonkam a ih ¢em ruangah nan lungawi uh (Mtt. 9:2). Khross kan zoh
tikah Khrih thisen a thianghlim zia kan hmu. Cumi cu kan hrang ih a tu-
ahmi a si. Cu le kan sualnak phurrit hmahhmah a hlon cem tih ka fiahfa.
Kanmai hrangah Jesu nih harsatnak phun tihkim a tuar. Kan sualnak
hrangah hliamhma a tuar, kan sual ruangah thawi a tur. Curuangah kan
tlun ih cawhkuan a um mi cu Khrih ah a tiangter (Isai 53).

Pathian duhdawtnak le thlarau nih a thianghlim mi thinlung a uk. Jesu
kan zup mang tuk in kan sualnak hmahhmah khaw a thiangter colh
cem (1 Jn. 1:7). A zumtu hmahhmah cu a thi inawn thok lo (Jn. 3:16).
Khrih thihnak ruangih a nung mi kan si. Kan sualnak cu ngaihthiam
in a um cem (Efe 1:7). Cutin misual thinlung thieng mi cu nih Pathian
hang kau ah nung le tuan a duh ii. Ama nih kan na duhdawt hmasa
(Jn. 4:19). Leitlun sum le pai le thil ri hnak in Pathian an hril sawn. Zuk
sung ih ramsa khih hmuh mi pawl khaw leng ah an suak colh i. A sina
in Setan cun nih a umnak hlun pamhmai in lut leh sal thei ding in a zoh
ngelngo. Curuangah Jesu nih thlacam ih ralring ngai um dingin kan na
forh (James 4:7).

ZUK PALINAK

Hi zuk hi nih Khristian mi pawl Jesu thihnak ruangah a famkim mi daih-
nak le rundamnak a cotu nih thil dang ah porh fa lo in KHrih thinglamtah
ko ah hin Khross ruangah leitlun ka neh cem, (Gal 6:14) e ti ah porh
fa seh. Khross tlun Khrih a thihnak ah kan thi ve ih a felnak ah a nung
cemikan i (1 Pet. 2:24). Thlarau thianghlim nih na nunnak a uk a sih
le khaw na taksa duhnak cu na neh, thlarau thianghlim nih nunnak a
pek cem ruangah a nunnak cu Thlarau Thianghlim nih a um ve ding mi
a si (Gal. 5:16, 25).
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4. JESU KHRIH THAWN THIHKHATNAK
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Khrih ih puan fualpi phoihsak a ih hnuk ah a dung la an tawn ih, Nuang
fung thawn an hremsiat dan pawl hivai zuk sungah kan hmu thei. Kan
sualnak ruangah a tur. Curuang ah a tuar nak man cahnak kan ngah
(Isai 53:5). Herod le a ralkap pawl nih Jesu cu hnihsuahsainak ah an
hmang. A puanfual an phoihsak hnuk ah sui lukhuh mang tuk in hling
lukhuh an khumter. Siangphahrang kianghrol mang tuk in thing kekkuai
an hmang ter. Nautatnak thawn a hmai ah kun fa ter pit in siangphah-
rang a san sau seh ti in an au. Cil thui pit in fung in an ti siat hnuk ah
that dingin mualpho ngai in an hruai.

Biakinn ah Khristian hmin pu thlacam pawl an um. Bawipa zanriah
khaw hmangin thang\hatnak hla khaw an sa. Cu tih ih an um dan pawl
ruangah Jesu Khrih veikhat la thi tua salter a \iah (Heb. 6:6).Bawipa
Bawipa ti ih ka na kotu hmahhmha nih vancung am an lut thawk lo van
ih ka pa ih duhnak a tuahtu ko an lut thawk (Mtt. 7:21-27).

Hi zuk sungah Judah Iskariat ih paisa bawm khaw kan hmu thei. Jesu
duhdawt lo in sawmthum thawn a zuar. Paisa nih a thinlung a uk ruan-
gah ruahnak a in @ um. Thir hri le mei inn cu nih Jesu an kaih zan ih
ralkap lei hman mi a rel. A cai lung cu (ansalung) cu lehnak i an hman
mi a si. Jesu ih puan fual cu Rom ralkap pawl nih (ansalung) hmagin
lehnak ah an cat. A puanfual cu thlek pit in a co ngahtu hu tui na tiah
lawngkasa mang in an tuah (Saam 22:18). Jesu thilri co nhgah ding in
a cufa ciamco nan ama tak cu an duh lo. Kan siangphahrang i ding in
hi pa cu kan duh lo an ti.

Pathian thlawsuah ruahti le ni tleu le pawl cu co an duh ngai ha in
Pathian cu kan Bawipa ti ih kawh thok cu an duh fawn lo. Mi tam sawn
cu Pathian hi harsat can ko ah kan duh men.

Ralkap pa nih a zak ah foi in a dawh tikah thisen le ti thiang nawt fa mi
a luang (Jn. 19:33-37). Ar khuan hlanah Peter nih Jesu voi hnih a phat
san. Asina in a sual sir in a tap tih kan hmu (Mtt. 26:69-75). Zumtu na
ihnak fiahfiang cim? Mi ih fiah ding teh na ningzak in um cim? Jesu nih,
Mi pakhat nih mipi hmaiah ka minung ihnak a tan ngam a sih ahcun
van ih ka pai hmai ah ka tan ve thawk. Asina in mipi hmai ah ka na eltu
cu ka pai hmaiah ka el ve thawk (Mtt. 10:32-33). Khrih nih hutu khaw
i seh a khross phur in ka na thlun lotu cu ka dungthluntu ah a tlak lo
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(Mtt. 10:38). Jesu Khrih hmuhsak mi lungpi tlun ih inn satu cu mi van-
nei an i.

A hnget ngai mi lung a kuai,
Na dung ah um ka duh;
Na hnak ih thi le ti thiang nih,
Ka sualnak pawl a thiangter;
Sual huham in kan na luatter.

ZUK PANGANAK

Hi zuk nih misual thinlung thiang mi cu Pathian zangfahnak le duh-
dawtnak nih a run. Pa, Fapa le Thlarau Thianghlim in ah a cang. Jesu
nih Hu tu khaw i seh ka thu zirh mang ih a thluntu cu mi lungawi an i.
Ka Pa khaw nih a duh. Kei le ka Pa cu an sungah kan um thok (Jn.
14:23). Khrih a neitu cu Pathian nih a cawisang (Lk. 1:52). A thinlung
cu Pathian thinlung ah a cang, a sung ah sual a um i nawn lo. Setan
thuneihnak ramsa umnak ah thlarau thianghlim kan hmu thei i. Sual
hramthoktu thinlung ihsin a tha le rah tam, thinglung thiang, duhdaw-
tnak lungawinak, tangdornak, thinsaunak, rinumnak rah tampi rahnak
ah a cang (Gal. 15:22-23). Rah a rah mi Jesu sabit tek ah a cang. Khrih
thawn khaw tik khaw an then i nawn thok lo (Jn. 15:1-10). Thlarau
Thiang thawn khat in thlarau tihnimnak cotu a ih ruangah a nun hlun
cu khross ah ram ta in leitlun tisa duhnak pawl ram theinak a nei (Gal.
15:24). Thlarau Thianghlim kaihhruainak ruangah tisa nopnak ah di a
riam thei i lo (Gal 5:16). A hmuh mi le a theih mi cu leitlun thil hnak in
‘zupnak thawn leitlun nehtu sawn a sii' (1 Jn. 5:4). Azupnak le a rinum-
nak thawn Jesu ron salnak hngak in a um.

Thinlung thiang pawl nih Jesu an hmu thok (Mtt. 5:8). Siangphalang
David nih ral le cu a neh hnei na in a thinlung sungkhaw ah raldo fa
an um tih a fiah tikah Pathian sin ah hitih hin thla a cam, Pathian ka
thinlung ah a thiangh mi ka pe hram, thlarau thar ka pe hram (Saam
51:10). Hutu khaw nih thinlung thiang in a sia fa thei lo. Thinlung thar
khaw a tuah thei lo. David mang in sualsirnak thawn Pathian naih in
thinlung thar pe ding in anget tik ko ah ngah a i. Pathian nih thinlung
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thar ta pek a duh. Ka felnak ti ih ruah fak mi sualnak pawl thawn ka ko
ih thukam tuah cu a cang thei lo. Pathian ko nih kan na bawm thei. Nan
tlun ah ti thiang burh lang khaw mi lem nan biaknak in nan ta thiangter
thok. Thinlung thar le ruahnak thar nan ta pe thok. Lung mangih a hak
mi nan thinlung cu ka nemter thok. Nan sungah thlarau thianghlim ka
sia thok. Cu tih cun nan ta pek mi daan cu nan thlun thei thok (Ezk.
36:25-27). Himi hi thukamthar sung ih Jesu ih hmang ih kan na pek mi
a si.

Hi zuk ah hin vancung mi a lang sal tih kan hmu. Kumkhua rundamnak
a cotu hrang Pathian nih vancung mi a thlah sak. Harsat tuahmawhnak
um lo ding in kilkhawi tu ah an i (Saam 34:7; 91:11; Danpek 6:22; Mtt.
2:13; 13:39; 18:10; Att. 5:19; 12:7-10). Hi zuk nan zoh tikah thinlung
naite ah setan a ding tih nan hmu thok. A umnak hlun ah umnak ding
um rih la nam tiah a zoh ngelngo nan hmu thok. Curuangah Bible siar le
thlacam kan na forh. Ralring in um uh nan Setan nih tutu ka ngah lang
e tiah a vak (1 Pet. 5:8). Setan khaw vancung mi pawl mang in lang
hnei. Ralring lotu zumtu cu leitlun mawinak hmang in a deu ringring.
Asinan kan el thei a sih ahcun a zuang sal (James 4:7).

ZUK PARUKNAK

Hi zuk nih piangthar tlusia sal thu a hmuh duh. A m it khat la a cawce
thok ii. A Khristian nun a ithmul suak tih a langter. A khat la mit nih a ki-
angkap pawl ning zak cing in a bih hnei. A sung ih tleu um khaw a thim
i vivo. Fel lo in leitlun thil ah a tlu i. Sualforhnak do sawn lo in a dung
in a thlun sawn. Pathian aw hnak in mi deu tu ih aw sawn ah thinlung
a pe. Biakinn cu a tiang ko na in lei thilri duhnak cu biaknka la puan pi
in fun in Pathian a duhnak cu a dai vivo. Thinlung phun hnih neitu ah a
cang. Feh dan pahnih a nei. Leitlun thil hlir ah a thinlung cu aumna in
Pathian duhdawtu ngai mang in a tuah fa hnei. Khross cu thatho ngai
in a phur i lo, thil rit ngai mang in a phur. A zupnak a tumsuk in a um ih
lum lo dai lo in a um ruangah Pathian thawn an pawlkopfaknak cu cat
in zangkhaw ah a siar lo. Bible fitnak thawn hla ngai ah a um ruangah
Setan nih a sung ah lut leh tum in cutih cun leitlun tisa duhnak ah a
nung i lawlaw.
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Uhtawng hngalnak cu a sungah lut dingin lama hrawl ngel ngo. Zang-
fahnak ruangah nunnak a ngah thu a hmulh cem ih Khristian mi hngal
ah a cang. Zu le sa cen in a um i, lei ih a rualpi pawl thawn a nop tlang
tikah a rualpi pawl ih zunak hnget lo tih ding a duh fawn lo Setan sual-
forhnak a i mi cu, Ai veikhat te cu ding la a poi lo thlarau nun a siatsuah
lo, tih mi tonkam thlun in a nung taksa mizia duhnak le thisen ih a hiar
mi cu thup theih lo in a lang. A thianghlim lo mi deuh faknak le zuk sual
pawl khaw zoh a cak titia. Misual nih sual a tuah hi a poi lo tin setan \
onkam an hmang. Cutih cun leitlun sualnak pawl cu a tuah peh vivo.

A hman ngai thianghlim lo mi ningfihza ruahnak pawl cu ngalak mang
in kan tlunah an zuang na in kan lu tlunah bu sak ding tiang kan sian
a sih a, cun kan sual tuk lawmmam thok. Kutzung pakhat te setan kan
awh ter a sih a cun a ni lala ah kut zate in awh pit in thinlung thlarau
thawn hell ah kan na duk thawk. Curuangah Pathian nih, Tlangval pawl
thil tha_lo cu pial uh, tin a ti. Curuangah sual cu zangtih mangin a lang
hman ah sualah tlu lo in Jesu Khrih sin ben lau sing.

Hi zuk cu thinlung zawnah namsaupi nih a sun tih kan hmu. Khristian
biaknak zang khaw ih a siar lo tu pawl a rel duhnak a si. Mi thatlonak
pawl rel le tuahsiatu pawl ruangah khristian pawl an thin a na ter. Hi
thil cu thinlung phunhnih nei cu nih a tuar thei lo. Hi mang pawl cu nih
Pathian hnakin minung a tih sawn. Minih zangtin tuah in zangtin an rel
ti a tih tikah misal ah cangin Pathian thawn hlatnak hmunah an zuang.
Thinsiatnak le harnak pawl an hmuh tikah le lungkimnak an hmuh tikah
lo theih lo in a lut ngah. Iksiknak a i mi rul khaw midang pawl an thanso
a hmuh tikah a thup te in a lut ngah. Cutihcun hngalnak le huatnak pawl
khaw a lut ngah cih.

Poisa duhnak khaw kan sungah a lut ringring. Curuangah Jesu ih ral-
ring pekmi hmulh hlah. ‘Sualforhna in nan luatnak hrang thlacam uh’
(Mtt. 26:41). Mah le mah ka hnget a ti tu cu tlu lo dingin ralring seh.
(1 Cor. 10:12). Setan ih sualforhnak pawl neh thei ding in Pathian ih
pekmi ralthuam hru lau sing (Efe. 6:11-13).
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ZUK PASARIHNAK

Hi zuk cu zupnak tlansantu mi tlusia thu a rel duh. Pathian tleunak
thlarau thianghlim co dah tu tlusal, uire le tlusia le a rel duh. Thuthang
tha ih rinum zia fiah in sung la lungawinak co dahtu a sina in sualsir ih
Pathian sin apfaknak nei kel lo tu dihmun a khih hmuh. Pathian nih vei
tam ngai ko na in lungruh mi cu anmah le anmah rem fa tum in zuam
rero khawseu la nuam tete in sualnih a man thok.

Sualsir kel lo nun thawn pehpar fa in Jesu nih tahthimnak a pe. Thlarau
sia pawl cu misung ihsin an suah tikah umnak hmun hrawl in ramro ah
an vak. Umnak ding hmun an hmuh lo tikah an umnak kel ah um sal
dingin an ruat. Cutiih an kirsal itkah an umnak dah hmun cu um nuam
ngai ding tiah thiangfai ngai in an hmu. Cutihcun ama hnakih mi cak
sawn mi pasarih sawm pin an lut. Cutih cun cuupa cu a hlan hnak in a
roh sinsin. (Lk. 11:24-26). Cumi thil cun nih, ‘Uico a luakmi a ei sal’ tih
le ‘vok khaw a kholhfak hnuk ah ek fak ah a it sal’ tihmi a dik zia a lang
ter (Il Pet. 2:22).

Bible nih sualsir thinlung a rel. Sual nih thuphan reltu pawl sungah
hmun khuar dingin uk a tum, Sual le thlarau thianghlim um tlan a theih
lo ruaungah thuro bang nunnem thlarau thianghlim cu an sungin a suak.
Cutin Pathian inn a i mi cu setan le sual tuahnak ah a cang. Pathian
tonkam Bible hi te nau ngai miang in langna in mipawl an sualnak khaw
tikah sirin kir leh thok la nauh tin a thlir rih. Bible sungh fapa hlo khi: vok
ei mi behawng le a daw hnei ih cawtam in a um. Caw petu a neih lo
tikah ka pai in ihsin um pawl hman ni man pe lawn an ei na in kei cu hi
ram ah rawp ngai in ka um. Tho lang khaw ka pa sin ka kir thok. Ka pa
Pathian hmai le na hmai ah ka sual cem na fapa tih ding khaw ka tlak lo
tin ati (Lk. 15:16-29). A pa nih a fapa cu a tlun lai hlaral in a hmuh tikah
pom in a hmuakih a ngaithiam. Asina in hi zuk sung ahcun sual sirmi le
ngaithiamnak co kan hmu lo. Hna nei na ih Jesui kawhnak thei lo mit an
nei nan an ke hramih hell ram cu an hmu lo. Ningzak hman thiam lo in
sual sungah an um men. Misual pawl thinlung sungah setan cu bawih
ngai in a to. Amah cu a cau ngai na in mi ih upat dingin biaknak la ah a
zuam fa ngai ih a puh fa ngai.rawng var hnih mi mithi thlan mang an i
‘A sungah a thu le uih hlir in a khat (Mtt. 23:27).
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Thuthang\ha thawn a khat mi thlarau thianghlim inn cu thuphan bawi-
pa a to. Ramsa thinlung nei sual hmawhhmawh le a balmi hmahhmah
thawn thinlung sungah a to. Cutih mangih thlarau sual pawl sin in luat
a duh nan a theih lo. Mawsi dan thlun lo tu thufiahtu pahnih, pathum
a um a sih le khaw luat lo in an that. Cuko i lo in Pathian fapa zangih
siar lotu Pathian thukamnak thisen zangkhaw siar lo in ke thawn a ciltu
thlarau thianghlim nautattu pawl khi zangtih mang in hremnak tuar tlak
an i ti in ruat kel cim (Heb. 10:28-29, Il Pet. 2:1-14).

Hi zuk thawn na dinhmun a tiah fa a sih ahcun khulfung lo in mitthli le
tah aw thawn Pathian ko hriam lai ci. Pathian nih thil a ti thei. Amah a
bentu hmahhmah cu a rut thei (Heb. 7:25). A dikmi sualsirnak thawn na
pan a sih a cun ta ngaithiam thok. Na sungih thlarau sia hmahhmah ta
dawi sak thok. Pathian thu ngai na duh a sih le khaw Jesu pantu miphar
pa nih hi tin a ti. Na duh a cun na thiangter thei, Jesu nih zangfah ngai
khaw na thiang cem a ti. (Mtt. 1:40-41). Asina in tleunak in thim na duh
sawn a sih le khaw bawmtu an um lo. Zangruangah tih le khaw nunnak
hnakin thihnak nan hril sawn ruangah sual man cu thih nak a si (Rmm.
6:23).

ZUK PARIATNAK

Hi zukah Jesu thiun thok a eltu nu a silo le pa thihnak la pan vivo kan
hmu thei. A taksa ah fahnak le a thlarau thi thok tih in a um. Thihnak cu
a ruah lo pi in a tiang. Mi deuh duhnak pawl cu hlo colh in a tihnunzia
le sual man pek ding rapthlak zia cu a tuar thok i. Thlacam a zuam ngai
i nan Pathian duhnak zang siar lo in a um cem ruangah Pathian thawn
an peh fa thei i lo. A rualpi pawl khaw a hram ah um an duh lo. A rualpi
pawl ih thapeknak khaw a hrangah santlai i lo. A neihsiah khaw nih a
nun a sauter thei lo i hleiah a thlarau nunkhaw a run thei lo. A tuarnak
khaw a hnem thei lo. Pathian thawn an lo fa thei lo.

A duh ngaimi le a letnak pawl cu amah mualpho tertu ah an cang.
Puithiam le kawhhran uupa pawl khaw nih an run thei lo Pathian duh-
dawtnak el in thuthennak a hmuh tikah hi tin a ti. A nungmi Pathian kut-
sung ihsin tilh cu tih a nung tuk (Heb. 10:31). Remcang tikah a ti na in
a tun cu a tlai tuk i. Mi tampi Pathian thufiah man lo in rinlopi ah an thi.
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Can a um lai ah Pathian kan naih a tul. Himi thi sampa cu a cantha ih
a theih dingmi Pathian aw le a duhdawtnak ruangih sual ngaithiamnak
aw ai ah sual thuthennak aw a thei. Siatcam a tuarmi, setan le a tluntu
hrangih tuahmi meipi sungah hlon uh (Mtt. 25:41). Minung cu voikhat
thih hnuk ah thuthennak a hmuak thok (Heb. 9:27).

ZUK PAKUANAK
Hi zuk nih setan sualforhnak phunphun lan in nehnak cotu Khrih zumtu
nun a rel duh. Sualforhnak phunphun hmuak khaw sehla fel ngai in a
net tiang Khrih ruangah nehnak cotu a ii. Khristian tlanzuamnak ah tel
ve ko i lo in leh le vorh zoh lo in zuamnak thawn zumnak thawn a thawk
in a net tiang zuang in nehnak an co thok (Heb. 12:1-2).

Zumtu thinlung cu setan le a thuneihnak thimzing nih kil a tum na in
Pathian fa le lamdang thlun ding in a tuah thei lo. Hngalnak, sum le pai,
uirenak le thlarau sia pawl zuksungah kan hmu thei. Keipaw aiawhtu
Laak khaw zuk sungah kan hmu. Sim duhmi cu sual cu phuntam ngai
in a lang. Biaknak puan sin in le a tleu ngaimi mangin a lang khaw
ah Pathian mi nih sual cu sualtih an fah thiam. Thlarau thianghlim nih
fitnak a pek ruangah a sii. Zu khuat awhtu cu mi piangthar pa ainain
leitlun sualnk ih tukforh ngahmi pa a sii. Khrih ih pum pe fa tu cu zang-
tukhaw nih a neh thei lo. Zangruangah maw tih le khaw Khrih rual in
leitlun cu Khross ah khencih a ih cem ruangah. Minung pahnihnak pa
cu nih nam thawn thinlung a dawt. Pathian ral nih Khristian tonkam sia
mi nautatnak le tihnak phunphun thawn mi piangthar thinlung a dawt.
An ni tonkam cu zumtu pawl nih zang khaw an rel lo. Pathian sin i suak
mi a ih lo ruangah a si. An ni cu Pathian tonkam ko an ngai. Keima
ruangah minih ta hmuhsuam in thuphan ta puh eng a si le khaw mi
vantha na i. Lungawi uh zangruangah tihle khaw nan hrangah vanah
laksawng tam ngai siah cia in a um (Mtt. 5:11-12).

Setan sin in kan ngahmi suahkeh sualnak ruangah Pathian thawn kan
thenfa na in zumtu mi nih lungawi in le raltha ngai in kan ton dingmi cu
Khrih ih kan na duhdawtnak sungin hu nih kan na then thok? Harsat-
nak, tuarnak, hremnak, khawmnak farahnak, tihnak le thihnak khaw nih
kan na then thei thok maw? Then thei hlah (Rom. 8:35). Cumi thil pawl
khaw tiang hman sehla kan na duhdawttu Khrih i zarah cumi thil pawl
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cu kan neh (Rom. 8:37). Mi piangthar pawl cu Pathian ralthuam sintu
kan ih ruangah siatnak sungin khaw a tho fa thei thok. Hneksaknak
le sualforhnak pawl khaw Khrih ruangah a neh thok. Jesu cu thihnak,
sualforhnak ti siatnak pawl hmahhmah nehtu a si. Kan khaw Khrih kan
zupnak ruangah nehtu kan i ve (Efe. 6:10-18; | Pet.5:4).

ARSI - Zumtu pawl cu arsi mangin an tleu thok. Zupnak le Thlarau
thianghlim thawn an khat. Pathian ih vancungmi pawl khaw an hram
ah umpitin nehnak an pe. Nehtu kan ih ruangah Pathian dum sungih
thingthei kan ei thok. Nehtu pawl cu manaa sang le lungvar khaw pek
an i thok. A cai lungvar tilunah hminsitnak ngan mi a um? Nehtu nih
puarvar an sin thok ih an hmin khaw nunnak cabu sungin ka phiat thok
lo. Ka pa le vancungmi hmai ah keimai minung an si ka ti thok.Nehtu cu
ka pai biakinn thuam ah ka cat thok, khaw tik khaw ah an zuang thok
lo.Nehtu pawl cu ka bawi tohkham hramah tohhmun ka pe thok. (Rev.
2:7, 11, 17, 26; 3:5:12:21)

PAISA BAWM HON CIA - A sip duhmi cu thinlung ko i lo in a paisa pawl
khaw Pathian sin ah an ap. A neihmi sumpai pawl cu leitlun duhham-
nak ah hmang menma lo in le harsa te bawm ko khaw i lo in Pathian
sunlawinak ah an hmang.

SANG LE NGASA - Thianghlim le sup theinak thawn an nung an ti.
Zu le sa ding lo le ei lo in an um tihnak a i. (Att. 15:20). A sum le pai
cu taksa siatsuahnak ah an hmang lo. Pathian pekmi a taksa cu zuk-
suainak (tato), kuak fawhnak, drug hmannak ah an hmang lo. A thin-
lung cu thlacamnak ko in an hmang. Zangtih mang nikhua a sih khaw
ah a khawm ringring. Khawm a pelh kel lo. Mi hmahhmah upat ngai in
a kom. Biakinn le in ah khaw ah i seh thlacam a zuam ngai ruangah
thla a cam ringring. Sawngen hnak thawn lek in Pathian pon thil ti ling
manin i.

CABU HON CIA - Hi cabu cun nih Bible a rel duh. Kan hrangah hon
cia in a um. Ni cang Bible a siar tu cu Bible fitnak, thlarau thazang,
tleunak le minung thluak ih ruah bat lo mi lenglam tiangin a fiah. Bible
cu lamhmuhtu le ralnehnak a si. Bible cu nicang hrangih thlarau caw
a si. Sual kholhnak hrangah hman a i. Mah le mah zohfaknak thlalang
khaw a si.
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Thinglamtah phur dingin thatho ngai mi a i. Harsatnak pawl hmasak lo
in sui lukhum a um lo ti a fiah. A nunthar sungah Khrih thawn thosal mi
a ih zia a fiah ruangabh leitlun mit ih hmuh theih lo mi kumkhua a hmu-
nmi thil ai mi van la thil cu a hrawl. Leitlun thil ruat lo in van la thil sawn
a ruat (Col. 3:12). Pathian hmu ding in @ man ringring. Ti hramih a to
mi thingkung a can te ih rah ringring thingkung mang a si (Saam 1:3).
Rah tam ngai a rah mi sabit kung mang a si. Pathian ruangah thihnak
khawa tih lo thlarau thianghlim in a khat ringring.

ZUK PAHRANAK

Jesuh nih Thawhsalnak le nunnak ka i a ti. Hu tu khaw i seh a zumtu cu
thi hmansehla an nung thok (Jn. 25:26). Hutu khaw i seh ka aw a fiah
i ka na thlahtu a zup a cun nunnak a nei. Thuthennak a hmuak thok lo.
Thihnak sungin nunnak ah a lut thok (Jn. 5:24). Zumtu pawl cu thih an
tih lo. A thi thei mi cu thi thei lo ah thlen a ih tikah thihnak cu siatsuah
in a um. Thihnak na nehnak khoitu a si? Aw thihnak na tur khoi tu a si?
Nehnak petu Pathian thangthat in um seh (I Cor. 15:54-57).

Pathian thawn a nungtu hrang a cun thihnak cu zangkhaw a i lo. A
can a kim a cun rang ngai in a feh thawk. Paul ih rel mang tuk in, Hi
leilungtlun ih nun ram ta pit in Khrih thawn um thok cu ka hngakhlap
ngai. (Fil. 1:23).

Zumtu cun nih leiba rulhsaltu le thihnak a tuksaktu Khrih hmel hmu cu
an hngakhlap ngaii. Jesu nih khuaruahhar in um hlah uh. Pathian zum
uh. Ka pai inn ah umnak tampi a um. Ka sinah nan ta hruai leh thawk
(Jn. 14:1-4). Pathian a duhdawttu pawl hrangah Pathian ih tumtahmi
cu mitih hmuhtheih lo mi, hna khaw ih theihtheih lo mi, thinlung khaw ih
ruah bat lo mi a si (I Cor. 2:9). Zumtu pawl umnak ding hmun cu Jesu
nih a rem ih a cai cu minung tonkam thawn rel theih lo in a kaumi a si.

A tihnung ngai mi ruh (thihnak) hrangah Pathian ih thlahmi vancung-
mi zuk cu zuk pahra sungah kan hmu thei. Cumi nih mi thianghlim le
thlarau pawl Pathian sin hruai a tum. Zumtu thlarau cu a siat thei mi
ruangpum in a luatih Bawipa sin ah a tiang. A ni cu leitlun a nun sun-
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gah Bawipai hrangah nung in a thi. A Bawipa a lungkim tuk ruangah
Sal rinum ka sinah ka pha la ka lungawinak sungah lut (Mtt. 25:21) a
ti thok. A tlunah setan nih thu a nei thei lo. Mi farahpa a thih tikah van
tlun puainak ah Abraham hramah to dingin vancungmi le nih an hruai
(Lk. 16:22). Van in aw pakhat a thei. Bawipa a zupnak ruangih thihnak
a tuartu pawl cu mi vannei an i, curuangah thlarau in nuamngai in a \
uan\uan mi khaw a cawl hnga i thok (Rev. 14:13).

NETABIK RALRING PEKNAK

Dear, ca siartu, Bawipa nih nan thinlung amah pe thei dingin nan tak-
bawm hram seh. A tun hi Pathian nih ta ka bia. Na thinlung zate in pan
lai ci. (Deut. 30:2). Na thinharnak hmahhmah na thacolhnak hmahh-
mah ap lai cii. Cutin na ap a sih le Pathian nih thinlung thar le ruahnak
thar ta pe thok. A thlengfa leplo mi na thinlung duhnak thlun hiah (Mk.
7:21). Na sualnak ram la thuhman keng lai ci. Sual man cu thihnak a
sina in Pathian pekmi laksawng cu Khrih thawn kan pehzomnak ruan-
gah kumkhua nunnak a si. (Rom. 6:23).

Pathian hrang na nun pe la thu hman le a dikmi hnget mi in awh lai ci
khaw na thlun ding le zohthip dingah Khrih thawn kan pehzawmnak
ruangah kan ngahmi zumnak le duhdawtnak sungah um ringring. (Il
1:13). Paul nih ai tin @ ngan bet | Tim. 1:12 Ka zum mi cu ka fiah,
ama ko siangpahrang hmahhmah lakah siangpahrang le bawi bik bawi
hmahhmah lakah Bawibik Pathian nih a kam cia mi a ih ruangah a kim
ter thawk (I Tim. 6:15).

Tlu lo in ta ka kilkhawi thawk. Mawhnak nei lo in lungawinak thawn a
sunglawi mi a umnak ah ta thlentu, amah ko rongtu le Pathian sinah
Jesu ruangah a liam cia canah iseh, a tun le hmaila can ah i seh,
sunlawinak, thawmliannak, cahnak le thuneihnak cu a kumkhua in
tunghmun ringring hram seh! Amen (Jude 24, 25).
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