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Cyfieithwyd y testun yn y llyfr hwn gan ddefnyddio cyfrifiadur.

Os ydych yn gallu gwella neu gywiro y gramadeg, cysylltwch
aniyny info@angp.co.za

"Byddaf yn rhoi calon newydd a meddwl newydd i chi. Byddaf
yn tynnu'ch calon ystyfnig o garreg ac yn rhoi calon ufudd i chi.
Rhoddaf fy Ysbryd ynoch chi.” Eseciel 36: 26-27.
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Wrth ichi ddarllen y llyfr hwn ac astudio ei luniau, byddwch yn
gallu gweld eich calon eich hun. Gadewch i olau chwilio Duw
ddangos cyflwr eich calon i chi. Cydnabod eich pechodau a
pheidiwch & gwadu eu bodolaeth. Mae Gair Duw yn dweud
wrthym "Os dywedwn nad oes gennym unrhyw bechod, rydym
yn twyllo ein hunain, ac nid oes unrhyw wirionedd ynom. Ond
os ydym yn cyfaddef ein pechodau i Dduw, bydd yn cadw ei
addewid ac yn gwneud yr hyn sy'n iawn: Bydd yn maddau ni
ein pechodau ac yn ein puro rhag ein holl gamweddau. " 1 loan
1. 8-9.

Fe'ch rheolir naill ai gan Satan neu gan Dduw; yr ydych yn
gaethwas i bechod neu'n was i Dduw. Os yw pechod yn
rheoli'‘ch bywyd, peidiwch &'i wadu, ond gwaeddwch ar
Dduw. Bydd yn eich rhyddhau chi trwy lesu Grist a ddaeth i'r
byd hwn i achub pechaduriaid, i dorri pwer Satan a phechu
droson ni. Ef yw ein Gwaredwr. Rydych chi ym mhresenoldeb
Duw sanctaidd sy'n gweld holl gyfrinachau, meddyliau a
gweithredoedd cudd eich bywyd. "Mae'n gwylio pob cam mae
dynion yn ei gymryd. Nid oes tywyllwch yn ddigon tywyll i
guddio pechadur rhag Duw." Job 34: 21,22.
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Yn y llun cyntaf gwelwn y canlynol: "Pwy all ddeall y galon
ddynol? Nid oes unrhyw beth arall mor dwyllodrus; mae'n rhy
séal i gael ei iachau." Jeremeia 17: 9. "... Yr hyn sy'n dod allan
0 berson sy'n ei wneud yn aflan.

Oherwydd o'r tu mewn, o galon rhywun, dewch y syniadau
drwg sy'n ei arwain i wneud pethau anfoesol, dwyn, lladd,

godinebu, bod yn farus, a gwneud pob math o bethau
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drwg; twyll, anwedduster, cenfigen, athrod, balchder a ffolineb
- mae'r holl bethau drwg hyn yn dod o'r tu mewn i berson ac yn
ei wneud yn aflan. "Marc 7: 20-23.

Mae'r paun (yr aderyn) yn siarad am bechod balchder. Mae'r
afr neu'r ci yncynrychioli dyheadau bydol, anfoesoldeb,
godineb. Mae'r mochyn yn siarad am bechodau meddwdod a
gluttony. Mae'r crwban yn sén am ddiogi, arafwch i ufuddhau
a dewiniaeth. Mae'r llewpard yn fwystfil creulon iawn ac mae'n
cynrychioli casineb, dicter a thymer ddrwg. Mae'r neidr
yn cynrychioli cenfigen. Mae'r broga ynsiarad yma am
bechodau trachwant a chariad arian sy'n ffynhonnell pob math
o ddrwg. 1 Timotheus 6:10. Satan yw tad pob celwydd, ac o'r
rhai sy'n dweud celwydd. loan 8:44. Y seren yw'r gydwybod
yng nghalon pob dyn. Yma mae'n fudr ac yn ddrwg. Mae
llygad Duw yn gweld popeth sy'n digwydd yn y galon. Ni ellir
cuddio dim o'i lygad fflamlyd. Mae'r tafodau bach o dan
o0 amgylch y galon yn cynrychioli cariad Duw o amgylch y galon
bechadurus. Mae'r angel yncynrychioli Gair Duw.Y
golomen yw arwydd yr Ysbryd Glan.
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Mae'r ail lun yn dangos calon edifeiriol sy'n dechrau chwilio am
Dduw. Yma mae'n dechrau ufuddhau i neges Duw ac yn agor
ei galon i gariad Duw. Mae'r Ysbryd Glan yn tywynnu i mewn
ac mae goleuni Duw yn mynd i mewn ac yn gyrru'r holl
dywyllwch i ffwrdd. Mae'r angel yn dal y cleddyf, Gair Duw, sy'n
"fyw ac yn weithgar, yn fwy craff nag unrhyw gleddyf ag ymyl
dwbl. Mae'n torri'r holl ffordd drwodd, i'r man lle mae enaid ac
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ysbryd yn cwrdd. Mae'n barnu dymuniadau a meddyliau calon
dyn. " Hebreaid 4:12. "Golchwch fy holl ddrwg i ffwrdd a
gwnewch fi'n 1an oddi wrth fy mhechod! Creu calon bur ynof
fi, O Dduw, a rhoi ysbryd newydd a ffyddlon ynof." Salmau 51:
2-10.

Mae'r trydydd llun yn dangos i ni gyflwr

calon pechadur edifeiriol iawn . Erbyn  hyn mae'n gweld
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mawredd ac ofnadwyedd ei bechodau niferus y bu farw lesu ar
eu croes. Mae'n cael ei symud a chalon ddwfn yn teimlo
edifeirwch a thristwch dros ei ffyrdd pechadurus. "Ysbryd
gostyngedig yw fy aberth, O Dduw; ni wrthodwch galon
ostyngedig ac edifeiriol." Salmau 51:17. "Mae gwaed lesu, ei
Fab, yn ein puro ni o bob pechod." 1 loan 1: 7-9. " Rwy'n falch
gyda'r rhai sy'n ostyngedig ac yn edifeiriol, sy'n fy ofni ac yn
ufuddhau i mi." Eseia 66: 2. "Os ydych chi'n cyfaddef bod lesu
yn Arglwydd ac yn credu bod Duw wedi ei godi o farwolaeth,
fe'ch achubir." Rhufeiniaid 10: 9.
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Mae'r pedwerydd llun yn sén am Gristion sydd wedi dod o hyd
i heddwch perffaith ac iachawdwriaeth dragwyddol trwy aberth
ein Harglwydd a'n Gwaredwr lesu Grist. Nid yw'n ymffrostio
mewn dim arall, ond "dim ond am groes ein Harglwydd lesu
Grist; oherwydd trwy ei groes ef mae'r byd yn farw i mi, ac yr
wyf yn farw i'r byd." Galatiaid 6:14. Bu farw lesu ar y groes fel
y gallem ninnau hefyd "farw i bechod a byw dros gyfiawnder." 1
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Pedr 2:24. Gorchmynnir inni "adael i'r Ysbryd gyfarwyddo ein
bywydau, ac ni fyddwn yn bodloni dyheadau'r natur
ddynol." Galatiaid 5: 16,25. Mae yna lawer o Gristnogion, fel
y'u gelwir, sy'n gweddio, yn rhannu yng swper yr Arglwydd, yn
canu caneuon Duw ac eto, trwy eu gweithredoedd
pechadurus, yn croeshoelio Mab Duw yn gyson
eto. Hebreaid 6: 6. Yma rydym hefyd yn dod o hyd i'r bag o
arian sy'n eiddo i Jwdas, a fradychodd yr Arglwydd lesu a'i
werthu am ddeg ar hugain o ddarnau arian. Defnyddiwyd y
llusern, y cadwyni ac ati gan y milwyr a gymerodd lesu yn
garcharor gyda'r nos. Defnyddiwyd y dis, a ddefnyddir mor aml
ar gyfer gamblo, gan y milwyr wrth gamblo am Ei
ddillad. Salmau 22:18. Fe wnaethon nhw gymryd popeth oddi
wrth lesu, ond fe wnaethon nhw wrthod, gan ddweud "Dydyn
ni ddim eisiau i'r dyn hwn fod yn frenin arnom."

Gyda'r waywffon, tyllodd y milwyr Ei ochr a'i galon "ac ar
unwaith tywalltodd gwaed a dwr." loan 19: 33-37."Yn yr un
modd rydych chi i feddwl amdanoch chi‘ch hun yn farw, cyn
belled ag y mae pechod yn y cwestiwn, ond byw mewn
cymdeithas & Duw trwy Grist lesu. Rhaid i bechod beidio a
llywodraethu yn eich cyrff marwol mwyach, fel eich bod chi'n
ufuddhau i ddymuniadau eich naturiol hunan. " Rhufeiniaid 6:
11,12. "Oherwydd buoch farw, a'ch bywyd wedi'i guddio gyda
Christ yn Nuw." Colosiaid 3: 3

Download from www.angp-hb.co.za page 9



http://www.angp-hb.co.za/

Mae'r pumed llun yn dangos calon lan a phuredig y pechadur
a achubwyd trwy ras a thrugaredd helaeth Duw. Mae wedi dod
yn wir deml i Dduw. Mae'n gartref i Dduw, y Tad, y Mab a'r
Ysbryd Glan, yn 6l addewid yr Arglwydd lesu Grist. "Bydd pwy
bynnag sy'n fy ngharu i yn ufuddhau i'm dysgeidiaeth. Bydd fy
Nhad yn ei garu, a bydd fy Nhad a minnau'n dod ato ac yn byw
gydag ef." loan 14:23.
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Yn lle bod yn fan bridio pechod, mae'r galon wedi dod yn
goeden hardd sy'n dwyn ffrwyth sy'n dwyn ffrwyth yr Ysbryd,
fel cariad, llawenydd, heddwch, gostyngeiddrwydd, amynedd,
caredigrwydd, daioni, ffydd, hunanreolaeth ac eraill sy'n
dderbyniol ac yn ddymunol i Dduw a dyn. Galatiaid 5: 22-
23.Yn y llun hwn rydym hefyd yn sylwi ar yr angel yn ail-
ymddangos. Penodir angylion i "warchod y rhai syn
anrhydeddu'r Arglwydd a'u hachub rhag perygl." Salmau 34:
7. Mae'r diafol hefyd yn sefyll yn agos at y galon, fel pe bai'n
gwylio am gyfle i ailymuno &'i gyn gartref. Felly rydyn ni'n cael
ein rhybuddio i "fod yn effro, byddwch yn wyliadwrus! Mae'ch
gelyn, y Diafol, yn crwydro o gwmpas fel llew rhuo, yn chwilio
am rywun i ddifa." 1 Pedr 5: 8. "Siawns eich bod chi'n gwybod
mai teml Duw ydych chia bod Ysbryd Duw yn byw ynoch
chi!" 1 Corinthiaid 3:16, 6: 19-20.
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Y chweched llun yw'r llun trist o berson sydd wedi cwympo yn
0l yn ei hen ffyrdd. Mae un llygad yn cau , gan ddangos ei fod
yn dechrau tyfu'n oer a chysglyd yn ei fywyd Cristnogol. Mae'r
llygad arall yn edrych yn ddigywilydd o gwmpas, yn gwneud
cariad i'r byd. Mae'r golau oddi mewn wedi tyfu'n pylu. Nid yw'r
symbolau yn ei galon sy'n dangos ei barodrwydd i ddioddef
gyda Christ, yn unionsyth mwyach. Amgylchynir ef gan
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demtasiynau y mae'n araf ildio iddynt yn lle eu
gwrthsefyll. Efallai ei fod yn dali fynd i'reglwys, ond
mae'n cuddio ei fydolrwydd o dan glogyn crefydd, Mae cariad
Duw wedi tyfu'n oer yn ei galon. Mae'r seren yn ei galon, y
gydwybod, yn tyfu dim. Nid yw'r groes bellach yn cael ei chario
a gwén, ond mae'n dod yn llwyth digroeso, trwm. "Cadwch
wyliadwriaeth a gweddiwch na fyddwch chi'n cwympo i
demtasiwn. Mae'r ysbryd yn fodlon, ond mae'r cnawd yn
wan." Mathew 26:41. "Bydd fy mhobl gyfiawn, fodd bynnag, yn
credu ac yn byw; ond os bydd unrhyw un ohonyn nhw'n troi yn
0l, ni fyddaf yn falch ohono." Hebreaid 10:38. "Cofiwch wraig
Lot." Luc 17:32.
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Mae'r darlun seithfed yn dangos cyflwr y galon o yn ddyn sydd
wedi syrthio yn 6l yn ei hen ffyrdd. "Oherwydd sut y gellir dod
a'r rhai sy'n cefnu ar eu ffydd yn 6l i edifarhau eto? Roedden
nhw unwaith yng ngoleuni Duw; fe wnaethon nhw flasu rhodd
y nefoedd a derbyn eu cyfran o'r Ysbryd Glan." Heb rews 6:
4. Bydd dyn sy'n ystyfnig pan fydd Duw yn siarad ag ef, yn
tyfu'n waeth er gwaethaf ei ymdrech ddi-werth i newid ei
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hun. Disgrifiodd lesu ei safle, pan ddywedodd: "Pan fydd
ysbryd drwg yn mynd allan o berson, mae'n teithio dros wlad
sych yn chwilio am le i orffwys. Os na all ddod o hyd i un, mae'n
dweud wrtho'i hun, 'Af yn 6l i'm ty. ' Felly mae'n mynd yn 0l ac
yn dod o hyd i'r ty yn Ian ac yn daclus. Yna mae'n mynd allan
ac yn dod & saith ysbryd arall hyd yn oed yn waeth nag ef ei
hun, ac maen nhw'n dod i fyw yno. Felly pan mae'r cyfan
drosodd, mae'r person hwnnw mewn cyflwr gwaeth nag yn y
dechrau."

Luc 11: 24-26. "Mae'r hyn a ddigwyddodd iddyn nhw yn
dangos bod y Diarhebion yn wir:

'‘Mae ci yn mynd yn 6l at yr hyn y mae wedi'i chwydu' a ‘Mae
mochyn sydd wedi'i olchi yn mynd yn 6l i rolio yn y mwd." "2
Pedr 2:22. A ddylai'r llun hwn gyfateb & chyflwr eich calon,
ffrind annwyl, wylo ar Dduw yn ddi-oed, o ddyfnder eich calon."”
Mae'n gallu, nawr a phob amser, achub y rhai sy'n dod at Dduw
trwyddo Ef. "Hebreaid 7:25." Os ydych chi'n clywed llais Duw
heddiw, peidiwch & bod yn ystyfnig. "Hebreaid 4. 7." Os
byddwch chi'n mynd yn fwy ystyfnig bob tro y cewch eich
cywiro, un diwrnod byddwch chi'n cael eich gwasgu a byth yn
gwella. " Diarhebion 29: 1

Download from www.angp-hb.co.za page 15



http://www.angp-hb.co.za/

Mae'r llun wyth yn dangos y pechadur
parhaus a ohiriodd wneud penderfyniad dros Grist. Mae
bellach yn agoséau at farwolaeth. Mae marwolaeth (y sgerbwd)
wedi dod ar adeg annisgwyl a digroeso. Mae pleserau ffug
pechod wedi diflannu. Bellach mae'n rhaid wynebu realiti
ofnadwy cost uchel ac ofnadwy pechod. Mae agoniau uffern
yn dod yn real iddo. Er ei fod bellach yn dyheu am weddio
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mae'n canfod na all gyfathrebu & Duw y mae ei gariad wedi
gwrthod cyhyd. "Oherwydd mae pechod yn talu ei gyflog -
marwolaeth." Rhufeiniaid 6:23. "Peth dychrynllyd yw syrthio i
ddwylo'r Duw byw." Hebreaid 10:31. "Mewn hades (byd y
meirw), roedd mewn poen mawr." Luc 16: 19-31.

N Y

Mae'r nawfed llun yn cynrychioli Cristion sy'n parhau i fod yn

ffyddlon . Mae'n ennill  y fuddugoliaeth dros  brofion a
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themtasiynau poenus. Tra ei fod yn cael ei demtio ar bob ochr,
mae'n parhau'n gadarn ac yn dal allan hyd y diwedd, gan fod
yn fuddugol trwy lesu Grist. Mae Satan gyda'i holl gythreuliaid
yn amgylchynu'r galon sy'n credu, gan geisio arwain plentyn
Duw yn y ffordd anghywir. Mae dyn, sy'n dal gwydraid o win yn
y naill law, yn dawnsio o amgylch y Cristion ac yn ceisio ei
demtio & phleserau ffug y byd. Fodd bynnag, nid yw'n cael
unrhyw effaith ar y Cristion ymroddedig. Mae wedi cael ei roi i
farwolaeth gyda Christ cyn belled ag y mae pechod a
dymuniadau bydol yn y cwestiwn. Mae seren ei gydwybod yn
glir ac yn disgleirio . Mae'r bag agored o arian yn dangos nid
yn unig ei galon ond hefyd ei arian wedi'i gysegru i
Dduw. Mae'r bara a'r pysgod yn nodi ei fod yn byw bywyd glan
a hunanreoledig. Nid yw'n difetha ei fywyd & diod gref.

Mae'r llyfr agored yn nodi bod y Beibl yn llyfr agored iddo, ac
mae'n ei ddarllen a'i astudio bob dydd. "Pwy, felly, all ein
gwahanu oddi wrth gariad Crist? A all drafferth ei wneud, neu
galedi neu erledigaeth neu newyn neu dlodi neu berygl neu
farwolaeth? Na, yn yr holl bethau hyn mae gennym
fuddugoliaeth lwyr trwyddo Ef a oedd yn caru!" Rhufeiniaid 8:
35-37. "Felly nid yw pawb sy'n byw mewn undeb & Christ yn
parhau i bechu." 1 loan 3: 6-10. "Oherwydd bod pob plentyn
Duw yn gallu trechu'r byd. Ac rydyn ni'n ennill y fuddugoliaeth
dros y byd trwy ein ffydd." 1 loan 5: 4, 5. "Na, yn yr holl bethau
hyn mae gennym fuddugoliaeth Iwyr trwy'r Ef a'n carodd
ni!" Rhufeiniaid 8:37.
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Yn y degfed llun gwelwn nad oes ofn marwolaeth ar berson
sydd wedi byw a cherdded gyda Duw. Pan ddaw'r amser iddo
farw, bydd yn mynd yn llawen. Ysgrifennodd yr Apostol Paul ,
"Rydw i eisiau gadael y bywyd hwn yn fawr a bod gyda Christ,
sy'n beth llawer gwell." Philipiaid 1:23. "Mae yna lawer o
ystafelloedd yn nhy fy Nhad. Fe ddof yn 6l a mynd & chi ataf fy
hun, fel y byddwch chi lle rydw i." loan 14: 1-4."Yr hyn na
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welodd ac na chlywodd neb erioed, yr hyn na feddyliodd neb
erioed y gallai ddigwydd, yw'r union beth a baratdodd Duw ar
gyfer y rhai sy'n ei garu." 1 Corinthiaid 2: 9. "Hapus yw'r rhai
sydd o hyn ymlaen yn marw yng ngwasanaeth yr Arglwydd!
Byddan nhw'n mwynhau gorffwys o'u gwaith caled, oherwydd
mae canlyniadau eu gwasanaeth yn mynd gyda
nhw." Datguddiadau 14:13."Da iawn, ti was da a
ffyddlon!" Matthews 25:21.

Gweddiwn

O Dduw, deuaf atoch &m calon bechadurus ac ystyfnig. Ni
allaf ei newid. Cymerwch fy nghalon yn union fel y mae. Creu
calon bur ynof fi, O Dduw. Llenwch fi &'ch Ysbryd Glan a'ch
cariad. Amen.

| gael llenyddiaeth, llyfrau a thraciau am ddim mewn dros 520
o ieithoedd, cysylltwch & ni:

E-MAIL: info@angp.co.za

ALL NATIONS GOSPEL PUBLISHERS
PO BOX 2191, PRETORIA, 0001, RSA

(Cenhadaeth Llenyddiaeth Efengyl wedi'i hariannu gan
roddion)

Cysylltwch a'r swyddfa os ydych chi am i ni ychwanegu
eich manylion cyswllt yma : info@angp.co.za

Download from www.angp-hb.co.za page 20



http://www.angp-hb.co.za/
mailto:info@angp.co.za
mailto:info@angp.co.za

