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WHO WILL DELIVER ME? 

  谁会救我？ 

这本福音书是用计算机翻译的。如果您可以更正或改善语言

，请通过info@angp.co.za与办公室联系。 

   

一个星期天，我在莱索托某首领的村庄传讲奇妙的福音。一大

群人与酋长和他的妻子聚集在一起，聆听上帝的圣言。活着的

话语比任何两把剑更强大，更清晰，它刺入了人们的心灵。 

  

 犯了罪的人就是魔鬼。约翰一书3：8 

当我仍在讲道时，伟大的首领女王的妻子开始痛苦地哭泣。泪

水从双颊流下，她站起来喊道：“谁来救我？请帮助我，我的心

很酸痛，我是一个悲惨可怜的人。谁能帮我？谁能救我脱离这

种可怕的罪恶束缚？我必须做什么？你们都知道我，我是酋长

的妻子（女王），我也是祈祷妇女之一。 

我参加教堂已有二十多年了，但是所有这些事情并没有帮助我

，他们无法使我自由，罪恶已将我束缚。我是一个酒鬼，一个
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杀人犯。我的双手被污秽和邪恶，因为他们从事酿造啤酒-被

诅咒的饮料！罪恶束缚了我的手脚，我是地狱的囚徒。” 

她再次痛苦地哭泣，坐下大声哭泣：“救救我！帮我！谁来救我

？谁能救我脱离这些罪恶的chains锁？我爱上帝，但罪恶统治

着我，罪恶把我拖到了地狱。我杀了我的长子，背着他时喝醉

了，在醉酒的状态下，我在地上滚动并压下了我可爱的小儿子

的头，以致他死了。请帮助我，从死亡中救出我！我的部落习

俗对我没有帮助。宗教对我没有帮助。谁能帮我？谁来救我？” 

我回答说：“不要害怕。不要灰心。你的麻烦就是每个人的麻烦

。圣经为你的内心哀求提供了答案。它告诉我们，罪恶统治着

我们的生活，但是有一个人可以拯救我们。” 

“我知道，在我身上，也就是在我罪恶的本性中，没有什么美好

的生活。因为我渴望做善事，但我无法实现。因为我做的不是

我想做的好事；不，我不想做的恶-我一直在做。。。。。。

。。所以我发现这条律法在起作用：当我想做善事时，邪恶就

在那里。因为我内在的内在使我喜悦上帝的律法。但是我看到

身体的另一部法律正在起作用，它与我的内心的法律进行了战

争，使我成为成员内部工作中的罪法之徒。” 罗马书7：15-25

。这种呼声迟早会传到每个人的心中– “我真是个可怜的人！谁

来救我？” 

答案 

“如果儿子让您自由，那么您将的确是自由的。” 

约翰福音8:36 

耶稣是我们所有问题的答案：您问题的答案。除了耶稣的名以

外，没有其他任何救赎的方法。使徒行传4:12 只有耶稣才能拯

救我们脱离罪恶。只有他在十字架上流血，才能使我们免于一

切罪恶。没有医生，没有药，没有巫医，没有人，没有传教士

或牧师，没有教会可以救你脱离罪恶。只有耶稣，带走了世界

罪孽的上帝的羔羊，才能借着他的宝血和圣灵的能力拯救你。 
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上帝的儿子耶稣来到这个世界“要睁开瞎眼，使俘虏从监狱中解

脱，并使坐在黑暗中的人从地牢中释放出来。” 以赛亚书4 2：

7。 

耶稣说：“每个犯罪的人都是犯罪的奴隶。。。。。但是如果儿

子让您自由，您的确会自由。” 约翰福音8：34-36。耶稣是真

理，释放你。 

上帝的儿子耶稣把我们所有的罪孽都带在了十字架上。你的罪

孽都钉在十字架上了。“他当然承担了我们的软弱，并承担了我

们的悲伤。。。。但他因我们的过犯而被刺穿，因我们的罪过

而被压碎。带来我们平安的刑罚降在他身上，他的伤口使我们

得以医治。” 以赛亚书53：3-7 

  

 

如果儿子（耶稣）让您自由，那么您实际上将获得自由。约翰

福音8:36。 

罪犯和杀人犯的巴拉巴被判处死刑。他将被钉死在十字架上，

但是耶稣代替了他，背负了巴拉巴应该死的十字架。耶稣是神

的儿子，被钉在巴拉巴的位置上，在您的位置上，在我的位置
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上，这名凶手被释放，因为另一个人已经死了。你和我就是那

个巴拉巴。 

罪的代价是死亡，但上帝的恩赐是通过耶稣基督的永生。如果

你对基督的十字架怀有信心，就会看到自己和罪恶钉在十字架

上。耶稣已经把你放在十字架上，使你可以永远活着。他为赦

免你的罪而流血。因为上帝如此爱你，以至于他赐给了他唯一

的儿子，所以你不应该死，而要永生。 

院长的妻子听完这些话后就相信了耶稣，并向耶稣献出了自己

的心。她把罪孽深重的心献给了上帝，而他又给了她一颗新的

心，使她充满了圣灵。他不仅宽恕了她所有的罪过，而且还使

她脱离了罪恶的力量。从那以后的许多年里，她一直过着美好

，胜利的生活。她不喝任何形式的啤酒，不抽烟，不抽烟，过

着清洁的生活，并且是以下事实的光明见证：“如果有人在基督

里，他就是一个新造的人。旧的走了，新的来了！” 2哥林多前

书5:17。 

亲爱的读者，您也可以通过对耶稣基督的信仰而得到释放。耶

稣说：“你们所有疲倦担负的人都到我这里来，我就给你们安息

。” 无论您身在何处，都来耶稣那里。告诉他所有关于你的罪

过和你的烦恼。如果您带着谦卑而坚强的心来，他不会将您送

走。也许您是一名教会成员，但却陷于罪恶之中。来找耶稣。

祂会立即治愈您，就像祂治愈麻风病人和盲人一样。耶稣还是

一样，可以医治伤心的人并释放囚犯。他宽恕了我们所有的罪

过，治愈了我们所有的疾病。诗篇103：3 

当你将自己的心交给耶稣时，告诉其他让你自由的人。我们也

希望收到您的来信。 

格温德（JR Gschwend） 

  

 这本福音书是用计算机翻译的。如果您可以更正或改善语言，

请通过info@angp.co.za与办公室联系。 
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如果您在基督里找到了得救，或者通过我们的福音文学得到了

祝福，请告诉我们。我们要感谢上帝与您同在，并在我们的祈

祷中进一步缅怀您。如需免费的超过540种语言的福音文学，

书籍和小册子，请写信至：  

  

电子邮件：info@angp.co.za 

所有国家的福音出版者 

邮政信箱2191，PRETORIA，0001，RSA 

（由捐款资助的福音文学团） 

（注册号1961/001798/08 ） 
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人的心 
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