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WHO WILL DELIVER ME? 

  HVEM LEVERER MIG ? 

Denne evangelisk traktat blev oversat med en 

computer. Hvis du kan rette eller forbedre sproget, 

bedes du kontakte kontoret på info@angp.co.za 

   

En søndag forkyndte jeg det vidunderlige evangelium i 

landsbyen hos en bestemt høvding i Lesotho. En stor skare 

sammen med høvdingen og hans kone var samlet for at høre 

Guds ord. Det levende ord, der er stærkt og skarpere end 

ethvert tokantet sværd, trængte dybt ind i folks hjerter. 

  

 Den der gør det der er syndig, er af djævelen. 1.Johannes 

3: 8. 

Mens jeg stadig forkyndte, begyndte konen til den store 

høvding, dronningen, at græde bittert. Med tårer, der løb 

ned over kinderne, rejste hun sig og råbte: ”Hvem vil udfri 

mig? Hjælp mig venligst, mit hjerte er meget ondt, jeg er 

http://www.angp-hb.co.za/
mailto:info@angp.co.za


Download from    www.angp-hb.co.za    page 2  

en elendig og elendig person. Hvem kan hjælpe mig? Hvem 

vil frelse mig fra denne forfærdelige trældom af 

synd? Hvad skal jeg gøre? I kender mig alle sammen, jeg er 

høvdingens kone (dronning), og jeg er også en af 

bønkvinderne. 

I over tyve år har jeg gået i kirken, men alle disse ting har 

ikke hjulpet mig, de kan ikke frigøre mig, synden har bundet 

mig. Jeg er en fuldmand og en morderinde. Mine hænder er 

urene og onde, fordi de er involveret i at lave øl - den 

forbandede drink! Synd har bundet mine hænder og fødder, 

jeg er fange af helvede ” 

Hun græd igen meget bittert og satte sig og råbte højt: 

”Hjælp mig! Hjælp mig! Hvem vil udfri mig? Hvem vil udfri 

mig fra disse syndekæder? Jeg elsker Gud, men synd 

styrer mig, synd trækker mig ned til helvede. Jeg dræbte 

min førstefødte søn, jeg var fuld, mens jeg bar ham på 

ryggen, og i min berusede tilstand rullede jeg på jorden og 

knuste hovedet på min søde lille søn, så han døde. Hjælp 

mig, red mig fra denne død! Min stammeskik hjalp mig 

ikke. Religion hjalp mig ikke. Hvem kan hjælpe mig? Hvem 

vil udfri mig? ” 

Jeg svarede og sagde: ”Vær ikke bange. Fortvivl ikke. Dine 

problemer er alles problemer. Bibelen giver svaret på dit 

hjertes råb. Det fortæller os, at synd styrer vores liv, 

men at der er en, der kan udfri os. ” 

”Jeg ved, at der ikke lever noget godt i mig, det vil sige i 

min syndige natur. For jeg har lyst til at gøre det gode, men 

jeg kan ikke udføre det. For hvad jeg gør, er ikke det gode, 

jeg vil gøre; nej, det onde vil jeg ikke gøre - dette 

fortsætter jeg med at gøre. . . . . . . . Så jeg finder denne 

lov på arbejde: Når jeg vil gøre godt, er ondt lige hos 
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mig. For i mit indre er jeg glad for Guds lov; men jeg ser en 

anden lov arbejde i kroppens medlemmer, der fører krig 

mod mit sindes lov og gør mig til fange for syndens lov, der 

arbejder inden for mine medlemmer. ” Romerne 7: 15- 

25. Før eller senere vil dette råb komme til alles hjerte 

- ”Hvilken elendig mand er jeg! Hvem vil udfri mig? ” 

SVARET 

"Hvis Sønnen frigør dig, vil du virkelig være fri." 

Johannes 8:36 

Jesus er svaret på alle vores spørgsmål: svaret på dit 

spørgsmål. Der er ingen frelse i noget andet navn end i Jesu 

navn. Apostelgerninger 4:12. Kun Jesus kan redde os fra 

vores synder. Kun hans udgydte blod på korset kan rense os 

for al synd. Ingen læge, ingen medicin, ingen heksedoktor, 

ingen mand, ingen prædikant eller præst, ingen kirke kan 

redde dig fra synd. Kun Jesus, Guds lam, der fjerner 

verdens synd, kan redde dig ved hans blod og ved hans ånds 

kraft. 

Jesus, Guds Søn, kom til denne verden ”At åbne blinde øjne, 

frigøre fanger fra fængslet og frigøre dem, der sidder i 

mørket, fra fangehullet.” Esajas 4 2: 7. 

Jesus sagde: ”Enhver, som synder, er slave for 

synden. . . . . men hvis Sønnen frigør dig, vil du virkelig være 

fri. ” Johannes 8: 34-36. Jesus, som er sandheden, frigør 

dig. 

Jesus, Guds Søn, tog alle vores synder i sin egen krop til 

korset. Dine synder er alle spikret til korset. ”Han tog helt 

sikkert vores svagheder op og bar vores sorger. . . . Men 

han blev gennemboret for vores overtrædelser, han blev 
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knust for vores misgerninger; den straf, der bragte os 

fred, var over ham, og af hans sår er vi helbredt. 

” Esajas 53: 3-7. 

  

 

Hvis Sønnen (Jesus) frigør dig, vil du virkelig være 

fri. Johannes 8:36. 

Barabbas, der var en synder og en morder, blev dømt til 

døden. Han skulle korsfæstes, men Jesus tog sin plads og 

bar det kors, som Barabbas skulle være død på. Jesus, Guds 

søn, blev korsfæstet i stedet for Barabbas, i dit sted og i 

mit sted, blev morderen frigivet, fordi en anden var død i 

hans død. Du og jeg er den Barabbas. 

Syndens løn er døden, men Guds gave er evigt liv gennem 

Jesus Kristus. Hvis du ser i tro på Kristi kors, vil du se dig 

selv og din synd spikret til det kors. Jesus har taget din 

plads på korset, så du kan leve for evigt. Han udgød sit blod 
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til tilgivelse for dine synder. For Gud elskede dig så, at han 

gav sin eneste søn, at du ikke skulle dø, men have evigt liv. 

Efter at have hørt disse ord troede høvdingens kone på 

Jesus og gav ham sit hjerte. Hun gav sit syndige hjerte til 

Gud, og han gav hende et nyt hjerte og fyldte hende med 

sin hellige ånd. Han tilgav ikke kun hende alle hendes 

synder, men frelste hende fra syndens magt. I mange år 

siden den tid har hun levet et smukt, sejrende liv. Hun 

drikker ikke øl i nogen form, ryger eller snuser ikke tobak, 

lever et rent liv og er et klart vidne til sandheden om, at 

“Hvis nogen er i Kristus, er han en ny skabning; det gamle 

er gået det nye er kommet! ” 2 Kor 5:17. 

Også du, kære læser, kan frigøres gennem tro på Jesus 

Kristus. Jesus sagde: "Kom til mig ALLE I, der er trætte og 

byrde, og jeg vil give jer hvile." Kom til Jesus, ligesom du 

er, eller hvor du er. Fortæl ham alt om dine synder og dine 

problemer. Han vil ikke sende dig væk, hvis du kommer med 

et ydmygt og troende hjerte. Måske er du et kirkemedlem, 

men bundet i synd. Kom til Jesus. Han vil frigøre dig straks 

på samme måde som han helbredte den spedalske og 

helbredte de blinde. Jesus er stadig den samme og kan 

helbrede de sønderknuste og frigøre fangen. Han tilgiver 

ALLE vores synder og helbreder ALLE vores 

sygdomme. Salmerne 103: 3. 

Når du har givet dit hjerte til Jesus, så fortæl andre om 

ham, der befri dig. Vi vil også gerne høre fra dig. 

JR Gschwend 
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 Denne evangelisk traktat blev oversat med en 

computer. Hvis du kan rette eller forbedre sproget, bedes 

du kontakte kontoret på info@angp.co.za . 

  

Hvis du har fundet frelse i Kristus eller på anden måde er 

blevet velsignet gennem vores evangelielitteratur, så lad os 

det vide. Vi vil gerne takke Gud sammen med dig og huske 

dig yderligere i vores bønner. For gratis 

evangelielitteratur, bøger og traktater på over 540 sprog, 

skriv til:  

  

E-MAIL: info@angp.co.za 

ALLE NATIONER EVANGELISKE UDGIVERE 

Postboks 2191, PRETORIA, 0001, RSA 

(En evangelisk litteraturmission finansieret af donationer) 

(Reg. Nr. 1961/001798/08 ) 
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MENSS HJERTE 

 

 

www.angp-hb.co.za 

 

 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 

office at info@angp.co.za 

 

E-MAIL: info@angp.co.za 

ALL NATIONS GOSPEL PUBLISHERS 

P.O. Box 2191, PRETORIA, 0001, R.S.A. 

(A Gospel Literature Mission financed by donations) 

(Reg. No. 1961/001798/08) 
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