
EFIK  –  “Who  will  deliver  me?”

ANIE  ERINYAÑA  MI ?
Ke  usen  ederi  kiet,  ami  nkökwörö utibe  mbuk  uwem  Öböñ  Christ  ke  obio  
akamba  owo  kiet  ke  Basutoland.  Akamba  otu  owo,  Öböñ  obio  oro  ye  
nwan  esie,  esaña  ekpere  ndikop  Ikö  Abasi.  Oduwem  ikö  emi  enyenede  
odudu,  önyuñ  ösöpde  akan  ofut  iso  iba,  asiaha  ökpösöñ  ebe  oduk  ke  
esit  ediwak  owo  oro.

Ke  nsuk  nkade  iso  ndikwörö,  ñwan  akamba  Öböñ  emi,  Edidem  nwan  
esie,  ötöñö  nditua  ata  ököpsöñ  eyet.  Ye  möñeyet  nte  asañade  ösuhöre  
ke  mfuk  esie,  mma  emi  adaha  ada,  atua,  ofiori,  “Anie  eriyaña  Mi?  
Mbök  enyaña  mi,  esit  mi  öfuöhö  ata  eti  eti,  ami  ndi  owo  unana  idorenyin  

ye  obukpo  owo.  Anie  ekeme  ndinyaña  mi?  Mkpanam  nso?  Kpukpru  
mbufo  emediöñö  mi,  ami  ndi  Edidem  Nwan,  nwan  Öböñ  obio  emi;  nko,  
ami  ndi  kiet  kotu  me-böñ  akam  iban.  Koro  ebede  nkpö  nte  isua  edip  
ami  nkeka  ufök  Abasi,  edi  kpukpru  me  nkpö  emi  inyañake  mi,  inyuñ  
inamke  mi  mböhö,  idiökñkpö  mi.  Ami  ndien  nkabare  ndi  akpa  min  ye  
owot  owo.  Ubök  mi  akabare  edehe,  önyuñ  ödiök,  koro  ndade  mö  nam  
mkpösöñ  min,  emi  osuñide!  Idiökñkpö  amaböp  mi  ukot  ye  ubök;  ntre,  
ami  ñkabare  ndi  owo  ñkpököbi  eke  ikañ  ndutukhö.  

Anie  edikeme  ndifak  mi  nsio  ke  ubök  aqua  mbiomo  idiökñkpö  ntem?



ANIE  EDIFAK  MI ?

Enye  emi  anamde  idiökñpö  edi  eke  Satan.  1 John 3:8

Mi  ke  ma  emi  atua  ata  akamba  eyet,  ösukhöre  etetie,  ketua  ofiori:  
“Nnyaña  mi,  Nnyaña  mi!  Anie  edifak  mi?  Anie  edinyaña  mi  osio  ke  
idiökñkpö  ye  ñkpököbi  emi?  Mama  Abasi,  edi  idiökñkpö  ke  akakara  mi,  
ke  ododuri  mi  aka  akamba  ikañ  ndutukhö.  Ami  ma  nwot  ekpri  nsek  
eyen  mi  kiet,  kini  ma  nkakpa  min,  nkeböp  eyen  emi  ke  edem  mi,  edi  
ke  uföt  ökpösöñ  min  emi,  ami  nkeduö  ke  isoñ,  nsuan  ibuot  ekpri  eyen  
eren  emi,  do  ke  enye  akakpa.  Mbök  enyaña  mi,  esio  mi  ke  ubök  mkpa!  
Edikpono  ndem  ikenyañake  mi.  Ndika  ufök  Abasi  inyañake  mi.  Anie  
ekeme  ndinyaña  mi?  Anie  ndien  edifak  mi?”

Mi  ke  ami  mbörö  nte:  “Emem  osuk  odu  ye  afo.  Kuduök  idorenyin  fo.  
Mfuna  fo  edi  mfuna  kpukpru  owo.  Nwed  Abasi,  emi  edide  Bible,  önö  esit  
emi  atuade  ibörö.  Rome 7:15-25,  etiñ  önö  nyin  nte  idiökñkpö  akarade  
nyin,  önyuñ  etiñ  ñko  abaña  Enye  emi  ekemede  ndinyaña  nyin.”

Koro  mfiökde  nte,  ke  obukidem  mi,  se  idide  eti,  baba  kiet  iduhe;  nyom  
ndinam  se  idide  eti,  edi  nyeneke  ukeme  ndinam.  Nti  nkpö  oro  mkpana-
mde,  nyuñ  namke,  edi  midiökñkpö  emi  nsuade,  menyuñ  nyomke  ndinam,  
kpa  oro  ke  ami  nam.  Idiökñkpö  oro  odude  mi  ke  idem,  akpak  mi  ndikaka  
iso  nam  idiök,  ndien  nti  nkpö  oro  ödöñde  mi  ndinam,  mö  oro  ke  ami  
menamke.  Medara  ke  mbet  Abasi  oto  owo  oro  odude  mi  ke  idem,  ka-
ñwana  ye  ibet  eke  ekikere  mi,  önyuñ  ada  mi  esin  ke  ñkpököbi  eke  ibet  
idiökñkpö.  Ke  uföt  ini  emi,  me  ke  ini  efen,  eyet  emi  eyebe  oduk  ke  esit  
owo  ekededi:  “O,  Owo  unana-idorenyin  nte  ami,  obukpo  owo!  Anie  
owo  ediwam  mi?  Edieke  nyin  isemede  inö  Abasi,  Enye  eyenö  nyin  
ibörö,  eyenyuñ  afak  nyin,  kpa  ntre.”

IBÖRÖ

“Mököm  Abasi  nto  ke  Öböñ  nyin  Jesus  Christ”  Rome 7:25.  “Edieke  
Eyen  amanam  mbufo  eböhö,  mbufo  enyene  ndiböhö  kakpaniko”  
John 8:36.  Jesus  edi  ibörö  önö  kpukpru  mbume  nyin.  Edi  ibörö  önö  
mbume  fo.  Sia  nte  erinyaña  miduhe  ke  idak  enyiñ  efen,  ke  miböhöke  
kpa  ke  enyiñ  Jesus  emi  anade  nte  enyaña  nyin.  Utom  Me  Apostle 
4:12.  Jesus  ikpöñikpön  ekeme  ndinyaña  nyinnsio  ke  midiökñkpö  nyin.  
Ediduöhöre  Iyip  Esie  ikpöñikpöñ  ke  cross  ekeme  ndiyet  kpukpru  mukwa-
ñkpö  nyin.  Abia  ibök  ndomo  kiet,  me  ibök,  me  abia  iföt,  owo  ndomokiet,  
me  ökwörö-ikö  me  Oku,  me  ufök  Abasi  ikemeke  ndinyaña  nyin  nsio  ke  
midiökñkpö.  Jesus  ikpöñikpöñ,  Eyen-eröñ  Abasi,  emi  emende  muquañkpö  
ererimbot  efep,  Enye  ikpöñ  ekeme  ndinyaña  fi  nto  ke  Iyip  Esie,  ke  Akwa  



Odudu  Esie.

Jesus,  Eyen  Abasi  ekedi  ke  ererimbot  emi,  “Ndinam  me  nan  ekut  usuñ,  
ndisioño  mbio  mkpököbi  mö,  ye  kpukpru  mö  oro  etiede  ke  ekim,  ewörö  
ke  ufök  mkpököbi.”  Isaiah 42:6,7.  Jesus  ödöhö  ete;  Enye  emi  anamde  
idiökñkpö,  edi  ifn  önö  idiökñkpö,  edi  edieke  Eyen  Abasi  ndien  anamde  
mbufo  eböhö,  mbufo  eyeböhö  kakpanikö.”  John 8:34-36.  Jesus  edi  ak-
panikö  emi  önöde  uböhö.

Jesus,  Eyen  Abasi  ama  emen  kpukpru  midiökñpö  nyin  ke  idem  Esie  aka  
ke  cross.  Midiökñkpö  fo  kpukpru  ema  eköñ  do  ke  cross.  Ke  akpanikö,  
Enye  okobiom  kpukpru  mfuhö  nyin  ye  ubiak  nyin.  Enye  akada  unan  

AMI  MÖKÖM  ABASI  NTO  CHRIST  JESUS

Enye  emi  Eyen  (Jesus)  anamde  öböhö,  enye  eyeböhö  ke
  akpanikö.  (John 8:36)

abaña  midiökñkpö  nyin,  anuaha  abaña  muquañkpö  nyin;  ufen  odoro  
enye  ke  idem,  man  nyin  ikut  emem,  ndien  inia  Esie  ökök  nyin.  Isaiah 
53:3-7.

Barabas  ekedi  anam  idiök,  owot  owo  emi  ekebiomde  enye  ikpe  mkpa.  
Akana  nte  eköñ  enye  ke  eto,  edi  Jesus  akada  itie  esie  ndimen  cross  
emi  akpanade  nte  Barabasa  kpa.  Jesus,  Eyen  Abasi,  edi  Enye  ke  
ekeköñ  ke  eto  ke  itie  Barabas,  ke  itie  fo  ye  ami,  ekenam  owot  owo  
emi  öböhö,  sa  nte  owo  efen  amakada  mkpa  esie  akpa.  Afo  ye  ami  idi  
Barabas  oro.



Utup  idiökñkpö  edi  mkpa,  edi  enö  Abasi  edi  nsinsi  uwem  oto  ke  Christ  
Jesus.  Edieke  afo  esede  cross  Christ  ke  enyin  mbuUotidem,  afo  eyekut  
idem  fo  ye  idiökñkpö  fo  nte  eköñde  edian  ke  cross,  Jesus  amada  itie  
fo  ke  cross,  man  afo  odu  uwem  ke  nsinsi.  Enye  okoduök  iyip  Esie  
ndisio  isop  midiökñkpö  fo.  Koro  Abasi  okotimde  ama  fi,  anam  Enye  önö  
edibon  eyen  Esie  kierekiet,  man  afo  okutak,  edi  enyene  nsinsi  uwem.  
Ke  Nnwan  Öböñ  emi  ama  ekekop  me  ikö  emi,  enye  enekhere  onim  
Jesus  ke  akpanikö,  ayak  esit  önö  Enye  emi  akakpade  ke  ntak  esie  ke  
cross,  UonyuNn  öduök  nsöñ  urua  Iyip  Esie  önö  ke  ndiyet  esit  esie  nsio  
ke  kpukpru  midiökñkpö.  Mma  emi  akayak  esit  idiökñkpö  esie  önö  Abasi,  
ndien  Abasi,  ökönö  enye  obufa  esit,  önyuñ  öyöhö  enye  ye  Edisana  Spirit  
Esie.  Ikedahakedo  inö  enye  ke  midiökñkpö  esie  ikpöñikpöñ,  edi  akafak  
enye  osio  ke  odudu  ye  erikara  idiökñkpö.  Ke  ediwak  isua,  töñö  ke  ini  
oro,  enye  ke  ododu  ediye  erikan  ye  edisana  uwem.  Mma  emi  inwöñke  
min  ke  mbiet  esie,  inwöñke  iköñ,  me  ndisesine  ke  ibuo,  odu  edisana  
uwem,  edi  uko  uko  ntiense  önö  akpanikö,  koro  enye  emi  odude  ke  
Christ  Jesus  edide  obufa  owo  ofuri  ofuri:  “Me  nkani  ñkpö  ema  ebe  efep,  
edi  sese,  kpukpru  ñkpö  ekabare  edi  obufa.”  2 Cor. 5:17.

Ufan  mi,  afo  andikot  nwed  emi,  ekeme  ndinyaña  fi  nto  ke  mbuötidem  
ke  Jesus  Christ.  Jesus  ödöhö  ete,  “Edi  etiene  mi  kpukpru  mbufo  emi  
ekpade  mba,  enyuñ ebiomde  ndodobi  mbiomo,  ndien  ami  nyenö  mbufo  
nduök-odudu.”  Die  tiene  Jesus,  kpa  nte  afo  edide,  me  ke  ebiet  ekededi  
emi  afo  otode  me  odude.”  Tiñ  kpukprumfuna  ye  idiökñkpö  fo  nö  Enye.  
Enye  idibinke  fi  iduök,  edieke  afo  edide  etiene  Enye  ke  suñ-suñ  ye  edi-
buñö  esit  akpanikö.  Ndusuk  ini,  afo  edi  akani  owo  ke  ndika  ufök  Abasi,  
edi  ököri  ke  idiökñkpö.  Di,  nyuñ  tiene  Jesus,  Enye  eyenam  fi  öböhö  
kpa  ntre,  ke  ukem  usuñ  emi  Enye  akanamde  akpa-mfia  asana,  önyuñ  
anamde  me  nan  ekut  usuñ.  Jesus  akanam  ikpukhökere,  Enye  ekeme  
ndinyaña  esit  eke  öbuñöre,  önyuñ  asana  mbio  mkpököbi  ayak.  Enye  
adahado  ke  kpukpru  midiökñkpö  nyin,  önyuñ  ökök  kpukpru  mudöñö  nyin.  
Pms. 103:3.  Ke  ama  akayak  esit  fo  önö  Jesus,  tiñ  nö  mbio  efen  baña  
Enye  emi  akanamde  fi  öböhö.  Nyin  nko  iyenem  esit  ndikop  nto  fi. 
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