
GIRIAMA  –  “The  Two  Roads”

NGIRA  MBIRI

KUTSAGULA  NGIRA
	 Fuanzazho		safari		kunenda		hatu		hariho		kafudzafika		kamare,		funauzira		
fugerwe		ngirahiyo.		Funanenda		matso		ghehu		ghakikala		makini		kamare		na		
fuonaho		kukala		fukahiza		kwenye		ngira		ya		ulongo,		funaghaluka		na		kutafuta		
ngira		nyingine		iriyo		karakara,		yaani		ya		ujeri.
	 Kila		siku		uwe		namimi		nafende		kahiza		safari		mhadhi		urumwenguni		fuki-
nenda		kahiza		ngira		ya		uzima		wa		kare		na		kare		usiogoma,		wala		kubadhilika		
kighonya		fukifika		kahiza		safari		yehu.		Were		mnamanya		mnanenda		hiko?

KITHABU  CHEHU  CHA  KUFULONGOZA
	 Mulungu,		kahiza		uhenzo		na		mbazize,		wafu		gera		kithabu		cha		kufulon-
goza,		Bibilia,		Kiricho		chafunyesa		wazi		kamare		ngira		ya		kwenda		Mulunguni.		
Maneno	 	gha	 	uvoro	 	uu	 	ghandikwa	 	kulahiza	 	kithabu	 	cha	 	Bibilia	 	 (Zaburi		
119:105).		“Nenoro		ni		mulangaza		wa		magulu		gangu,		na		mulangaza		wa		ngira		
zangu.”

NGIRA  NYALAMU
	 Kuna		kikundhi	 	cha		atu	 	kahiza	 	ngira	 	 ii.	 	Mathayo		7:13		“Ngirani	 	kwa		
kukirira		muriango		uu		urio		mwembamba,		kwa		kukala		muriango		ni		mwalamu,		
na		ngira		ni		nyalamu		yendayo		upotevuni,		nao		ni		anji		mangirao,		pia		Kahiza		
muriango		uu.”



	 Anji		mafunga		matso,		kamamanya,		pia		kamajali		kukala		manasafiri		kahiza		
ngira		yendayo		kahiza		upotevuni		na		wangamiki.		Mithali		14:12		“Ihaho		ngira		
ionekanayo		kukala		mbidzo		matsoni		ha		mutu,		Ela		mwishowe		ni		ngira		ya		
Kifo.”		2		Akorintho		4:4		“Ndani		yao		(Akili		zao)		Mulungu		wa		urumwengu		uu		
(Shethani)		adzapofusha		maazo		gao		masioamini.”

MIZIGHO
	 Atu		kahiza		ngira		ii		madzaremerwa		ni		mizigo		ya		dhambi.		Arumi		3:23		
“Osi		madzahenda		dhambi,		na		kuhungukirwa		ni		utukufu		wa		Mulungu.”		Ka-
fudima		kufitsa		hata		dhambi		mwenga		mbere		za		Mulungu.		1		Samueli		16:7		
“Bwana		Mulungu		Kalola		here		mwanadamu		alolazho;		Maana		anadamu		nikui-
lo		la		sura		yanze,		ela		Mulungu		nikulola		moyo.”		Mizigo		idzafungirwa		kahiza		
mioyo		yao		kudima		kukala		huru		kulahiza		na		dhambi		yoyosi		iryahu		(hatha		
ingakala		dhambi		mwenga		tu).		Kahiza		bidhii		ya		mwenye		Mzigo		unaenderera		
kukala		muziho		kila		mara		uendereraho.		Arumi		6:23		“Mshahara		wa		dhambi		
ni  kifo.”

NGURUMO
	 Mulangaza		(umboreraho		kabila		ya		ngurumo)		ni		mufano		wa		hukumu		ya		
Mulungu.		Waebrania		9:27		“Kufa		mara		mwenga		na		baada		ya		kifo		hukumu		
–		(ya		Mulungu).”		Ugunulo		wa		Yohana		20:11,12,15		“Kigonya		naona		kihi		cha		
enzi,		Kibomu,		charuhe		na		iye		akelesiye		juluye.		Naaona		afu,		abomu		na		
athithe,		maimira		mbere		ya		kicho		kihi		cha		enzi,		na		vithabu		zyavugulwa,		na		
kithabu		kigine		chavungulwa,		kiricho		nicha		uzima		na		ao		afu		mahukumiwa		
kahiza		mautughago		gharigo		ndikwa		kahiza		viryahu		vithabu.		Na		idzaho		mutu		
yoyosi		kaonekanire		adzandikwa		kahiza		kithabu		cha		uzima,		watsufwa		kahiza		
zia		ra		moho.

MOHO
	 Kwa		viryahu		Mulungu		ni		mtakatifu		na		mwenyehachi		inadimikika		kukale		
na		adhabu		ya		dhambi.		Neno		ra		Mulungu		rinafuambira		kukala		kuna		Jehan-
amu		hatu		ha		mateso		ga		kare		na		kare,		kwa		aryahu		masiomsikira		Mulungu.		
Bibilia	 	 inafwambira,	 	Afilipi	 	3:19	 	 “Mwisho	 	wao	 	ni	 	kuvonongeka,	 	Mulungu		
wao		ni		tumbo,		Utukufu		wao		u		kahiza		madzivuno		gao,		Magatsakulao		mautu		
gha		urumwengu.”		Ela		Mulungu		kudzi		ni		Mulungu		wa		uhenzo,		2		Petero		3:9		
“Kahenza		mtu		yoyose		aangamike,		Ela		osi		mafikire		thoba.”		Mulungu,		kahiza		
unji		wa		mbazize		na		uhenzo,		adzahendera		ngira		ya		kuchimbirira		kwao		ma-
muhenzao		kiujeri.		Je  unahenza  kuitafuta  ngira  ii  ya  uzima ?

NGIRA  YA  UZIMA  –  MWOKOLI
 Kwa		viryahu		kafudima		kudziika		huru		enye		kulahiza		dhambi,		au		adhabu		
ya		jeri		fuipatayo		kwa		ajili		ya		makosa		gehu.		Mulungu		wauhenza		urumwengu,		
hata		akimwamboza		mwanawe		wa		hakeye		ili		kila		mtu		amwaminiye		asianga-
mike		ela		akale		na		uzima		wa		kare		na		kare.		Johana		3:16.
	 Mulungu,		Baba		wehu		wa		Mulunguni,		wamhuma		mwanawe		wa		hakaye,		
Bwana		Jesu		Masihi,		Kula		Mulunguni		muhadhi		haha		duniani.		Waishi		here			
binadamu		ela		kahendere		dhambi		kamare.		Watsembera		kila		hatu		akihenda		
madzo,	 	 kuhoza	 	 akongo,	 	Kuhoza	 	 ukoma,	 	 kumboza	 	mapepo,	 	 kusamehe		
aryahu		majiuthao		kwa		ajili		ya		makosa		ghao		na		kufundisha		atu		kumhusi		
Mulungu.
	 Ela		dhambo		muhimu		arirojirira		here		mwanadamu		ni		kufa		ili		amboze		



uzima	 	we	 	 kwehu	 	hosi,	 	Kumboza,	 	mulatsowe	 	wenye	 	 thamani	 	bomu	 	 ili		
kuriha		gharama		za		dhambi		zehu.		Waaricha		na		kuruhusu		aovu		mamuhale,		
mamupiga		mijeledi		muhadhi		mongowe		ukidzala		mulatso,		mamuvika		Kofia		
ya		miya		kitswani,		mwisho		mamugogomeza		mizumari		msalabani		(kumusu-
lubisha),		mamuika		msalabani		na		mavune		makali		zhomu.		1		Petero		2:24		
“Jesu		wazihala		dhambi		zehukahiza		mwiriwe		julu		za		msalaba.”		Wafa		kwa		
ajiliyo		na		mimi.

KUFUFUKA  KWA  JESU  MASIHI
	 Ariho		kala		kwa		siku		tahu		mbirani,		Jesu		masihi		wafufuka		kulahiza		afu.		
Watsembera		na		kunena		na		anafunzie,		na		baada		ya		siku		mirongo		mine		wa-
paa		julu		mulunguini		na		kukelesi		mkono		wa		kulume		wa		Mulungu,		Arumi		8:34		
“Mwokoli		aishiye,		na		Kristo		ndiye		wafa,		ela		na		zaidhi		ya		gago,		wafufukuka		
kahiza		afu,		naye		amukono		wa		kulume		wa		Mulungu.		Kigonya		anafuvyoyera.”		
Matayo		28:18.		“Nagherwa		(Jesu)		mamulaka		gosi		Mulunguni		na		duniani.”		
Pia		Wabrania		7:25		“Adima		(Jesu)		kuwaokola		kamare		ao		mamu		dzirirao		
Mulungu		kwa		iye.		Kwani		yu		hai		siku		zosi		ili		aavoyere.”

MULUNGUNI
	 Mulunguni	 	 ni	 	 hatu	 	Mulungu	 	 anaishi	 	 kahiza	 	 utukufuwe	 	 Jesu	 	Masihi		
waamba		Johana		14:2,3		“Ninenda		nikaatengezere		hatu,		nikiuya		kiheri		nia-
karibishe		kwangu;		ili		niriho		mimi,		nanwi		mukaleho.		Ni		hatu		ha		ajabu		zhomu,		
ambaho		Ugunulo		wa		Johana		21:4;		22:5		“Iye		andaafuta		kila		tsozi		kahiza		
matso		gao,		wala		kifo		kakindakalaho		Kiheri,		wala		maombolezo,		wala		kiriro,		
wala		mavune		kagandakalaho		kiheri,		kwa		kukala		mautu		gha		kwanza		gad-
zagoma		kukira.”		“Wala		kahandakala		na		usiku		kaheri		…		kwa		kukala		Bwana		
Mulungu		nikuwangiza		mulangaza.”		Ni		hatu		hatakalifu.		Ugunulo		wa		Johana		
21:27		“Na		ndaniye		kakindangira		chochosi		kamare		kiricho		kinyonge,		wala		
iye		agazyaye		matsukizo		na		ulongo,		ela		aryahu,		mariondikwa		kahiza		kithabu		
cha		uzima		cha		mwana-Kondoo.”
	 Kuna		ngira		mwenga		thu		ya		kwenda		Mulunguni.	 	Johana		14:6		“Mimi		
(Jesu)		ndimi		ngira,		na		Ujeri,		na		Uzima,		mtu		kadza,		kwa		baba		(Mulungu),		
Ila		kwa		ngira		ya		mimi.		Mahendo		ga		ahumwa		4:12		“Ela		kakuna		wokovu		
kahiza		mungine		yeyosi,		kwa		kukala		kahana		ngira		nyingine		tsini		za		mbingu		
marijogerwa		anadamu		riapasaro		sisi		kuokolwa		kwaro.

NAMNA  YA  KUANZA  NGIRA  YA  KWENDA  MULUNGUNI
1. Marko		1:15		“Tubuni		na		kuriamiri		neno		ra		injili.”
2. Nzoni  kwa  Jesu  Masihi,  Kahiza		mavoyo,		here		urizho		na		Mizigo		ya		
kwako		ya		dhambi		na		amvoye		Jesu		akausamehe		dhambizo.		Jesu		anaamba,		
Matayo		11:28		“Nzoni		kwangu		nyosi		msumbukao		na		enye		kuremarwa		ni		
mizigo,		nami		nindaapumzisha.”
3. Amini  Masihi  hakeye  kwa  ukomboli  kulahiza  dhambi  waraka  wa  
kwanza		wa		1		Johana		1:7		“Mulatso		we		Jeso,		Mwanawe,		yafugesa		dhamba		
zosi.”
4. Jeso  andakugera  maisha  masha  …  na  uzima  wa  kare  na  kare.  
Masihi		waamba		Johana		5:24		“Iye		arisikira		ye		neno		rangu		na		kumwamini		
iye		ariyenihirika,		anauzima		wa		kare		na		kare”		wala		kangira		hukumuni		bela		
adzakira		kulaliza		kifoni		kungira		uzimani		2		Akoritho		5:17		“Hata		idzakala,		mtu		
akikala		ndani		ya		masihi		adzaka		kiumbe		kisha,		ga		kapindi		gadzakira,		lola	!		
gadzakala		masha.”



5. Undakala		na		amani		moyoni		Arumi		5:1		“Fukithalwa		kahiza		hachi		ilayo		
kahiza		imani,		na		fukale		na		amani		ya		mulungu,		kwa		ngira		ya		Bwana		Jeso		
Masihi		waraka		wa		kwanza		wa		Johana		5:11-13.		“Na		uu		ndio		ushuhudha,		wa		
kukala		Mulungu		wafugera		uzima		wa		kare		na		uzima		uu		ukahiza		mwanawe.		
Iye		ariye		na		mwana		(Jeso)		anao		uwao		uzima,		Ariye		kana		mwana		wa		
Mulungu		kana		uwo		uzima.		Nidzaandikira		ninwi		mautu		gaga,		ili		mumanye		
kukala		mna		uzima		wa		kare		na		kare,		ninwi		murioriamini		dzina		ra		mwana		
wa		Mulungu.

NAMNAYA  KUISHI  MAISHA  MAISHA
1. Shoma  Bibilia  kila  siku.  Hamwenga		na		kukala		Mulanga		za		kahiza		
ngira		zehu,		Ni		chakurya		cha		roho		zehu.		1		Petero		2:2		“Here		ahoho		atsanga		
mariozalwa		gathama		nini		maziya		ga		akili		gasi		goghoshiwa,		ili		kwa		ghago		
fudime		kuukurira		wokovu.”		Muvoye		Mulungu		akulongoze		na		kukufundisha		
kwa	 	wadimi	 	wa	 	Rohowe	 	mtakatifu	 	kwa	 	namna	 	uendererezyo	 	kushoma		
(Kudzifunza).
2. Sengerera  Mulungu  kwa  swala  na  mavoyo  kila  siku:-  Voya  kahiza  
jina		na		Jeso.		Afilip		4:6-7		“Musiyugike		kwa		neno		rorosi,		ela		kahiza		kila		
nenokwa		kuswali		na		kuvoya,		hamwenga		na		muvwera,		haja		zenu		nazimanyi-
kane		ni		Mulungu.		Na		amani		ya		Mulungu,		itsupayo		akili		zosi,		indaa		aikato		
mioyo		yenu		na		nia		zenu		kahiza		Masihi		Jeso.
3. Ambira  (Shuhudhia)  Angine  moro  wa  Jeso  kwa  atu  a  kwenu,  
Ambira	 	mautu		ghani	 	mabomu		arigoahendera		Bwana		(Mulungu)	 	na		 jinsi		
aizhoarehemu.
4. Kahiza  majezo  –  Mwihejeso  –  Wabrania		2:18		“Na		kwa		kukala		(Jeso)		
wateswa		arihojaribiwa,		adima		kuasaidhia		ao		majaribiwao.”
5. Kala  undahendadhambi  kiheri  thubu  haraka  (mara  mwenga)  kwa  
Mulungu.  1		Johana		1:9		“Fukiziungama		dhambi		zehu,		iye		ni		mwaminifu		na		
wahachi		hata		afuusire		dhambi		zehu,		na		kufugesa		na		udhalimu		wosi.”
6. Jeza  kutua  na  uamini  angine  (alokole - mariozhalwa  mara  ya  hiri)  
kahiza  Bwana  Jeso  Masihi.  Johana		15:12		“Lagizo		rangu		ni		riri,		Mhenzane,		
here  nirizho  ahenza  ninwi.”
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