MY SOUL IS THIRSTY

Shpirti im éshté i tridhjeté

Kjo fletushké e Ungjillit u pérkthye me nje
kompjuter. Nése mund té korrigjoni ose pérmirésoni
gjuhén, ju lutemi kontaktoni zyrén né info@angp.co.za

"Ndérsa njé dre déshiron njé lumé uji té freskéet, késhtu
uné déshiroj shumé pér ty, o Zot. Uné kam etje pér ty,
Peréndia i gjalle". (Psalmet 42: 1,2).

Kéto fjalé t€ Psalmistit vlejné pér ¢do qenie njerézore. Zoti
na ka bére - shpirt, shpirt dhe trup. Né 1€ njéjtén meényre
si trupi yné éshté i uritur pér ushqim dhe pije, késhtu qe
shpirti yné éshte i etur pér Zotin, Zotin e gjalle. Nése nuk
i ushgejmé trupat tané ose nuk i japim digka pér 1€ pirée, do
té vdisnim, ose nése do té na jepnin ushgim ose pije té
gabuar, do té sémureshim. E njéjta gjé vlen edhe pér
shpirtin tone, sepse "njeriu nuk mund 1€ jetojé vetém me
buké, por ka nevojé pér ¢do fjale qé Zoti thote". (Mateu 4:
4). "Uné jam buka e jetés", u tha Jezusi atyre. "Ai g€ vjen
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tek uné nuk do té jeté kurré i uritur; ai g€ beson né mua nuk
do té keté mé kurré etje. Sepse buka qé jep Zoti éshté Ai
gé zbret nga gqielli dhe i jep jeté botés." (Gjoni 6:
33,35). "Uné po ju them t€ vértetén: ai g€ beson ka jeté 1€
pérjetshme. Uné jam buka e jetés. Uné jam buka e gjallé g€
zbriti nga gielli. Nése dikush e ha kété buke, ai do té jetoje
pérjete". (Gjoni 6: 47,48 51).

Jezusi i tha gruas sé Samarisé g€ nése ajo do té dinte
vetém até qé jep Zoti, ajo do ta pyeste Até dhe Ai do t'i
jepte uje pér té dhéne jete pér teé pire. Ai gjithashtu i tha
asaj qé kush pi uje qé Ai jep, nuk do té keté mé kurrée
etje. Uji g Ai do té jape do té béhet ne té njé burim, i
cili do t'i sigurojé asaj ujé jetédhénés dhe do t'i japé asaj
jeté té pérjetshme. (Gjoni 4: 10-14).

Jezusi, Fjala e Zotit, i cili u bé njeri dhe jetoi mes nesh,
éshté e vetmja buké e gjalleé gé ngop dhe i vetmi g€ jep uje
te gjallé pér té shuar et jen e shpirtit foné. Asgje tjetér ne
kete boté nuk mund té jape jeté té perjetshme dhe té na
kénagé. As parate, kénaqésia, graté, burrat, fama, nderi,
pijet, vallezimet, duhani, droga ose asgjé tjetér nuk mund
teé kénaqin etjen e shpirtit toné té pavdekshém. Njeriu i
pasur, pér té cilin Jezusi foli, i kishte 1€ gjitha kéto gjéra,
por kur mé né fund shkoi né ferr, ai pésoi etje té
perjetshme dhe kérkoi g€ Llazari ta zhyste gishtin né uje
dhe ta vinte né gjuhén e tij t€ ndezur, sepse ai ishte
torturuar né flakét e ferr i pérjetshém - por Llazari nuk
mund ta ndihmonte. (Luka 16: 19-31).

Oh, miku im, ndalo sé provuari té€ ushgesh shpirtin ténd me
gjérat boshe té késaj bote. Ata ju mashtrojné. Ata béjne
sikur té kénagin dhe té Iéné mé té uritur dhe té etur se
kurre.

Do té jete, "si njé njeri i uritur qé éndérron se po ha dhe
zgjohet i uritur. Ose si njé njeri qé vdes nga eftja, i cili
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éndérron se po pi dhe zgjohet me fyt té thaté". (Isaia 29:
8). Nése nuk e ushgeni shpirtin tuaj me bukén e jetés dhe
nuk i jepni ujin e jetés, ajo do té vdesé. Kénagésia e mekatit
nuk éshté ushqim pér shpirtin. Zoti na krijoi dhe e béri
njeriun njé shpirt 1€ gjalle. Godshté vetém Zoti g€ mund 1€
kénagé mallin dhe etjen e shpirtrave tané. Shpirtrat tane i
luten Zotit, Zotit té gjallé, pér kénagési. Nése nuk i lejojme
shpirtrat tané té gjejné kénaqési, ne do € vdesim dhe do
te vuajmée etje dhe uri té perjetshme ne flakét e zjarrta qé
nuk vdesin kurre.

Jezusi zbriti nga qielli pér té ushgyer shpirtrat tané me
bukén e gjallé dhe pér té ngopur shpirtrat tané € etur me
ujin e gjalle. Né té njéjtén menyre kur hani bukén natyrale
dhe e merrni até né trupin tuaj, merrni Jezusin né zemrén
tuaj dhe pini né Shpirtine Shenjté qé Jezusi dérgoi né kete
boté pér t'u béré njé burim jete brenda jush, pér t'ju
ndriguar dhe forcuar dhe udhéhequr ju né té gjithe te
verteten.

Jezusi tha, "Kush ha mishin tim dhe pi gjakun tim, ka jeté
te pérjetshme dhe uné do ta ringjall até né ditén e fundit.
Sepse mishi im éshté ushqimi i vértete, gjaku im éshté pija
e vérteté. Kush ha mishin tim dhe pi Gjaku im, jeton né mua
dhe uné jetoj né té. Kjo éshté buka qé zbriti nga gielli. Ai
gé do té haje kéte buke do té jetojé perjete . (Gjoni 6: 54-
58). Pranoni Jezusin, dhuratén e Zotit tani, Ai qé kénag
plotésisht uriné e shpirtit tone.

Hapi i paré pér né parajsé

Zoti na ka dhéné njé rruge té sigurt gé té gon né
parajsé. Ne duhet €& marrim rrugén qé na dha Zoti. Shkalla
gé té gon né parajsé ka shumé hapa.

Hapi i paré drejt Zotit éshté "Pendimi nga mékati". Gjon
Pagézori mésoi dhe tha: "Largohuni nga mékatet tfuaja,
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sepse Mbretéria e giellit éshté afér!" (Mateu 3: 1-
2). Apostujt u thané njerézve té pendoheshin. Pjetri tha:
"Secili prej jush duhet € largohet nga mekatet e tij dhe €
pagézohet né emér té Jezu Krishtit, né ményrée qé mekatet
tuaja € falen." (Veprat 2:38). "Pendohuni, pra, pér kete te
keqe né zemrén tuaj dhe lutjuni Zotit q€ Ai t'ju fale". "Zoti
i ka anashkaluar kohét kur njerézit nuk e njihnin Ate,
por tani Ai i urdhéron té gjithé ata kudo gé € largohen nga
rruget e tyre 1€ liga." (Veprat 3:19; 8:22; 17:30). Kishave té
kthyera mbrapa, Jezusi, kreu i kishés u tha: "Mendoni sa
larg keni réné! Tani largohuni nga mékatet tuajal Nése nuk
e béni kété, uné do 1€ vij sé shpejti te ju dhe do té luftoj
kundér jush me shpatén qé del té gojés sime. Ata qé uné i
dug, i qortoj dhe i disiplinoj, prandaj tregohuni té singertée
dhe pendohuni ". (Zbulesa 2: 5,16). Té pendohesh do té
thoté té kthesh shpinén né jetén ténde té vjetér dhe te
kthehesh pér t€ ndjekur Jezusin dhe pér & béré vullnetin
e Zotit. (Veprat 1121; 14:15). Pendimi ka té béje me té
gjithe mékatarét dhe jobesimtarét, si dhe té gjithé ata qé
jané té krishteré vetém ne emér dhe po jetojné né mekat
dhe kané vdekur shpirtérisht. Le té pendohen pér mékatet
e tyre.

Pendimi bén gé njé person té kthehet nga mékati, té heqe
doré nga idhujt, magjité, dehja, imoraliteti seksual,
vjedhjet dhe génjeshtrat dhe praktikat e liga. "Largohu nga
e kegja qé po bén dhe mos lejo qé mekati yt té té
shkatérroje". (Ezekieli 18.30-32).

Pendimi éshté porta hyrése e shpétimit té ploté. (Mateu 3:
2; Veprat 2: 37,38).

Pendimi éshte pikéllimi i vérteté pér mekatet qé kemi
béré. (Mateu 26:75; 2 Korintasve 7:10).

Pendimi éshté kthimi nga mekati. (Luka 15: 18).
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Pendimi éshté té rréfesh mékatin ténd dhe té mos e
fshehésh até. (1 Gjonit 1: 9; Proverbat 28:13).

Pendimi éshté t'i dorézohesh plotésisht Zotit. (Luka 9:62)

Pendimi éshté té ndregésh até qé ke béré gabim. (Luka 19:
8).

Shpirti i Shenjté dénon pér mékatin dhe na ndihmon té
pendohemi. (Gjoni 16: 8).

Disa g€ jané penduar

Mbreti David u pendua dhe u fal. (Psalmet 51: .1-12). Daniel
u pendua né emér 1€ popullit té tij dhe Zoti e dégjoi. (Daniel
9: 3-19). Mbreti dhe njerézit e Ninivés u penduan dhe i
gjithé gyteti u shpétua. (Jona 3: 5-10). Djali i humbur u
pendua dhe u miréprit nga babai i tij. (Luka 15:21). Pjetri
Apostull u pendua dhe u fal. (Mateu 26:75). Sauli u pendua
dhe u bé Pavli Apostulli i fugishem. (Veprat 9: 1-22).

Pendimi i rremé

Disa njeréz pendohen por pendimi i tyre nuk éshte i
singerté. Adami fajésoi Evén dhe Eva fajésoi gjarpérin pér
mékatet e tyre. Mbreti Faraon u pendua pér t'i shpétuar
gjykimit t& Zotit, por pendimi i ftij nuk ishte i
singerte. (Eksodi 9:27; 10:16). Balaam Profeti u pendua, por
vazhdoi né rrugén e gabuar. (Numrat 22.34). Mbreti Saul u
pendua, por donte té nderohej né té njéjtén kohé dhe nuk
tregoi pikéllim té vérteté per meékatin e tij. (1 Samuelit
15:30). Juda Iskarioti u pendua né njé ményreé té rreme, ai
rréfeu mekatin e tij para priftérinjve hipokrité né vend qé
té shkonte tek Jezusi, té cilin ai e kishte tradhtuar. (Mateu
27.3,4).
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Ne duhet té pendohemi dhe t'i rréfejmé mékatet tona atij
gé kemi mékatuar. Djali i humbur tregoi pendim té
singerté. Ai u ngrit dhe la derrat dhe zotérine e tij
dhe shkoi drejt e tek babai i tij dhe i tha: "Até, uné kam
mékatuar kundér Zotit dhe kundér teje. Uné nuk jam mé né
gjendje té quhem biri yt". (Luka 15: 11-24). Ai nuk akuzoi
askénd tjetér pérveg vetes, por kishte besim né mirésine
dhe dashuriné e babait té tij.

Pendimi i vértete

Pendimi i vértete njihet nga fryti dhe veprat e tij. Fryti dhe
veprat e besimit tregojné veten e tyre kur njé mekatar lé
véertet mekatet e tij dhe tregon hidhérim té vérteté pér
rrugét e tij mékatare. Vjedhési do t'ia kthejé pronarit té
ligjshém até qé ka vjedhur kur éshté e mundur. Pijaneci do
ta hegé birrén dhe rakiné e tij. Ai q¢ ka besuar te idhujt
dhe magjia do t'i djegé idhujt dhe sharmet e tij. Burri ose
gruaja e pabesé do té rivendosé marrédhéniet e duhura ne
shtépiné e tij dhe do té leré té gjitha marrédhéniet
mékatare. Zakeu, kryembledhési, e pranoi Jezusin né
shtépiné e tij dhe tha: "Dégjo zotéril Uné do t'ua jap
gjysmén e sendeve té mia té varférve dhe nése kam
mashtruar ndokénd, do t'ia kthej katér heré mé
shumeé". (Luka 19: 8).

Shkrimtari di pér qindra mékataré té cilét, pasi u penduan
te Zoti, ia kthyen pronarit té ligjshém té gjitha llojet e
gjérave té vjedhura ose té fituara gabimisht. Para, veshje,
orendi, mjete, dele, zogj, qe, thika u hogén doré, duhan,
karta, sharma dhe ilage, zare, kocka shtrigash, revole, eftj,
etj., U shuan. Shumé kérkuan falje pér ata g€ u kishin
padrejtuar dhe gjetén paqe. Duke vepruar késhtu, shume
prej pronaréve t& mallrave t€ vjedhura té cilat u kthyen,
gjithashtu gjetén pendim dhe shpétim.
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Mos vono, gjunjézo tani dhe derdh zemrén ténde duke u
penduar te Zoti. Sipas premtimit té Tij Ai do t'ju falé
mékatet tuaja dhe do t'ju japé page dhe jeté té
pérjetshme.

Hipokrizia

Hipokrizia éshté njé fe e rreme, qé pérmbahet né formén e
jashtme té fesé toné, por qé hedh poshté fuqiné e saqj
reale. Hipokrit éshté njé person qé shtiret sikur éshté ai ge
nuk éshte, i cili vendos njé front té rremé. (2 Timoteut 3:
5. Mateu 23: 13,14). Ai pretendon té jeté nje person i
shenjté, por jeton né mékat té fshehte. Ai bén gjera te
mira pér t'u paré nga njerézit dhe pér té marré lavdérimet
e njerézve. Ai vesh njé mantel feje pér té mbuluar mékatet
e tij € shumta. Jezusi i krahasoi hipokritét me varret e
zbardhura t€ cilat jané té pastra dhe t€ bardha jashte, por
te kalbura brenda. Njé hipokrit shqetésohet mé shume pér
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pamjen e jashtme t€ pastértisé sesa pér pastértiné e
brendshme. Njé hipokrit i lutet Zotit vetém né kohé
telashe, sémundjeje dhe rreziku, ose kur éshté né nevojée,
por kur Zoti e ka ndihmuar né felashet e tij, ai nuk ka
dashuri pér Zotin dhe nuk e kalon kohén me Zotin né
lutje. Ai éshté tamam si Faraoni i cili rréfeu mekatin e tij
dhe mekatin e kombit té tij kur murtaja erdhi né Egjipt dhe
i kérkoi Moisiut té lutej, por sapo mbaruan plagét, ai dhe
njerézit e tij ngurtésuan zemrat e tyre. (Eksodi 9: 27-34;
10: 16-20). Hipokriti gjykon dhe kritikon té tjerét ashpér
pér gabime té vogla, ndérsa ai veté éshté fajtor pér gabime
shumé mé té médha. Ai éshté i shpejtée pér té zbuluar ose
pér té paré pikén né syrin e véllait € tij, por nuk mund ta
shohé dérrasén né té tijin. (Mateu 7: 5). Ai éshté shume i
dashur pér ceremonité e jashtme té kishés dhe mbajtjen e
traditave, por nuk i pélgen adhurimi shpirtéror i
Zotit. (Mateu 15: 2,7,8,9). Hipokrit i pélgen té béjné lutje
té gjata né publik, por nuk ka asnjé kontakt me Peréndine
ne shtepi.

Mékati i hipokrizisé éshté shume i véshtire pér t'u shéruar,
sepse ai fshihet shumé me zgjuarsi nén petkat e ndryshme
te veprimtarive fetare. Kjo gjithashtu bén qé té huajt dhe
kombet té urrejné fené e krishteré. Zoti e urren
hipokriziné me gjithé zemér. Profeti Isaia thote, "Gjykimi i
Zotit éshté si njé zjarr qé digjet pérjeté. A mundet qe
ndonjéri prej nesh t& mbijetojé nga njé zjarr i tille? Ju
mund té mbijetoni nése thoni dhe béni até qé éshté e
drejté. Mos pérdorni fuqiné tuaj pér té mashtruar té
varférit, dhe mos prano ryshfet. Mos u bashko me ata qé
planifikojné t€ vrasin ose té béjné gjéra té tjera té liga
". (Isaia 33: 14,15). "Dhe cilésia e punés sé secilit person do
te shihet kur dita e Krishtit e ekspozon até. Sepse até Dite
zjarri do t€ zbulojé punén e t€ gjithéve, zjarri do ta provojé
até dhe do té tregojé cilésiné e tij reale." (1 Korintasve
3:13). Jezusi tha: "Ruaju nga majaja e farisenjve - dua té
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them hipokriziné e tyre. ¢do gjé qé éshté e mbuluar do 1€
zbulohet dhe ¢do sekret do té béhet i ditur". (Luka 12: 1b,
2). I gjithé kapitulli i Mateut 23 u shkrua pér té na
paralajméruar pér mékatin e hipokrizise. Jezusi i qortoi dhe
paralajméroi Skribét dhe Farisenjté pér shkak 1€
hipokrizise sé tyre. Ai i thirri ata gjarpérinj dhe bij t&
gjarpérinjve dhe tha: "Sa e tmerrshme pér ju, mésues té
Ligjit dhe farisenj! O ju hipokrité!l Ju pastroni pjesén e
jashtme té kupés dhe pjatés tuaj, ndérsa pjesa e
brendshme éshté plot me ato g€ keni marré me dhuné dhe
farizi i verbér! Pastro até qé éshté brenda kupés sé pari,
dhe pastaj edhe pjesa e jashtme do t€ jeté e paster! " “Sa
e tmerrshme pér ju mésuesit e Ligjit dhe farisenjté!l Ju
hipokrite! Ju jeni si varre té zbardhura, gé duken bukur
miré nga jashté, por jané plot me kocka dhe kufoma té
kalbura nga brenda. Né té njéjtén ményré, nga jashte
ju shfageni e miré pér té gjithe, por brenda jush jeni plot
hipokrizi dhe mekate ". (Mateu 23: 25-28)

Ne ditét e fundit, njerézit do t€ largohen nga e vérteta dhe
do té ndjekin shpirtrat génjeshtaré dhe mésimet e
demonéve, té pérhapura nga génjeshtaré mashtrues,
ndérgjegjja e t€ ciléve kané vdekur, sikur 1€ digjen me njé
hekur té nxehté. "(1 Timoteut 4: 1-2) ). Ata nuk do t'i
shpétojné dénimit té ferrit.

Clirimi

Si mund té c¢lirohemi nga ky helm vdekjeprurés i
hipokrizise? Gjéja e paré éshté té lejojmé Peréndine,
permes Shpirtit dhe Fjalés sé Tij t&€ na binde atje ku mund
t€ na keté kapur fryma e hipokrizisé. Pendimi i vérteté dhe
rrefimi i ploté para Zotit, dhe kur éshté e nevojshme para
njeriut, éshté fillimi i glirimit nga ky mékat i madh dhe i
rrénjosur thelle. Ne duhet ta kuptojmé plotésisht se syri
gjithépamés i Zotit mund € shohé ¢do mékat. Ne mund té
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fshihemi nga syté e té tjeréve dhe mund t€ mashtrojme
veten, por kurré nuk mund ta mashtrojmé Zotin. Ai i njeh
mendimet dhe synimet e zemrés dhe veshi i Tij mund té
dégjoje até qé thuhet né fshehtési. Ne duhet té kujtojme
se ¢do mendim yné éshté i njohur né parajsé. Ne nuk mund
té fshihemi nga syri i Zotit. "Cfarédo qé té mbulohet do té
zbulohet dhe ¢do sekret do té béhet i ditur". (Luka 12: 2)
Shpresa e hipokritit do 1€ zhduket, sepse njé hipokrit nuk
do té qéndrojé para Tij. Cila éshté shpresa e hipokritit, kur
Zoti ia merr shpirtin? A do ta dégjojé Zoti britmeén e tij
kur i vjen telashe? Sakrificat e Zotit jané njé frymé e
pérulur. "Sakrifica ime éshté njé shpirt i pérulur, o Zot. Ju
nuk do té refuzoni nje zemér té pérulur dhe té
penduar." (Psalmet 51: 17). Prandaj mund t€ gjeni ¢lirimin
pérmes pendimit dhe rréfimit t€ pérulur para Zotit dhe t&
largoheni nga jeta e hipokrizisé pér té jetuar njé jeté té
verteté té krishteré né té cilen shihen frytet e pendimit
dhe té Shpirtit.

Mos u bé nje shkop

Nje shkop duket si njé zog dhe megjithaté nuk éshté nje
zog. Duket si mi, por nuk éshté mi. Nuk éshté as zog as mi. I
pélgen errésira mé shumé se drita. Isshté njé pamje e
shumé té ashtuquajturve té krishteré qé shkojné ne kishe
te dielave dhe pjesén tjetér té javés ata jetojné - nje jete
mékatare. Njé dité ata pretendojné té jené té krishtere,
t€ nesérmen jane si mekatari i botés dhe jobesimtari. Ata
duket se jané té krishteré, por né zemrat e tyre ata ende
kapen pas idhujve té vjetér pagané, pajtohen me djallin, i
cili éshté peréndia i késaj bote, dhe kryejné té gjitha llojet
e meékatit. Ata pérpigen t'i shérbejné Zotit dhe
Satanit. Ata jané si lakuriqi i natés, as njé gjé dhe as tjetra,
dhe atyre u pélgen mé shumé errésira se drita. Mos u bé nje
shkop. Béhu i krishteré. "Do té doja té ishe ose njéra ose
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tjetra". Zoti tha, "Por sepse ti je i vakét - as i nxehté as i
ftohté - uné do té té péshtyj nga goja ime". (Zbulesa 3:
15,16).

Kjo fletushké e Ungjillit u pérkthye me njé kompjuter. Nése
mund té korrigjoni ose pérmirésoni gjuhén, ju lutemi
kontaktoni zyrén né info@angp.co.za

Nése e keni gjetur shpétimin te Krishti, ose jeni bekuar
ndryshe pérmes literaturés soné té Ungjillit, ju lutemi na
tregoni. Ne déshirojmé ta falénderojmé Zotin me ju dhe
' ju kujtojmé mé tej né lutjet tona. Pér literaturé, libra dhe
fletushka falas 1€ Ungjillit né& mbi 540 gjuhé, ju lutemi na
kontaktoni:
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ZEMRA E NJERIUT
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