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MY SOUL IS THIRSTY 

ДУША МАЯ ЖАДА 

 

Гэты евангельскі тракт быў перакладзены з дапамогай 

кампутара. Калі вы можаце выправіць або палепшыць 

мову, звяжыцеся з офісам па адрасе info@angp.co.za 

  

"Як алень імкнецца да патоку прахалоднай вады, так я 

прагну цябе, Божа. Я прагну цябе, Бога 

жывога". (Псальмы 42: 1,2). 

Гэтыя словы псаломшчыка датычацца кожнага 

чалавека. Бог стварыў нас - духам, душойі 

цела. Падобна таму, як наша цела прагне ежы і піцця, так 

і наша душа прагне Бога, жывога Бога. Калі мы не кормім 

сваё цела і не даем яму што-небудзь выпіць, мы 

паміраем, альбо, калі даем няправільную ежу ці пітво, 

хварэем. Тое ж датычыцца і нашай душы, бо "чалавек не 

можа жыць адным хлебам, але мае патрэбу ў кожным 

слове, якое прамаўляе Бог". (Матфея 4: 4). "Я - хлеб 
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жыцця", - сказаў ім Ісус. "Той, хто прыйдзе да мяне, 

ніколі не будзе. Галодным; той, хто верыць у мяне, ніколі 

не будзе смажыць. Бо хлеб, які Бог дае, - гэта той, хто 

сыходзіць з нябёсаў і дае жыццё свету". (Ян 6: 33,35). "Я 

кажу вам праўду: той, хто верыць, мае жыццё вечнае. Я - 

хлеб жыцця. Я - хлеб жывы, які сышоў з неба. Калі хто 

будзе есці гэты хлеб, будзе жыць вечна". (Ян 6: 47,48,51). 

Езус сказаў жанчыне Самарыі, што калі б яна толькі 

ведала, што Бог дае, яна прасіла б Яго, і Ён даваў ёй піць 

жыватворную ваду. Ён таксама сказаў ёй, што той, хто 

п'е ваду, якую Ён дае, ніколі больш не будзе 

смажыць. Вада, якую Ён дае, стане ў ёй крыніцай, 

якая забяспечыць яе жыватворнай вадой і дасць вечнае 

жыццё. (Ян 4: 10-14). 

Ісус, Слова Божае, які стаў чалавекам і жыў сярод нас, - 

гэта адзіны жывы хлеб, які задавальняе, і адзіны, хто дае 

жывую ваду, каб наталіць смагу нашай душы. Нішто 

іншае ў гэтым свеце не можа даць вечнага жыцця і 

задаволіць нас. Ні грошы, ні задавальненне, ні жанчыны, 

ні муж, ні слава, ні гонар, ні напоі, ні танцы, ні тытунь, ні 

наркотыкі, ні што-небудзь іншае не могуць задаволіць 

смагу нашай неўміручай душы. У багатага чалавека, пра 

якога казаў Ісус, было ўсё гэта, але, калі ён, нарэшце, 

пайшоў у пекла, адчуў вечную смагу і пажадаў, каб Лазар 

абмакнуў свой палец у ваду і паклаў яго на свой пякучы 

язык, бо ён пакутаваў у полымі вечнае пекла - але Лазар 

не мог дапамагчы яму. (Лука 16: 19-31). 

О, мой сябар, перастань спрабаваць накарміць сваю душу 

пустымі рэчамі гэтага свету. Яны вас падманваюць. Яны 

робяць выгляд, што вас задавальняюць, і пакідаюць 

вас больш галоднымі і смагамі, чым калі-небудзь. 

Гэта будзе, "як галадаючы чалавек, які марыць, што есць, 

і прачынаецца галодным. Або як чалавек, які памірае ад 
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смагі, які марыць, што п'е, і прачынаецца з сухім 

горлам". (Ісая 29: 8). Калі вы не накарміце сваю душу 

хлебам жыцця і не дасце ёй вады жыцця, яна 

памрэ. Насалода грахом - гэта не ежа для душы. Бог 

стварыў нас і стварыў чалавеку жывую душу. Толькі Бог 

можа задаволіць тугу і смагу нашай душы. Нашы душы 

клічуць Бога, жывога Бога, да задавальнення. Калі мы не 

дазволім нашай душы знайсці задавальненне, мы памрэм 

і будзем пакутаваць ад вечнай смагі і голаду ў 

няспынным полымі пекла. 

Ісус сышоў з нябёсаў, каб накарміць нашы душы жывым 

хлебам і насыціць душу нашу смагу жывой 

вадой. Падобна таму, як вы ясьце натуральны хлеб і 

прымаеце яго ў сваё цела, прыміце Ісуса ў сваё сэрца і 

выпіце ў Духу Святым, якога Ісус паслаў у гэты свет, каб 

стаць крыніцай жыцця ў вас, каб прасвятліць і ўмацаваць 

вас і весці за сабой вы ва ўсю праўду. 

Ісус сказаў: "Хто есць Маю плоць і п'е Маю кроў, мае 

жыццё вечнае, і Я ўваскрашу яго да жыцця ў апошні 

дзень. Бо Мая плоць - сапраўдная ежа, Мая кроў - 

сапраўдны напой. Хто есць Маю плоць і п'е Мая кроў 

жыве ўва Мне, і я жыву ў ім. Гэта тады хлеб, які сышоў з 

неба. Той, хто есць гэты хлеб, будзе жыць вечна ". (Ян 6: 

54-58). Прыміце Ісуса, Божы дар зараз, Таго, хто цалкам 

спатоліць голад нашай душы. 

Першы крок да нябёсаў 

Бог даў нам верную дарогу, якая вядзе да нябёсаў. Мы 

павінны пайсці па дарозе, якую Бог нам 

прадугледзеў. Лесвіца, якая вядзе да неба, мае шмат 

прыступак. 

Першы крок да Бога - гэта "Пакаянне ў граху". Ян 

Хрысціцель вучыў і сказаў: "Адверніцеся ад грахоў 

вашых, бо Царства Нябеснае блізка!" (Матфея 3: 1-
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2). Апосталы сказалі людзям пакаяцца. Пётр сказаў: 

"Кожны з вас павінен адвярнуцца ад сваіх грахоў і 

ахрысціцца ў імя Ісуса Хрыста, каб грахі вашыя маглі 

быць дараваныя". (Дзеі 2:38). "Пакайцеся ў гэтым зла ў 

сваім сэрцы і маліцеся Госпаду, каб Ён прабачыў 

вас". "Бог не заўважыў тых часоў, калі людзі не ведалі 

Яго, але цяпер Ён загадвае ўсім ім паўсюдна адвярнуцца 

ад злых шляхоў". (Дзеі 3:19; 8:22; 17:30). Да адступнік 

цэркваў, Ісус, глава царквы сказаў: «Падумайце , як 

далёка вы ўпалі! Цяпер чарга ад вашых грахоў! Калі 

вы ня , я прыйду да вас хутка і ваяваць супраць вас з 

мячом , які выходзіць тых, каго я люблю, я папракаю і 

дысцыпліную, таму будзьце шчырымі і пакайцеся 

". (Адкрыцьцё 2: 5,16). Пакаяцца азначае адвярнуцца ад 

старога жыцця і звярнуцца за Ісусам і выконваць волю 

Божую. (Дзеі 1121; 14:15). Пакаянне датычыцца ўсіх 

грэшнікаў і няверуючых, а таксама ўсіх тых, хто 

хрысціянамі толькі па імені, жыве ў граху і духоўна 

мёртвы. Няхай пакаяцца ў сваіх грахах. 

Пакаянне прымушае чалавека адварочвацца ад граху, 

адмаўляцца ад ідалаў, вядзьмарства, п'янства, 

сэксуальнай амаральнасці, крадзяжу, гаварыць няпраўду 

і злыя ўчынкі. "Адверніся ад усяго зла, якое ты чыніш, і 

не дай граху разбурыць цябе". (Іезэкііль 18.30-32). 

Пакаянне - гэта брама для поўнага выратавання. (Мацей 

3: 2; Дзеі 2: 37,38). 

Пакаянне - сапраўдны смутак за ўчыненыя намі 

грахі. (Матфея 26:75; 2 Карынфянам 7:10). 

Пакаянне - гэта навяртанне ад граху. (Лукі 15: 18). 

Пакаянне - гэта прызнанне свайго граху, а не 

ўтойванне. (1 Ян 1: 9; Прыказкі 28:13). 
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Пакаянне заключаецца ў поўнай аддачы Богу. (Лука 

9:62). 

Пакаянне - гэта выправіць тое, што вы зрабілі 

дрэнна. (Лукі 19: 8). 

Дух Святы асуджае грэх і дапамагае нам пакаяцца. (Ян 

16: 8). 

Некаторыя, якія пакаяліся 

Цар Давід пакаяўся і яму было даравана. (Псальмы 51: .1-

12). Данііл пакаяўся ад імя свайго народа, і Бог пачуў 

яго. (Данііл 9: 3-19). Кароль і жыхары Ніневіі пакаяліся, і 

ўвесь горад быў выратаваны. (Ёна 3: 5-10). Згублены сын 

раскаяўся і быў сустрэты бацькам. (Лукі 15:21). Апостал 

Пётр пакаяўся і яму было даравана. (Матфея 

26:75). Саўл пакаяўся і стаў Паўлам магутным 

апосталам. (Дзеі 9: 1-22). 

Ілжывае пакаянне 

Некаторыя людзі каюцца, але іх пакаянне не з'яўляецца 

сапраўдным. Адам абвінаваціў Еву, а Ева абвінаваціла 

змяю ў сваіх грахах. Цар Фараон пакаяўся, каб пазбегнуць 

Божага суда, але яго пакаянне не было 

сапраўдным. (Зыход 9:27; 10:16). Прарок 

Валаам пакаяўся, але працягваў няправільны 

шлях. (Лічбы 22.34). Цар Саўл пакаяўся, але хацеў, каб 

яго адначасова ўшанавалі і не выявіў сапраўднага смутку 

за свой грэх. (1 Самуіла 15:30). Іуда Іскарыёт пакаяўся 

ілжыва, ён прызнаўся ў сваім граху перад крывадушнымі 

святарамі, замест таго, каб пайсці да Ісуса, якога 

здрадзіў. (Мацвей 27.3,4). 

Мы павінны пакаяцца і прызнацца ў сваіх грахах таму, 

супраць каго мы зграшылі. Згублены сын праявіў 

сапраўднае пакаянне. Ён падняўся, пакінуў свіней і 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 6  

гаспадара, пайшоў прама да бацькі і сказаў: "Бацька, я 

зграшыў перад Богам і супраць цябе. Я больш не магу 

называцца тваім сынам". (Лукі 15: 11-24). Ён не 

абвінавачваў нікога, акрамя сябе, але верыў у дабро і 

любоў бацькі. 

Сапраўднае пакаянне 

Сапраўднае пакаянне пазнаецца па яго плёне і 

справах. Плён і справы веры паказваюць сябе, калі 

грэшнік па-сапраўднаму пакідае свае грахі і выяўляе 

сапраўдны смутак па сваіх грэшных шляхах. Злодзей 

верне скрадзенае законнаму ўладальніку, дзе гэта 

магчыма. П'яніца пакончыць са сваім півам і 

каньяком. Той, хто давяраў ідалам і вядзьмарству, 

спаліць сваіх куміраў і чары. Няверны муж альбо жонка 

адновяць правільныя адносіны ў сваім доме і пакінуць 

усе грэшныя адносіны. Закхей, галоўны зборшчык 

падаткаў, прыняў Ісуса ў сябе дома і сказаў: 

"Паслухайце, сэр! Я аддам палову сваіх рэчаў бедным, і 

калі я каго-небудзь падмануў, я вярну яму ў чатыры разы 

больш". (Лукі 19: 8). 

Пісьменнік ведае пра сотні грэшнікаў, якія пасля 

пакаяння перад Богам вярталі законнае ўладальніку 

ўсялякае скрадзенае альбо набытае 

няправільна. Адмаўляліся ад грошай, адзення, мэблі, 

прылад працы, авечак, птушак, валоў, нажоў, пакончылі 

з тытунём, паштоўкамі, абярэгамі і лекамі, кубікамі, 

ведзьмінаю косткамі, рэвальверамі і г.д. Шмат хто прасіў 

прабачэння ў тых, каго пакрыўдзіў і знайшоў 

супакой. Паступаючы такім чынам, многія ўладальнікі 

скрадзенага, што было вернута, таксама знайшлі 

пакаянне і выратаванне. 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 7  

Не марудзь, ідзі зараз на калені і вылі сэрца ў пакаянне 

перад Богам. Паводле Яго абяцання, Ён даруе вам грахі і 

дасць вам мір і вечнае жыццё. 

Крывадушнасць 

 

 Крывадушнасць - гэта фальшывая рэлігія, якая 

трымаецца на знешняй форме нашай рэлігіі, але адкідае 

яе рэальную моц. Крывадушнік - гэта чалавек, які 

прыкідваецца тым, чым ён не з'яўляецца, які ставіць на 

ілжывы фронт. (2 Цімафею 3: 5; Матфея 23: 13,14). Ён 

прыкідваецца святым чалавекам, але жыве ў таемным 

граху. Ён робіць добрыя рэчы, каб бачыць людзей і 

атрымліваць пахвалу чалавека. Ён апранае плашч рэлігіі, 

каб пакрыць свае шматлікія грахі. Ісус параўнаў 

крывадушнікаў з пабеленымі магіламі, якія звонку 

чыстыя і белыя, а ўнутры гнілыя. Крывадушнік больш 

занепакоены знешнім выглядам чысціні, чым унутранай 

чысцінёй. Крывадушнік моліцца Богу толькі ў час 
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бяды, хваробы і небяспекі, альбо калі ён мае патрэбу, але 

калі Бог дапамог яму перамагчы яго, ён не любіць Бога 

і не праводзіць час з Богам у малітве. Ён падобны на 

фараона, які прызнаў свой грэх і грэх сваёй нацыі, калі 

пошасці абрынуліся на Егіпет і папрасілі Майсея 

памаліцца, але як толькі пошасць скончылася, ён і яго 

людзі загартавалі свае сэрцы. (Зыход 9: 27-34; 10: 16-

20). Крывадушнік судзіць і крытыкуе іншых за дробныя 

недахопы, а сам вінаваты ў значна большых вінах. Ён 

хутка выяўляе альбо бачыць украпіну ў воку брата , 

але не бачыць дошкі ў сваім. (Матфея 7: 5). Ён вельмі 

любіць вонкавыя царкоўныя абрады і 

захоўванне традыцый, але не любіць духоўнае 

пакланенне Богу. (Матфея 15: 2,7,8,9). Крывадушнік 

любіць доўга публічна маліцца , але дома не кантактуе з 

Богам. 

Грэх крывадушнасці вельмі цяжка вылечыць, бо ён 

вельмі хітра хаваецца пад рознымі плашчамі рэлігійнай 

дзейнасці. Гэта таксама прымушае старонніх людзей і 

язычнікаў ненавідзець хрысціянскую рэлігію. Бог 

усім сэрцам ненавідзіць крывадушнасць . Прарок Ісая 

кажа: "Божы суд падобны на агонь, які гарыць назаўсёды. 

Ці можа хто-небудзь з нас перажыць такі агонь? Вы 

можаце выжыць, калі скажаце і паступіце 

правільна. Не выкарыстоўвайце сваю сілу, каб 

падманваць бедных, і не прымайце хабар. Не 

далучайцеся да тых, хто плануе здзейсніць забойства 

альбо зрабіць іншыя злыя справы ". (Ісая 33: 14,15). "І 

якасць працы кожнага чалавека будзе відаць, калі дзень 

Хрыста выкрые яго. Бо ў гэты дзень агонь раскрые працу 

кожнага, агонь выпрабуе яго і пакажа яго сапраўдную 

якасць". (1 Карынфянам 3:13). Ісус сказаў: "Будзьце 

асцярожныя супраць дрожджаў фарысеяў - я маю на 

ўвазе іх крывадушнасць. Усё, што прыкрыта, будзе 

раскрыта, і кожная таямніца стане вядома". (Лукі 12: 1б, 
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2). Уся глава Матфея 23 была напісана, каб папярэдзіць 

нас пра грэх крывадушнасці. Ісус лаяў і папярэджваў 

кніжнікаў і фарысеяў з-за іх крывадушнасці. Ён назваў іх 

змеямі і сынамі змей і сказаў: "Як жахліва для вас, 

настаўнікі Закона і фарысеі! Крывадушнікі! Вы чысціце 

звонку кубак і талерку, а ўнутры поўна таго, што вы 

атрымалі шляхам гвалту і эгаізм. Сляпы фарысей! 

Спачатку ачысціце тое, што знаходзіцца ў кубку, а потым 

і звонку будзе чыстае! " "Як страшна для вас, настаўнікі 

Закона і фарысеяў! Вы, крывадушнікі! Вы падобныя на 

пабеленыя магілы, якія звонку выдатна выглядаюць, але 

знутры поўныя касцей і трупных трупаў. Такім жа чынам, 

звонку вы з'яўляецеся усім добра, але ўнутры вы поўныя 

крывадушша і грахоў ". (Матфея 23: 25-28) 

У апошнія дні людзі адвернуцца ад ісціны і будуць 

прытрымлівацца хлуслівых духаў і вучэнняў дэманаў, 

распаўсюджаных падманнымі хлусамі, чыё сумленне 

мёртвае, быццам спалена гарачым жалезам "(1 Цімафею 

4: 1-2 Яны не пазбегнуць пракляцця пекла. 

Выратаванне 

Як мы можам вызваліцца ад гэтай смяротнай атруты 

крывадушнасці? Першае, што трэба дазволіць Богу праз 

Яго Духа і Яго Слова асудзіць нас там, дзе, магчыма, нас 

зачапіў дух крывадушнасці. Сапраўднае пакаянне і 

поўнае прызнанне перад Богам, а там, дзе гэта неабходна 

і перад чалавекам, - гэта пачатак збавення ад гэтага 

вялікага і глыбока ўкаранёнага граху. Мы павінны 

цалкам усвядоміць, што ўсёвідушчае Божае вока можа 

бачыць кожны грэх. Мы можам хавацца ад вачэй іншых 

і, магчыма, падманваць сябе, але ніколі не можам 

падмануць Бога. Ён ведае думкі і намеры сэрца, і Яго 

вуха можа пачуць, што гаворыцца ўпотай. Мы павінны 

памятаць, што кожная наша думка вядомая на небе. Мы 

не можам схавацца ад вока Бога. "Усё, што прыкрыта, 
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будзе раскрыта, і кожная таямніца будзе 

раскрыта". (Лукі 12: 2) Надзея крывадушніка загіне, бо 

крывадушнік не ўстане перад Ім. На што 

спадзяецца крывадушнік, калі Бог забірае яго душу? Ці 

пачуе Бог яго крык, калі да яго прыйдзе бяда? Ахвяры 

Бога - гэта сціплы дух. "Мая ахвяра - дух пакорны, Божа. 

Ты не адкінеш сціплага і пакаянага сэрца". (Псальмы 51: 

17). Таму вы можаце знайсці вызваленне праз пакорлівае 

пакаянне і прызнанне Богу і перайсці ад жыцця 

крывадушнасці да сапраўднага хрысціянскага жыцця, у 

якім бачацца плён пакаяння і Духа. 

Не будзь бітай 

Кажан падобны на птушку, і ўсё ж гэта не птушка. Гэта 

падобна на мыш, але гэта не мыш. Гэта не птушка і 

не мыш. Яму больш падабаецца цемра, чым святло. Гэта 

выява многіх так званых хрысціян, якія ходзяць у 

нядзельны касцёл, а астатнюю частку тыдня жывуць 

жыццём граху. Адзін дзень яны прыкідваюцца 

хрысціянамі, другі дзень падобныя на грэшнікаў свету і 

няверуючых. Здаецца, яны хрысціяне, але ў 

сваім сэрцы яны па-ранейшаму трымаюцца старых 

паганскіх ідалаў, згаджаюцца з д'яблам, які з'яўляецца 

богам гэтага свету, і ўчыняюць усялякія грахі. Яны 

спрабуюць служыць Богу і Сатане. Яны падобныя да 

біты, ні адно, ні другое, і ім больш падабаецца цемра, 

чым святло. Не будзь бітай. Будзь хрысціянінам. - Я 

хацеў бы, каб ты быў альбо адным, альбо другім. Бог 

сказаў: "Але паколькі ты цёплы - ні гарачы, ні халодны 

- Я выплюну цябе з вуснаў". (Адкрыцьцё 3: 15,16). 
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Гэты евангельскі тракт быў перакладзены з дапамогай 

кампутара. Калі вы можаце выправіць або палепшыць 

мову, звяжыцеся з офісам па адрасе info@angp.co.za 

  

Калі вы знайшлі збаўленне ў Хрысце альбо былі 

дабраславёныя іншым чынам дзякуючы нашай 

евангельскай літаратуры, паведаміце нам пра гэта. Мы 

хацелі б падзякаваць Богу разам з вамі і памятаць пра вас 

далей у нашых малітвах. Каб атрымаць бясплатную 

евангельскую літаратуру, кнігі і трактаты на больш чым 

540 мовах, калі ласка, звяжыцеся з намі: 
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