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MY SOUL IS THIRSTY 

MY SIEL IS THIRSTY 

 

Dit Evangeelje-traktaat waard oerset mei in 

kompjûter. As jo de taal kinne ferbetterje of 

ferbetterje, nim dan kontakt op mei it kantoar 

op info@angp.co.za 

  

"Lykas in ree langet nei in stream koel wetter, sa langje ik 

nei jo, o God. Ik toarstje nei jo, de libbene God." (Psalmen 

42: 1,2). 

Dizze wurden fan 'e psalmist binne fan tapassing op elke 

minske. God hat ús makke - geast, sielen lichem. Op deselde 

manier as ús lichem honger hat nei iten en drinken, sa is ús 

siel toarstich nei God, de libbene God. As wy ús lichems net 

fiede of it wat jaan om te drinken, soene wy stjerre, as as 

wy it ferkearde iten of drinken krije, soene wy siik 

wurde. Itselde jildt foar ús siel, want "de minske kin net 

libje fan brea allinich, mar hat elk wurd nedich dat God 
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sprekt." (Mattéus 4: 4). "Ik bin it brea fan it libben," sei 

Jezus har. "Hy dy't nei my komt sil nea wêze. Hongerich; hy 

dy't yn my leaut sil noait toarstich wêze. Want it brea dat 

God jout is Hy dy't delkomt út 'e himel en libben jout oan' 

e wrâld." (Jehannes 6: 33,35). "Ik fertel jo de wierheid: hy 

dy't leaut hat ivich libben. Ik bin it brea fan it libben. Ik 

bin it libbene brea dat út 'e himel delkaam. As immen dit 

brea yt, sil hy foar ivich libje." (Jehannes 6: 47,48,51). 

Jezus sei tsjin 'e frou fan Samaria dat as se mar wist wat 

God jout, soe se Him freegje, en Hy soe har libbens jaan 

wetter te drinken jaan. Hy fertelde har ek dat wa't it 

wetter drinkt dat Hy jout, noait wer toarst sil wêze. It 

wetter dat Hy jowt sil yn har in boarne wurde, dy't har 

libbensjouwend wetter sil foarsjen, en har ivich libben sil 

jaan. (Jehannes 4: 10-14). 

Jezus, it Wurd fan God, dy't minske waard en ûnder ús 

libbe, is it iennichste libbene brea dat foldocht en de 

iennichste dy't libbend wetter jout om de toarst fan ús siel 

te lessen. Neat oars yn dizze wrâld kin it ivige libben jaan 

en ús befredigje. Noch jild, wille, froulju, manlju, 

bekendheid, eare, drinken, dûnsjen, tabak, drugs, of wat 

oars kinne de toarst fan ús ûnstjerlike siel befredigje. De 

rike man, fan wa't Jezus spruts, hie al dizze dingen, mar 

doe't hy einlings nei de hel gie, lijde hy ivige toarst, en woe 

dat Lazarus syn finger yn wetter soe dompelje en op syn 

baarnende tonge sette, want hy waard martele yn 'e 

flammen fan ivige hel - mar Lazarus koe him net 

helpe. (Lukas 16: 19-31). 

Och, myn freon, stopje mei besykje jo siel te fieden op 'e 

lege dingen fan dizze wrâld. Se ferrifelje jo. Se dogge as 

befredigje jo en litte jo hongeriger en toarstiger as ea. 

It sil wêze, "as in úthongere man dy't dreamt dat er yt, 

en hongerich wekker wurdt. Of as in man dy't stjerre fan 
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toarst, dy't dreamt dat hy drinkt, en wekker wurdt mei in 

droege kiel." (Jesaja 29: 8). As jo jo siel net ite mei it brea 

fan it libben en it it wetter fan it libben jouwe, sil it 

stjerre. It genot fan sûnde is gjin iten foar de siel. God 

makke ús en makke de minske ta in libbene siel. It is allinich 

God dy't de langstme en de toarst fan ús sielen kin 

foldwaan. Us sielen roppe ta God, de libbene God, om 

foldwaning. As wy ús sielen gjin foldwaning fine, sille wy 

stjerre en lije ivige toarst en honger yn 'e nea stjerrende 

flammen fan' e hel. 

Jezus kaam út 'e himel del om ús sielen te iten te jaan mei 

it libbene brea, en om ús toarstige sielen te befredigjen mei 

it libbene wetter. Op deselde manier as jo it natuerlike 

brea ite en yn jo lichem nimme, nim Jezus yn jo hert en 

drinke yn 'e Hillige Geast dy't Jezus yn dizze wrâld 

stjoerde om in fontein fan it libben yn jo te wurden, om jo 

te ferljochtsjen en te fersterkjen en te liede jo yn alle 

wierheid. 

Jezus sei: "Wa't myn fleis yt en myn bloed drinkt, hat ivich 

libben, en ik sil him op 'e lêste dei ta libben meitsje. Want 

myn fleis is it echte iten, myn bloed is it echte drank. Wa't 

myn fleis yt en drinkt Myn bloed libbet yn My, en ik libje yn 

him. Dit is dan it brea dat út 'e himel delkaam. Dejinge dy't 

dit brea yt, sil ivich libje. " (Jehannes 6: 54-

58). Akseptearje Jezus, it kado fan God no, dejinge dy't de 

honger fan ús siel folslein foldocht. 

Earste stap nei de himel 

God hat ús in wisse wei jûn dy't nei de himel liedt. Wy 

moatte de wei nimme dy't God foar ús levere. De ljedder 

dy't nei de himel liedt hat in protte stappen. 

De earste stap nei God is "Bekearing fan sûnde." Johannes 

de Doper learde en sei: "Kear jo ôf fan jo sûnden, om't it 

keninkryk fan 'e himel tichtby is!" (Mattéus 3: 1-2). De 
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apostels fertelden it folk te bekearen. Petrus sei: "Elk fan 

jimme moat ôfkeare fan syn sûnden en doopt wurde yn 'e 

namme fan Jezus Kristus, sadat jo sûnden ferjûn wurde 

kinne." (Hannelingen 2:38). "Bekear jo dan fan dit kwea yn 

jo hert, en bid ta de Heare dat Hy jo ferjaan sil." "God hat 

de tiden oersjoen doe't minsken Him net koenen, mar no 

befelt Hy allegear oeral om har fan 'e kweade wegen ôf te 

draaien." (Hannelingen 3:19; 8:22; 17:30). Tsjin 

'e efterútgeande tsjerken sei Jezus, it haad fan' e tsjerke, 

"Tink hoe fier jo binne fallen! Kear jo no werom fan jo 

sûnden! As jo dat net dogge , sil ik gau nei jo komme en tsjin 

jo fjochtsje mei it swurd dat útkomt Dy't ik leaf 

haw, bestraf ik en tucht my, wês sa earnstich en bekear my. 

" (Iepenbiering 2: 5,16). Bekeare betsjuttet dat jo âlde 

libben de rêch draaie en draaie om Jezus te folgjen en de 

wil fan God te dwaan. (Hannelingen 1121; 14:15). Bekearing 

giet oer alle sûnders en ûnleauwigen, lykas allegear dy't 

allinich yn namme kristenen binne en yn sûnde libje en 

geastlik dea binne. Lit se har bekeare fan har sûnden. 

Bekearing feroarsaket in persoan om te kearen fan sûnde, 

ôfgoaden op te jaan, hekserij, dronkenens, seksuele 

ymmoraliteit, stellen, en fertellen fan leagens en kweade 

praktiken. "Kear jo ôf fan al it kwea dat jo dogge, en lit jo 

sûnde jo net ferneatigje." (Ezekiel 18.30-32). 

Bekearing is de poarte nei folslein heil. (Mattéus 3: 2; 

Hannelingen 2: 37,38). 

Bekearing is wier fertriet foar de sûnden dy't wy hawwe 

begien. (Mattéus 26:75; 2 Korintiërs 7:10). 

Bekearing is om fan sûnde te kearen. (Lukas 15: 18). 

Bekearing is jo sûnden te beliden en net te ferbergjen. (1 

Jehannes 1: 9; Spreuken 28:13). 

Bekearing is folslein oerjaan oan God. (Lukas 9:62). 
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Bekearing is om goed te setten wat jo ferkeard hawwe 

dien. (Lukas 19: 8). 

De Hillige Geast feroardielt fan sûnde en helpt ús om ús te 

bekearen. (Jehannes 16: 8). 

Guon dy't har bekeare 

Kening David bekearde him en waard ferjûn. (Psalmen 51: .1-

12). Daniël bekearde him út namme fan syn folk en God 

hearde him. (Daniël 9: 3-19). De kening en it folk fan Ninevé 

bekeare har en de heule stêd waard rêden. (Jona 3: 5-

10). De ferlerne soan bekearde him en waard wolkom 

hjitten troch syn heit. (Lukas 15:21). Petrus de apostel 

bekearde him en waard ferjûn. (Mattéus 26:75). Saul 

bekearde him en waard Paulus de machtige 

apostel. (Hannelingen 9: 1-22). 

Falske bekearing 

Guon minsken bekeare har, mar har berou is net echt. Adam 

beskuldige Eva en Eva joech de slang de skuld foar har 

sûnden. Kening Farao bekearde him om Gods oardiel te 

ûntkommen, mar syn bekearing wie net echt. (Exodus 9:27; 

10:16). Bileam de profeet bekearde him, mar bleau op 'e 

ferkearde manier. (Nûmer 22.34). Kening Saul bekearde, 

mar woe tagelyk fereare wurde en toande gjin wirklik 

fertriet foar syn sûnde. (1 Samuël 15:30). Judas Iskariot 

bekearde him op in falske manier, hy bekent syn sûnde foar 

skynhillige prysters ynstee fan nei Jezus te gean, dy't er 

ferret hie. (Mattéus 27.3,4). 

Wy moatte ús bekeare en ús sûnden belide tsjin dejinge 

tsjin wa't wy hawwe sûndige. De ferlerne soan toande echte 

berou. Hy kaam oerein en liet de pigs en syn master en gie 

direkt nei syn heit en sei: "Heit, ik haw sûndige tsjin God en 

tsjin jo. Ik bin net mear geskikt om jo soan te wurde 
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neamd." (Lukas 15: 11-24). Hy beskuldige nimmen oars 

as himsels, mar leaude yn 'e goedens en leafde fan syn heit. 

Wiere berou 

Wiere bekearing is bekend troch syn frucht en wurken. De 

frucht en wurken fan it leauwen litte har sjen as in sûnde 

syn sûnden wier ferlit en wirklik fertriet toant oer syn 

sûndige wegen. De dief sil wêr't hy hat stellen werom jaan 

wêr't it mooglik is oan 'e rjochtmjittige eigner. De dronken 

drank sil syn bier en brandewyn fuort dwaan. Dejinge dy't 

fertroude op ôfgoaden en hekserij sil syn ôfgoaden en 

sjarmes ferbaarne. De ûntrou man of frou sil de juste 

relaasjes yn syn of har hûs werstelle en alle sûndige 

relaasjes ferlitte. Saggeus, de foarnaamste 

belestingoanfanger, naam Jezus yn syn hûs oan en sei: 

"Harkje hear! Ik sil de earmen de helte fan myn besittingen 

jaan, en as ik immen bedrogen haw, sil ik him fjouwer kear 

safolle werom betelje." (Lukas 19: 8). 

De skriuwer wit fan hûnderten sûnders dy't, nei berou oan 

God, allerhanne stellen of ferkeard dingen weromjoegen 

oan 'e rjochtmjittige eigner. Jild, klean, meubels, ark, 

skiep, fûgels, oksen, messen waarden opjûn, tabak, kaarten, 

sjarmes en medisinen, dobbelstiennen, heksebonken, 

revolvers, ensfh., Ensafuorthinne. In protte fregen 

dejingen dy't se misledige hienen om ferjouwing en frede 

fûnen. Troch dat te dwaan fûnen in protte fan 'e eigners 

fan it stellen guod dat waarden weromjûn, ek ynkear en heil. 

Wachtsje net, gean no op 'e knibbels en jit jo hert yn berou 

ta God. Neffens syn belofte sil Hy jo sûnden ferjaan en jo 

frede en ivich libben jaan. 
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Skynhilligens 

 

Hypokrisy is in falske religy, dy't hâldt oan 'e uterlike 

foarm fan ús religy, mar syn echte macht ôfwiist. In 

hypokryt is in persoan dy't pretendearret te wêzen wat hy 

net is, dy't in falske front set. (2 Timóteüs 3: 5; Mattéus 

23: 13,14). Hy docht as in hillich persoan, mar libbet yn 

geheime sûnde. Hy docht goede dingen om te sjen fan 

manlju en om lof fan 'e minske te krijen. Hy docht in mantel 

fan religy oan om syn protte sûnden te dekken. Jezus 

fergelike de skynhilligen mei wytkalke grêven dy't bûten 

skjin en wyt binne, mar fan binnen ferrotten. In hypokryt 

makket him mear soargen oer it uterlik fan suverens dan 

oer de ynderlike suverens. In huchelder bidt allinich ta God 

yn tiden fan problemen, sykte en gefaar, of as hy yn need 

is, mar as God him troch syn problemen hat holpen, hat hy 

gjin leafde foar God en bringt hy gjin tiid troch mei God yn 

gebed. Hy is krekt as Farao dy't syn sûnde en de sûnde fan 
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syn folk bekent doe't de pleagen oer Egypte kamen en 

Mozes fregen te bidden, mar sadree't de pleagen einigen, 

ferhurde hy en syn folk har hert. (Exodus 9: 27-34; 10: 16-

20). De hypokryt oardielet en bekritiseart oaren swier foar 

lytse flaters, wylst hy sels skuldich is oan folle gruttere 

flaters. Hy is fluch te spoaren of it spek yn it each fan syn 

broer te sjen, mar kin de planke net yn syn eigen 

sjen. (Mattéus 7: 5). Hy is dol op uterlike tsjerklike 

seremoanjes en it hâlden fan tradysjes, mar hâldt net fan 

'e geastlike oanbidding fan God. (Mattéus 15: 2,7,8,9). De 

hypokryt docht graach lange gebeden yn 't iepenbier, 

mar hat gjin kontakt mei God yn' e hûs. 

De sûnde fan hypokrisy is heul lestich om te genêzen, om't 

it him heul slim ferstoppet ûnder ferskate mantels fan 

religieuze aktiviteiten. It feroarsaket ek bûtensteanders 

en de heidenen de kristlike religy te hate. God hat in 

hekelrigens mei syn hiele hert. De profeet Jesaja seit, 

"Gods oardiel is as in fjoer dat brânwûnen yn ivichheit. Kin 

ien fan ús oerlibjen in fjoer as dat? Jo kinne oerlibje as jo 

sizze en doch hwet rjucht is. Net brûke jo macht te 

bedriegen de earmen, en akseptearje gjin omkeapjen. Doch 

net mei dyjingen dy't fan plan binne moard te pleegjen of 

oare kweade dingen te dwaan. " (Jesaja 33: 14,15). "En de 

kwaliteit fan it wurk fan elke persoan sil te sjen wêze as de 

dei fan Kristus it bleatstelt. Want op dy Dei sil fjoer 

elkenien syn wurk iepenbierje, it fjoer sil it testje en syn 

wirklike kwaliteit sjen litte." (1 Korintiërs 3:13). Jezus sei: 

"Waaksje tsjin it gist fan 'e Fariseeërs - ik bedoel har 

skynhilligens. Alles wat ôfdekt wurdt sil ûntdutsen wurde, 

en elk geheim sil bekend wurde." (Lukas 12: 1b, 2). It heule 

haadstik fan Mattéus 23 waard skreaun om ús te 

warskôgjen foar de sûnde fan hypokrisy. Jezus skelde en 

warskôge de Skriftgelearden en Fariseeërs fanwegen har 

hypokrisy. Hy neamde se slangen en soannen fan slangen en 

sei: "Wat ferskriklik foar jo, learkrêften fan 'e wet en 
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fariseeërs! Hypokriten! Jo meitsje de bûtenkant fan jo 

beker en plaat skjin, wylst de binnenkant fol is mei wat jo 

hawwe krigen troch geweld en egoïsme. Bline Fariseeër! 

Skjin wat earst yn 'e beker sit, en dan sil de bûtenkant ek 

skjin wêze! " "Wat ferskriklik foar jim learkrêften fan 'e 

wet en fariseeërs! Jimme skynhilligen! Jo binne as wytkalke 

grêven, dy't der fan bûten goed út sjogge, mar oan' e 

binnenkant fol binne mei bonken en rottende liken. Op 

deselde manier ferskine jo goed foar elkenien, mar fan 

binnen binne jo fol hypokrisy en sûnden. " (Mattéus 23: 25-

28) 

Yn 'e lêste dagen sille minsken har ôfkeare fan' e wierheid 

en folgje lizzende geasten en de lear fan demoanen, 

ferspraat troch falske ligers, waans gewisse dea is, as 

ferbaarnd mei in hyt izer. "(1 Timóteüs 4: 1-2 Se sille de 

ferdoming fan 'e hel net ûntkomme. 

Befrijing 

Hoe kinne wy wurde befrijd fan dit deadlike gif fan 

hypokrisy? It earste ding is God ta te litten, troch syn 

Geast en syn Wurd ús te oertsjûgjen wêr't de geast fan 

hypokrisy ús miskien yn 'e hannen krige. Wiere berou en 

folsleine belidenis foar God, en wêr't nedich foar de 

minske, is it begjin fan ferlossing fan dizze grutte en 

djipwurzelde sûnde. Wy moatte folslein realisearje dat it 

alsiende each fan God elke sûnde kin sjen. Wy kinne ús 

ferbergje foar de eagen fan oaren, en kinne ússels 

ferrifelje, mar wy kinne God nea ferrifelje. Hy wit de 

tinzen en bedoelingen fan it hert en syn ear kin hearre wat 

yn it geheim wurdt sprutsen. Wy moatte betinke dat ús elke 

gedachte yn 'e himel is bekend. Wy kinne ús net ferbergje 

foar it each fan God. "Wat alles bedekt is sil ûntdutsen 

wurde, en elk geheim sil bekend wurde." (Lukas 12: 2) De 

hope fan 'e hypokryt sil ferdwine, want in hypokryt sil net 

foar Him stean. Wat is de hope fan 'e hypokryt, as God syn 
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siel weinimt? Sil God syn gjalp hearre as problemen op him 

komme? De offers fan God binne in beskieden geast. "Myn 

offer is in nederige geast, o God. Jo sille in beskieden en 

ynkearend hert net ôfwize." (Psalmen 51: 17). Jo kinne 

dêrom ferlossing fine troch beskieden bekearing en 

belidenis foar God en keare jo fan it libben fan hypokrisy 

om in wier kristlik libben te libjen wêryn't de fruchten fan 

ynkear en fan 'e Geast wurde sjoen. 

Wês gjin flearmûs 

In flearmûs liket op in fûgel en dochs is it gjin fûgel. It liket 

op in mûs, mar it is gjin mûs. It is gjin fûgel, noch in mûs. It 

hâldt mear fan tsjuster dan ljocht. It is in ôfbylding fan in 

protte saneamde kristenen dy't nei tsjerke fan snein geane, 

en de rest fan 'e wike libje se · in libben fan sûnde. De iene 

dei dogge se har foar as kristenen, de oare deis binne se as 

de sûndiger fan 'e wrâld, en de ûnleauwige. Se lykje 

kristenen te wêzen, mar yn har hert hingje se noch altyd 

oan 'e âlde heidenske ôfgoaden, binne it iens mei de duvel, 

dy't de god fan dizze wrâld is, en dogge allerhanne 

sûnde. Se besykje God en Satan te tsjinjen. Se binne as it 

flearmûs, noch it iene noch it oare, en se hâlde fan tsjuster 

better dan ljocht. Wês gjin flearmûs. Wês in kristen. "Ik 

winskje dat jo de ien as de oare wiene." God sei: "Mar om't 

jo lauw binne - net hjit noch kâld - sil ik jo út myn mûle 

spuie." (Iepenbiering 3: 15,16). 
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Dit Evangeelje-traktaat waard oerset mei in kompjûter. As 

jo de taal kinne ferbetterje of ferbetterje, nim dan 

kontakt op mei it kantoar op info@angp.co.za 

  

As jo heil hawwe fûn yn Kristus, of oars segene binne troch 

ús evangeelje-literatuer, lit it ús dan witte. Wy wolle God 

mei jo tankje , en ûnthâlde jo fierder yn ús gebeden. Nim 

kontakt mei ús op foar fergees evangeelje-

literatuer, boeken en traktaten yn mear dan 540 talen: 

It hert fan 'e minske 
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