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MY SOUL IS THIRSTY 

મારી આત્મા ત્રીજી છે 

 

આ ગોસ્પલે માગગન ું કમ્પ્ય ટર દ્વારા ભાષાુંતર કરવામાું આવય ું હત ું. જો 

તમે ભાષાન ે સ ધારી અથવા સ ધારી શકો છો, તો કૃપા 

કરીને info@angp.co.za પર officeફિસનો સુંપકગ  કરો 

  

"જમે એક હરણ ઠુંડ  પાણીના પ્રવાહ માટે ઝુંખે છે, તથેી હ ું  તારા માટે ઈચછ ું  

છ ું . ભગવાન, હ ું  તારા માટે તરસ ું છ ું , જીવુંત દેવ." (ગીતશાસ્ત્ર 42: 1,2) 

ગીતશાસ્ત્રના આ શબ્દો દરકે મન ષ્યને લાગ  પડે છે. ઈશ્વર ે આપણન ે

બનાવયો છે - આત્મા, આત્માઅન ેશરીર. ત ેજ રીતે જ ેરીત ેઆપણ ું શરીર 

ખોરાક અન ેપીવા માટે ભૂખે છે, તેથી આપણો જીવ જીવુંત દેવ, ભગવાન 

માટે તરસ્યો છે. જો આપણ ેઆપણા શરીરન ેખવડાવતા નથી અથવા તેને 

કુંઈક પીવા માટે નહીું આપીએ તો આપણ ેમરી જઈશ ું, અથવા જો ખોટ ું  

ખોરાક અથવા પીણ ું આપવામાું આવે તો આપણે બીમાર થઈશ ું. આ જ 

આપણા આત્માને લાગ  પડે છે, કેમ કે "માણસ એકલા રોટલા પર જીવી 

શકતો નથી, પરુંત  ભગવાન બોલે છે ત ે દરકે શબ્દની જરૂર 

છે." (માથ્થી::)) ઈસ એ તેઓને કહ્ ું, “હ ું  જીવનની રોટલી છ ું . "જ ેમારી 

પાસ ેઆવે છે તે કદી ભૂખ્યો રહેશ ેનહીું; જ ેમારામાું ફવશ્વાસ કર ેછે ત ે
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ક્યારયે તરસ્યો રહેશે નહીું. ભગવાન જ ેરોટલી આપે છે ત ેજ સ્વગગમાુંથી 

નીચ ેઆવે છે અન ેફવશ્વને જીવન આપે છે." (જ્હોન 6: 33,35) "હ ું  તમને 

સત્ય કહ ું  છ ું : જ ેમાને છે તે શાશ્વત જીવન ધરાવ ેછે. હ ું  જીવનની રોટલી છ ું . 

હ ું  આજીવન બ્રેડ છ ું  જ ેસ્વગગમાુંથી નીચે આવી છે. જો કોઈ આ બ્રેડ ખાય 

તો તે હુંમેશ માટે જીવશે." (જ્હોન 6: 47,48,51). 

ઈસ એ સમરીયાની સ્ત્રીને કહ્ ું કે જો તે જાણતી હોય કે ભગવાન શ ું આપ ે

છે, તો તણેી તેને પૂછશ,ે અન ેતેણીને જીવન આપત ું પાણી પીવા માટે 

આપશે. તેણે તેણીને એમ પણ કહ્ ું કે જ ેકોઈ જ ેપાણી આપે છે તે પી 

જશ,ે તે િરી કદી તરસશે નહીું. તે જ ેપાણી આપે છે ત ેતેના ઝરણામાું 

બની જશ,ે જ ેતેને જીવનદાન આપત ું પાણી પ્રદાન કરશ ેઅન ેતેણીને 

શાશ્વત જીવન આપશે. (જ્હોન 4: 10-14) 

ઈસ , ભગવાનનો શબ્દ, જ ેમાણસ બન્યો અન ેઆપણી વચચે રહ્ો, ત ેએક 

માત્ર જીવુંત રોટલી છે જ ેસુંતોષ આપે છે અન ેએકમાત્ર એવી વયફિ છે 

જ ેઆપણા આત્માની તરસ છીપવા માટે જીવુંત પાણી આપે છે. આ 

દ ફનયામાું બીજ ું  કુંઈ શાશ્વત જીવન આપી શકશ ેનહીું અન ેઆપણન ે

સુંતોષ આપી શકશે નહીું. નાણાું, આનુંદ, સ્ત્રીઓ, પ રુષો, ખ્યાફત, 

સન્માન, પીણ ું, નૃત્ય, તમાક , દવાઓ અથવા બીજ ું  કુંઈપણ આપણી અમર 

આત્માની તરસને સુંતોષી શકે નહીું. શ્રીમુંત માણસ, જનેી ફવશ ે ઈસ  

બોલ્યા હતા, આ બધી બાબતો હતી, પરુંત  જ્યાર ેતે આખર ેનરકમાું ગયો 

ત્યાર ેતેને શાશ્વત તરસનો સામનો કરવો પડ્યો, અને ઈચ્ ું કે લાજરસ 

તેની આુંગળીને પાણીમાું ડૂબાવશ ેઅને તેને તેની સળગતી જીભ પર મૂકવા 

માટે, કારણ કે તે અફનિની જ્વાળાઓમાું સળગી રહ્ો હતો. શાશ્વત નરક 

- પરુંત  લાજરસ તેન ેમદદ કરી શક્યા નહીું. (લ ક 16: 19-31). 

ઓહ, મારા ફમત્ર, આ ફવશ્વની ખાલી વસ્ત ઓ પર તમારા આત્માને 

ખવડાવવાનો પ્રયાસ કરવાન ું બુંધ કરો. તેઓ તમને છેતર ેછે. તઓે તમન ે

સુંતોષ આપવાનો preોોોુંગ કર ેછે અન ેતમને પહેલા કરતાું વધ  ભૂખ્યા 

અન ેતરસ્યા રહે છે. 

તે હશે, "ભૂખ ેમરતા માણસોની જમે, જ ેસપના કર ે છે કે ત ેખાય છે, 

અન ેભૂખ જાગશે. અથવા તરસથી મરી રહેલા માણસની જમે, જ ેસ્વ્િ 

કર ેછે જ ેતે પીવ ેછે, અન ેસૂકા ગળાથી જાગે છે." (યશાયા 29: 8). જો 

તમે જીવનની રોટલી સાથે તમારા આત્માને ખવડાવશો નહીું અને તેને 

જીવનન ું પાણી આપશો નહીું, તો તે મરી જશ.ે પાપનો આનુંદ એ આત્મા 

માટે ખોરાક નથી. ઈશ્વર ે આપણન ે બનાવયો અને માણસને જીવતો 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 3  

આત્મા બનાવયો. ત ેિિ ભગવાન જ છે જ ેઆપણી આત્માઓની તૃષ્ણા 

અન ેતરસને સુંતોષી શકે છે. આપણો આત્મા સુંતોષ માટે ભગવાન, જીવુંત 

દેવને રડે છે. જો આપણ ેઆપણી આત્માને સુંતોષ મેળવવા ન દઈએ તો 

આપણે મરી જઈશ ું અને નરકની કદી ન મરી રહેલી જ્યોતમાું અનુંત તરસ 

અન ેભૂખ ભોગવીશ ું. 

ઈસ  સ્વગગમાુંથી નીચે જીવુંત રોટલીથી આપણા આત્માઓને ખવડાવવા 

અન ેતરસ્યા આત્માઓને જીવુંત પાણીથી સુંતોષવા નીચે આવયા છે. ત ેજ 

રીતે તમે ક દરતી રોટલી ખાઓ છો અને તેને તમારા શરીરમાું લઈ જાઓ 

છો, તે રીતે ઈસ ન ેતમારા હૃદયમાું લો અન ેપફવત્ર આત્મામાું પીવો જ ે

ઈસ એ આ ફવશ્વમાું તમારા જીવનના િ વારા બનવા માટે મોકલ્યો છે, તમન ે

જ્ andોાન આપવા અન ેમજબૂત કરવા અન ેજીવી કરવા માટે. તમે બધા 

સત્ય માું. 

ઈસ એ કહ્ ું, "જ ેકોઈ મારુું  માુંસ ખાય છે અન ેમારુું  લોહી પીશ,ે ત ેશાશ્વત 

જીવન છે, અન ેહ ું  તેને છેલ્લા ફદવસ ેજીવુંત કરીશ. મારુું  માુંસ વાસ્તફવક 

ખોરાક છે, મારુું  લોહી એ વાસ્તફવક પીણ ું છે. જણેે મારુું  માુંસ ખાય છે 

અન ેપીએ છે. મારુું  લોહી, મારામાું રહે છે, અન ેહ ું  તેનામાું જીવ ું છ ું . આ ત ે

રોટલી છે જ ેસ્વગગમાુંથી નીચ ેઆવી છે. જ ેઆ બ્રેડ ખાય છે તે સદા જીવશે. 

" (જ્હોન 6: 54-58). ઈસ ન ે સ્વીકારો, હવે ભગવાનની ભેટ છે, જ ે

આપણા આત્માની ભૂખને સુંપૂણગ રીતે સુંતોષે છે. 

સ્વગગ માટે પ્રથમ પગલ ું 

ભગવાન આપણને એક સ ફનફિત રસ્તો આ્યો છે જ ેસ્વગગ તરિ દોરી 

જાય છે. ભગવાન આપણને પૂરો પાડે છે તે માગગ આપણ ે લેવો જ 

જોઇએ. સીડી જ ેસ્વગગ તરિ દોરી જાય છે તેના ઘણા પગલાઓ છે. 

ભગવાન માટે પ્રથમ પગલ ું છે "પાપથી પસ્તાવો." યોહાન બાફિસ્માએ 

શીખવય ું અન ેકહ્ ું: "તમારા પાપોથી પાછા િરો, કારણ કે સ્વગગન ું રાજ્ય 

નજીક છે!" (માથ્થી:: ૧-૨) પ્રેફરતોએ લોકોને પસ્તાવો કરવાન ું કહ્ ું. પીતર ે

કહ્ ું: "તમારામાુંના દરકેએ પોતાના પાપોથી દૂર થવ ું જોઈએ અન ેઈસ  

ફિસ્તના નામે બાફિસ્મા લેવ ું જોઈએ, જથેી તમારા પાપો માિ થઈ 

શકે." (પ્રેફરતોનાું કૃત્યો 2:38). "પછી તમારા હૃદયમાું આ દ ષ્ટતાનો 

પસ્તાવો કરો , અન ેભગવાનને પ્રાથગના કરો કે તે તમને માિ કરશ.ે" "જ્યાર ે

લોકો તેન ેઓળખતા ન હતા ત્યાર ેઈશ્વર ેતે સમયની અવગણના કરી છે, 

પરુંત  હવે તે બધે જ સવગન ેતેમની દ ષ્ટ રીતથી દૂર થવા આદેશ આપ ે

છે." (પ્રેફરતોનાું કૃત્યો 3: 19; 8:22; 17:30). કરો backslidden ચચગ 
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ઈસ , ચચગ વડા જણાવય ું હત ું કે, "ફવચારો છો કે તમે અત્યાર સ ધી કેવી રીત ે

ઘટી છે! હવે તમારા પાપો થી ચાલ ! જો તમે ન કરતા , હ ું  ટૂુંક સમયમાું 

તમને આવે છે અન ેતલવાર બહાર આવે છે સાથે તમને સામે લડવા કરશ ે

મારા મોું. જમેને હ ું  પ્રેમ કરુું  છ ું  તેમને ઠપકો અન ે ફશસ્ત આપ ું છ ું  તેથી 

ફનષ્ઠાવાન બનીન ેપસ્તાવો કરો. " (પ્રકટીકરણ 2: 5,16) પસ્તાવો એટલે 

તમારા જૂના જીવન તરિ વળવ ું અને ઈસ ન ેઅન સરવાન ું અન ેઈશ્વરની 

ઇચછા પ્રમાણે કરવ ું. (પ્રેફરતોનાું 1121; 14:15). પસ્તાવો બધા પાપીઓ 

અન ેઅશ્રદ્ધાળ ઓ, તેમજ તે બધા લોકો જ ેિિ નામના ફિસ્તી છે અન ે

પાપમાું જીવ ેછે અને આધ્યાફત્મક રીતે મરલેા છે. તમેને તેમના પાપોનો 

પસ્તાવો કરવા દો. 

પસ્તાવો વયફિને પાપમાુંથી વળવાન ું, મૂફતગઓ, મેલીફવદ્યા, નશામાું, 

જાતીય અનૈફતકતા, ચોરી કરવા, અને જૂઠ અને દ ષ્ટ વયવહાર કહેવા માટેન ું 

કારણ બન ે છે. "તમે જ ેબધી દ ષ્ટતા કરો છો તેનાથી દૂર જાઓ, અન ે

તમારા પાપનો નાશ થવા ન દો." (એઝેકીએલ 18.30-32). 

પસ્તાવો એ સુંપૂણગ મ ફિનો પ્રવેશદ્વાર છે. (મેથ્ય  3: 2; પ્રેફરતોનાું કૃત્યો 2: 

37,38) 

આપણે કરલેા પાપો માટે પસ્તાવો એ સાચો દ : ખ છે. (મેથ્ય  26:75; 2 

કોરી ુંથી 7:10). 

પસ્તાવો પાપથી િેરવવ ું છે. (લ ક 15: 18) 

પસ્તાવો એ તમારા પાપની કબૂલાત છે અન ેતેને છ પાવી રહ્ ું નથી. (1 

જ્હોન 1: 9; નીફતવચનો 28:13). 

પસ્તાવો એ ભગવાનને સુંપૂણગ શરણાગફત આપવાનો છે. (લ ક 9:62). 

પસ્તાવો એ છે કે તમે જ ેખોટ ું  કય ું છે તે સાચ ું રાખવ ું . (લ ક 19: 8). 

પફવત્ર આત્મા પાપને દોફષત ઠેરવે છે અન ેપસ્તાવો કરવામાું મદદ કર ે

છે. (જ્હોન 16: 8). 

કેટલાક કે જઓે પસ્તાવો કર ેછે 

રાજા ડેફવડે પસ્તાવો કયો અન ેતેને માિ કરવામાું આવી. (ગીતશાસ્ત્ર 51: 

.1-12). ડેફનયલે તેના લોકો વતી પસ્તાવો કયો અન ે ભગવાન તેન ે

સાુંભળ્યા. (ડેફનયલ 9: 3-19). રાજા અને નીન્વેહના લોકોએ પસ્તાવો કયો 

અન ે આખ ું શહેર બચી ગય ું. (જોનાહ 3: 5-10) ખોવાયેલા દીકરાએ 
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પસ્તાવો કયો અન ેતેના ફપતા દ્વારા તેન ું સ્વાગત કરવામાું આવય ું. (લ્ય ક 

15:21). પીટર પ્રેફરત પસ્તાવો અને માિ કરવામાું આવી હતી. (મેથ્ય  

26:75). શા Saulલે પસ્તાવો કયો અન ેપા Paulલ શફકતશાળી પ્રેફરત 

બન્યો. (પ્રેફરતોનાું કૃત્યો 9: 1-22). 

ખોટ ું  પસ્તાવો 

કેટલાક લોકો પસ્તાવો કર ેછે પરુંત  તેમની પસ્તાવો અસલી નથી. આદમે 

હવાને દોષી ઠેરવયો અન ે હવાએ સાપન ે તેમના પાપો માટે દોષી 

ઠેરવયો. રાજા રાજાએ પરમેશ્વરના ચ કાદાથી બચવા માટે પસ્તાવો કયો, 

પરુંત  તેનો પસ્તાવો અસલી ન હતો (ફનગગમન 9:27; 10:16). બલામ 

પ્રોિેટ પસ્તાવો કયો, પરુંત  ખોટી રીતે ચાલ  રાખ્યો. (નુંબર 22.34). રાજા 

શાઉલે પસ્તાવો કયો પણ તે જ સમયે તેન ું સન્માન થવ ું ઇચ્ ું અન ેતેણ ે

તેના પાપ માટે કોઈ વાસ્તફવક દ : ખ બતાવય ું નહીું. (1 સેમ્પય અલ 

15:30). જ ડાસ ઇસ્કાફરઓતે ખોટી રીતે પસ્તાવો કયો, તેણે ઈસ  પાસે 

જવાને બદલે દુંભી યાજકો સમક્ષ પોતાન ું પાપ કબૂલ્ય ું, જનેે તણેે દગો 

આ્યો હતો. (મેથ્ય  27.3,4). 

જનેી સામે આપણે પાપ કય ું છે તેના માટે આપણે પસ્તાવો કરવો જોઈએ 

અન ેઆપણા પાપોની કબૂલાત કરવી જોઈએ. ખોવાયેલા દીકરાએ ખરા 

અથગમાું પસ્તાવો કયો. તે andભો થયો અન ેડ ક્કર અન ેતેના માસ્ટરને 

છોડીને સીધો તેના ફપતા પાસ ેગયો અન ેકહ્ ું: "ફપતા, મેં ભગવાન અન ે

તમારી ફવરુદ્ધ પાપ કય ું છે. હવે હ ું  તમારો પ ત્ર કહેવા યોનય નથી." (લ ક 

15: 11-24). તેણ ેપોતાને ફસવાય બીજા કોઈનો આરોપ નથી લગાવયો , 

પણ ફપતાની ભલાઈ અન ેપ્રેમમાું ફવશ્વાસ છે. 

સાચો પસ્તાવો 

સાચા પસ્તાવો તેના િળ અન ે કાયો દ્વારા ઓળખાય છે. જ્યાર ેપાપી 

ખરખેર તેના પાપો છોડી દે છે અન ેતેની પાપી રીતો પર વાસ્તફવક દ : ખ 

બતાવે છે ત્યાર ેફવશ્વાસના િળ અને કાયો પોતાને બતાવે છે. ચોર શક્ય 

હોય ત્યાું યોનય માફલકને ચોરી કરલેી વસ્ત  પરત કરશ.ે શરાબી તેની ફબયર 

અન ેબ્રાન્ડી કા withોી નાખશે. જણેે મૂફતગઓ અન ેમેલીફવદ્યા પર ફવશ્વાસ 

કયો તે તેની મૂફતગઓ અન ે આભૂષણોને બાળી નાખશે. બેવિા પફત 

અથવા પત્ની તેના ઘર ેયોનય સુંબુંધો િરીથી સ્થાફપત કરશ ેઅન ેબધા 

પાપી સુંબુંધો છોડી દેશ.ે ચીિ ટેક્સ કલેક્ટર ઝેફકયસે ઈસ ન ે તેના ઘર ે

સ્વીકાયો અન ે કહ્ ું, "સાુંભળો સાહેબ! હ ું  મારો અડધો માલ ગરીબોને 
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આપીશ, અન ેજો મેં કોઈની છેડતી કરી છે, તો હ ું  તેને તેનાથી ચાર ગણા 

વળતર આપીશ." (લ ક 19: 8). 

લેખક સેંકડો પાપીઓ જાણે છે, જમેણે ભગવાનન ેપસ્તાવો કયાગ પછી, 

તમામ પ્રકારના ચોરી કરી કે ખોટી રીતે યોનય માફલકને વસ્ત ઓ મેળવી 

હતી. પૈસા, કપડાું, િફનગચર, સાધનો, ઘેટાું, પક્ષીઓ, બળદો, છરીઓ 

આપી દેવામાું આવી હતી, તમાક , કાડ્સગ, આભૂષણો અન ે દવાઓ, 

પાસાઓ, ચૂડેલ હાડકાું, ફરવોલ્વરો, વગેર ેવગેરનેો નાશ કરવામાું આવયો 

હતો. ઘણા લોકોએ તેઓને પૂ્ ું કે જમેની પાસ ે તેઓએ ક્ષમા માટે 

અન્યાય કયો હતો અને શાુંફત મળી. આમ કરવાથી, ચોરી કરલે માલના 

ઘણા માફલકો કે જ ેપાછા િયાગ, પણ પસ્તાવો અન ેમ ફિ મળી. 

ફવલુંબ ન કરો, હવે તમારા ઘૂુંટણ પર જાઓ અન ેભગવાનન ેપસ્તાવો 

કરીને તમારા હૃદયને રડેશો. તેમના વચન મ જબ તે તમારા પાપોન ેમાિ 

કરશ ેઅન ેતમને શાુંફત અને શાશ્વત જીવન આપશે. 

Hypોોોુંગી 

 

  

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 7  

Ocોોોુંગી એક ખોટો ધમગ છે, જ ેઆપણા ધમગના બાહ્ સ્વરૂપને પકડી 

રાખે છે, પરુંત  તેની વાસ્તફવક શફિને નકારી કા .ો ેછે. દુંભી વયફિ એવી 

વયફિ હોય છે જ ેheોોોુંગ કર ેછે જ ેતે નથી, જ ેખોટા મોરચો પર મૂકે 

છે. (2 તીમોથી 3: 5; મેથ્ય  23: 13,14) તે પફવત્ર વયફિ હોવાનો .ોોોુંગ 

કર ે છે પરુંત  ગ િ પાપમાું જીવ ે છે. ત ેમાણસોન ેજોવા અન ેમાણસની 

પ્રશુંસા મેળવવા માટે સારી વસ્ત ઓ કર ે છે. તે પોતાના ઘણા પાપોને 

coverોાોુંકવા માટે ધમગનો ડગલો રાખે છે. ઈસ એ hypocોોોુંગી લોકોની 

ત લના વહાઇટવોશ કબરો સાથે કરી હતી જ ેબહાર સાિ અન ેસિેદ હોય 

છે પણ અુંદર સડેલી હોય છે. અુંદરની શ દ્ધતા કરતાું દુંભી વયફિ 

શ દ્ધતાના બહારના દેખાવ ફવશ ેવધ  ફચુંફતત હોય છે. એક દુંભી િિ 

મ શ્કેલી, માુંદગી અને ભયના સમયે અથવા જ્યાર ેત ેજરૂફરયાતમુંદ હોય 

ત્યાર ેજ ભગવાનન ેપ્રાથગના કર ેછે, પરુંત  જ્યાર ેઈશ્વર ેતેની મ શ્કેલી દ્વારા 

તેને મદદ કરી છે, ત્યાર ેતે ભગવાન પ્રત્યેનો પ્રેમ નથી અન ેપ્રાથગનામાું 

ભગવાન સાથે સમય ફવતાવતા નથી. તે િારૂનની જમે જ છે, જમેણે 

ઇફજિ પર દ ષ્ટોનો સામનો કયો અન ેમ સાને પ્રાથગના કરવા કહ્ ું ત્યાર ેતેણ ે

પોતાના પાપ અન ેતેના રાષ્ટરના પાપની કબૂલાત કરી, પરુંત  આ દ દગશાઓ 

સમાિ થતાું જ, તેણે અન ે તેના લોકોએ તેમન ું હૃદય કઠણ કરી 

દીધ ું. (ફનગગમન 9: 27-34; 10: 16-20) Theોોોુંગી ન્યાયાધીશો અન ે

નાના દોષો માટે અન્યની આકરી ટીકા કર ેછે, જ્યાર ેતે પોતે ઘણા મોટા 

દોષો માટે દોષી છે. તે તેના ભાઇની આુંખમાું રહેલો તાર કા to વા અથવા 

તે જોવા માટે ઝડપી છે , પરુંત  ત ેપાફટય ું તેની પોતાની રીતે જોઈ શકત ું 

નથી. (માથ્થી::)) ત ેબાહ્ ચચગ ફવફધ અન ેપરુંપરાઓન ું પાલન ખૂબ જ 

પસુંદ કર ેછે , પરુંત  ભગવાનની આધ્યાફત્મક ઉપાસના પસુંદ નથી. (મેથ્ય  

15: 2,7,8,9) દુંભી જાહેરમાું લાુંબી પ્રાથગનાઓ કરવાન ું પસુંદ કર ે છે , 

પરુંત  ઘરમાું ભગવાન સાથે કોઈ સુંપકગ  નથી. 

પાખુંડન ું પાપ ઇલાજ કરવ ું ખૂબ મ શ્કેલ છે, કારણ કે ત ે ધાફમગક 

પ્રવૃફિઓના ફવફવધ ડબા હેઠળ પોતાને ખૂબ જ હોફશયારીથી છ પાવે 

છે. તે ફિસ્તી ધમગન ેનિરત કરવા માટે બહારના લોકો અન ેરાષ્ટર ોન ું પણ 

કારણ બન ે છે. ભગવાન તેમના ફદલથી દુંભને નિરત કર ે છે . પ્રબોધક 

યશાયાહ કહે છે, "ભગવાનનો ચ કાદો એ અફનિની જમે છે જ ેસદાકાળ 

બળે છે. શ ું આપણામાુંના કોઈ પણ આવી આગથી બચી શકે છે? જો તમે 

કહો અન ેસાચ ું કરો તો તમે બચી શકો છો. ગરીબોને છેતરવા માટે તમારી 

શફિનો ઉપયોગ ન કરો, અન ે લાુંચ લેશો નહીું. જ ે લોકો ખૂન કરવા 

અથવા અન્ય દ ષ્ટ કાયો કરવાની યોજના ધરાવ ેછે તેમની સાથે જોડાશો 

નહીું. " (યશાયાહ 33: 14,15). "અને દરકે વયફિના કાયગની ગ ણવિા 
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જોવા મળશ ેજ્યાર ેફિસ્તનો ફદવસ તેનો ખ લાસો કરશે. ત ેફદવસ ેઅફનિ 

દરકેના કાયગને પ્રગટ કરશે, અફનિ તેની પરીક્ષણ કરશ ેઅન ેતેની વાસ્તફવક 

ગ ણવિા બતાવશ.ે" (1 કોરી ુંથી 3:13). ઈસ એ કહ્ ું, "િરોશીઓના 

ખમીરથી સાવચેત રહો - મારો અથગ એ છે કે તેમના risોોોુંગીપણ ું. જ ે

પણ આવરી લેવામાું આવ ેછે તેનો પદાગિાશ કરવામાું આવશે, અન ેદરકે 

રહસ્ય જાહેર કરવામાું આવશે." (લ ક 12: 1 બી, 2) મેથ્ય  23 ના આખા 

અધ્યાયમાું દુંભના પાપની ચેતવણી આપવા લખવામાું આવય ું હત ું. ઈસ એ 

શાસ્ત્રીઓ અન ેિરોશીઓને તેમના risોોોુંગી હોવાના કારણે િટકો માયો 

અન ે ચેતવણી આપી. તણેે તેઓને સાપ અન ે સાપના પ ત્રો તરીકે 

ઓળખાવયા અન ેકહ્ ું, "કાયદાના ફશક્ષકો અન ેિરોશીઓ, તમારા માટે 

કેટલ ું ભયાનક છે! દુંભીઓ! તમે તમારા કપ અને થાળીની બહાર સાિ કરો 

છો, જ્યાર ેઅુંદર ફહુંસાથી તમે જ ેમેળવય ું છે તે ભરલે ું છે અન ેસ્વાથગ. અુંધ 

િરોશી! પહેલા કપની અુંદર જ ેછે તે સાિ કરો અન ેપછી બહાર પણ સાિ 

થઈ જશે! " "કાયદો અને િરોશીઓના ફશક્ષકો, તમારા માટે કેટલ ું ભયુંકર 

છે! તમે દુંભી છો! તમે ગોરી ધોયેલા કબરો જવેા છો, જ ેબહારની બાજ  

સરસ લાગે છે, પરુંત  અુંદરથી હાડકાું અન ેસડી ગયેલા શબથી ભરલેા છે. 

તે જ રીતે, તમે બહારથી દેખાડો દરકે વયફિ માટે સારુું  છે, પરુંત  તમારી 

અુંદર દુંભ અન ેપાપોથી ભરલેા છે. " (મેથ્ય  23: 25-28) 

છેલ્લા ફદવસોમાું, લોકો સત્યથી વળશ ેઅન ેજૂઠ્ઠાણાવાળા જ ઠ્ઠ  લોકો દ્વારા 

િેલાયેલી, જ દી જ દી આત્માઓ અને રાક્ષસોના ઉપદેશોન ું પાલન કરશ,ે 

જમેની ફવવેકશફિ મરી ગઈ હોય, જાણે ગરમ લોખુંડથી સળગી ગઈ 

હોય . "(1 તીમોથી 4: 1-2 ). તઓે નરકની સજાથી છટકી શકશ ેનહીું. 

મ ફિ 

દુંભના આ જીવલેણ ઝેરમાુંથી આપણે કેવી રીતે મ કત થઈ શકીએ? પ્રથમ 

વસ્ત  ભગવાનન ેમુંજૂરી આપવી છે, તેમના આત્મા અને તેમના શબ્દ દ્વારા 

અમને દોષી ઠેરવવા માટે જ્યાું દુંભની ભાવના અમન ે પકડી શકે 

છે. ભગવાન સમક્ષ સાચી પસ્તાવો અને સુંપૂણગ કબૂલાત, અન ેજ્યાું માણસ 

પહેલાું જરૂરી છે, તે આ મહાન અને deepોુંડા મૂળવાળા પાપમાુંથી 

મ ફિની શરૂઆત છે. આપણે સુંપૂણગ ખ્યાલ રાખવો જ જોઇએ કે 

ભગવાનની દૃફષ્ટની નજર દરકે પાપને જોઈ શકે છે. આપણે બીજાઓની 

નજરથી છ પાવી શકીએ છીએ, અને આપણી જાતને છેતરવી શકીએ 

છીએ, પરુંત  આપણ ેભગવાનન ેક્યારયે છેતરી શકતા નથી. ત ેહૃદયના 

ફવચારો અન ેઇરાદાઓને જાણે છે અને ગ િ રીતે બોલાય છે તે તેના કાન 

સાુંભળી શકે છે. આપણે યાદ રાખવ ું જોઈએ કે આપણો દરકે ફવચાર 
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સ્વગગમાું જાણીતો છે. આપણે ભગવાનની નજરથી છ પાવી શકીએ 

નહીું. "જ ેપણ આવરી લેવામાું આવે છે તેનો પદાગિાશ કરવામાું આવશે, 

અન ે દરકે ગ િ વાત જાહેર કરવામાું આવશે." (લ ક 12: 

2) hypocોોોુંગીની આશા નાશ પામશ,ે કેમ કે દુંભી તેની સામે .ભા નહીું 

રહે. Hisોોોુંગીની આશા શ ું છે , જ્યાર ેભગવાન તનેો આત્મા લઈ જાય 

છે? ભગવાન મ શ્કેલી આવ ે ત્યાર ે તેની રુદન સાુંભળશે? ભગવાનનો 

બફલદાન એ નમ્ર ભાવના છે. "હે ભગવાન, મારુું  બફલદાન નમ્ર ભાવના છે. 

તમે નમ્ર અન ેપસ્તાવો કરનારા હૃદયને અસ્વીકાર નહીું કરો." (ગીતશાસ્ત્ર 

51: 17) તેથી તમે નમ્ર પસ્તાવો અને ઈશ્વર સમક્ષ કબૂલાત દ્વારા મ ફિ 

મેળવી શકો છો અને પસ્તાવો અન ેઆત્માના િળ જોવામાું આવે છે જમેાું 

સાચા ફિસ્તી જીવન જીવવા માટે દુંભી જીવનમાુંથી વળવ ું જોઈએ. 

બેટ ન બનો 

બેટ પક્ષી જવે ું લાગે છે અન ેતેમ છતાું ત ેપક્ષી નથી. તે માઉસ જવેો દેખાય 

છે પરુંત  ત ે ઉુંદર નથી. ત ે ન તો પક્ષી છે ન માઉસ. તે પ્રકાશ કરતાું 

અુંધકારને વધાર ેપસુંદ કર ેછે. તે ઘણા કહેવાતા ફિસ્તીઓન ું એક ફચત્ર છે 

જ ે રફવવારના ચચગમાું જાય છે, અને બાકીના અઠવાફડયામાું - પાપન ું 

જીવન. એક ફદવસ તેઓ ફિસ્તી હોવાનો .ોોોુંગ કર ે છે, બીજા ફદવસ ે

તેઓ ફવશ્વના પાપી અને અફવશ્વાસીઓ જવેા છે. તઓે ફિસ્તીઓ હોવાન ું 

જણાય છે, પરુંત  તેમના હૃદયમાું તેઓ હજી પણ જૂની અજાણ્યા મૂફતગઓને 

વળગી રહે છે, શેતાન સાથે સુંમત થાય છે, જ ેઆ ફવશ્વનો દેવ છે, અન ે

તમામ પ્રકારના પાપ કર ેછે. તેઓ ભગવાન અન ેશેતાનની સેવા કરવાનો 

પ્રયાસ કર ેછે. તઓે બેટ જવેા છે, એક પણ વસ્ત  કે બીજી વસ્ત  નથી અન ે

તેઓ અુંધકારન ેપ્રકાશ કરતા વધાર ેપસુંદ કર ેછે. બેટ ન બનો. ફિસ્તી 

બનો. "હ ું  ઇચછ ું  છ ું  કે તમે એક અથવા બીજા હોત." દેવે કહ્ ું, "પણ કારણ 

કે તમે કોમળ છો - ન તો ગરમ છે કે ન તો ઠુંડ ું છે - હ ું  તમને મારા મો 

ofોામાુંથી બહાર કા toોીશ." (પ્રકટીકરણ 3: 15,16) 
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આ ગોસ્પલે માગગન ું કમ્પ્ય ટર દ્વારા ભાષાુંતર કરવામાું આવય ું હત ું. જો તમે 

ભાષાને સ ધારી અથવા સ ધારી શકો છો, તો કૃપા 

કરીને info@angp.co.za પર officeફિસનો સુંપકગ  કરો 

  

જો તમને ફિસ્તમાું મ ફિ મળી છે, અથવા અમારા ગોસ્પેલ સાફહત્ય દ્વારા 

અન્યથા આશીવાગદ મેળવયો છે, તો કૃપા કરીન ે અમને 

જણાવો. અમે તમારી સાથે ભગવાનનો આભાર માનવા માુંગીએ છીએ , 

અન ેઅમારી પ્રાથગનામાું તમને વધ  યાદ રાખશ ું. G over૦ થી વધ  

ભાષાઓમાું મિત ગોસ્પેલ સાફહત્ય, પ સ્તકો અન ેટરેક્્સ માટે, કૃપા કરીને 

અમારો સુંપકગ  કરો: 

  

 

 

 

 

 

 

 

http://www.angp-hb.co.za/
https://translate.googleusercontent.com/info@angp.co.za
https://translate.googleusercontent.com/info@angp.co.za
https://translate.googleusercontent.com/info@angp.co.za


Download from    www.angp-hb.co.za    page 11  

માણસ હૃદય 
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