MY SOUL IS THIRSTY
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Aistriodh an conradh Soiscéal seo le riomhaire. Mds
féidir leat an teanga a cheartd né a fheabhsd, téigh i
dteagmbhadil leis an oifig ar info@angp.co.za

"Mar is mian le fianna sruth uisce fionnuar, mar sin is fada
liom t4 a Dhia. Ta tart orm ar do shon, an Dia beo." (Salm
42:1,2).

Baineann na focail seo den Salméir le gach duine. Rinne Dia
sinn - spiorad, ahamagus corp. Ar an gcaoi chéanna a
ndéanann ar gcorp sealgaireacht ar bhia agus deoch, mar sin
td tart ar ar n-anam do Dhia, an Dia beo. Mura ndéanaimid
dr gcorp a bheathd né rud éigin a thabhairt dé le hdl,
gheobhaimis bds, né da dtabharfai an bia né an deoch
micheart ddinn, bheimis tinn. Baineann an rud céanna lendr
n-anam, mar gheall ar "ni féidir leis an duine maireachtdil ar
ardn amhdin, ach teastaionn gach focal a labhraionn Dia
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uaidh." (Matha 4: 4). “Is mise ardn na beatha,” a diirt Tosa
leo. "An té a thiocfaidh chugam ni bheidh ocras air go deo;
an té a chreideann ionamsa ni bheidh tart air go deo. Oir is
¢ an t-ardn a thugann Dia an té a thagann anuas 6 neamh
agus a thugann beatha don domhan." (Eoin 6: 33,35). "Td an
fhirinne d rd agam leat: an té a chreideann go bhfuil an
bheatha shiorai aige. Is mise ardn na beatha. Is mise an t-
ardn beo a thdinig anuas 6 neamh. Ma itheann duine ar bith
an t-ardn seo, beidh sé beo go deo." (Eoin 6: 47,48,51).

Ddirt Tosa le bean na Samdire, mura mbeadh a fhios aici ach
cad a thugann Dia, go n-iarrfadh si air, agus go dtabharfadh
sé uisce a thabharfadh beatha di le hél. Duirt sé |éi freisin
nach mbeidh tart ar an té a 6Ifaidh an t-uisce a thugann sé
aris. Tiocfaidh an t-uisce a thabharfaidh sé ina earrach,
a thabharfaidh uisce beatha di, agus a thabharfaidh beatha
shiorai di. (Eoin 4: 10-14).

Is é Tosa, Briathar Dé, a thdinig chun bheith ina fhear agus
a bhi ina chénai indr measc, an t-aon ardn beo a shdsaionn
agus an t-aon duine a thugann uisce beo chun tart ar n-
anama a mhuchadh. Ni féidir le haon rud eile ar an saol seo
beatha shiorai a thabhairt agus sinn a shdsamh. Ni féidir le
hairgead, pléisidr, mng, fir, cld, ondir, deoch, damhsa, tobac,
drugai, nd aon rud eile tart ar n-anam
neamhbhdsmhaireachta a shasamh. Bhi na rudai seo go léir
ag an bhfear saibhir, ar labhair Tosa leis, ach nuair a chuaigh
sé go hIfreann sa deireadh d'fhulaing sé tart siorai, agus
theastaigh uaidh go ndéanfadh Lazarus a mhéar a thumadh
in uisce agus € a chur ar a theanga dhéite mar go mbeadh sé
crdite i lasracha na ifreann shiorai - ach ni fhéadfadh
Lazarus cabhrd leis. (Ldcds 16: 19-31).

O, a chara, stop ag iarraidh d'anam a bheathd ar rudai
folmha an domhain seo. Meallann siad thd. Lig siad orthu t
a shdsamh agus fdgann siad hios mé ocrais agus tart ort nd
riamh.
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Beidh sé, "costiil le fear gan ocras a shamhlaionn go bhfuil
sé ag ithe, agus a dhdisionn ocras. N¢ costil le fear ag fail
bhadis le tart, a aislingionn go bhfuil sé ag él, agus a dhuisionn
le scornach tirim." (Isedia 29: 8). Mura beathaionn ti
d'anam le ardn na beatha agus md thugann 14 uisce na beatha
dé, gheobhaidh sé bds.Ni bia don anam pléisiir an
pheaca. Chruthaigh Dia sinn agus rinne sé anam beo den
duine. Is ¢ Dia amhdin atd in ann cumha agus tart ar n-
anamacha a shdsamh. Glaonn dr n-anamacha le Dia, an Dia
beo, chun sdstachta. Mura ligimid dar n-anamacha sdsamh a
fhail, gheobhaidh muid bds agus beidh tart agus ocras siorai
orainn i lasracha ifrinn nach bhfaigheann bads.

Thdinig fosa anuas 6 neamh chun dr n-anamacha a bheathd
leis an ardn beo, agus chun dr n-anamacha tartacha a
shdsamh leis an uisce beo. Ar an gcaoi chéanna a itheann t
an t-ardn ndddrtha agus € a thégdil isteach i do chorp, tdg
Tosa isteach i do chrof agus 6| sa Spiorad Naomh a chuir
Tosa isteach sa saol seo le bheith mar thobar na beatha
ionat, chun td a shoilsit agus a neartd agus a threord ti
isteach i ngach firinne.

Diirt fosa, "An té a itheann mo flesh agus deochanna mo
fola, td an bheatha shiorai aige, agus beidh mé ag ardu air
leis an saol ar an la deireanach. Ar Mo flesh bhfuil an bia
fior, mo fuil an deoch fior. An té a itheann mo flesh agus
deochanna Ta m'fhuil ina chonai ionamsa, agus tdim i mo
chénai ann. Seo an t-ardn a thdinig anuas 6 neamh. Beidh an
té a itheann an t-ardn seo beo go deo. " (Eoin 6: 54-58). Glac
le hfosa, bronntanas Dé anois, an té a shdsaionn ocras dr n-
anama go hiomldn.

An chéad chéim chun na bhflaitheas

Thug Dia béthar cinnte ddinn a théann chun na
bhflaitheas. Ni mér ddinn an béthar a chuir Dia ar fdil ddinn

Download from www.angp-hb.co.za page 3



http://www.angp-hb.co.za/

a ghlacadh. Td go leor céimeanna ag an dréimire a théann
chun na bhflaitheas.

Is é an chéad chéim do Dhia nd "aithri 6n bpeaca." Mhdin
Eoin Baiste agus ddirt: "Tiontaigh 6 do pheacai, mar td
Riocht na bhflaitheas gar!" (Matha 3: 1-2). Ddirt na haspail
leis na daoine aithri a dhéanamh. Duirt Peadar: "Caithfidh
gach duine agaibh iompl 6na bpeacai agus a bhaisteadh in
ainm  Tosa  Criost, ionas go maithfear do
pheacai." (Gniomhartha 2:38). "Déan aithreachas ansin ar
an olc seo i do chroi, agus gui ar an Tiarna go dtabharfaidh
sé maithidnas duit." "Rinne Dia dearmad ar na hamanna nhuair
nach raibh aithne ag daoine air, ach anois ordaionn sé ddibh
uile i ngach dit iompud 6na drochbhealai." (6niomhartha 3:19;
8:22; 17:30). Maidir leis na heaglaisi cllscriofa, ddirt Tosa,
ceann na heaglaise, "Smaoinigh cd fhad a thit td! Anois cas
6 do pheacail Mura ndéanann 14, tiocfaidh mé chugat go
luath agus troidim i gcoinne tud leis an gclaiomh a thagann
amach de mo bhéal. Tad siid a bhfuil grd agam ddéibh
déanaim athshldnd agus smacht orthu mar sin bi ddirire
agus déan aithreachas. " (Nochtadh 2: 5,16). Ciallaionn
aithri do chdl a chasadh ar do sheanléim agus casadh chun
Tosa a leantiint agus toil Dé a dhéanamh. (Gniomhartha 1121;
14:15). Baineann an t-aithri le gach peacach agus
neamhchreidmheach, chomh maith leo siid go léir nach
bhfuil ina gCriostaithe ach in ainm agus atd ina gcénai i
bpeaca agus atd marbh go spioraddlta. Lig déibh
aithreachas a dhéanamh ar a bpeacai.

Bionn aithri ina chis le duine iompl on bpeaca, idéil,
buidéald, meisce, mimhordltacht ghnéis a thabhairt suas,
goid, agus bréaga agus droch-chleachtais a
insint. "Tiontaigh on olc go léir atd @ dhéanamh agat, agus
na lig do do pheacai td a scriosadh." (Eseciel 18.30-32).

Is é an t- aithri an bealach chun sldnd iomldn. (Matha 3: 2;
Gniomhartha 2: 37,38).
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Is fior-bhron an aithri as na peacai a rinneamar. (Matha
26:75; 2 Corantaigh 7:10).

Ta aithri le casadh 6n bpeaca. (Lucds 15: 18).

Ta aithriag admhdil do pheacai agus gan é a chur i
bhfolach. (1 Eoin 1: 9; Seanfhocail 28:13).

Is é an t- aithri géilleadh go hiomlan do Dhia. (Ldcds 9:62).

Is é an t- aithrian rud a rinne T4 micheart a chur ina
cheart. (Lucds 19: 8).

Ciontaionn an Spiorad Naomh an peaca agus cabhraionn sé
linn aithri a dhéanamh. (Eoin 16: 8).

Roinnt a bhfuil aithreachas orthu

Ghabh Ri David aithreachas agus tugadh maithidnas
dé. (Salm 51: .1-12). Ghabh Daniel aithreachas thar ceann a
mhuintire agus chuala Dia é. (Daniel 9: 3-19). Ghabh an Ri
agus muintir Nineveh aithreachas agus sdbhdladh an
chathair ar fad. (I6na 3: 5-10). Ghabh an mac caillte
aithreachas agus chuir a athair fdilte roimhe. (Licds
15:21). Ghabh Peadar an tAspal aithreachas agus tugadh
maithidnas do. (Matha 26:75). Ghabh Saul aithreachas agus
rinneadh Pél den Aspal cumhachtach. (Gniomhartha 9: 1-
22).

Aithri bréagach

Bionn aithreachas ar roinnt daoine ach nil a n-aithri
fior. Chuir Adam an milledn ar Eve agus chuir Eve an milledn
ar an nathair as a bpeacai. Bhi aithreachas ar an Ri Pharaoh
éali 6 Dbhreithidhas Dé, ach ni raibh a aithri
ddirire. (Eaxodus  9:27; 10:16). Ghabh  Balaam an
Prophet aithreachas, ach lean sé ar aghaidh ar an mbealach
micheart. (Uimhreacha 22.34). Bhi aithreachas ar an Ri
Saul ach theastaigh uaidh go dtabharfai ondir dé ag an am
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céanna agus hior léirigh sé aon bhron ddirire as a pheaca. (1
Samuel 15:30). Ghabh Judas Iscariot aithreachas ar
bhealach bréagach, d'admhaigh sé a pheaca os comhair
sagairt hypocritical in ionad dul chuig Tosa, a bhi geallta
aige. (Matha 27.3 4).

Ni mér ddinn aithri a dhéanamh agus dr bpeacai a admhadil
leis an té a pheacaiomar ina choinne. Léirigh an mac caillte
aithri ddirire. D'éirigh sé agus d'fhdg sé na muca agus a
mhdistir agus chuaigh sé direach chuig a athair agus duirt:
"A Athair, pheacaigh mé in aghaidh Dé agus i do choinne.
Nilim oiriinach a thuilleadh chun go dtabharfai do mhac
duit." (Lucds 15: 11-24). Chuir sé cuisi ar aon duine eile ach é
féin, ach bhi creideamh aige i maitheas agus i ngrd a athar.

Fior-aithri

Ta fior-aithri ar eolas ag a thorthai agus a
shaothair. Taispednann torthai agus saothair an chreidimh
iad féin nuair a fhdgann peacach a pheacai go firinneach
agus a thaispednann brén fior ar a bhealai
peacacha. Tabharfaidh an gadai an méid a ghoid sé ar ais
chuig an dinéir ceart nuair is féidir. Déanfaidh an meisce a
chuid beorach agus coinneac a scriosadh. An té a raibh
muinin aige in idéil agus i mbialann, défaidh sé a chuid iol
agus a charn. Déanfaidh an fear céile né bean chéile mi-
fhoighneach an caidreamh ceart a athbhund ina theach né
ina teach agus fdgfaidh sé gach caidreamh peaca. Ghlac
Sacheus an priomhbhailitheoir cdnach le hfosa ina theach
agus ddirt sé, "Eist a dhuine uasaill Tabharfaidh mé leath
mo chuid earrai do ha boicht, agus ma cheil mé duine ar bith,
iocfaidh mé ar ais é ceithre huaire an oiread." (Lucds 19: 8).

Td a fhios ag an scribhneoir faoi na céadta peacach a d'fhill,
tar éis aithri a dhéanamh ar Dhia, gach cinedl rudai a
goideadh né a ghnéthaigh go micheart chuig an dinéir
ceart. Tugadh airgead, éadai, troscdn, uirlisi, caoirigh,
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éanlaith, damh, sceana, tobac, cdrtai, charms agus codgais,
disle, cndmha cailleach, réabhléidi, srl., Srl. D'iarr go leor
orthu sidd a ndearna siad éagéir orthu le haghaidh
maithidnais agus fuair siad siochdin. Tri sin a dhéanamh,
fuair go leor dinéiri na n-earrai goidte a tugadh ar ais, aithri
agus sland freisin.

Nd déan moill, téigh ar do ghldine anois agus do chroi a
dhoirteadh in aithri le Dia. De réir a ghealltanais maithfidh
sé do pheacai agus tabharfaidh sé suaimhneas agus beatha
shiorai duit.

Hypocrisy

Is reiligitn bréagach é an hypocrisy, a choinnionn go dti an
fhoirm amuigh ddr reiligidn, ach a dhidltaionn da
fiorchumhacht. Is éard is hypocrite ann nd duine a mhaionn
gurb € an rud nach bhfuil ann, a chuireann éadan bréagach
air. (2 Tiomoid 3: 5; Matha 23: 13,14). Cuireann sé i gcéill
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gur duine naofa € ach maireann sé i bpeaca rinda. Déanann
sé rudai maithe le feicedil 6 fhir agus le moladh an duine a
fhdil. Cuireann sé cléca reiligidin air chun a chuid peacai
iomaddla a chlidach. Chuir Tosa na hypocrites i gcompardid
le fuamai bdn-ghlan atd glan agus bdn taobh amuigh ach lofa
istigh. Td nios mé imni ar hypocrite faoi chuma ionachta
lasmuigh nd faoin ifonacht isteach. Ni ghéilleann hypocrite
do Dhia ach in amanna triobléide, breoiteachta agus
contdirte, né nuair a bhionn sé i ngatar, ach nuair a chuidigh
Dia leis trina thriobléid, nil aon ghrd aige do Dhia agus ni
chaitheann sé am le Dia ag gui. Td sé direach costil le
Pharaoh a d'admhaigh a pheaca agus peaca a ndisidin nuair a
thdinig na pld ar an éigipf agus a d'iarr ar Mhaois gui a
dhéanamh, ach a ludithe a thdinig deireadh leis na pld,
chruinnigh sé féin agus a mhuintir a gcroi. (Eaxodus 9: 27-
34; 10: 16-20). Déanann an hypocrite breithiinas agus
cdineadh géar ar dhaoine eile as lochtanna beaga, cé go
bhfuil sé féin ciontach i lochtanna i bhfad nios mo. Ta sé
sciobtha leis an mbolg a bhrath né a fheicedil i stil a
dhearthdr , ach ni fheiceann sé an planc ann féin. (Matha 7:
5).Is bred leis searmanais eaglaise lasmuigh
agus traidisidin a choinnedil , ach ni maith leis adhradh
spioraddlta Dé. (Matha 15: 2,7,8,9). Is maith leis an
hypocrite paidreacha fada a dhéanamh go poibli, ach nil aon
teagmhadil aige le Dia sa bhaile.

Tad sé an-deacair peaca na hypocrisy a leigheas toisc go
bhfolaionn sé é féin go han-chliste faoi chléca éagstla
gniomhaiochtai reiligiinacha. Cuireann sé faoi deara freisin
gur fuath le daoine 6n taobh amuigh agus na daoine an
reiligiin Criostai. Is fuath le Dia hypocrisy lena chroi go
|éir. Deir an fdidh Isedia, "Td breithiinas Dé costiil le tine
a dhéitear go deo. An féidir le duine ar bith againn tine mar
sin a mhaireachtdil? Is féidir leat maireachtdil ma deir td
agus an rud atd ceart a dhéanamh. Na hisdid do chumhacht
chun na daoine bochta a cheilt," agus na glac le breabanna.
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Nd bi in éineacht leo siid a bheartaionn dinmhard a
dhéanamh né rudai olc eile a dhéanamh. " (Isedia 33:
14,15). "Agus feicfear cdiliocht obair gach duine nuair a
nochtfaidh ld Chriost é. Oir ar an Ld sin nochtfaidh tine
obair gach duine, déanfaidh an tine tdstdil uirthi agus
taispednfaidh si  a fiorchaighdedn." (1  Corantaigh
3:13). Ddirt fosa, "Bi ar an airdeall i gcoinne giosta na
Fairisineach - is é atd i gceist agam lena n-hypocrisy.
Nochtfar gach a bhfuil clidaithe, agus cuirfear gach rdn ar
an eolas." (Lucds 12: 1b, 2). Scriobhadh an chaibidil iomldn
de Matha 23 chun rabhadh a thabhairt ddinn faoi pheaca na
hypocrisy. Rinne Tosa scanradh agus rabhadh ar na
Scriobhaithe agus na Fairisinigh mar gheall ar a n-
hypocrisy. Ghlaoigh sé nathracha agus mic nathracha orthu
agus duirt sé, "Cé chomh uafdsach duit féin, mdinteoiri an
DIi agus na Fairisineach! A hypocrites! Glanann td an taobh
amuigh de do chupdn agus do phldta, agus ta an taobh istigh
lan den mhéid atd faighte agat le foréigean agus
selfishness. Pharisee Blind! Glan an méid atd taobh istigh
den chupdn ar dtds, agus ansin beidh an taobh amuigh glan
freisinl " "Cé chomh uafdsach duit a mhdinteoiri an DIi agus
na Fairisineach! A hypocrites! Ta td costil le ftuamai
banfhite, a bhfuil cuma bhred orthu ar an taobh amuigh, ach
atd ldn de chndmha agus de choirp atd ag lobhadh ar an
taobh istigh. Ar an gcaoi chéanna, ar an taobh amuigh ta td
le feicedil maith le gach duine, ach istigh ionat 4 td lan le
hypocrisy agus peacai. " (Matha 23: 25-28)

Sna laethanta deireanacha, casfaidh daoine ar shidl 6n
bhfirinne agus leanfaidh siad biotdilli bréagacha agus
theagasc na ndeamhain, scaipthe ag liars meallta, a bhfuil a
gcoinsiasa marbh, amhail is go bhfuil siad déite le hiarann
te. "(1 Tiomoid 4: 1-2 Ni éaldidh siad damnd ifrinn.
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Seachadadh

Conas is féidir sinn a sheachadadh 6n nimh mharfach seo de
hypocrisy? Is é an chéad rud nd ligean do Dhia, trina
Spiorad agus trina Bhriathar, sinn a chiontd san dit a
bhféadfadh spiorad na hypocrisy greim a fhdil orainn. Is é
fior-aithri agus admhadil iomldn os comhair Dé, agus nuair is
gad os comhair an duine, tis an tsldnaithe 6n bpeaca mér
domhain seo. Ni mér ddinn a thuiscint go hiomldn gur féidir
le  sdil  uile-fheicedlach Dé gach peaca a
fheicedil. Féadfaimid dul i bhfolach é shiile daoine eile,
agus d'fhéadfaimis sinn féin a mhealladh, ach ni féidir linn
Dia a mhealladh riamh. Ta a fhios aige smaointe agus intinn
an chroi agus is féidir lena chluas an méid a labhraitear faoi
rdn a chloistedil. Ni mér ddinn cuimhneamh go bhfuil gach
smaoineamh ar eolas ar neamh. Ni féidir linn dul i bhfolach
6 shil Dé. "Nochtfar gach a bhfuil clidaithe, agus cuirfear
gach rdn in idl." (Ldcds 12: 2) Tiocfaidh deireadh le déchas
an hypocrite, mar ni sheasfaidh hypocrite os a
chomhair. Cad é ddchas an hypocrite, nuair a thégann Dia a
anam uaidh? An gcloisfidh Dia a chaoin nuair a thiocfaidh
triobléid air? Is spiorad umhal iobairti Dé."Is spiorad
umhal i an fobairt atd agam, a Dhia. Ni dhidltoidh 14 croi
umhal agus aithri." (Salm 51: 17). Mar sin is féidir leat
saoradh a fhdil tri aithri humble agus admhadil do Dhia agus
dul 6 shaol na hypocrisy chun fior-shaol Criostai a
mhaireachtdil ina bhfeictear torthai an aithri agus an
Spioraid.

Na bi ar ialtog

Breathnaionn ialtég mar éan agus fds ni éan é. Breathnaionn
sé costil le luch ach ni luch é. Ni éan nd luch é. Is maith leis
an dorchadas nios mé nd solas. Is pictiir é de go leor
Criostaithe mar a thugtar orthu a théann go dti eaglais an
Domhnaigh, agus an chuid eile den tseachtain maireann siad

saol peaca.Ld amhdin ligeann siad orthu féin gur
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Criostaithe iad, an Id dar gcionn 14 siad costil le peacach an
domhain, agus an creidmheach. Is costil gur Criostaithe iad,
ach ina gcroi bionn siad fds ag cloi leis na sean-idéil teasa,
aontaionn siad leis an diabhal, arb é dia an domhain seo €,
agus déanann siad gach cinedl peaca. Déanann siad iarracht
freastal ar Dhia agus ar Shdtan. Ta siad costil leis an
sciathdn leathair, ni rud amhdin nd an rud eile, agus is fearr
leo dorchadas nd solas. Nd bi ar ialtég. Bi i do Chriostai. "Is
mian liom go raibh td i do cheann né i gceann eile." Ddirt Dia,
"Ach toisc go bhfuil td lukewarm - ni te nd fuar - tdim chun
td a spit as mo bhéal." (Nochtadh 3: 15,16).

Aistriodh an conradh Soiscéal seo le riomhaire. Mas féidir
leat an teanga a cheartd né a fheabhsd, téigh i dteagmhail
leis an oifig ar info@angp.co.za

Ma fuair td sldnd i gCriost, néd ma beannaiodh td ar shli eile
trindr litriocht Soiscéal, cuir in iUl ddinn. Ba mhaith linn
buiochas a ghabhdil le Dia leat, agus cuimhneamh nios mé
ort indr ngui.Le haghaidh litriocht, leabhair agus
trachtanna saor in aisce Soiscéil i mbreis agus 540 teanga,
déan teagmhail linn:

Download from www.angp-hb.co.za page 11



http://www.angp-hb.co.za/
https://translate.googleusercontent.com/info@angp.co.za

CEANN NA MAN

This Gospel tract was translated with a computer. If you
can correct or improve the language, please contact the
office at info@angp.co.za

E-MAIL: info@angp.co.za
ALL NATIONS GOSPEL PUBLISHERS
P.O. Box 2191, PRETORIA, 0001, R.S.A.
(A Gospel Literature Mission financed by donations)
(Reg. No. 1961/001798/08)

Download from www.angp-hb.co.za page 12



http://www.angp-hb.co.za/
mailto:info@angp.co.za
mailto:info@angp.co.za

