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MY SOUL IS THIRSTY 

МЕНІҢ ЖАНЫМ СУСАҚ 

 

Бұл Інжіл трактаты компьютермен аударылған. Егер 

сіз тілді түзете немесе жетілдіре алсаңыз, 

кеңсеге info@angp.co.za арқылы хабарласыңыз 

  

«Бұғылар салқын су ағынын қалай аңсағанындай, мен де 

сені аңсаймын, Құдайым. Мен саған, тірі Құдайға 

шөлдеймін». (Забур 42: 1,2). 

Забур жыршысының бұл сөздері кез-келген адамға 

қатысты. Құдай бізді жаратқан - рух, жанжәне дене. Біздің 

денеміз тамақ пен сусынға қалай ашығатын болса, біздің 

жанымыз Құдайға, тірі Құдайға шөлдейді. Егер біз 

денемізді тамақтандырмасақ немесе оған бірдеңе 

бермесек, өлеміз, немесе дұрыс емес тамақ немесе 

сусын берілсе, ауырып қаламыз. Біздің жанымызға да 

қатысты, өйткені «адам жалғыз нанмен өмір сүре 

алмайды, бірақ Құдай айтқан әрбір сөзді қажет 
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етеді». (Матай 4: 4). «Мен өмірдің нанымын», - деді Иса 

оларға. «Маған келген адам ешқашан аш болмайды. 

Маған сенген адам ешқашан шөлдемейді. Құдайдың 

беретін наны - көктен түсіп, әлемге өмір беретін». (Жохан 

6: 33,35). «Мен саған шындықты айтамын: сенген адам 

мәңгілік өмірге ие болады. Мен өмір нанымын. Мен 

көктен түскен тірі нанмын. Егер кімде-кім осы нанды 

жесе, ол мәңгі өмір сүреді». (Жохан 6: 47,48,51). 

Иса самариялық әйелге, егер ол Құдайдың не беретінін 

білетін болса, ол Одан сұрайтынын және Ол оған өмір 

беретін суды ішетінін айтты. Сондай-ақ, ол оған кім 

берген суды ішсе, енді ол ешқашан шөлдемейтінін 

айтты. Ол берген су оның бойында бұлақ болады, 

ол оған өмір беретін сумен қамтамасыз етеді және оған 

мәңгілік өмір сыйлайды. (Жохан 4: 10-14). 

Адам болып қалыптасып, біздің арамызда өмір сүрген 

Құдай Сөзі - Иса жалғыз қанағаттандырады және 

жанымыздың шөлін қандыратын тірі суды береді. Бұл 

дүниеде басқа ештеңе мәңгілік өмір бере алмайды және 

бізді қанағаттандыра алмайды. Ақша да, рахат та, 

әйелдер де, ерлер де, атақ-абырой, ішімдік, би, темекі, 

есірткі де, басқа да нәрсе біздің өлмес жанымыздың 

шөлін қандырмайды. Иса айтқан бай адамда осының бәрі 

болды, бірақ ол тозаққа түскенде мәңгілік шөлдеп, 

Елазардың саусағын суға батырып, жанып жатқан тіліне 

қойсын деп тіледі, өйткені ол жалында азап шеккен. 

мәңгілік тозақ - бірақ Елазар оған көмектесе 

алмады. (Лұқа 16: 19-31). 

О, досым, жаныңды осы дүниенің бос нәрселерімен 

тамақтандыруға тырысуды доғар. Олар сені 

алдайды. Олар сізді қанағаттандыратындай етіп 

көрсетеді және сізді бұрынғыдан да көп аш және 

шөлдейді . 
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Бұл «аштықтан армандап, тамақ ішіп, аштықтан оянған 

адам сияқты. Немесе шөлдеп өліп бара жатқан адам 

сияқты, ол ішіп жатқанын армандайтын және тамағы 

құрғап оянған адам сияқты» болады. (Ишая 29: 8). Егер 

сіз өзіңіздің жаныңызды өмірдің нанымен 

тамақтандырмасаңыз және оған өмір суын бермесеңіз, ол 

өледі. Күнәнің рақаты жанға тамақ болмайды. Құдай бізді 

жаратып, адамды тірі жан қылды. Біздің жанымыздың 

аңсары мен шөлін қанағаттандыратын жалғыз 

Құдай. Біздің жанымыз Құдайға, тірі Құдайға, қанағат 

сұрайды. Егер біз өз жанымызға қанағат табуға мүмкіндік 

бермесек, онда өліп, мәңгі тозақтың алауында мәңгілік 

шөлдеу мен аштыққа душар боламыз. 

Иса жанымызды тірі нанмен тамақтандыру үшін және 

шөлдеген жанымызды тірі сумен қанықтыру үшін көктен 

түскен. Табиғи нанды жеп, денеңізге қалай қабылдаған 

болсаңыз, Исаны да өз жүрегіңізге алып, Исаның осы 

әлемге сіздің өміріңіздің қайнар бұлағы болу үшін 

жіберген Киелі Рухтан ішіңіз, сізді жарықтандырып, 

нығайтып, басшылыққа алыңыз. сіз барлық шындыққа. 

Иса: «Кімде-кім менің етімді жеп, қанымды ішсе, ол 

мәңгілік өмірге ие, мен оны ақырғы күні тірілтемін. 

Себебі менің тәнім - нағыз тамақ, менің қаным - нағыз 

сусын. Менің қаным Менде өмір сүреді, мен оның ішінде 

өмір сүремін. Бұл көктен түскен нан. Бұл нанды жеген 

адам мәңгі өмір сүреді ». (Жохан 6: 54-58). Біздің 

жанымыздың аштық сезімін толығымен 

қанағаттандыратын Құдайдың сыйы Исаны қабылдаңыз. 

Көкке алғашқы қадам 

Құдай бізге аспанға апаратын сенімді жол берді. Құдай 

бізге берген жолмен жүру керек. Аспанға апаратын 

баспалдақтың баспалдағы көп. 
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Құдайға алғашқы қадам - «Күнәдан тәубе». Шомылдыру 

рәсімін жасаушы Жақия тәлім беріп: «Күнәларыңнан бас 

тарт, өйткені көктегі Патшалық жақын!» - деді. (Матай 3: 

1-2). Елшілер халыққа тәубеге келуді айтты. Петір: 

«Әрқайсысың күнәларыңнан бас тартып, Иса Мәсіхтің 

атымен шомылдыру рәсімінен өтіңдер, сонда сендердің 

күналарың кешірілсін», - деді. (Елшілердің істері 

2:38). «Сонда жүрегіңдегі осы зұлымдыққа өкініп , 

Иемізден дұға ет, ол сені кешірсін». «Құдай адамдар оны 

білмеген кездерді ұмыт қалдырды, бірақ қазір барлық 

жерде олардың жаман жолдарынан бас тартуға 

бұйырды». (Елшілердің істері 3:19; 8:22; 17:30). Артқа 

кеткен шіркеулерге шіркеу басшысы Иса: «Қаншалықты 

құлап түскеніңді ойла! Енді күнәларыңнан бас тарт! 

Егер олай етпесең , мен сенің алдыңа жақында келіп, 

шыққан қылышпен сенімен күресемін» деді. Мен жақсы 

көретіндерді сөгемін және жазалаймын, сондықтан шын 

жүректен тәубе етіңдер ». (Аян 2: 5,16). Тәубе ету 

дегеніміз - ескі өмірден бас тарту және Исаның соңынан 

еріп, Құдайдың еркін орындау үшін бет бұру. (Елшілердің 

істері 1121; 14:15). Тәубеге келу барлық күнәкарлар мен 

сенбейтіндерге, сондай-ақ тек христиан болып 

табылатын және күнәкар өмір сүріп, рухани өлгендерге 

қатысты. Олардың күнәларына өкінулеріне рұқсат етіңіз. 

Өкіну адамды күнәдан бұрып, пұттардан, бақсылықтан, 

маскүнемдіктен, азғындықтан, ұрлықтан, өтірік пен 

жаман істерден бас тартуға мәжбүр етеді. «Сіз істеп 

жатқан барлық зұлымдықтан аулақ болыңыз және 

күнәңыздың сізді жойып жіберуіне жол 

бермеңіз». (Езекиел 18.30-32). 

Тәубеге келу - толық құтқарылуға жол ашады. (Матай 3: 

2; Елшілердің істері 2: 37,38). 

Тәуба - бұл біздің жасаған күнәларымыз үшін шынайы 

қайғы. (Матай 26:75; 2 Қорынттықтарға 7:10). 
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Тәубе - күнәдан бас тарту. (Лұқа 15: 18). 

Тәубеге келу - күнәңды мойындау және оны 

жасырмау. (1 Жохан 1: 9; Нақыл сөздер 28:13). 

Тәубе - Құдайға толықтай мойынсұну. (Лұқа 9:62). 

Тәубе - қателіктеріңді түзету. (Лұқа 19: 8). 

Киелі Рух күнәні айыптайды және өкінуге 

көмектеседі. (Жохан 16: 8). 

Тәубе еткендер бар 

Дәуіт патша өкініп, кешірілді. (Забур 51: .1-12). Даниел өз 

халқының атынан тәубе етті, ал Құдай оны 

тыңдады. (Даниел 9: 3-19). Патша мен Ниневия халқы 

тәубеге келіп, бүкіл қала құтқарылды. (Жүніс 3: 5-

10). Жоғалған ұлы тәубасына келіп, әкесі оны қарсы 

алды. (Лұқа 15:21). Петр Апостол тәубеге келді және 

кешірілді. (Матай 26:75). Саул тәубесіне келіп, құдіретті 

елші болды. (Елшілердің істері 9: 1-22). 

Өтірік тәубе 

Кейбір адамдар тәубеге келеді, бірақ олардың тәубалары 

шынайы емес. Адам ата Хауа ананы, Хауа ана күнәні 

жыланды кінәлады. Перғауын патша Құдайдың үкімінен 

құтылу үшін тәубеге келді, бірақ оның өкінуі шынайы 

емес еді. (Мысырдан шығу 9:27; 10:16). Балағам 

пайғамбар тәубеге келді, бірақ дұрыс емес жолын 

жалғастырды. (Сандар 22.34). Саул патша тәубеге келді, 

бірақ сонымен бірге құрметке ие болғысы келді және 

өзінің күнәсі үшін шынымен қайғырмады. (1 

Патшалықтар 15:30). Иуда Искариот жалған жолмен 

тәубе етті, ол өзі сатқан Исаға барудың орнына екіжүзді 

діни қызметкерлер алдында күнәсін мойындады. (Матай 

27.3,4). 
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Біз өзімізге қарсы жасаған адамға тәубе етіп, 

күнәларымызды мойындауымыз керек. Жоғалған ұлы 

шын өкінетіндігін көрсетті. Ол орнынан тұрып, шошқалар 

мен қожайынын тастап, әкесінің жанына барып: «Әке, 

мен Құдайға және сіздің алдыңызда күнә жасадым. Енді 

мен сіздің ұлыңыз деп аталуға жарамаймын», - 

деді. (Лұқа 15: 11-24). Ол өзінен басқа 

ешкімді айыптамады, бірақ әкесінің жақсылығы мен 

сүйіспеншілігіне сенді. 

Нағыз тәубе 

Нағыз тәубе ету оның жемісі мен істерімен 

белгілі. Иманның жемісі мен істері өздерін күнәкар адам 

шынымен күнәсін тастап, оның күнәкар жолына шын 

қайғырғанда көрсетеді. Ұры ұрлаған затын мүмкіндігінше 

заңды иесіне қайтарады. Мас адам өзінің сырасы мен 

коньякты жояды. Пұтқа және бақсы-балгерге сенген 

адам өзінің пұттары мен очарларын өртейді. Опасыз 

күйеуі немесе әйелі өз үйінде дұрыс қарым-қатынасты 

қалпына келтіреді және барлық күнәлі қатынастарды 

қалдырады. Бас салық жинаушы Закай Исаны үйіне 

қабылдады да: «Тыңдаңыз, мырза! Мен дүние-мүлкімнің 

жартысын кедейлерге беремін, егер мен біреуді алдаған 

болсам, оған төрт есе көп қайтарамын», - деді. (Лұқа 19: 

8). 

Жазушы Құдайға тәубе еткеннен кейін ұрланған немесе 

заңсыз жолмен табылған барлық заттарды заңды иесіне 

қайтарған жүздеген күнәкарларды біледі. Ақша, киім, 

жиһаз, құрал-саймандар, қойлар, құстар, өгіздер, 

пышақтардан бас тартылды, темекі, карточкалар, 

әшекейлер мен дәрі-дәрмектер, сүйектер, бақсы 

сүйектері, револьверлер және т.б. Көпшілік зұлымдық 

жасаған адамдардан кешірім сұрап, тыныштық 

тапты. Осылайша, ұрланған заттардың көптеген иелері 

қайтарылды, олар да тәубасына келіп, құтқарылды. 
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Кейінге қалдырмаңыз, қазір тізе бүгіп, Құдайға тәубе етіп 

жүрегіңізді төгіңіз. Уәдесі бойынша Ол сенің 

күнәларыңды кешіріп, тыныштық пен мәңгілік өмір 

сыйлайды. 

Екіжүзділік 

 

Екіжүзділік - жалған дін, ол біздің дініміздің сыртқы түрін 

ұстайды, бірақ оның нақты күшінен бас тартады. Екіжүзді 

адам - өзін жоқ деп көрсететін, жалған майданға шығатын 

адам. (2 Тімотеге 3: 5; Матай 23: 13,14). Ол өзін қасиетті 

адам етіп көрсетеді, бірақ жасырын күнәда өмір 

сүреді. Ол адамдарға көріну үшін және адамның 

мақтауына ие болу үшін жақсы істер жасайды. Ол өзінің 

көптеген күнәларын жабу үшін дін шапанын киеді. Иса 

екіжүзділерді сырты ақ, бірақ іші шіріген ақ қабірлермен 

салыстырды. Мұнафық ішкі тазалыққа емес, тазалықтың 

сыртқы көрінісіне көбірек алаңдайды. Екіжүзді адам 

қиыншылық, ауру немесе қауіп кезінде немесе мұқтаж 
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болған кезде ғана Құдайға дұға етеді , бірақ Құдай оған 

қиыншылықта көмектескенде, ол Құдайға деген 

сүйіспеншілігі болмайды және Құдаймен бірге уақытты 

дұғада өткізбейді. Ол перғауынға ұқсайды, ол Мысырға 

пәле келіп, Мұсаға дұға етуін сұрағанда, өзінің және өз 

халқының күнәсін мойындады, бірақ бәлелер біткен 

бойда ол және оның халқы жүректерін 

қатайтты. (Мысырдан шығу 9: 27-34; 10: 16-

20). Мұнафық кішігірім кемшіліктері үшін басқаларды 

қатты сынайды, ал өзі одан да үлкен кемшіліктерге 

кінәлі. Ол ағасының көзіндегі дақты тез анықтайды 

немесе көреді , бірақ тақтаны өз көзімен көре 

алмайды. (Матай 7: 5). Ол шіркеу рәсімдерін 

және дәстүрлерді сақтауды өте жақсы көреді , 

бірақ Құдайға рухани сиынуды ұнатпайды. (Матай 15: 

2,7,8,9). Мұнафық көпшілік алдында ұзақ дұға еткенді 

ұнатады , бірақ үйде Құдаймен байланыс жоқ. 

Екіжүзділіктің күнәсін емдеу өте қиын, өйткені ол өзін 

діни қызметтің әртүрлі жадағайларының астында өте 

ақылдылықпен жасырады. Сондай-ақ, бұл бөгде 

адамдар мен басқа ұлт өкілдерінің христиан дінін жек 

көруіне себеп болады. Құдай екіжүзділікті 

бар жүрегімен жек көреді . Ишая пайғамбар: «Құдайдың 

үкімі мәңгі жанып тұрған отқа ұқсайды. Біздің кез-

келгеніміз осындай өрттен шыға аламыз ба? Егер сіз 

дұрыс сөйлесеңіз және істесеңіз, аман 

қаласыз. Өз күшіңізді кедейлерді алдау үшін 

пайдаланбаңыз, пара алмаңдар, кісі өлтіруді жоспарлап 

жүргендермен немесе басқа да жаман істермен 

айналыспаңдар ». (Ишая 33: 14,15). «Әрбір адамның 

жұмысының сапасы Мәсіхтің күні ашқан кезде көрінеді. 

Өйткені бұл күні от бәрінің жұмысын ашады, от оны 

сынап, оның нақты сапасын көрсетеді.» (1 

Қорынттықтарға 3:13). Иса: «Парызшылдардың 

ашытқысынан сақ болыңдар - олардың екіжүзділігін 
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айтайын. Жасырынның бәрі ашылып, барлық құпиялар 

айтылады» деді. (Лұқа 12: 1б, 2). Матайдың 23-

тарауының барлығы екіжүзділіктің күнәсі туралы ескерту 

үшін жазылған. Иса кітап иелері мен парызшылдарды 

екіжүзділіктері үшін ұрысып, ескертті. Ол оларды 

жыландар мен жыландардың ұлдары деп атап: «Сіздер 

үшін қаншалықты сұмдық, заң оқытушылары мен 

парызшылдар! Ей, екіжүзділер! Сендер тостағандарың 

мен табақтарыңның сыртын тазалайсыңдар, ал іштерің 

зорлық-зомбылықпен тапқан заттарыңа толы. 

өзімшілдік. Соқыр парызшыл! Алдымен тостағанның 

ішіндегі нәрсені тазала, сонда сырты да таза болады! 

« «Заң мұғалімдері мен парызшылдар, сендер үшін 

қандай қорқынышты! Ей, екіжүзділер! Сендер сырты 

жақсы көрінетін, бірақ ішкі жағы сүйектер мен шіріген 

мәйіттерге толы ақ қабірге ұқсайсыңдар. Сол сияқты, 

сендер де сырт көрінесіңдер! бәріңе жақсылық, бірақ 

сендердің іштерің екіжүзділік пен күнәларға толы 

». (Матай 23: 25-28) 

Соңғы күндері адамдар шындықтан алыстап, жалған 

рухтар мен жындардың ілімдерін ұстанып, ар-ұждандары 

өлген, жалған өтірікшілер таратқан »(Тімотеге 1-хат 4: 1-

2). Олар тозақтың жазасынан құтыла алмайды. 

Жеткізу 

Бізді осы екіжүзділіктің уынан қалай құтқаруға 

болады? Біріншіден, Құдайға Рухы мен Сөзі арқылы бізді 

екіжүзділік рухы бізді қабылдаған жерде сендіруге 

мүмкіндік беру керек. Құдай алдындағы шынайы тәубе 

және толық мойындау, ал қажет болған жағдайда адам 

алдында бұл үлкен және тамыры терең күнәдан 

құтылудың бастамасы. Біз Құдайдың көзімен көретін 

күнәларды көре алатындығын толық түсінуіміз керек. Біз 

басқалардың көзінен жасырынып, өзімізді алдауымыз 

мүмкін, бірақ біз ешқашан Құдайды алдай алмаймыз. Ол 
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жүректің ойлары мен ниеттерін біледі және Құлағы 

жасырын айтылғанды естиді. Біздің барлық ойларымыз 

көкте белгілі екенін ұмытпауымыз керек. Біз Құдайдың 

көзінен жасыра алмаймыз. «Жасырынның бәрі ашылады 

және барлық құпиялар белгілі болады». (Лұқа 12: 

2) Екіжүзді адамның үміті сөнеді, өйткені мұнафық Оның 

алдында тұрмайды. Құдай оның жанын 

алып жатқанда , екіжүзді адамның үміті неде? Құдай 

оған қиыншылық келгенде оның жылауын естиді 

ме? Құдайдың құрбандықтары - кішіпейіл рух. «Менің 

құрбандығым - кішіпейіл рух, уа, Құдай. Сен кішіпейіл әрі 

тәубе болған жүректен бас тартпайсың». (Забур 51: 

17). Сондықтан сіз кішіпейіл тәубе ету және Құдайға 

мойындау арқылы құтқаруды таба аласыз және 

екіжүзділік өмірінен тәубеге келудің және Рухтың 

жемістері көрінетін шынайы христиандық өмірге бет бұра 

аласыз. 

Емес пе а Bat болуы 

Жарқанат құсқа ұқсайды, бірақ ол құс 

емес. Бұл тышқанға ұқсайды, бірақ ол тышқан емес. Бұл 

құс та емес, тышқан да емес. Ол жарықтан гөрі 

қараңғылықты жақсы көреді. Бұл жексенбі күндері 

шіркеуге баратын көптеген христиандар деп 

аталатындардың суреті, ал қалған күндері · күнәкар 

өмір. Бір күні олар өздерін христиан етіп көрсетсе, келесі 

күні олар әлемнің күнәкарына және сенбейтінге 

ұқсайды. Олар мәсіхшілерге ұқсайды, бірақ 

олар жүректерінде бұрынғыдай пұтқа табынушыларға 

жабысып, осы дүниенің құдайы саналатын шайтанмен 

келісіп, күнәнің кез-келген түрін жасайды. Олар Құдай 

мен Шайтанға қызмет етуге тырысады. Олар жарқанатқа 

ұқсайды, бір нәрсе де, басқасы да емес, олар 

қараңғылықты жарықтан гөрі жақсы көреді. Жарғанат 

болмаңыз . Христиан бол. «Сіз бір немесе басқа 
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болсаңыз ғой. Құдай: «Бірақ сен жылы болғандықтан да, 

ыстық та емес, суық та емессің - мен сені аузымнан 

түкіремін» деді. (Аян 3: 15,16). 

 

 

 

Бұл Інжіл трактаты компьютермен аударылған. Егер сіз 

тілді түзете немесе жетілдіре алсаңыз, 

кеңсеге info@angp.co.za арқылы хабарласыңыз 

  

Егер сіз Мәсіхтен құтқаруды тапқан болсаңыз немесе 

біздің Інжіл әдебиеттеріміз арқылы басқаша батаға ие 

болсаңыз, бізге хабарлаңыз. Біз сізбен бірге Құдайға 

алғыс айтамыз және сізді дұғаларымызда одан әрі еске 

түсіреміз. 540-тан астам тілдегі Інжіл 

әдебиеттері, кітаптар мен трактаттар үшін бізге 

хабарласыңыз: 
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