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MY SOUL IS THIRSTY 

ЖАНЫМ СУУСАН 

 

Бул Инжил баракчасы компьютер менен 

которулган. Эгерде сиз тилди оңдой же өркүндөтө 

алсаңыз, анда info@angp.co.za 

дарегиндеги кеңсеге кайрылыңыз 

  

"Бугулар муздак суунун агымын эңсегендей, мен да сени 

кусам, Кудайым. Сага, тирүү Кудайга суусап 

турам". (Забур 42: 1,2). 

Забурчунун бул сөздөрү ар бир адамга тиешелүү. Кудай 

бизди жараткан - рух, жанжана дене. Денебиз тамак-ашка 

суусаган сыяктуу эле, биздин жан дүйнөбүз тирүү 

Кудайга суусап турат. Эгер денебизди тойгузбасак же ага 

суусундук бербесек, өлүп калабыз же туура эмес тамак же 

суусундук берилсе, ооруп калабыз. Ошол нерсе биздин 

жан дүйнөбүзгө дагы тиешелүү, анткени "адам жалгыз 

нан менен жашай албайт, бирок Кудай айткан ар бир сөзгө 
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муктаж". (Матай 4: 4). Ыйса аларга: «Мен өмүрдүн 

нанымын», - деди. "Мага келген адам эч качан ач 

болбойт. Мага ишенген адам эч качан суусабайт. Анткени 

Кудай берген нанды асмандан түшүп, дүйнөгө өмүр 

берген Ал берет." (Жакан 6: 33,35). "Мен силерге 

чындыкты айтып жатам: ишенген адам түбөлүк өмүргө 

ээ. Мен өмүрдүн нанымын. Мен асмандан түшкөн тирүү 

нанмын. Ким ушул нанды жесе, ал түбөлүк 

жашайт". (Жакан 6: 47,48,51). 

Ыйса самариялык аялга, эгер Кудай берген нерсени гана 

билсе, анда Андан сурап, Ал ага өмүр берген суусун 

ичирерин айтты. Ошондой эле ал ага берген суусун 

ичкен адам эч качан суусабайт деп айтты. Ал берген суу 

ага булак болуп калат, ал ага өмүр берген суу берип, 

түбөлүк өмүр берет. (Жакан 4: 10-14). 

Адам болуп, биздин арабызда жашаган Кудайдын Сөзү 

болгон Ыйса - бул канааттандырган бирден-бир тирүү 

нан жана биздин жан дүйнөбүздүн чаңкоосун кандыруу 

үчүн тирүү суу берген жалгыз адам. Бул дүйнөдө башка 

эч нерсе түбөлүк өмүр берип, бизди канааттандыра 

албайт. Акча, жыргал, аялдар, эркектер, атак-даңк, ар-

намыс, суусундук ичүү, бийлөө, тамеки, баңги зат жана 

башка нерсе биздин өлбөс рухубуздун суусаганын 

кандырбайт. Ыйса айткан бай адамда ушулардын 

бардыгы бар болчу, бирок акыры тозокко барганда, ал 

түбөлүк суусап, Лазардын сөөмөйүн сууга малып, күйүп 

жаткан тилине койсун деп тиледи, анткени ал 

жалындаган азапка дуушар болду. түбөлүк тозок - бирок 

Лазар ага жардам бере алган жок. (Лука 16: 19-31). 

Оо, досум, жаныңды бул дүйнөнүн куру нерселери менен 

азыктандырганды токтот. Алар сени алдап 

жатышат. Алар сизди канааттандыргандай түр 

көрсөтүшүп, мурункуга караганда ачка жана 

суусап кетишет . 
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Бул "ачкачылыктан өлүп, түшүндө тамак жеп, ачка 

ойгонуп жаткан адамдай. Же суусап өлүп, ичип жатып, 

кургак тамагы менен ойгонгондой" болот. (Ышая 29: 

8). Эгерде сиз жаныңызды өмүрдүн наны менен 

тойгузбасаңыз жана ага жашоо суусун бербесеңиз, анда 

ал өлөт. Күнөөнүн ырахаты жанга азык эмес. Кудай бизди 

жаратты жана адамды тирүү жан кылды. Жан 

дүйнөбүздүн кусалыгын жана суусаганын Кудай гана 

канааттандыра алат. Биздин жаныбыз Кудайга, тирүү 

Кудайга, канааттануу сурап жалбарат. Эгерде биз жан 

дүйнөбүзгө канааттануу табууга мүмкүнчүлүк бербесек, 

анда өлбөйбүз жана тозоктун өчпөс оту менен түбөлүк 

суусап, ачкачылыктан кыйналабыз. 

Ыйса биздин жаныбызды тирүү нан менен тойгузуш 

үчүн, суусаган жаныбызды тирүү суу менен тойгузуу үчүн 

асмандан түшкөн. Табигый нанды жеп, денеңизге 

сиңиргендей эле, Исаны да жүрөгүңүзгө түйүп, Иисус 

бул дүйнөгө сиздин жашооңуздун булагы болуш үчүн, 

сизди жарыктандырып, бекемдеп, жетектөө үчүн 

жиберген Ыйык Рухтан ичип алыңыз. бардык чындыкка. 

Ыйса: "Ким Менин Денемди жеп, Менин Канымды ичсе, 

ал түбөлүк өмүргө ээ. Мен аны акыркы күнү тирилтем. 

Анткени Менин Денем чыныгы азык, Менин Каным 

чыныгы суусундук. Ким Менин Денемди жеп, ичсе 

Менин каным Менде жашайт, мен анын ичинде жашайм, 

бул асмандан түшкөн нан. Бул нанды жеген адам түбөлүк 

жашайт ". (Жакан 6: 54-58). Биздин жан дүйнөбүздүн 

ачкачылыгын толук канааттандырган Кудайдын белеги 

болгон Ыйсаны кабыл алыңыз. 

Асманга биринчи кадам 

Кудай бизге асманга алып бара турган ишенимдүү жолду 

берди. Кудай берген жолду басып өтүшүбүз 
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керек. Асманга алып баруучу тепкичтин көптөгөн 

тепкичтери бар. 

Кудайга биринчи кадам - "Күнөөдөн 

өкүнүү". Чөмүлдүрүүчү Жакан окутуп, мындай деди: 

"Күнөөлөрүңөрдөн алыс болгула, анткени Асман 

Падышалыгы жакын!" (Матай 3: 1-2). Элчилер элди тобо 

кылууга үндөшкөн. Петир: "Ар бириңер күнөөңөрдү 

таштап, Ыйса Машайактын атынан чөмүлтүлүшүңөр 

керек, ошондо күнөөлөрүңөр кечирилет", - 

деди. (Элчилер 2:38). "Андан кийин жүрөгүңдөгү ушул 

жаман нерсеге өкүнүп , Теңирден кечирим сура ." "Кудай 

адамдар аны билбеген мезгилдерди унутуп койду, бирок 

азыр бардык жерде алардын бардыгына жаман 

жолдорунан баш тартууга буйрук берди." (Элчилер 3:19; 

8:22; 17:30). Үчүн backslidden чиркөөлөргө, Ыйса 

Жыйындын башчысы "ойлонуп канчалык кулады! Эми 

күнөөлөрүнөн бурулса, сиз болсо, жок кылып , Мен сага 

жакында келип чыккан кылыч менен силерге каршы 

согушам + Менин сүйгөндөрүмдү ашкерелеп , жазалайм, 

ошондуктан чын жүрөктөн өкүнүп, тобо кыл. " (Аян 2: 

5,16). Тообо кылуу дегенибиз, эски жашоодон баш тартуу 

жана Ыйсанын жолун жолдоо жана Кудайдын эркин 

аткаруу. (Элчилер 1121; 14:15). Тобо кылуу бардык 

күнөөкөрлөргө жана ишенбегендерге, ошондой эле 

Ыйсанын жолдоочусу болгон жана алардын ысымдары 

менен күнөөгө батып, рухий жактан өлгөндөргө 

тиешелүү. Күнөөлөрүнө тообо кылышсын. 

Тобо кылуу адамды күнөөдөн буруп, буркандардан, 

сыйкырчылыктан, аракечтиктен, жыныстык адеп-

ахлаксыздыктан, уурулуктан, жалган жана жаман 

иштерден баш тартууга түртөт. "Кылган бардык 

жамандыктарыңдан алыс бол, күнөөң сени жок 

кылбасын". (Жезекиел 18.30-32). 
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Тобо кылуу - толук куткарылуунун эшиги. (Матай 3: 2; 

Элчилер 2: 37,38). 

Тообо - бул биз жасаган күнөөлөр үчүн чыныгы 

кайгы. (Матай 26:75; 2 Корунттуктар 7:10). 

Тообо - күнөөдөн баш тартуу. (Лука 15: 18). 

Тообо - бул күнөөңдү мойнуна алуу жана аны 

жашырбоо. (1 Жакан 1: 9; Накыл сөздөр 28:13). 

Тообо - бул Кудайга толугу менен багынып берүү. (Лука 

9:62). 

Тообо - туура эмес кылган ишиңди оңдоо. (Лука 19: 8). 

Ыйык Рух күнөөнү айыптап, өкүнүүгө жардам 

берет. (Жакан 16: 8). 

Тообо кылгандар 

Дөөт падыша өкүнүп, кечирилген. (Забур 51: .1-

12). Даниел өз элинин атынан өкүнгөн жана Кудай аны 

уккан. (Даниел 9: 3-19). Падыша жана Нинебинин эли 

өкүнүп, бүт шаар куткарылды. (Жунус 3: 5-10). Жоголгон 

бала тобо кылып, атасы тосуп алган. (Лука 15:21). Элчи 

Петир өкүнүп, кечирилген. (Матай 26:75). Шабул өкүнүп, 

күчтүү Пабыл болгон. (Элчилер 9: 1-22). 

Жалган тообо 

Кээ бир адамдар тобо кылышат, бирок чындыгында тобо 

кылышпайт. Адам ата Обо энени, ал эми Обо эне 

жыланды күнөөлөрү үчүн күнөөлөштү. Фараон падыша 

Кудайдын өкүмүнөн кутулуу үчүн өкүнгөн, бирок анын 

чын жүрөктөн өкүнгөн эмес. (Чыгуу 9:27; 10:16). Билам 

пайгамбар тобо кылды, бирок туура эмес жолун 

улантты. (Сандар 22.34). Шабул падыша өкүнүп, бирок 

ошол эле учурда урмат-сыйга ээ болгусу келген жана 

күнөөсү үчүн чындап кайгырган эмес. (1 Шемуел 
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15:30). Жүйүт Искариот жалган жол менен өкүнүп, өзү 

сатып кеткен Ыйсага барбай, эки жүздүү дин 

кызматчылардын алдында күнөөсүн мойнуна 

алган. (Матай 27.3,4). 

Тобо кылып, кимге каршы күнөө кылган болсок, 

күнөөбүздү мойнубузга алышыбыз керек. Жоголгон уулу 

чындап өкүнгөнүн көрсөттү. Ал туруп, чочколорду жана 

кожоюнун таштап, түз эле атасына барып: "Ата, мен 

Кудайга жана сизге каршы күнөө кылдым. Эми сиздин 

уулуңуз деп аталууга жарабайм", - деди. (Лука 15: 11-

24). Ал өзүнөн башка эч кимди айыптаган жок , 

бирок атасынын жакшылыгына жана сүйүүсүнө ишенген. 

Чыныгы тообо 

Чыныгы тобо кылуу анын жемиши жана иштери менен 

белгилүү. Ишенимдин жемиши жана иш-аракеттери 

күнөөкөр күнөөлөрүн чындап таштап, анын күнөөлүү 

жолдоруна чындап кайгырганда өзүн көрсөтөт. Ууру 

уурдаганын мүмкүн болушунча мыйзамдуу ээсине 

кайтарып берет. Аракеч адам сырасын жана коньякты 

жок кылат. Буттарга жана сыйкырчылыктарга ишенген 

адам буркандарын жана сыйкырларын 

өрттөйт. Ишенимсиз күйөө же аял өз үйүндө жакшы 

мамилелерди калыбына келтирип, бардык күнөө 

мамилелерден кетишет. Башкы салык жыйноочу Закей 

Исаны үйүнө кабыл алып: "Уккула, сэр! Мен 

буюмдарымдын жарымын кедей-кембагалдарга берем, 

эгер мен бирөөнү алдасам, анда ага төрт эсе көп төлөп 

берем" деди. (Лука 19: 8). 

Жазуучу Кудайга тообо келтиргенден кийин, уурдалган 

же арам жол менен табылган ар кандай нерселерди 

мыйзамдуу ээсине кайтарып берген жүздөгөн 

күнөөкөрлөрдү билет. Акча, кийим-кече, эмеректер, 

шаймандар, койлор, канаттуулар, өгүздөр, бычактар 
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алынып салынган, тамеки, карталар, көз байлоочулар 

жана дары-дармектер, сүйүү, бүбү-бакшылардын 

сөөктөрү, револьверлер ж.б.у.с. жок кылынган. Көптөр 

ката кетирген адамдардан кечирим сурап, тынчтык 

табышты. Ошентип, уурдалган буюмдардын ээлеринин 

көпчүлүгү кайтарылып берилип, өкүнүп, 

куткарылышкан. 

Кечиктирбеңиз, азыр тизе бүгүп, жүрөгүңүздү Кудайга 

тобо кылып төгүңүз. Анын убадасына ылайык, Ал 

күнөөлөрүңдү кечирип, тынчтык жана түбөлүк өмүр берет. 

Эки жүздүүлүк 

 

Эки жүздүүлүк - бул жалган дин, биздин динибиздин 

сырткы көрүнүшүн карманат, бирок анын чыныгы күчүн 

четке кагат. Эки жүздүү адам - өзүн болбогон адамдай 

көрсөтүп, жалган фронт койгон адам. (2 Тиметейге 3: 5; 

Матай 23: 13,14). Ал өзүн ыйык адамдай көрсөтөт, бирок 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 8  

жашыруун күнөө менен жашайт. Ал адамдарга көрүнүп, 

адамдын мактоосуна ээ болуу үчүн жакшы иштерди 

жасайт. Көптөгөн күнөөлөрүн жабуу үчүн ал диндин 

чапанын кийгизет. Иса эки жүздүүлөрдү сыртынан аппак, 

бирок ичинде чириген акталган мүрзөлөргө 

салыштырган. Мунафык ички тазалыкка караганда 

тазалыктын сырткы көрүнүшүнө көбүрөөк көңүл 

бурат. Мунафык Кудайга кыйынчылык, оору жана 

коркунуч келгенде гана, же муктаж болгондо гана дуба 

кылат , бирок Кудай ага кыйынчылык учурунда жардам 

бергенде, ал Кудайды сүйбөйт жана Кудай менен 

тиленүү менен убакыт өткөрбөйт. Ал фараонго окшоп, 

Мисирде балээлер келип, Мусадан тиленүүнү өтүнгөндө, 

ал өз элин жана өз элинин күнөөсүн мойнуна алган, бирок 

балээлер бүтөрү менен, ал жана анын эли жүрөктөрүн 

катуулаткан. (Чыгуу 9: 27-34; 10: 16-20). Эки жүздүү 

адамдар башкаларды кичинекей кемчиликтери үчүн 

катуу айыпташат, ал эми ал өзү андан да чоң күнөөлөргө 

күнөөлүү. Ал агасынын көзүндөгү такты тез байкап калат 

же көрөт , бирок тактайды өз көзү менен көрө 

албайт. (Матай 7: 5). Ал чиркөөнүн сырткы каада-

салттарын жана каада-салттарды сактоону абдан жакшы 

көрөт , бирок Кудайга рухий сыйынууну 

жактырбайт. (Матай 15: 2,7,8,9). Мунафык эл 

алдында узак сыйынууну жактырат , бирок үйдө Кудай 

менен байланыш жок. 

Эки жүздүүлүктүн күнөөсүн айыктыруу өтө кыйын, 

анткени ал ар кандай диний иш-аракеттердин 

кийимдеринин астында өзүн өтө акылдуулук менен 

жашырат. Бул ошондой эле сырттан келгендердин жана 

башка элдердин христиан динин жек көрүүсүнө себеп 

болот. Кудай эки жүздүүлүктү бүт жүрөгү менен жек 

көрөт . Ышайа пайгамбар мындай дейт: "Кудайдын сот 

түбөлүккө күйгөн бир от сыяктуу. Сен жана туура иштерди 

кылсак, биз ушул сыяктуу от тирүү калган адам барбы? 
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Сен аман кала алабыз. Эмес, кедей алдап үчүн бийлигин 

колдонуп, Пара алба, адам өлтүрүүнү же башка жаман 

иштерди кылууну көздөгөндөр менен кошулба ". (Ышая 

33: 14,15). "Жана ар бир адамдын ишинин сапаты 

Машаяктын күнү ачыкка чыкканда билинет. Анткени 

ошол күнү от баарынын эмгегин ачып берет, от аны 

сынап, чыныгы сапатын көрсөтөт." (1 Корунттуктар 

3:13). Ыйса: "Фарисейлердин ачыткысынан сак болгула 

- алардын эки жүздүүлүгүн айткым келет. Жашырылган 

нерсенин бардыгы ачыкка чыгып, бардык сырлар 

белгилүү болот" деди. (Лука 12: 1б, 2). Матай китебинин 

23-бөлүмү толугу менен эки жүздүүлүктүн күнөөсүн 

эскертүү үчүн жазылган. Ыйса китепчилер менен 

фарисейлерди эки жүздүүлүгү үчүн урушуп, 

эскерткен. Ал аларды жыландар жана жыландардын 

уулдары деп атап, мындай деди: "Мыйзам окутуучулары 

жана фарисейлер, силер үчүн кандай гана коркунучтуу! 

Эки жүздүүлөр! Чыны менен табактын сыртын 

тазалайсыңар, ал эми ичиң зордук-зомбулук менен 

тапкан нерсеңе толгон. Сокур фарисей! Адегенде 

чөйчөктүн ичин тазалагыла, ошондо сырты да таза 

болот! " "Мыйзам окутуучулары жана фарисейлер, силер 

үчүн кандай гана коркунучтуу! Эки жүздүүлөр! Силер 

сыртынан жакшы көрүнгөн, бирок ичи сөөктөргө жана 

чириген өлүктөргө толгон, акталган мүрзөлөргө 

окшошсуңар. Ошол сыяктуу эле, сырттан Баарыңарга 

жакшы, бирок ичиңер эки жүздүүлүккө жана күнөөлөргө 

толгон ". (Матай 23: 25-28) 

Акыркы күндөрдө адамдар чындыктан четтеп, жалган 

рухтар менен жиндердин окууларына баш ийишет, 

жалган жалганчылар таратышкан, алардын абийири 

өлгөн, ысык темир менен күйгөндөй »(1 Тиметейге 4: 1-

2) ) Алар тозоктун жазасынан кутула алышпайт. 

 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 10  

Куткаруу 

Кантип бизди өлүмгө алып келген эки жүздүүлүк уусунан 

куткарып алабыз? Эң биринчи нерсе, Кудайга, анын Руху 

жана Сөзү аркылуу, эки жүздүүлүк руху бизди кабыл 

алган жерде бизди ынандырышына жол берүү. Чыныгы 

тобо кылуу жана Кудайдын алдында толук моюнга алуу, 

ошондой эле адамга керек болгон жерде, бул чоң жана 

терең тамырлаган күнөөдөн куткаруунун 

башталышы. Кудайдын бардык нерсени көрө турган көзү 

ар бир күнөөнү көрө алат деп толук түшүнүшүбүз 

керек. Башкалардын көзүнөн жашынып, өзүбүздү өзүбүз 

алдап койсок болот, бирок эч качан Кудайды алдай 

албайбыз. Ал жүрөктөгү ойлорду жана ниеттерди билет 

жана анын кулагы жашыруун айтылган сөздөрдү уга 

алат. Ар бир оюбуз асманда белгилүү экендигин 

унутпашыбыз керек. Биз Кудайдын көзүнөн жашыра 

албайбыз. "Эмне жаап-жашырса, ошонун бети ачылып, 

ар бир сыр билинет". (Лука 12: 2) Мүнафыктын үмүтү жок 

болот, анткени мунафык Анын алдында тура 

албайт. Кудай анын жанын алганда , эки 

жүздүүнүн үмүтү кандай болот ? Башына мүшкүл 

түшкөндө, Кудай анын зар-муңун угабы? Кудайдын 

курмандыктары момун рух. "Менин курмандыгым - 

момун рух, оо Кудай, сен момун жана өкүнгөн жүрөктү 

четке какпайсың." (Забур 51: 17). Демек, сиз момундук 

менен өкүнүү жана Кудайга моюн сунуу аркылуу 

куткарылууну таба аласыз жана эки жүздүү жашоодон 

баш тартып, өкүнүүнүн жана Рухтун жемиштери көрүнгөн 

чыныгы христиан жашоосун баштай аласыз. 

Жарганат болбо 

Жарганат кушка окшош, бирок ал куш 

эмес. Чычкан окшойт, бирок чычкан эмес. Бул куш да 

эмес, чычкан да эмес . Ага караңгылык жарыкка 

караганда көбүрөөк жагат. Бул жекшемби күндөрү 
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чиркөөгө барган христиандар деп аталган көптөгөн 

адамдардын сүрөтү, ал эми калган жумада алар күнөө 

менен жашашат. Бир күнү алар өздөрүн Ыйсанын 

жолдоочусу катары көрсөтүшсө, экинчи күнү алар 

дүйнөнүн күнөөкөрү жана ишенбеген адамдай 

болушат. Алар Ыйсанын жолдоочулары окшойт, 

бирок жүрөктөрүндө дагы эле эски бутпарастардын 

буркандарына жабышып, бул дүйнөнүн кудайы болгон 

шайтан менен макул болуп, ар кандай күнөөлөрдү 

жасашат. Алар Кудайга жана Шайтанга кызмат кылууга 

аракет кылышат. Алар жарганатка окшош, бир нерсе да, 

экинчиси да жок, караңгылыкты жарыкка караганда 

жакшы көрүшөт. Жарганат болбо . Христиан болгула. - 

Сенин бирөөң же бирөөң болсоң кана. Кудай: "Бирок сен 

жылуу болгонуң үчүн - ысык да эмес, суук да эмессиң, 

мен сени оозумдан түкүрүп салам" деди. (Аян 3: 15,16). 

 

Бул Инжил баракчасы компьютер менен 

которулган. Эгерде сиз тилди оңдой же өркүндөтө 

алсаңыз, анда info@angp.co.za 

дарегиндеги кеңсеге кайрылыңыз 

 

 

 

http://www.angp-hb.co.za/
https://translate.googleusercontent.com/info@angp.co.za
https://translate.googleusercontent.com/info@angp.co.za
https://translate.googleusercontent.com/info@angp.co.za


Download from    www.angp-hb.co.za    page 12  

Эгерде сиз Машаяктан куткарылууну тапкан болсоңуз, же 

Инжилдик адабиятыбыз аркылуу башкача бата алган 

болсоңуз, бизге кабарлаңыз. Сиз менен бирге болгон 

Кудайга ыраазычылыгыбызды 

билдирип , тиленүүлөрүбүздө дагы сизди 

эстейбиз. Акысыз Инжилдик адабияттарды, 540тан 

ашуун тилдеги китептерди жана баракчаларды алуу үчүн 

биз менен байланышыңыз: 

АДАМДЫН ЖҮРӨГҮ 
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