MY SOUL IS THIRSTY
MOJA OYLWA JE XEAHA

Osaj eBaHReOCKU TpakTaT npesedeH je pavyHapom. AKO
MOXeTe Aa nonpasute UM nobosbliate  je3uk,
KOHTAKTUPAjTe KaHUenapujy Ha UHpo@aHrn.uo.3a

"Kao WwTo jeneH uyesHe 3a Mnasom xnagHe BoAe, TAKO U ja
yesHem 3a TObom, bBboxe. XepaH cam Tebe, xusora
bora." (TTcanmu 42: 1,2).

Ose peun NcanmMmcTe 0aHOCe ce Ha CBAKO JbyAcko buhe. bor
Hac je CTBOpUO - AyX, Aylyu Teno. Ha ucty HaumH Kao WTo
Jje Hawe Teno rnagaHo xpaHe u nuha, TaKO je U Hawa Aylua
XenHa bora, xueor bora. Ako cBoje Teno He HAXpAHUMO
WU My AAMO HelwTo 3a nuhe, ympnuv 6ucmo, unum ako bucmo
Aobunu norpelwHy xpaHy unu nuhe, pasbonenu 6ucmo
ce. NcTo ce oaHOCK U Ha Hawy Ayuwy, jep ,4Y0BeK He MOxe
XuBeTu camo o xneba, Beh my je notpebHa ceaka pey Kojy
Bor usrosopu”. (Matej 4: 4). ,Ja cam xneb xmusoTa", pekao
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um je Wcyc. "OHaj ko nohe K MeHU HUKaaa Hehe 6UTWU.
lnaaaH; Ko Bepyje y MeHe, HUKaaa Hehe oxeaHetu. Jep
xneb koju bor aaje je oHaj Koju cunasm ¢ Heba u aaje
xueoT ceety." (JoBaH 6: 33,35). "Kaxem Bam UCTUHY: OHQj|
KOju Bepyje uma XuBOT BeyHWU. Ja cam xneb xmsota. Ja cam
Xneb XMBU KOjU je cullao ¢ Heba. AKO HeKo jene oBaj xneb,
xusehe 3ayeek." (JoeaH 6: 47,48 ,51).

Ucyc je pekao xeHun us Camapuje aa 6u, ako 6w oHa camo
3Hana wra bor aaje, samonuna hbera, a OH 6u joj Aao Aa
nuje Boae Koja Aaje xmeoT. Takohe joj je pexao Aa Ko roa
nuje Boay kojy OH paje, Hukaaa Buwe Hehe
oxepHeTu. Boaa kojy OH Aaje noctahe y 1o nssop koju he
JOJ TMpyXuUTU XUBOTOAABHY BOAY WU AATU jO] XUBOT
BeyHU. (JoeaH 4: 10-14).

Ucyc, Peu Boxja, koju je nocTtao vosek U xumseo mehy Hama,
jeAuHU je XuBum xneb Koju HaCUTU U jeAUHU KO jU Adje KUBY
BOAY AA yTONM xelj Hawe Aylwe. HUWTa Apyro Ha OBOM cBeTy
He mOXe Aa HaM Aa BeYHU XUBOT U Aa HAc 3aA0BOSbU. HU
HOBALI, 3a10BOJbCTBO, XeHe, MyLUKapLu, cnasa, Yact, nuhe,
nnec, AyeBaH, Apora wunu 6uno WTa ApYro He Mmory
3040B0SbUTU Xelj Hawe 6ecmpTHe Aywe. borataw, o kome je
WUcyc rosopuo, umao je cse Te CTBApU, ANU KaAa je KOHAYHO
OTULIAO Y NAKao , NpeTprneo je BeyHy xelj u xeneo je aa
Naszap ymouu ceoj NpCT y BOAY U CTABU A HA CBO| 3aMNaSbeHU
JjesuK jep je 610 myuyeH y nnameHy BeYHU nakao - anuv Jlasap
My HUje morao nomohu. (Jlyka 16: 19-31).

Ox, npujatesby, NpecTaHu Aa NOKyLIABAW A4 XPAHULL AyLLy
npasHUMm cteapuma osor ceeta. Bapajy sac. TTpetsapajy ce
AG BAC 30A0BOSbABAJY WU OCTABSbAjJY BAC FAGAHUJUMA WU
Xehluma BuLlwe Hero uKaa.

Bbuhe, "monyT usrnaawenor yoseka Koju cara Aa jeae,
a npobyau ce rnaaaH. Mnu nonyT yoseka Koju ymupe oa
xehu, koju cawa aa Nuje u byam ce cysor rpna." (Mcavja
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29: 8). AKO He XpaHUTe CBOjy Aylwy Xne6om XuBOTa U He
AaTe joj BoAy xuBoTa, oHa hie ympeTu. YXUTaK rpexa Huje
XpaHa 3a aywy. bor Hac je cTBOpUO U YUMHUO YOBEKA KUBOM
Aywom. Camo bor moxe 3a40BOSBUTU Yexiby U xel) Hawe
Aywe. Hawe paywe Bane 3a borom, xusum borom, 3a
3040BOSbCTBOM. AKO He AOMYCTUMO Aa Halwe Aylue npoHahy
3040BOJbCTBO, yMpehemo U Tpnetu BeyHy xeh) v rnaa y
HUKaa ymupyhem nnameHy nakna.

Ucyc je cuwao ¢ Heba Aa HAXPAHWU Halwe Aylle XUBUM
Xnebom U Aa HACUTU XedHe Aylle XUBOM BOAOM. Ha muctu
HAQ4YUH Kao LWTO jeAeTe NpPUpPOAHU XJ1ieb n yHocuTe ray cBoje
Teno, yamute Mcyca y csoje cpue u nujte y lyxy Ceetom
Kojer je Micyc nocnao y osaj ceeT Aa NOCTAHE U3BOP XKUBOTA
Yy Bama, Aa Bac NpOCBETSIU U 0ja4a U BOAU TU Y CBY UCTUHY.

Ucyc je pekao: "Ko jene Moje teno u nuje Mojy kps, uma
XKUBOT BeYHU, U 3aamer Ry ra aaHa yckpcHytu. Jep Moje
Teno je npaea xpaHa, Moja kps je npaso nuhe. Ko jeae
Moje meco u nuje Moja kps xuem y MeHu U ja XuBUM Yy
temy. To je oHAa xneb koju je cuwao ¢ Heba. OHaj Ko ju
jene oeaj xne6b xwusehe 3aysek. " (JoeaH 6: 54-
58). TTpuxeatute Wcyca, boxju aap capa, OHora koju y
MOTNYHOCTU yTaXyje rnaa Hawe ayle.

TTpeu Kopak Ao Heba

Bor Ham je pao curypaH nyT Koju Boau Ao Heba. Mopamo
KpeHyTU nyTem Koju Ham je bor npeasuaeo. MepaesuHe
Koje BoAe y He60 UMajy MHOro cTeneHuua.

TTpsn kopak ka bory je .TTokajawe 3a rpex". JosaH
Kpctutess je noyuaeao u pexao: ,Oaspatute ce oA CBOJUX
rpexoea, jep je LlapctBo Hebecko 6nusy!" (Matej 3: 1-
2). Anoctonu cy peknu Hapody Aa ce nokaje. TTetap je
pekao: ,CBAKO OA BAC MOpa Aa Ce OABPATU O CBOjUX
rpexosa U Aa ce Kpctu y ume Mcyca Xpucta, aa 6w sam ce

rpecu onpoctunu”. (dena 2:38). .TTokajTe ce 3a 0BO 310y
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csom cply u monute ce Focnoay aa sam onpoctu”. ,bor je
npesuaeo BpemeHa kaaa a JbyAu HUCY MO3HABANMU, GNU
caaa CBMMA HhUMA 3anoBead CBYAA AA Ce OKpeHy Of CBOjUX
3nux nyteea. (Aena 3:19; 8:22; 17:30). Ha oTnanu upkaga,
WUcyc, rnaea upkee je pekao, "Mucnute konuko cte nanu!
Can ce oa cBojux rpexal Ako He , ja iy yckopo aohu k Bama
M aa ce 60pu NpOTUB BAC MAYEM KOjU U3NA3U MOJUX YCTa.
OHU KOoje BOMUM NPEKOpUM U  AUCLUMNIIUHYjem, 3aTO
byaute uckpeHu u nokajte ce. " (OTkpusewe 2:
5,16). TTokajatu ce 3Haun OKpeHyTU Nniehia CTapom XUBOTY U
OKpeHyTU ce criefiewy Vcyca u Bplewy Bosbe boxje. (Hena
1121; 14:15). TTokajarbe ce TUYe CBUX TpelHUKa U
HeBepHUKA, K0 U CBUX OHUX KOoju cy XpuwhaHu camo no
WUMEHY U XuBe y rpexy U AyXOBHO Cy MpTBU. Heka ce nokajy
3a CBOje rpexe.

TTokajarbe AOBOAU A0 TOra Aa ce ocoba OkpeHe oA rpexa, Aa
Ce OfipekHe WAOJIQ, BelUTUYApetba, MUjaHCTBA, CeKCyanHor
Hemopana, Kkpahe U  U3HOWeHA NAXU U 31UX
npakcy. ,,OKpeHU ce OA 31a KOje YMHULL U He AoMYCTU Aa Te
rpex yHuwTtu", (Jesekusb 18.30-32).

TTokajarbe je NyT ka NOTNyHOM cnacewy. (Matej 3: 2; [ena
2: 37,38).

TTokajare je WUCTUHCKA Tyra 3a rpecuma Koje CMO
nouHunu. (Marej 26:75; 2. KopunhaHuma 7:10).

TTokajare je okpetarbe o rpexa. (Jlyka 15:18).

TTokajarbe je MpusHare CBOT rpexa, a He ckpusarbe. (1.
JoeaHoea 1: 9; TTocnosuue 28:13).

TTokajarbe je noTnyHo npeaasarbe bory. (Jlyka 9:62).

TTokajarbe je Ucrpassbarbe OHOTG  WTO  CTe  YYUHUIIU
norpewHo. (Jlyka 19: 8).
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Oyx Csetn ocyhyje 3a rpex U nomaxe Ham Aaa ce
nokajemo. (JosaH 16: 8).

Heku koju cy ce nokajanu

Llap Oasua ce nokajao v 6uno my je onpowteHo. (TTcanam
51: 1-12). daHnjen ce nokajao y ume ceor Hapoaa u bor ra
je uyo. (OaHuno 9: 3-19). Kparb u Hapoa HuHuee cy ce
nokajanu u uutae rpaa je 6uo cnaceH. (JoHa 3: 5-
10). U3rybrbeHu CUH ce nNOKajaO W p[AoYekao ra je
otau. (Jlyka 15:21). TTetap anocton ce nokajao u 6uno my
je onpouwrteHo. (Matej 26:75). Cayn ce nokajao v noctao
TTaene mohHu anocton. (dena anoctoncka 9: 1-22).

NaxHo nokajare

Hekn ce Jsbyau nokajy, anu HHUXOBO NOKAjarbe HUje
CTBApHO. AlaM je 3a cBOje rpexe okpusuo Esy, a Ega
3munjy. Kparb qpapaoH ce nokajao aa 6u usberao boxju cya,
anu eroeo nokajarwe HUje uno uckpeHo. (M3nasak 9:27;
10:16). TTpopok banaam ce nokajao, anu Hactasmo je
norpewHum nytem. (bpojesu 22.34). Liap Cayn ce nokajao,
anu je xeneo Aa UCTospemeHo byae Mo4acTBOBAH U HUje
nokasMeao npasy xanoct 36or ceor rpexa. (1. Camyunoea
15:30). Jyaa VckapuoTckm ce MOKajao Ha NAXAH HAYWH,
NpU3HAO je CBOj rpex npen NULEemMepHUM CBelTeHULUMa
ymecTo Aa je oTuwao Mcycy kojer je uspao. (Matej 27,3 ,4).

Mopamo ce nokajatM U nNpU3HATU CBOje rpexe OHOoMe
NpOTUB KOra CMO carpelwunnu. M3rybsbeHn cuH nokasao ce
WUCKpeHO nokajare. YCTao je 1 0CTaBuO CBUHE U FOCNoAApa
M OTULIAO NPABO K ouy U pekao: "Oue, 3rpewno cam bory u
Tebu. Hucam Buwe cnocobaH Aa me 308y TBOjUM
cuHom." (NMyka 15: 11-24). OnTyxuo je Hukora Apyror
ocum cebe, anu je BepoBao y ouesy A06pOTY U Jbybas.
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McTuHeko nokajarbe

TTpaBo nokajake ce MO3HAje NO NOAOBUMAG U
Aenuma. TTnoa v pena Bepe NOKasyjy ce Kaaa rpelwHUK
WUCTUHCKU HanyCTU CBOje rpexe U NoKaxe CTBAapHy Tyry 36or
CBOjUX rpelwHUx nyTeea. Jlonoe he BpatuTM OHO WTO je
YKPao NpasHOM BRNAcHUKY, rae je 1o moryhe. TTujaHau he
oays3etu nmueo U pakujy. OHaj Ko ce noysaao y uaone u
Bpavatrbe, caropehe cBoje naosne n Yapu. HesepHu myx unm
XeHa he ycnocTasuUTU UCNpaBHe OAHOCE Y CBOM AOMY U
HanycTUTU cBe rpeliHe oaHoce. 3aKkej, FMAaBHU LIAPUHMUK,
npuxeatmo je WUcyca y ceom gomy u pekao: "Cnyuwajre,
rocnoavHe! [lahy nonosuHy cBOjux CTBAPU CUPOMALLHUMG,
a GKO Cam Hekora npesapuo, Bpatuhy my YeTupu nyTa
suwe." (Jlyka 19: 8).

TTucau 3Ha 3a CTOTUHE TpelHUKa KOju Cy, NOocne NokKajarba
Bory, npasom BnacHuKy Bpatunu cse BpcTe yKpaaeHux unm
norpewHo cteveHux cteapu. Oapeknu cy ce Hosua, oaehe,
HamellTaja, anara, oBaLd, KOKOWW, BOJIOBA, HOXeBa,
YKUHYNU Cy AyBaH, KapTe, ApPAaXU U Jlekose, KOoLKule,
BelTUYje KocTu, pesosneepe Uta., Mta. MHoru cy oa oHux
KOJUMA CY YYUHUIU Henpasay TPAXUNU ONpoLITAj U HALNU
mup. YuHehin To, MHOrM BRAacHUUM ykpaseHe pobe Koja je
spahieHa Takole cy Hawnm nokajare U cnac.

He oanaxute, nanTe caaa Ha KOJsieHa U U3nujte CBOje cple
y nokajawy bory. TTpema Hberosom obehawy, onpocTuhe
BAM rpexe U AaTU BaGM MUP U BEYHU KUBOT.
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Nuuemep je

INuuemepje je naxHa penuruja, Koja ce ApXU CNOSbHOT
obnuka Hawe penurnje, anu oabalyje rbeHy CTBApHY
moh. INuuemep je ocoba koja ce npeTeapa Aa je OHO LWITO
HUWje, Koja MNOCTaBSbA NAXHU PPOHT. (2. Tumortejy 3: 5;
Marej 23: 13,14). TTpeTBapa ce Aa je ceeTa ocoba, anu xmeu
y TajHOM rpexy. YuHu aobpe cTeapu aa 6u ra sbyay suaenu
M aa 6u nocturao yosekosy noxeany. Obyue orpray
penurnje paa nokpuje ceoje 6pojHe rpexe. Ucyc je
ynopeavo nuuemepe ca besbeHUMm rpobHuLAma Koje cy
cnosba uucte u bene, a usHyTpa Tpyne. Jluuemep je sule
3a6pUHYT 3a CcnoJbawkK  U3rnea uyuctohe Hero 3a
yHyTpawmy uuctohy. luuemep ce monu bory camo y speme
HeBoJba, 60/1eCTU U ONACHOCTU UMUK KAAA je Y HeBOSbU, anu
kaaa my je bor nomorao y Hesosbu, OH Hema fbybasu Npema
bory u He nposoau speme c borom y monuteu. baw je
nonyT ¢papaocHa Koju je MpU3Hao CBOj rpex u rpex csoje
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Hauuje Kaa cy nowactu gowne Ha Erunat u 3amonune
Mojcuja na ce MoOnu, anu YMm Cy NOLIACTU 3aBPLUMNE, OH U
Heros Hapoa OUBPCHYJSIU CYy Yy CBOjUM cpumuma. (M3nasax 9:
27-34; 10: 16-20). Jluuemep nuuemjepHo OWTPO CyAU U
KPUTUKY je Apyre 360r marux rpeliaka, AoK je OH Cam Kpus
3a Aaneko sefie rpewke. bp3o ra moxe oTkpUTU UK BUAETU
TPyH Y OKy cBOr 6pata, anu He MOXe BUAETU [AACKYy Y
ceom. (Matej 7: 5).Beoma Bonu cnosbHe LpKBeHe
LepemoHuje U apxake Tpaauuuje, anu He BoNU AyXOBHO
oboxaearbe bora. (Matej 15: 2,7,8,9). luuemep nuuem
BOSIM Aa Ce AyrO MONU Y jaBHOCTU, anuy kKyhu Hema
KOHTaKTa ca borom.

pex nuuemepja je Beoma TewWKO U3NEUUTU, jep ce BpNo
MaMeTHO Kpuje NOA  pasHUM  OrpTayMma  BepCKUX
akTuBHOCTU. Takohe posoav Ao Tora Aa ayTcajaepy u
HesHabowum Mp3e xpUwhaHckKy penurujy. bor
CBUM CpLiem Mp3u  nuuemepje . TTpopok Mcamja kaxe,
"Boxju cya je nonyT Batpe Koja ropu 3aysek. Moxe nu uko
Of Hac npexuseTu Takas noxap? MoxeTte npexuseTU ako
KaxeTe 2 YUHUTE OHO wTo Je
ucnpaeHo. He ynotpebsbasajte csojy moh paa Bapate
CUPOMALLHE, U He MpuxBaTtajte MUTo. He npuapyxyjte ce
OHUMA KOjU MNAHUpAjy Aa ussple ybucTeo unum Aa yumHe
apyra 3na. " (Mcanja 33: 14,15). "A kBanuTeT paaa ceakor
yoseka Buaehe ce kaa ra usnoxm Xpuctos AaH. Jep Tor
AaHa Batpa he OTKpUTU cBaumje peno, Batpa he ra
TeCcTMpaT¥ U nokasat¥ ceoj npasu  keanuTert." (1.
KopuHhaHuma  3:13). Ucyc  je pekao: "Tlasute Ha
PapucejCKU KBacal - MUCITIUM Ha HUXO0BO nuLliemepje. Cse
WTO je 3aTawKaHo 6uhe OTKpUBeHO U cBaka TajHa he 6UTK
o6 jasrbeHa." (Jlyka 12: 16, 2). Yutaso nornasrbe u3 Mateja
23 HanNWcaHo je Aa Hac yno3opwu Ha rpex nuuemepja. Ncyc
je nMpexopuo U ynosopuo KriuxesHUKe U papuceje 36or
HUXOBOI NULemepja. Hasgao uUx je 3mmjama U 3mujcKum
CUHOBUMA U peKkao: "Kako yxacHO 3a Bac, yuuTtesbu 3aKoHa
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u qapucejul Nuuemepu! OuncTuTe CNOSBAWHOCT WOSBE U
nsoye, AOK je YHYTPAWHOCT MyHa OHOra WTo cTe A06unu
Hacusbem U cebuyHoct. Cnenu apucej! TTpeo oumctute
OHO WTO je y Yaww, a oHaa he u cnosba 6utk uncto! " "Kako
CTPALIHO 3a BAC, yuuTesbe 3akoHa u apuceje! Jluuemepu!
Bu cTe nonyT okpeyeHux rpobHULIA, KOje cnoJsba U3rneaajy
neno, anu cy U3HyTpa NyHe KOCTUjy U Tpynux newesa. Ha
WUCTU HAYUH, CNOSba Ce MnojasrbyjeTe csuma Aobpo, anu y
cebu cTe NyHW nuuemepja u rpexoea . (Matej 23: 25-28)

Y nocneawum aaHuma sbyam he ce oaspatmUT 04 UCTUHE U
cneavhe naxsbuBe AyXOBe U yyera AeMOHA, palwumpeHux
NAXHUM JGXKOBUMA, YMja je caBecT MpTBA, KAO Aa je
cnasbeHa reoxhem. “(1. Tumotejy 4: 1-2 ). Hehe usbehu
NPOKNETCTBO Makna.

MN36aBrbere

Kako ce moxemo 136aBUTU 04 OBOr CMPTOHOCHOT OTpPOBA
nuuemepja? TTpea cTBap je aonyctutu bory aa Hac npeko
csor [lyxa u csoje Peun ocyam tamo rae Hac je moxaa
30XBATMO AyX Nuuemepja. MCTUHCKO nokajarbe U noTnyHo
npusHare npea borom, a Tamo rae je notpebHo u npen
4YOBEKOM, MOYeTaK je n3baesberba 0a OBOT BeSIMKOr U Ay6OKO
yKkopewseHor rpexa. Mopamo noOTMNyHO CXBATUTU  Aa
ceesupehe boxje oko moxe suaeTu ceakm rpex. Moxemo
ce CAKpUTU Of, 0YMUjy APYTUX U MOXAa 06MaHyTU cebe, anu
HUKaaa He Moxemo npeeaputh bora. 3Ha mucnu u Hamepe
cpua u hberoso yxo moxe paa Jyje wWTa ce rosopu y
TajHOCTU. MOpamo ce ceTUTU Aa je CBAKA HALG MUCAO
nosHata Ha Heby. He moxemo ce cakputn op boxjer
oka. ,Cse WTO je 3aTawkaHo 6ulie OTKpUBEHO U CBAKA TAjHA
he 6utn ob6jasmeHa. (Jlyka 12: 2) JluuemepHa Haaa he
nponactu, jep Nuuemep Hehe ctajatn npea Hbum. Kakea je
Haaa nuuemepy, kaa my bor oaysme aywy? [a nu he bor
4yTW Heros Banaj kaa my aohe Hesosba? Xptee bora cy
noHU3HU ayx. "Moja xpTea je noHWUsHu ayx, boxe. Hehew
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oAb6auMTM NOHU3HO U nokajaHo cpue." (TTcanam 51:
17). 36or Tora moxete Hahu u3baprbere Kpo3 MOHU3HO
nokajawe U npusHawe bory u okpeHyTU ce oa xueota
nuuemepja aa bUCTe XMBENU UCTUHCKU XpULWRAHCKU XUBOT
Y KOMe ce BUAe NNoA0BU Nnokajarba u [lyxa.

He 6yaun nanuua

LUnwmmw usrnena kao ntuua, a onet HUje ntmua. Msrneaa
Kao Mul, anu HUje muw. To HUje HU NTULa HU muw. Buwe
BOSIU TAMY Hero cBeTNIoCT. TO je CIIMKa MHOMUX TaKO3BAHUX
xpuwhaHa Koju nay y LpKBy HelesfbOM, a OCTATAK Heaesbe
XUBe TpellHUM XUBOTOM. JeaaH AaH ce npeTsapajy Aa Cy
XpyUwhaHu, ApyrM fAaH Cy MONyT rpelHUKa ceeta U
HesepHuKa. M3rneaa aa cy xpuwhaHu, anu y cpuy ce u
Aarbe Apxe CTapUX He3HaboXauykux uaosia, cnaxy ce ca
hasonom, koju je 6or osora ceeTa, U YMHe CBe BpCTe
rpexa. Tpyae ce aa cnyxe bory u CataHu. OHu cy nonyT
cnenor muLa, HA jedHO HU ApYyro, U BULLe BOSMe TaMy OA
ceetnoctu. He 6yan nanuua. byan xpuwhaHuH. "Boneo
6ux aa cte unu jeagHo unu apyro." bor je pekao: ,Anu
MOLWTO CTe MIIAKU - HU BpyRn HU XnagHu - ucnsbyHyhy Bac
us ycta." (Otkpusere 3: 15,16).

Osaj esaHheocku TpakTat npesedeH je padyyHapom. AKO
MOXeTe pAa nonpasute unu  nobosbliate  jesuK,
KOHTAKTUpAjTe KaHLenapujy Ha UH@o@aHrn.uo.3a
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AKO CTe npoHawnu cnacewe y Xpucty Unm cte Ha Apyru
Ha4WH 651arocioBeHU Kpo3 Haly jeBaHResicKky nuTepatypy,
jasute Ham. XKenenu 6ucmo aa 3axsanumo bory ca sama
u cehamo Bac ce aarbe y Hawum monuteama. 3a becnnatHy
jesaHhencky nutepatypy, Kbure U Tpaktate Ha npeko 540
Je3unkKa, KOHTaKTUpajTe Hac:

CPLIE YOBEKOBO
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