MY SOUL IS THIRSTY
MIN SJTAL AR TROST

Detta evangelietraktat éversattes med en dator. Om du
kan korrigera eller férbdattra spraket, vinligen kontakta
kontoret pd info@angp.co.za

"Som en hjort ldngtar efter en strém av kallt vatten, sa
langtar jag efter dig, o Gud. Jag torstar efter dig, den
levande Gud." (Psaltaren 42: 1,2).

Dessa psalmsord gdller alla mdnniskor. Gud har gjort oss -
ande, sjdloch kropp. P@ samma sdtt som var kropp hungrar
efter mat och dryck, sd dr var sjdl térstig efter Gud, den
levande Guden. Om vi inte matar vdra kroppar eller ger det
nagot att dricka skulle vi do, eller om vi fick fel mat eller
dryck skulle vi bli sjuka. Detsamma gdller var sjal, for
"mdnniskan kan inte leva pa bréd ensam, utan behéver alla
ord som Gud talar." (Matteus 4: 4). “Jag dr livets brod,” sa
Jesus till dem. "Den som kommer ftill mig kommer aldrig att
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bli hungrig. Den som tror pa mig kommer aldrig att vara
t6rstig. For det brod som Gud ger dr han som kommer ner
fran himlen och ger liv at vdrlden." (Johannes 6:
33,35). "Jag sdger er sanningen: den som tror har evigt liv.
Jag dr livets brod. Jag dr det levande brédet som kom ner
fran himlen. Om nagon dter detta bréd, kommer han att leva
for evigt." (Johannes 6: 47,48 ,51).

Jesus sa till kvinnan i Samaria att om hon bara visste vad
Gud ger, skulle hon be honom, och han skulle ge henne
livgivande vatten att dricka. Han berdttade ocksa fér henne
att den som dricker vattnet som han ger, aldrig kommer att
bli torstig igen. Vattnet som han ger kommer att bli en kdlla
i henne, som kommer att ge henne livgivande vatten och ge
henne evigt liv. (Johannes 4: 10-14).

Jesus, 6uds ord, som blev mdnniska och bodde bland oss, dr
det enda levande brodet som uppfyller och den enda som
ger levande vatten for att sldcka var sjdls torst. Inget
annat i denna vdrld kan ge evigt liv och fillfredsstdlla
oss. Varken pengar, ngje, kvinnor, madn, berommelse, dra,
dryck, dans, tobak, droger eller ndgot annat kan
tillfredsstdlla var odédliga sjdls térst. Den rika mannen,
som Jesus talade om, hade alla dessa saker men ndr han
dantligen gick till helvetet led han evig torst och onskade att
Lasarus skulle doppa fingret i vatten och ldgga det pa sin
brinnande tunga fér han plagades i flammorna av evigt
helvete - men Lazarus kunde inte hjdlpa honom. (Luk 16: 19-
31).

Ah, min vdn, sluta forsoka mata din sjdl pd de tomma
sakerna i denna virld. De bedrar dig. De ldtsas
tillfredsstdlla dig och ldmnar dig mer hungrig och torstig dn
nagonsin.

Det kommer att vara "som en svdltande man som drémmer
att han dter och vaknar hungrig. Eller som en man som dor
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av torst, som drommer om att han dricker och vaknar med
torr hals." (Jesaja 29: 8). Om du inte matar din sjdl med
livets brod och ger det livets vatten, kommer det att
dé. Syndens ndje dr inte mat for sjdlen. Gud skapade oss
och gjorde manniskan till en levande sjadl. Det d@r bara Gud
som kan tillfredsstdlla var sjdls ldngtan och térst. Vara
sjdlar grater till Gud, den levande Guden, fér
tillfredsstdllelse. Om vi inte ldter vara sjdlar finna
tillfredsstdllelse, kommer vi att d6 och lida evig torst och
hunger i de aldrig doende flammorna i helvetet.

Jesus kom ner fran himlen fér att mata vara sjdlar med det
levande brédet och fér att tillfredsstdlla vara térstiga
sjdlar med det levande vattnet. P samma sdtt som du dter
det naturliga brodet och tar det i kroppen, ta Jesus i ditt
hjarta och drick i den Helige Ande som Jesus sdnde till
denna varld for att bli en kdlla till liv i dig, for att upplysa
och stdrka dig och leda dig till all sanning.

Jesus sa, "Den som dter mitt kott och dricker mitt blod,
har evigt liv, och jag kommer att vicka honom till liv pa den
sista dagen. F6r mitt kott dr den verkliga maten, mitt blod
dr den verkliga drinken. Den som dter mitt kott och dricker
Mitt blod bor i mig, och jag lever i honom. Detta dr da
brodet som kom ner fran himlen. Den som dter detta brad
kommer att leva for evigt. " (Johannes 6: 54-
58). Acceptera Jesus, Guds gdava nu, den som helt
tillfredsstiller var sjdls hunger.

Forsta steget till himlen

Gud har gett oss en siker vdg som leder till himlen. Vi mdste
ta den vdg som Gud gav oss. Stegen som leder ftill himlen har
mdnga steg.

Det férsta steget mot Gud dr "Omvdndelse fran
synd." Johannes doparen undervisade och sa: "Vdnd dig bort

fran dina synder, fér himmelriket d@r ndral" (Matteus 3: 1-
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2). Apostlarna bad folket omvdnda sig. Petrus sa: “Var och
en av er mdste vdnda sig bort frdn sina synder och dépas i
Jesu Kristi namn, sd att era synder kan bl
forlatna." (Apostlagdrningarna 2:38). "Omvind dig sedan av
dettaont i ditt hjdrta och be till Herren att han ska férlata
dig." "6ud har férbisett de tider dd@ mdnniskor inte kdnde
honom, men nu befaller han dem alla 6verallt att vdnda sig
bort fran sina onda vdgar." (Apostlagdrningarna 3:19; 8:22;
17:30). Till de avvikna kyrkorna sa Jesus, kyrkans chef,
"Tdnk hur langt du har fallit! Vdnd dig nu fran dina synder!
Om du inte gor det kommer jag snart till dig och slass mot
dig med svdardet som kommer ut av min mun. De som jag
dlskar tillrdttavisar jag och tuktar sa var uppriktig och
dngrar. " (Uppenbarelseboken 2: 5,16). Angra innebdr att
vdnda ryggen ftill ditt gamla liv och vanda sig for att félja
Jesus och gora Guds vilja. (Apostlagdrningarna 1121;
14:15). Omvdndelse gdller alla syndare och icke-troende,
liksom alla de som bara dr kristna i namn och lever i synd
och dr andligt doda. Lat dem omvdnda sig fran sina synder.

Omvindelse far en médnniska att vinda sig fran synd, att
avsta fran avgudar, trolldom, berusning, sexuell omoral,
stjdla och sdga logner och onda handlingar. "Vdnd dig bort
fran allt ont som du gér och lat inte din synd férstéra
dig." (Hesekiel 18.30-32).

Omvdndelse dr porten fill full frdlsning. (Matteus 3: 2:
Apostlagdrningarna 2: 37,38).

Omvdndelse dr  sann sorg foér de synder vi har
begatt. (Matteus 26:75; 2 Korinthierna 7:10).

Omvdndelse dr att védnda sig fran synd. (Lukas 15: 18).

Omvdndelse dr att erkdnna din synd och inte ddlja den. (1
Johannes 1: 9; Ordspraksboken 28:13).

Omvadndelse dr att helt 6verldmna sig till Gud. (Lukas 9:62).
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Omvdndelse dr att rdtta till det du har gjort fel. (Lukas 19:
8).

Den Helige Ande 6vertygar om synd och hjdlper oss att
omvdnda oss. (Johannes 16: 8).

Ndgra som har dngrat sig

Kung David angrade sig och fick forlatelse. (Psaltaren 51:
.1-12). Daniel dngrade sig for sitt folk och Gud hérde
honom. (Daniel 9: 3-19). Kungen och folket i Nineve omvinde
sig och hela staden rdddades. (Jona 3: 5-10). Den forlorade
sonen dangrade sig och vilkomnades av sin far. (Luk
15:21). Aposteln  Peter  dngrade sig och  fick
forlatelse. (Matteus 26:75). Saul omvdnde sig och blev
Paulus den mdktiga aposteln. (Apostlagdrningarna 9: 1-22).

Falsk omvdndelse

Vissa mdnniskor angrar sig, men deras dnger dr inte
dkta. Adam skyllde Eva och Eva skyllde ormen for sina
synder. Kung Farao dngrade sig for att undkomma Guds
dom, men hans omvdndelse var inte dkta. (2 Moseboken
9:27; 10:16). Profeten Bileam omvdnde sig, men fortsatte
pa fel vdg. (4 Moseboken 22.34). Kung Saul omvénde sig men
ville bli hedrad samtidigt och visade ingen verklig sorg for
sin synd. (1 Samuelsboken 15:30). Judas Iskariot angrade
sig pd ett falskt sdtt, han erkdnde sin synd infér hycklare
prdster istdllet for att gd till Jesus, som han
forradt. (Matteus 27,3 ,4).

Vi maste omvénda oss och bekdnna vara synder mot den som
vi har syndat mot. Den forlorade sonen visade genuin
omvdndelse. Han stod upp och ldmnade grisarna och sin
herre och gick direkt till sin far och sa: "Fader, jag har
syndat mot Gud och mot dig. Jag dr inte ldngre ldmplig att
kallas din son." (Lukas 15: 11--24). Han anklagade ingen
annan dn sig sjdlv men trodde pa sin fars godhet och karlek.
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Sann omvdndelse

Sann omvdndelse dr kdnd genom dess frukt och
verk. Troens frukt och gdrningar visar sig ndr en syndare
verkligen ldmnar sina synder och visar verklig sorg 6ver sina
syndiga vdgar. Tjuven kommer att returnera vad han har
stulit  till den rdttmdtiga dgaren ddr det dr
mojligt. Berusaren kommer att gora sig av med sin 6l och
konjak. Den som litar pd avgudar och trolldom kommer att
brdnna sina avgudar och charm. Den otrogna mannen eller
hustrun kommer att aterstdlla ratta forhdllanden i sitt hem
och ldmna alla syndiga relationer. Sakkeus, den huvudsakliga
skatteupptagaren, tog emot Jesus i sitt hem och sa: "Lyssna
herre! Jag kommer att ge hadlften av mina dgodelar till de
fattiga, och om jag har lurat nagon, kommer jag att betala
tillbaka honom fyra ganger sd mycket." (Lukas 19: 8).

Forfattaren kdanner till hundratals syndare som efter anger
till Gud aterldmnade alla slags stulna eller felaktigt
forvdrvade saker till den rdattmdtiga dgaren. Pengar, klader,
maobler, verktyg, fdar, hons, oxar, knivar gavs upp, tobak,
kort, berlocker och ldkemedel, tdrningar, hdxben, revolvrar
etc., etc., avskaffades. Mdnga fragade dem som de hade
gjort ordtt for forldtelse och hittat fred. Genom att géra
detta fann mdnga av dgarna av de stulna varorna som
dterldmnades ocksd omvdndelse och frdlsning.

Férsena inte, ga pa knd nu och hdll ut ditt hjdrta i
omvdndelse till Gud. Enligt sitt lofte kommer han att
forlata dina synder och ge dig frid och evigt liv.
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Hyckleri

Hykleri dr en falsk religion, som hadller fast vid den yttre
formen av var religion, men férkastar dess verkliga
makt. En hycklare dr en person som latsas vara vad han inte
dr, som sdatter en falsk front. (2 Timoteus 3: 5; Matteus 23:
13,14). Han latsas vara en helig person men lever i hemlig
synd. Han gér bra saker fér att ses av mdn och for att fa
mdnniskans berém. Han tar pd sig en mantel av religion for
att tdcka 6ver sina mdnga synder. Jesus jdmférde
hycklarna med vitkalkade gravar som dr rena och vita ute
men ruttna inuti. En hycklare dr mer orolig for renhetens
yttre utseende dn for den inre renheten. En hycklare ber
bara till Gud i tider av problem, sjukdom och fara, eller nar
han dr i nod, men ndr Gud har hjdlpt honom genom sina
problem har han ingen karlek till Gud och tillbringar inte tid
med Gud i bon. Han dr precis som farao som erkdnde sin
synd och sin nations synd ndr pldgorna kom éver Egypten
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och bad Mose att be, men sa snart plagorna slutade hédrdade
han och hans folk sina hjdartan. (2 Moseboken 9: 27-34; 10:
16-20). Hycklaren bedémer och kritiserar andra hart for
sma fel, medan han sjdlv dr skyldig till mycket stérre
fel. Han dr snabb att upptdcka eller se fldcken i sin
brors 6ga, men kan inte se planken i sitt eget. (Matteus 7:
5). Han ar mycket fortjust i yttre kyrkans ceremonier och
att hdlla traditioner, men gillar inte den andliga tillbedjan
av 6ud. (Matteus 15: 2,7,8,9). Hycklaren gillar att géra
langa béner offentligt, men har ingen kontakt med Gud i
hemmet.

Synden av hyckleri dr mycket svar att bota eftersom den
gommer sig mycket smart under olika kappor av religiosa
aktiviteter. Det far ocksa utomstdende och hedningarna
att hata den kristna religionen. Gud hatar hyckleri av hela
sitt hjdrta. Profeten Jesaja sdger, "Guds dom dr som en eld
som brinner for evigt. Kan nagon av oss éverleva en sadan
eld? Du kan o6verleva om du sdger och gér det som dr
rdtt. Anvdnd inte din kraft for att fuska de fattiga, och
acceptera inte mutor. Ga inte med dem som planerar att
begd mord eller géra andra onda saker. " (Jesaja 33:
14,15). "Och kvaliteten pa varje mdnniskas arbete kommer
att ses ndr Kristi dag avslgjar det. For den dagen kommer
eld att avslgja allas arbete, elden kommer att testa det och
visa dess verkliga kvalitet." (1 Korinthierna 3:13). Jesus sa,
"Var pa vakt mot fariséernas jdst - jag menar deras
hyckleri. Allt som tdcks 6ver kommer att avslgjas och varje
hemlighet kommer att bli kdnd." (Lukas 12: 1b, 2). Hela
kapitlet i Matteus 23 skrevs for att varna oss for
hyckleriets synd. Jesus skdllde ut och varnade de
skriftldrda och fariséerna pa grund av deras hyckleri. Han
kallade dem ormar och ormséner och sa: "Hur fruktansvdrt
for er, ldrare i lagen och fariséernal Ni hycklare! Du rengér
utsidan av din kopp och tallrik, medan insidan dr full av vad
du har fatt genom vald och sjdlviskhet. Blind farisé! Rengsr
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forst det som finns inuti koppen, och sedan blir utsidan
ocksa renl " "Hur fruktansvdrt fér er ldrare i lagen och
fariséernal Ni hycklare! Ni dr som vitkalkade gravar, som
ser fina ut pd utsidan men dr fulla av ben och férfallna lik
pd insidan. PG samma sdtt, pa utsidan ser du ut bra fér alla,
men inuti dr du full av hyckleri och synder. " (Matteus 23:
25--28)

Under de sista dagarna kommer mdnniskor att vdnda sig
bort fran sanningen och félja ljuga andar och ldror frdn
demoner, spridda av bedrdgliga l6gnare, vars samvete dr
doda, som om de brdnns med ett hett jarn. "(1 Timoteus 4:
1-2 De kommer inte att undkomma helvetets fordémelse.

Befrielse

Hur kan vi bli befriade fran detta dédliga gift av
hyckleri? Det férsta dr att lata Gud genom sin ande och
hans ord 6vertyga oss var andens hyckleri kanske har tagit
tag i 0ss. Sann omvdndelse och fullstdndig bekdnnelse infor
Gud, och ddr det dr nodvandigt infér mdnniskan, dr borjan
pa befrielse fran denna stora och djupt rotade synd. Vi
mdste fullt ut inse att Guds allsyende 6ga kan se varje
synd. Vi kanske gémmer oss fran andras égon och kan bedra
oss sjdlva, men vi kan aldrig lura Gud. Han kdnner tankarna
och avsikterna i hjdrtat och hans 6ra kan hora vad som talas
i hemlighet. Vi mdste komma ihdg att alla vdra tankar dr
kdnda i himlen. Vi kan inte gémma oss fran Guds 6ga. "Allt
som tdcks over kommer att avslgjas, och varje hemlighet
kommer att goras kdnd." (Luk 12: 2) Hycklarnas hopp
kommer att férsvinna, fér en hycklare kommer inte att std
infor honom. Vad ar hycklarnas hopp ndr Gud tar bort sin
sjdl? Kommer Gud att héra hans rop ndr problem kommer
till honom? Guds offer dr en 6dmjuk ande. "Mitt of fer ar en
odmjuk ande, o Gud. Du kommer inte att avvisa ett 6dmjukt
och dangerfullt hjdrta." (Psaltaren 51: 17). Du kan dérfer
hitta befrielse genom 6dmjuk omvidndelse och bekdnnelse
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till 6ud och vdnda dig fran hyckleriets liv for att leva ett
riktigt kristet liv dar frukten av omvindelse och Anden ses.

Var inte en fladdermus

En fladdermus ser ut som en fagel och @nda dr den inte en
fagel. Det ser ut som en mus men det dr inte en mus. Det dr
varken en fagel eller en mus. Det gillar mérker mer dn
ljus. Det dr en bild av manga sa kallade kristna som gar till
sondagskyrkan och resten av veckan lever de - ett liv i
synd. En dag latsas de vara kristna, ndsta dag dr de som
virldens syndare och den icke-troende. De verkar vara
kristna, men i sina hjdrtan haller de fortfarande fast vid de
gamla hedniska avgudarna, hdller med djdvulen, som dr den
hdr vdrldens gud, och begar all slags synd. De forssker
tjdna Gud och Satan. De dar som fladdermusen, varken den
ena eller den andra, och de gillar mérkret bdttre dn
ljuset. Var inte en fladdermus. Var kristen. "Jag 6nskar att
du var den ena eller den andra." Gud sa, "Men for att du dr
lunken - varken varm eller kall - kommer jag att spotta dig
ur min mun." (Uppenbarelseboken 3: 15,16).

Detta evangelietraktat 6versattes med en dator. Om du kan
korrigera eller férbdttra spraket, vinligen kontakta
kontoret pa info@angp.co.za
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Om du har funnit frdlsning i Kristus eller pd annat sdtt har
vdlsignats genom var evangelielitteratur, vdnligen meddela
oss. Vi vill tacka Gud meddig och komma ihdg dig
ytterligare i vara béner. For gratis
evangelielitteratur, bocker och traktat pa sver 540 sprak,
vdnligen kontakta oss:

Mdnniskans hjdrta
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This Gospel tract was translated with a computer. If you
can correct or improve the language, please contact the
office at info@angp.co.za
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