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MY SOUL IS THIRSTY 

MENIUL ÜÇÜNJI 

 

Bu Hoş Habar bukjasy kompýuter bilen terjime edildi. Dili 

düzedip ýa-da kämilleşdirip bilýän 

bolsaňyz, info@angp.co.za adresine ýüz tutmagyňyzy 

haýyş edýäris 

  

"Keýikler salkyn suw akymyny isleýşi ýaly, Hudaýam, seni 

küýseýärin. Diri Hudaý saňa teşne." (Zebur 42: 1,2). 

Zeburçynyň bu sözleri her bir adama degişlidir. Hudaý bizi 

- ruh, jan etdiwe beden. Bedenimiziň iýmit we içgä aç bolşy 

ýaly, janymyz diri Hudaýa teşne. Bedenimizi 

iýmitlendirmesek ýa-da içmäge bir zat bermesek, ölerdik 

ýa-da nädogry iýmit ýa-da içgi berilse kesel bolardyk. Bu, 

kalbymyza-da degişlidir, sebäbi "adam diňe çörek bilen 

ýaşap bilmez, ýöne Hudaýyň aýdýan her bir sözüne 

mätäç". (Matta 4: 4). Isa olara: "Men durmuş çöregidirin" -

diýdi. "Meniň ýanyma gelen hiç haçan aç bolmaz. Maňa iman 
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eden hiç haçan suwsamaz. Çünki Hudaýyň berýän çöregi 

asmandan inip, dünýä ýaşaýyş berýän". (6ahýa 6: 

33,35). "Men size hakykaty aýdýaryn: iman edeniň ebedi 

ýaşaýşy bar. Men ýaşaýyş çöregidirin. Men asmandan inen 

diri çörekdir. Kim bu çöregi iýse, baky ýaşar." (6ahýa 6: 

47,48,51). 

Isa Samariýanyň aýalyna diňe Hudaýyň berýän zadyny bilýän 

bolsa, Ondan sorajakdygyny we içmek üçin janly suw 

berjekdigini aýtdy. Şeýle hem, kim beren suwuny içse, 

mundan beýläk suwsamajakdygyny aýtdy. Berýän suwy oňa 

ýaşaýyş beriji suw berjek we ebedi ýaşaýyş berjek çeşmä 

öwrüler . (4ahýa 4: 10-14). 

Ynsan bolup, aramyzda ýaşan Hudaýyň Sözi Isa, 

kanagatlandyrýan we kalbymyzyň suwsuzlygyny ödemek üçin 

janly suw berýän ýeke-täk diridir. Bu dünýäde başga hiç zat 

baky ýaşaýyş berip, bizi kanagatlandyryp bilmez. Pul, lezzet, 

aýallar, erkekler, şöhrat, hormat, içgi, tans, temmäki, neşe 

ýa-da başga bir zat ölmez-ýitmez ruhumyzyň teşneligini 

kanagatlandyryp bilmez. Isanyň gürlän baý adamynda bu 

zatlaryň hemmesi bardy, ýöne ahyrsoňy dowzaha gideninde 

ebedi suwsuzlykdan ejir çekdi we Lazaryň barmagyny suwa 

batyryp, ot ýakýan diline dakmagyny isledi. baky dowzah - 

ýöne Lazer oňa kömek edip bilmedi. (Luka 16: 19-31). 

Wah, dostum, bu dünýäniň boş zatlaryna janyňy 

iýmitlendirmekden sakla. Seni aldaýarlar. Seni 

kanagatlandyrjak bolup, seni öňküsinden has aç we suwsuz 

goýýarlar . 

Bu, " iýip- içmegini arzuw edip, aç oýanýan aç adam ýaly. 

Ora-da suwsuzlykdan ölýän, içýänini görýän we gury 

bokurdagy bilen oýanýan adam ýaly" bolar. (Işaýa 29: 

8). Janyňy durmuş çöregi bilen iýmitlendirip, oňa ýaşaýyş 

suwuny bermeseň, öler. Günäniň lezzeti ruh üçin iýmit 

däl. Hudaý bizi ýaratdy we adamy janly ruh 
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etdi. Kalbymyzyň islegini we teşneligini diňe Hudaý 

kanagatlandyryp biler. Janymyz diri Hudaýa, kanagat üçin 

dileg edýär. Janymyzy kanagatlandyrmaga ýol bermesek, 

dowzahyň ölmeýän alawlarynda ebedi suwsuzlykdan we 

açlykdan öleris. 

Isa janymyzy janly çörek bilen iýmitlendirmek we teşne 

ruhlarymyzy janly suw bilen kanagatlandyrmak üçin gökden 

inip geldi. Tebigy çöregi iýip, bedeniňize alşyňyz ýaly, Isany 

ýüregiňize alyň we Isanyň bu dünýä iberen Mukaddes Ruhda 

içiňizdäki ýaşaýyş çeşmesine öwrülmegi, sizi öwretmek, 

güýçlendirmek we alyp barmak üçin ähli hakykata girdiň. 

Isa Meniň tenimi iýip ganymy içgileri ebedi ýaşaýşyny bar 

we ahyret güni ömürlik ony direlderin »diýdi. Meniň ten üçin 

hakyky azyk bar Meniň gan hakyky içgi bar. Meniň tenimi we 

içki iýýär Kim Ganym, Mende ýaşaýar we men Onda 

ýaşaýaryn. Ine, gökden inen çörek. Bu çöregi iýen baky 

ýaşar. " (6ahýa 6: 54-58). Kalbymyzyň açlygyny doly 

kanagatlandyrýan Hudaýyň peşgeşi bolan Isany kabul ediň. 

Jennete ilkinji ädim 

Hudaý bize jennete eltýän ygtybarly ýol berdi. Hudaýyň 

bize beren ýolundan gitmeli. Jennete eltýän basgançagyň 

köp basgançagy bar. 

Hudaýa ilkinji ädim "Günäden toba". Çokundyryjy Johnahýa 

öwretdi we aýtdy: "Günäleriňizden ýüz öwüriň, çünki Gögüň 

Patyşalygy ýakyn!" (Matta 3: 1-2). Resullar halka toba 

etmegi buýurdylar. Petrus: "Siziň her biriňiz günäleriňizden 

ýüz öwrüp, günäleriňiziň bagyşlanmagy üçin Isa Mesihiň 

adyndan çokundyrylmalysyňyz" diýdi. (Resullaryň Işleri 

2:38). "Thenüregiňizdäki bu ýamanlykdan toba 

ediň we Rebden sizi bagyşlamagyny dileg ediň." "Hudaý 

adamlaryň Ony tanamaýan wagtlaryna üns bermedi, ýöne 

indi hemmelere erbet ýollaryndan ýüz öwürmegi 

buýurýar." (Resullaryň Işleri 3:19; 8:22; 
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17:30). Üçin backslidden ybadathanalaryň Isa ybadathana 

ýolbaşçysy "Eger-de siz! Günäleriňiz döndermekden Indi 

sen düşmüş näçe pikir diýdi ýok , ýakynda seniň ýanyňa we 

gelýär gylyçdan size garşy göreşmek bolar 

Söýýänlerimi ýazgarýaryn we terbiýeleýärin, yhlasly we 

toba ediň. " (Ylham 2: 5,16). Toba etmek, köne 

durmuşyňyzdan ýüz öwürmek we Isanyň yzyna düşmek we 

Hudaýyň islegini ýerine ýetirmek diýmekdir. (Resullaryň 

Işleri 1121; 14:15). Toba, ähli günäkärlere we imansyzlara, 

diňe ady bilen hristian bolan we günäde ýaşaýan we ruhy 

taýdan ölenlere degişlidir. Goý, günälerinden toba etsinler. 

Toba, adamyň günäden ýüz öwürmegine, butlardan, 

jadygöýlikden, serhoşlykdan, jynsy ahlaksyzlykdan, 

ogurlykdan we ýalan we erbet amallardan ýüz öwürmegine 

sebäp bolýar. "Edýän ähli erbetlikleriňizden ýüz öwüriň we 

günäleriňiziň ýok bolmagyna ýol bermäň". (Ezekiezekil 

18.30-32). 

Toba doly gutulyşyň derwezesidir. (Matta 3: 2; Resullaryň 

Işleri 2: 37,38). 

Toba , eden günälerimiz üçin hakyky gynançdyr. (Matta 

26:75; 2 Korintoslylar 7:10). 

Toba günäden ýüz öwürmekdir. (Luka 15: 18). 

Toba günäňizi boýun alýar we gizlemeýär. (1 Johnahýa 1: 9; 

Süleýmanyň pähimleri 28:13). 

Toba , Hudaýa doly boýun bolmakdyr. (Luka 9:62). 

Toba , nädogry edeniňi düzetmekdir. (Luka 19: 8). 

Mukaddes Ruh günäni günäkärleýär we toba etmäge kömek 

edýär. (16ahýa 16: 8). 
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Käbirleri toba etdiler 

Dawut patyşa toba edip, bagyşlandy. (Zebur 51: .1-

12). Danyýel halkynyň adyndan toba etdi we Hudaý ony 

eşitdi. (Danyýel 9: 3-19). Patyşa we Ninewäniň halky toba 

etdiler we tutuş şäher halas edildi. (Ahunus 3: 5-

10). Lostitirilen ogly toba etdi we kakasy tarapyndan 

garşylandy. (Luka 15:21). Resul Petrus toba etdi we 

bagyşlandy. (Matta 26:75). Şawul toba etdi we Pawlus 

kuwwatly Resul boldy. (Resullaryň Işleri 9: 1-22). 

Galp toba 

Käbir adamlar toba edýärler, ýöne tobalary hakyky 

däl. Adam How Enäni, How ene bolsa ýylany 

günäkärledi. Fyrown patyşa Taňrynyň höküminden gaçmak 

üçin toba etdi, ýöne toba hakyky däldi. (Çykyş 9:27; 

10:16). Pygamber alaýhyssalam toba etdi, ýöne nädogry 

ýolda dowam etdi. (Sanlar 22.34). Şawul toba etdi, ýöne şol 

bir wagtyň özünde hormatlanmak isledi we günäsi üçin 

hakyky gynanç görkezmedi. (1 Şamuwel 15:30). Iuda 

Iskariot ýalan ýol bilen toba etdi, özüne dönüklik eden 

Isanyň ýanyna gitmegiň ýerine ikiýüzli ruhanylaryň öňünde 

günäsini boýun aldy. (Matta 27.3,4). 

Toba etmeli we günä edenimize günälerimizi boýun 

almalydyrys. Lostitirilen ogly hakyky toba etdi. Ol ýerinden 

turdy we doňuzlary we hojaýyny taşlap, göni kakasynyň 

ýanyna baryp: "Kaka, men Hudaýa we saňa garşy günä etdim. 

Indi seniň ogluň diýmäge laýyk däl" -diýdi. (Luka 15: 11-

24). Özünden başga hiç kimi günäkärlemedi , 

ýöne kakasynyň ýagşylygyna we söýgüsine ynanýardy. 

Hakyky toba 

Hakyky toba miwesi we işleri bilen tanalýar. Iman miweleri 

we işleri, günäkär günälerini hakykatdanam terk edip, günäli 

ýollary üçin hakyky gynanç görkezeninde özlerini 
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görkezýär. Ogry ogurlan zatlaryny mümkin boldugyça degişli 

eýesine gaýtaryp berer. Içgili piwo we konýak bilen ýok 

eder. Butlara we jadygöýlige ynanan adam butlaryny we 

jadygöýligini ýakar. Wepasyz är ýa-da aýal öýünde dogry 

gatnaşyklary dikelder we ähli günäli gatnaşyklary taşlar. Baş 

salgyt ýygnaýjy Zakaý Isany öýünde kabul edip: "Diňle, 

jenap! Men zatlarymyň ýarysyny garyplara bererin, eger 

kimdir birini aldasam, oňa dört esse gaýtaryp bererin" -

diýdi. (Luka 19: 8). 

Writerazyjy, Hudaýa toba edip, her dürli ogurlanan ýa-da 

nädogry zatlary dogry eýesine gaýtaryp beren ýüzlerçe 

günäkärleri bilýär. Pul, egin-eşik, mebel, gurallar, goýunlar, 

guşlar, öküzler, pyçaklar berildi, temmäki, kartoçkalar, 

jadylar we dermanlar, zarlar, jadygöý süňkleri, revolwerler 

we ş.m. ýok edildi. Köpler zulum edenlerden bagyşlanmagyny 

soradylar we rahatlyk tapdylar. Şeýle etmek bilen, yzyna 

gaýtarylan ogurlanan harytlaryň eýeleriniň köpüsi toba we 

gutulyş tapdylar. 

Gijä galma, indi dyza çöküp, Hudaýa toba edip ýüregiňi 

dök. Wadasyna görä, günäleriňizi bagyşlar we size rahatlyk 

we ebedi ýaşaýyş berer. 
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Ikiýüzlülik 

 

Ikiýüzlülik, dinimiziň daşky görnüşini saklaýan, ýöne hakyky 

güýjüni inkär edýän ýalan din. Ikiýüzli, özüni ýok ýaly edip 

görkezýän, ýalan öňe çykýan adam. (2 Timoteos 3: 5; Matta 

23: 13,14). Özüni mukaddes adam ýaly görkezýär, ýöne gizlin 

günäde ýaşaýar. Adamlardan görünmek we adamyň öwgüsini 

gazanmak üçin gowy zatlar edýär. Köp günälerini ýapmak 

üçin dini eşik geýdi. Isa ikiýüzlüleri daşardan arassa we ak, 

ýöne içinden çüýrän ak reňkli mazarlar bilen 

deňeşdirdi. Ikiýüzli, içki arassalygy däl-de, arassalygyň 

daşky görnüşi barada has köp alada edýär. Ikiýüzli diňe 

kynçylyk, kesel we howp wagtynda ýa-da mätäçlik wagtynda 

Hudaýa doga edýär , ýöne Hudaý kynçylyklara kömek 

edeninde, Hudaýy söýmeýär we doga-dilegde Hudaý bilen 

wagt geçirmeýär. Ol edil Müsüre betbagtçylyklar gelip, 

Musadan doga etmegini soranda, öz günäsini we milletiniň 

günäsini boýun alan fyrowna meňzeýär, ýöne gyrgynçylyk 
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gutaransoň, özi we halky ýüreklerini berkitdi. (Çykyş 9: 27-

34; 10: 16-20). Ikiýüzli, ownuk kemçilikleri üçin başgalary 

berk tankytlaýar we özi-de has uly kemçiliklerde 

günäkär. Ol doganynyň gözündäki tegmili çalt tapýar ýa-da 

görýär , ýöne tagtany özbaşdak görüp bilmeýär. (Matta 7: 

5). Daşarky ýygnak dabaralaryny we däp-dessurlary berjaý 

etmegi gaty gowy görýär , ýöne Hudaýyň ruhy ybadatyny 

halamaýar. (Matta 15: 2,7,8,9). Ikiýüzli, köpçülikde uzak 

doga etmegi halaýar , ýöne öýde Hudaý bilen gatnaşygy ýok. 

Ikiýüzlüligiň günäsini bejermek gaty kyn, sebäbi dini işleriň 

dürli eşikleriniň aşagynda özüni gaty akylly gizleýär. Şeýle 

hem, daşarky we butparazlaryň hristian dinini ýigrenmegine 

sebäp bolýar. Hudaý ikiýüzliligi bütin ýüregi bilen 

ýigrenýär . Işaýa diýýär pygambere "Hudaýyň höküm güni 

diýmek we dogry bolany ýerine ýetirseňiz yaşayabilir? 

Ebedilik ýagny bar., Biziň hiç birimiz ýaly ot ýaşamak jan bir 

ot kimin bar. Etmäň garyp aldamak üçin güýç ulanmak, para 

almaň. Adam öldürmek ýa-da başga erbet işler etmek 

isleýänler bilen goşulmaň. " (Işaýa 33: 14,15). "Her bir 

adamyň işiniň hili, Mesihiň güni açylanda görner. Sebäbi şol 

gün ot her kimiň işini açar, ot ony synap görer we hakyky 

hilini görkezer." (1 Korintoslylar 3:13). Isa: "Fariseýleriň 

hamyrmasyndan ägä boluň - men olaryň ikiýüzliligini göz 

öňünde tutýaryn. Gizlenilen zatlar açylar we her bir syr aýan 

ediler" -diýdi. (Luka 12: 1b, 2). Matta 23-nji bapyň hemmesi, 

ikiýüzlüligiň günäsi hakda duýduryş bermek üçin 

ýazyldy. Isa ikiýüzliligi sebäpli kätiplere we fariseýlere 

käýedi we duýduryş berdi. Olary ýylanlar we ýylanyň 

ogullary diýip atlandyryp: "Kanun mugallymlary we 

fariseýler, size nähili erbet! Eý ikiýüzlüler! Siz käsäňiziň we 

tabagyňyzyň daşyny arassalaýarsyňyz, içiňiz zorluk bilen 

gazanan zatlaryňyzdan doly egoistlik. Kör fariseý! Ilki 

käsäniň içindäki zatlary arassala, soň daşy arassa bolar! 

" "Kanun mugallymlary we fariseýler üçin nähili erbet zat! 

Ikiýüzlüler! Daşardan gowy görünýän, ýöne içinden 
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süňklerden we çüýrän jesetlerden doly ak reňkli mazarlara 

meňzeýärsiňiz. Edil şonuň ýaly, daşardan-da görünýärsiňiz! 

hemmelere ýagşy, ýöne içiňizde ikiýüzlilik we günälerden 

doly " (Matta 23: 25-28) 

Soňky günlerde adamlar hakykatdan ýüz öwürerler we wy 

consciencedanlary gyzgyn demir bilen ýakylan ýaly aldawçy 

ýalançylar tarapyndan ýaýradylan ýalan ruhlara we jynlaryň 

taglymatyna eýererler . "(1 Timoteos 4: 1-2) Jähennemiň 

gargyşyndan gutulyp bilmezler. 

Halas ediş 

Ikiýüzlüligiň bu öldüriji zäherinden nädip halas bolup 

bileris? Ilki bilen, Hudaýa, Ruhy we Sözü arkaly ikiýüzlülik 

ruhunyň nirededigini bize ynandyrmaga rugsat 

bermekdir. Hakyky toba we Taňrynyň öňünde doly boýun 

almak we zerur bolan ýagdaýynda adamyň öňünde bu beýik 

we çuňňur günäden gutulmagyň başlangyjydyr. Taňrynyň 

hemme zady görýän gözi her günäni görüp biljekdigine doly 

düşünmelidiris. Başgalaryň gözünden gizlenip, özümizi aldap 

bileris, ýöne Hudaýy hiç wagt aldap bilmeris. Heartüregiň 

pikirlerini we niýetlerini bilýär we gulagy gizlin aýdylýanlary 

eşidip bilýär. Her pikirimiziň jennetde bilinýändigini 

ýadymyzdan çykarmaly däldiris. Hudaýyň gözünden gizläp 

bilmeris. "Gaplanan zatlar açylar we her bir syr aýan 

ediler". (Luka 12: 2) munapyklaryň Oňa berk durmaz üçin 

jögi boýunça umydy heläk bolar. Hudaý 

janyny alanda , ikiýüzliniň umydy näme ? Kynçylyk gelende, 

Hudaý onuň nalyşyny eşidermi? Hudaýyň gurbanlary 

kiçigöwünlidir. "Eý, Hudaý, meniň gurbanlygym 

kiçigöwünlidir. Pespäl we toba eden ýüregi ret 

etmersiň." (Zebur 51: 17). Şonuň üçin kiçigöwünlilik bilen 

toba etmek we Hudaýa boýun bolmak arkaly gutulyş tapyp 

bilersiňiz we ikiýüzlülikden ýüz öwrüp, toba we Ruhuň 

miweleriniň görünýän hakyky mesihi durmuşyny ýaşap 

bilersiňiz. 
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Bilemok bir bat bolup 

Çeňňek guşa meňzeýär, ýöne guş däl. Syçan ýaly 

görünýär, ýöne syçan däl. Bu ne guş, ne syçan. Garaňkylygy 

ýagtylykdan has gowy görýär. Hristian diýilýänleriň 

köpüsiniň ýekşenbe ybadathanasyna gidýän we hepdäniň 

galan böleginde günäli durmuşda ýaşaýan suraty. Bir gün 

özlerini hristian hasaplaýarlar, ertesi günler dünýäde 

günäkär ýaly we imansyz ýaly. Hristian ýaly bolup görünýär, 

ýöne ýüreklerinde henizem köne butparaz butlara 

ýapyşýarlar, bu dünýäniň hudaýy bolan iblis bilen 

ylalaşýarlar we her dürli günä edýärler. Hudaýa we Şeýtana 

hyzmat etmäge synanyşýarlar. Olar ýaryşa meňzeýär, ne bir 

zat, ne-de başga zat, garaňkylygy ýagtylykdan has gowy 

görýärler. Çeňňek bolma . Hristian bol. "Käşgä bir ýa-da 

başga bir bolmagyňyzy isleýärin." Hudaý: "youöne ýyly 

bolanyň üçin - ne yssy, ne sowuk - men seni agzymdan 

tüýkürerin" diýdi. (Ylham 3: 15,16). 

 

 

  

Bu Hoş Habar bukjasy kompýuter bilen terjime edildi. Dili 

düzedip ýa-da kämilleşdirip bilýän 
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edýäris 
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Mesihde gutulyş tapan bolsaňyz ýa-da Hoş Habar 

edebiýatymyz arkaly başga bir pata alan bolsaňyz, bize 

habar bermegiňizi haýyş edýäris. Biz siziň bilen Hudaýa 

şükür etmek we dileglerimizde has-da ýatlamak 

isleýäris. 540-dan gowrak dilde mugt Hoş Habar 

edebiýaty, kitaplar we bukjalar üçin bize ýüz tutmagyňyzy 

haýyş edýäris: 

  

Ynsan ýüregi 
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