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DELIVERANCE FROM DRUNKENNESS 

अभ्यास से स्वतंत्रता 

इस गॉसे्पल ट्र ैक्ट का कंपू्यट्र के साथ अनुवाद ककया गया था। यकद 

आप भाषा को सुधार या सुधार सकते हैं, तो 

कृपया info@angp.co.za पर कायाालय से संपका  करें  

 

 

 “मुझे कदखाओ जो बहुत ज्यादा पीता है, कजसे कुछ नया पीने की कोकिि 

करनी है, और मैं तुम्हें ककसी को दुखी और खुद के कलए खेद कदखाऊंगा, 

हमेिा परेिानी और हमेिा किकायत करता है। उसकी आंखें खून से 

लथपथ हैं, और उसके पास चोट् के कनिान हैं कजनसे बचा जा सकता 

था। वाइन को आपको लुभाने न दें , भले ही यह समृद्ध लाल हो, हालांकक 

यह कप में चमकता है, और यह आसानी से नीचे चला जाता है। अगली 

सुबह आपको ऐसा लगेगा जैसे आपको ककसी जहरीले सांप ने काट् कलया 

http://www.angp-hb.co.za/
mailto:info@angp.co.za


Download from    www.angp-hb.co.za    page 2  

हो । अजीब जगहें आपकी आंखो ंके सामने कदखाई देंगी, और आप स्पष्ट 

रूप से सोचने या बोलने में सक्षम नही ंहोगें। आपको ऐसा लगेगा जैसे आप 

समुद्र में, समुद्र-बीमार, झलूते जहाज की रगड़ में बहुत ऊपर झलू रहे 

हैं। 'मैं कहट् हो गया होगा', आप कहेंगे; 'मुझे पीट्ा गया होगा, लेककन मुझे 

यह याद नही ं है। मैं क्ो ंनही ंउठ सकता? मुझे एक और क र् ंक चाकहए। 

” ( नीकतवचन 23: 29-35) 

ई्न के बगीचे में कोई निीला पेय नही ंथा। ककण्वन, भ्रष्टाचार, बीमारी और 

मृतु्य प्रगकतिील पाप के माध्यम से दुकनया में आए। नूह ककण्वन के समय में 

िायद नया था और इसके पररणाम उसके कलए अज्ञात थे। उसकी मादकता 

कनान पर एक अकभिाप लाई। ( उत्पकि ९: २०-२ 20) 

निे के बारे में भगवान क्ा कहता है! 

परमेश्वर का वचन निे के पाप के बारे में काफी स्पष्ट है और घोषणा करता 

है कक: "कोई िराबी भगवान के राज्य का अकधकारी नही ं

होगा ।" (1 कुररन्थियो ं6:10)। जब तक वह इस बुरी आदत से दूर नही ंहो 

जाता। 

िराब की बुराई 

“मान लीकजए कक एक आदमी के पास एक बेट्ा है जो क़िद्दी और कवद्रोही है, 

एक बेट्ा जो अपने माता-कपता की बात नही ंमानेगा, भले ही वे उसे स़िा 

दें। उसके माता-कपता उसे िहर के नेताओ ंके सामने ले जाते हैं, जहााँ वह 

रहता है और उसे खड़ा करने का मुकदमा करता है। उन्हें कहना है, 'हमारा 

बेट्ा कजद्दी और कवद्रोही है और हमें मानने से इनकार करता है; वह पैसे 

बबााद करता है और िराबी है। ' तब िहर के लोगो ंने उसे मौत के घाट् 

उतार कदया, और तुम इस बुराई से छुट्कारा पाओगे। 

” ( व्यवस्थाकववरण 21: 18-21)। “आप और आपके बेटे् िराब या बीयर 

पीने के बाद मेरी उपन्थस्थकत के तमू्ब में प्रवेि नही ंकर रहे हैं; यकद आप 

करते हैं, तो आप मर जाएंगे। " ( लैव्यव्यवस्था 10: 9)। "बहुत अकधक पीने 

से आपको जोर से और मूखाता आती है, निे में चूर होना मूखाता 

है।" ( नीकतवचन २०: १)। “ककंग्स को िराब नही ंपीनी चाकहए और न ही 

िराब के कलए तरसना चाकहए। जब वे पीते हैं, तो वे कानूनो ंको भूल जाते हैं 

और ़िरूरत में लोगो ंके अकधकारो ंकी अनदेखी करते हैं। िराब उन लोगो ं
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के कलए है जो मर रहे हैं, उन लोगो ंके कलए जो दुख में हैं। ” ( नीकतवचन ३१: 

४-६)। "आपकी खैर नही!ं िराब की बोतल के हीरो! बहादुर और कन्र 

जब पेय कमश्रण करने की बात आती है! (यिायाह 5:22)। 

“यहां तक कक पैगंबर और पुजारी भी इतने निे में हैं कक वे ्गमगाते 

हैं। उन्होनें इतनी िराब और िराब पी ली है कक वे भ्रम में पड़ जाते 

हैं। भकवष्यवक्ता उन दृकष्टयो ंको समझने के कलए बहुत अकधक निे में हैं जो 

भगवान भेजता है, और पुजारी भी उन मामलो ंको तय करने के कलए निे 

में हैं। टे्बल जहां वे बैठते हैं, सभी उल्टी से ढके होते हैं, न कक साफ जगह 

छोड़ी जाती है। ” (यिायाह 28: 7-8)। 

मजबूत पेय भोजन नही ंहै और हमारी भलाई के कलए आवश्यक नही ंहै। यह 

निे में है और पीने वाले के कदमाग को भ्रकमत करता है। यह न केवल पेट् 

में जाता है, बन्थि कसर तक भी जाता है, और पूरे व्यन्थक्त पर हावी हो जाता 

है। इसकलए पे्रररत पौलुस कहता है: “िराब से मत बहो, जो तुम्हें बबााद 

करेगा; इसके बजाय, आत्मा से भर जाओ। ” ( इकफकसयो ं५:१ 5:)। 

  

िराब एक व्यन्थक्त को एक मोर, एक बंदर, एक िेर और अंत में एक सुअर 

में बदल देती है । जब ककसी व्यन्थक्त ने थोड़ी सी िराब पी है, तो कदल में गवा 

आता है। वह खुद को ककसी और की तुलना में अकधक चतुर और अकधक 

संुदर समझता है। वह खुद को अमीर समझता है और दूसरो ंको िराब पीने 

के कलए खड़ा करके अपने पैसे को बबााद करना िुरू कर देता है और 

इसकलए अपने पैसे बबााद करता है जबकक उसकी पत्नी और बचे्च िायद 

भूख से मर रहे हैं, कपड़ो ंऔर उकचत घर की चाह में। उसे इस बात का 

एहसास नही ंहै कक अकभमान और इच्छा की इस भावना ने उसे पकड़ कलया 

है। दूसरे लोगो ंकी ऩिर में वह मोर की तरह है जो अपनी खूबसूरती और 

अपना रंग कदखाने के कलए अपने पंख फैलाता है। 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 4  

थोड़ा और पीने के बाद वह अपने बारे में बहुत सारी बातें करना िुरू कर 

देता है, खुद की प्रिंसा करता है और दूसरो ंकी नकल करता है। जब उसे 

पता चलता है कक उसकी मूखातापूणा बात दूसरो ंको हाँसाती है तो वह अकधक 

बोल्ड हो जाता है और पहले से अकधक मूखातापूणा बातें करता है। वह उन 

महान चीजो ंके बारे में ्ीगं मारने लगता है जो उसने कभी नही ंकी हैं। उसे 

महसूस नही ंहोता कक वह बंदर की तरह काम कर रहा है। 

जैसा कक वह पीता रहता है वह िेर के रूप में मजबूत और बोल्ड लगने 

लगता है। वह सोचता है कक वह ककसी से भी और सभी से लड़ सकता है, 

और ककसी चीज से ्रता नही ंहै। वह एक कविालकाय लगता है और टू्ट् 

जाता है और अपने रासे्त में आने वाली हर चीज को तोड़ देता है। जब लोग 

भय और आतंक में भाग जाते हैं तो वह प्रसन्नता महसूस करते हैं। वह िेर 

की तरह दहाड़ने लगता है, और अपनी पत्नी और बच्चो ंको ्र के कारण 

उससे दूर भागने का कारण बनता है, जबकक वह घर को तोड़ देता है और 

हर ककसी से लड़ना िुरू कर देता है, और चाकू से वार करने या मारने से 

्रता नही ंहै। 

इसके अलावा, जबकक वह िराब पीता रहता है क्ोकंक िराब एक भस्म 

अकि है जो उसकी प्यास को बढाती है, वे उसके कदमाग को प्रभाकवत करते 

हैं। उसका कसर घूमने लगता है और वह हर तरफ से लड़खड़ाने लगता है, 

आाँखें फड़कने के साथ वह अब हर तरह की चीजें देखने लगता है। क र् ंक 

उसे बेहतर कमल गया है और अंत में वह सुअर की तरह जमीन पर खड़ा हो 

जाता है। मोर, बंदर और िेर आन्थखरकार सुअर को जगह देते हैं। यहां तक 

कक वह एक सूअर की तरह तड़पने लगता है और इसकलए खुद को एक 

सुअर से कम बनाता है। यह एक िराबी की सच्ची तस्वीर है। इसकलए 

परमेश्वर ने कहा कक कोई भी िराबी परमेश्वर के राज्य को कवरासत में नही ं

लेगा। (1 कुररन्थियो ं6:10)। 

निे से मुन्थक्त 

“जागो और रोओ, तुम निे में हो; तुम िराब पीने वालो ंका रोना रोओ। 

” (जोएल १: ५)। सच्चा दुुः ख और ईश्वर के प्रकत इस पाप की स्वीकारोन्थक्त 

आपको मुक्त कर देगी यकद आप उद्धार के उपहार पर कवश्वास करते हैं जो 

यीिु मसीह के माध्यम से आपके पास है, “यह रात है कक वे निे में हो जाते 

हैं। लेककन हम कदन के हैं, और हमें िांत रहना चाकहए। परमेश्वर ने हमें 
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अपने क्रोध को पीकड़त करने के कलए नही ं चुना, बन्थि हमारे प्रभु यीिु 

मसीह के द्वारा उद्धार पाने के कलए; जो हमारे कलए मर गया। 

” (1 कथस्सलुनीककयो ं5: 7-10) 

यीिु पाकपयो ंको बचाने के कलए आया, कजसमें िराबी भी िाकमल हैं। "अगर 

बेट्ा आपको आ़िाद करता है, तो आप वास्तव में आ़िाद होगें।" (यूहन्ना 

8:36)। यीिु ने सामररया की स्त्री से कहा: "यकद तुम केवल यह जानते हो 

कक परमेश्वर क्ा देता है , ... तुम उससे पूछते हो, और वह तुम्हें जीवन देने 

वाला पानी देगा।" “लेककन जो कोई भी मैं उसे पानी कपलाऊंगा वह कफर 

कभी प्यासा नही ंरहेगा । जो पानी मैं उसे दंूगा, वह उसके कलए एक झरना 

बन जाएगा, जो उसे जीवन प्रदान करने वाला पानी प्रदान करेगा और उसे 

अनंत जीवन देगा। ” (यूहन्ना ४: १०-१४)। “ जो कोई भी प्यासा 

है वह मेरे पास आए और पीए। जैसा कक पकवत्रिास्त्र कहता है, 'जो मुझ 

पर कभी कवश्वास करता है, उसके कदल से जीवन देने वाली जल की धाराएाँ  

बहेगी।' "(जॉन 7: 37-38)। “हे भगवान तुम मेरे भगवान हो, और मैं 

तुम्हारे कलए लंबे समय तक। मेरा पूरा होना तुम्हारी इच्छा है; एक 

सूखी, खराब , और कनजाल भूकम की तरह, मेरी आत्मा आपके कलए प्यासी 

है। ” ( भजन 63: 1)। “जैसा कक कहरण िांत जल की एक धारा के कलए 

तरसता है, इसकलए मैं तुम्हारे कलए हे भगवान। मैं तुम्हारे कलए जीकवत भगवान 

की प्यास। ( भजन 42: 1-2)। 

आपकी आत्मा, कप्रय पाठक, जीकवत ईश्वर के बाद प्यासा है, जो अकेले उस 

प्यास को संतुष्ट कर सकता है। मजबूत पेय यह कभी नही ंहोगा। यह उस 

आदमी की तरह है जो उस पर पैराकफन या पेट्र ोल ्ालकर आग बुझाने की 

कोकिि करता है। जीसस अकेले ही आपकी जीकवत आत्मा की प्यास, साथ 

ही ककसी भी अन्य प्यास को संतुष्ट कर सकते हैं चाहे वह धन, प्रकसन्थद्ध, 

िन्थक्त, आनंद या मकहलाओ ंके कलए हो। "जो मुझ पर कवश्वास करता है वह 

कभी प्यासा नही ंरहेगा ।" (यूहन्ना 6:35)। “खुि वे हैं कजनकी सबसे बड़ी 

इच्छा भगवान की आवश्यकता है; भगवान उन्हें पूरी तरह से संतुष्ट करें गे ” 

इस संसार में कोई भी चीज मानव आत्मा की प्यास को तृप्त नही ंकर 

सकती। न तो पैसा, मवेिी, मकहला, बीयर, िराब, तंबाकू, नाच, या कोई 

सांसाररक सुख वास्तव में संतुष्ट कर सकता है। यीिु संतोषजनक रोट्ी और 

जीवन का पानी है। " मैं जीवन की रोट्ी हाँ ," यीिु ने उनसे कहा। “जो मेरे 
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पास आएगा, वह कभी भूखा नही ंरहेगा ; वह जो मुझ पर कवश्वास करता है, 

वह कभी प्यासा नही ंरहेगा । ” (यूहन्ना 6:35)। 

यीिु के पास आओ, आज आओ। जीकवत जल की धाराएाँ  ईसा मसीह से बह 

रही हैं। जब यीिु ने आपके और मेरे कलए क्रॉस से लट्का कदया, तो वह 

रोया: " मैं प्यासा हं ।" (यूहन्ना 19:28)। यीिु जीकवत जल का फव्वारा, 

प्यास से मर गया, उस पापी प्यास को आपसे दूर करने और आपको संतुष्ट 

करने के कलए। अपने घुट्नो ंपर बैठो और भगवान से रोओ, और वह तुम्हें 

जीवन के फव्वारे से पीने के कलए देगा। 

“ जो कोई भी प्यासा है आओ ; जीवन के पानी को एक उपहार के रूप में 

स्वीकार करें , जो कोई भी इसे चाहता है। 

” ( प्रकाकितवाक् 22:17)। "आओ, हर कोई जो प्यासा है - यहााँ पानी 

है!" (यिायाह 55: 1)। "जैसा कक ताजा पानी प्यासे को खुिी देता है, 

इसकलए जब वह उन्हें बचाता है तो भगवान के लोग आनन्थित होते 

हैं।" (यिायाह 12: 3)। 

  

 इस गॉसे्पल ट्र ैक्ट का कंपू्यट्र के साथ अनुवाद ककया गया था। यकद आप 

भाषा को सुधार या सुधार सकते हैं, तो कृपया info@angp.co.za पर 

कायाालय से संपका  करें  

  

यकद आपने मसीह में उद्धार पाया है, या अन्यथा हमारे सुसमाचार साकहत्य 

के माध्यम से धन्य हैं, तो कृपया हमें बताएं। हम आपके साथ भगवान का 

िुकक्रया अदा करना चाहते हैं, और हमारी प्राथानाओ ंमें आपको याद रखना 

चाहते हैं। 540 से अकधक भाषाओ ंमें मुफ्त सुसमाचार साकहत्य, ककताबें और 

ट्र ैक्ट के कलए, कृपया हमसे संपका  करें  :  
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