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DELIVERANCE FROM DRUNKENNESS 

การส่งมอบจากความเบือ่หน่าย 

แผ่นพบัพระกติตคุิณนีแ้ปลดว้ยคอมพวิเตอร ์หากคุณสามารถแกไ้ขหรอืป

รบัปรุงภาษาไดโ้ปรดตดิต่อส านักงานทีi่nfo@angp.co.za 

 

 

“ แสดงใหฉ้ันเห็นคนทีด่ืม่มากเกนิไปใครตอ้งลองเคร ือ่งดืม่ใหม่ ๆ 

และฉันจะแสดงใหคุ้ณเห็นใครบางคนทีม่คีวามสุขและเสยีใจกบัตวัเองทีส่รา้ง

ปัญหาและบ่นอยู่เสมอ ดวงตาของเขาแดงก า่และมรีอยฟกช า้ทีส่ามารถหลกีเ

ลีย่งได ้อย่าปล่อยใหไ้วนล์่อใจคุณแมว้่ามนัจะเป็นสแีดงเขม้แมว้่ามนัจะเป็นป

ระกายในถว้ย 

แต่มนัก็ไหลลงอย่างราบร ืน่ เชา้วนัรุง่ขึน้คุณจะรูส้กึว่าคุณไดร้บัการกดัโดยงู

พษิ ภาพแปลก ๆ 

จะปรากฏต่อหนา้ต่อตาคุณและคุณจะไม่สามารถคดิหรอืพูดไดอ้ย่างชดัเจน 
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คุณจะรูส้กึราวกบัว่าคุณอยู่ในมหาสมุทรทะเลป่วยแกว่งตวัสูงขึน้ไปในระโยงร

ะยางของเรอืทีก่ าลงัโยน 'ฉนัตอ้งโดน' คุณจะพูด; 'ฉันคงถูกทุบต ี

แต่ฉันจ าไม่ได ้ท าไมฉันถงึตืน่ไม่ได?้ ฉันตอ้งการเคร ือ่งดืม่อืน่” ( สุภาษิต 2

3: 29-35) 

ไม่มเีคร ือ่งดืม่มนึเมาในสวนเอเดน การหมกัการทุจรติความเจ็บป่วยและควา

มตายเขา้มาในโลกโดยการท าบาปทีก่า้วหนา้ ในชว่งเวลาของการหมกัโนอ

าหอ์าจเป็นเร ือ่งใหม่และผลทีต่ามมาก็ไม่ทราบส าหรบัเขา ความเมาของเขา

ท าใหค้านาอนัสาปแชง่ ( ปฐมกาล9: 20-27) 

พระเจา้พูดอะไรเกีย่วกบัความเมา! 

พระวจนะของพระเจา้ค่อนขา้งชดัเจนเกีย่วกบับาปของการเมาสรุาและประกา

ศว่า:“ 

ไม่มคีนขีเ้มาคนใดจะไดค้รอบครองอาณาจกัรของพระเจา้” (1 โครนิธ6์:10)

 เวน้แต่เขาจะหนัไปจากนิสยัช ัว่รา้ยนี ้

ความช ัว่รา้ยของแอลกอฮอล ์

“ 

สมมตวิ่าชายคนหน่ึงมบีุตรชายทีด่ือ้ร ัน้และดือ้ร ัน้บุตรชายทีไ่ม่เช ือ่ฟังพ่อแม่แ

มว้่าพวกเขาจะลงโทษเขาก็ตาม พ่อแม่ของเขาจะตอ้งพาเขาไปต่อหนา้ผูน้ า

ของเมอืงทีเ่ขาอาศยัอยู่และใหเ้ขาไดร้บัการพจิารณาคด ีพวกเขาจะพูดกบัพ

วกเขาวา่ 

'ลูกชายของเราดือ้ร ัน้และดือ้ร ัน้และไม่ยอมเชือ่ฟังเรา เขาเสยีเงนิและเป็นคน

ขีเ้หลา้ 

' จากน้ันคนในเมอืงจะตอ้งขวา้งเขาใหต้ายและคุณจะไดก้ าจดัความช ัว่รา้ยนี้

” ( เฉลยธรรมบญัญตั2ิ1: 18-21) “ 

คุณและลูกชายของคุณจะไม่เขา้ไปในเต็นทท์ีป่ระทบัของฉันหลงัจากดืม่ไวน์

หรอืเบยีรแ์ลว้ ถา้คุณท าคุณจะตาย” ( เลวนิีต1ิ0: 9) “ 

การดืม่มากเกนิไปท าใหคุ้ณเสยีงดงัและโง่เขลาทีจ่ะเมา” ( สุภาษิต20: 1) “ 

ราชาไม่ควรดืม่ไวนห์รอือยากดืม่แอลกอฮอล ์เมือ่พวกเขาดืม่พวกเขาลมืกฎ

หมายและเพกิเฉยต่อสทิธขิองผูท้ีต่อ้งการความชว่ยเหลอื แอลกอฮอลม์ไีวส้ า

หรบัผูท้ีก่ าลงัจะตายส าหรบัผูท้ีต่กอยู่ในความทุกขย์าก” ( สุภาษิต31: 4-

6) “ 
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คุณถงึวาระแลว้! วรีบุรุษแห่งขวดไวน!์ กลา้หาญและกลา้หาญเมือ่ตอ้งผสมเค

ร ือ่งดืม่! (อสิยาห ์5:22) 

“ 

แมแ้ต่ศาสดาพยากรณแ์ละปุโรหติก็เมามากจนโซเซ พวกเขาดืม่ไวนแ์ละสุรา

มากจนสบัสน ผูเ้ผยพระวจนะเมาเกนิกว่าจะเขา้ใจนิมติทีพ่ระเจา้ส่งมาและปุโ

รหติเมาเกนิกว่าจะตดัสนิคดทีีเ่กดิขึน้กบัพวกเขา โตะ๊ทีพ่วกเขาน่ังลว้นเต็มไ

ปดว้ยอาเจยีนและไม่มจีดุทีส่ะอาดเหลอือยู่เลย” (อสิยาห ์28: 7-8) 

เคร ือ่งดืม่ทีม่แีอลกอฮอลไ์ม่ใชอ่าหารและไม่จ าเป็นต่อความเป็นอยู่ทีด่ขีองเรา

 มนัท าใหม้นึเมาและสบัสนในจติใจของผูด้ืม่ มนัไม่เพยีงไปทีก่ระเพาะอาหารเ

ท่าน้ัน 

แต่ยงัไปทีศ่รีษะและครอบง าคนทัง้คนดว้ย ดงัน้ันอคัรสาวกเปาโลจงึกล่าวว่า:

“ 

อย่าเมาเหลา้องุ่นเพราะจะท าลายคุณเท่าน้ัน จงเตมิเต็มดว้ยพระวญิญาณแท

น” ( เอเฟซสั5:18) 

  

เคร ือ่งดืม่แอลกอฮอลจ์ะเปลีย่นคนเป็นนกยูงลงิสงิโตและในทีสุ่ดก็หมู เมือ่คน 

ๆ 

หน่ึงไดด้ืม่เล็กนอ้ยความภาคภูมใิจก็เขา้มาในหวัใจ เขาคดิว่าตวัเองฉลาดแล

ะหล่อกว่าใคร 

ๆ นอกจากนีเ้ขายงัคดิว่าตวัเองร า่รวยและเร ิม่ใชเ้งนิอย่างสุรุย่สุรา่ยโดยยนืให ้

คนอืน่ดืม่และท าใหเ้สยีเงนิในขณะทีภ่รรยาและลูก ๆ 

ของเขาอาจจะอดอยากตอ้งการเสือ้ผา้และบา้นทีเ่หมาะสม เขาไม่รูว้า่วญิญา

ณแห่งความภาคภูมใิจและความช ัว่รา้ยนีไ้ดเ้กาะกุมเขาไว ้ในสายตาของคน

อืน่เขาก็เหมอืนกบันกยูงทีแ่ผ่ขนออกเพือ่อวดความงามและสสีนัของมนั 
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หลงัจากดืม่มากขึน้เขาก็เร ิม่พูดมากเกีย่วกบัตวัเองยกย่องตวัเองและลอ้เลยีน

คนอืน่ เมือ่เขาพบว่าการพูดจาทีโ่ง่เขลาของเขาท าใหค้นอืน่หวัเราะเขาจะกล ้

าแสดงออกมากขึน้และพูดอย่างโง่เขลามากขึน้กว่าเดมิ เขาเร ิม่คุยโวเกีย่วกั

บสิง่ทีย่ิง่ใหญ่ซึง่เขาไม่เคยท า เขาไม่รูต้วัว่าก าลงัท าตวัเหมอืนลงิ 

ในขณะทีเ่ขาดืม่ไปเร ือ่ย ๆ 

เขาก็เร ิม่รูส้กึแข็งแรงและกลา้หาญเหมอืนสงิโต เขาคดิวา่เขาสามารถสูไ้ดทุ้

กคนและทุกคนและไม่กลวัสิง่ใด เขารูส้กึเหมอืนเป็นยกัษแ์ละทุบท าลายทุกสิง่

ทีข่วางหนา้ เขารูส้กึยนิดเีมือ่ผูค้นวิง่หนีดว้ยความหวาดกลวัและหวาดผวา เ

ขาเร ิม่ค ารามเหมอืนสงิโตและท าใหภ้รรยาและลูก ๆ 

ของเขาหนีจากเขาดว้ยความกลวัในขณะทีเ่ขาแยกบา้นและเร ิม่ต่อสูก้บัทุกค

นและไม่กลวัทีจ่ะแทงดว้ยมีดหรอืฆ่า 

นอกจากนีใ้นขณะทีเ่ขายงัคงดืม่ต่อไปเพราะแอลกอฮอลเ์ป็นตวัเผาผลาญซึง่

ท าใหเ้ขากระหายน ้ามากขึน้ 

แต่ก็ส่งผลต่อจติใจของเขาดว้ย หวัของเขาเร ิม่หมุนและเขาเร ิม่โซเซไปทั่วโด

ยมดีวงตาทีย่ืน่ออกมาตอนนีเ้ขาเร ิม่มองเห็นทุกอย่าง เคร ือ่งดืม่ท าใหเ้ขาดขีึ ้

นและในทีสุ่ดเขาก็จมลงบนพืน้เหมอืนหมู ในทีสุ่ดนกยูงลงิและสงิโตก็ใหท้ีอ่ยู่

กบัหมู เขาเร ิม่ทีจ่ะฮดึฮดัเหมอืนหมูและท าใหต้วัเองต ่ากว่าหมู น่ีคอืภาพของ

คนขีเ้มาทีแ่ทจ้รงิ พระเจา้จงึตรสัว่าไม่มคีนขีเ้มาคนใดจะไดร้บัอาณาจกัรของ

พระเจา้เป็นมรดก (1 โครนิธ6์:10) 

การปลดปล่อยจากความเมา 

"ตืน่ขึน้มาและรอ้งไหคุ้ณขีเ้มา; รอ้งไหคุ้ณนักดืม่ไวน”์ (โยเอล 1: 

5) ความเสยีใจอย่างแทจ้รงิและการสารภาพบาปนีต่้อพระเจา้จะท าใหคุ้ณเป็

นอสิระหากคุณเชือ่ในของขวญัแห่งความรอดซึง่เป็นของคุณโดยทางพระเย

ซคูรสิต“์ 

เป็นเวลากลางคนืทีพ่วกเขาเมา แต่เราเป็นของวนัและเราควรมสีต ิพระเจา้ไม่

ไดเ้ลอืกใหเ้ราทนทุกขก์บัความกริว้ของพระองค ์

แต่ใหไ้ดร้บัความรอดผ่านทางองคพ์ระเยซคูรสิต ์ผูท้ีต่ายเพือ่เรา” (1 เธสะโล

นิกา5: 7-10) 

พระเยซเูสด็จมาเพือ่ชว่ยคนบาปซึง่รวมถงึคนขีเ้มาดว้ย “ 

ถา้พระบุตรปล่อยคุณเป็นอสิระคุณก็จะเป็นอสิระจรงิๆ” (ยอหน์ 
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8:36) พระเยซตูรสักบัหญงิชาวสะมาเรยี:“ 

ถา้เพยีงคุณรูว้่าพระเจา้ประทานอะไร... 

คุณจะขอพระองคแ์ละพระองคจ์ะประทานน ้าทีใ่หช้วีติแก่คุณ” “ 

แต่ใครก็ตามทีด่ืม่น ้าทีเ่ราจะใหเ้ขาจะไม่กระหายอกีเลย น ้าทีเ่ราจะใหเ้ขาจะก

ลายเป็นน ้าพุในตวัเขาซึง่จะใหน้ ้าทีใ่หช้วีติแกเ่ขาและท าใหเ้ขามชีวีตินิรนัดร”์

 (ยอหน์ 4: 10-

14) “ ใครก็ตามทีก่ระหายน ้าควรมาหาฉันและดืม่ ตามทีพ่ระคมัภรีก์ล่าวไวว้่

า 'ใครเคยเชือ่ในตวัเราสายน ้าแห่งชวีติจะหลัง่ไหลออกมาจากใจของเขา' ” 

(ยอหน์ 7: 37-38) “ ขา้ 

แต่พระเจา้คุณเป็นพระเจา้ของฉันและฉันปรารถนาคุณ ความปรารถนาทัง้ห

มดของฉันปรารถนาใหคุ้ณ เหมอืนดนิแดนทีแ่หง้แลง้ทรุดโทรมและไรน้ ้าจติวิ

ญญาณของฉันกระหายคุณ " ( สดุด6ี3: 1) “ 

ในขณะทีก่วางโหยหาธารน ้าเย็นฉันจงึโหยหาคุณขา้ 

แต่พระเจา้ ฉันกระหายในตวัคุณพระเจา้ผูท้รงพระชนม”์ ( สดุด4ี2: 1-2) 

จติวญิญาณของคุณผูอ้่านทีร่กัก าลงักระหายตามพระเจา้ผูท้รงพระชนมผ์ูท้ร

งสามารถตอบสนองความกระหายน้ันไดเ้พยีงผูเ้ดยีว เมรยัจะไม่ท าเด็ดขาด เ

หมอืนคนพยายามดบัไฟโดยเทพาราฟินหรอืน ้ามนัเบนซนิลงไป พระเยซเูพยี

งผูเ้ดยีวสามารถตอบสนองความกระหายของวญิญาณทีม่ชีวีติของคุณเชน่เ

ดยีวกบัความกระหายอืน่ ๆ 

ไม่ว่าจะเป็นเพือ่ความร า่รวยชือ่เสยีงอ านาจความสุขหรอืผูห้ญงิ “ 

ผูท้ีเ่ช ือ่ในตวัเราจะไม่มวีนักระหาย” (ยอหน์ 6:35) “ 

คนทีม่คีวามปรารถนาสูงสุดคอืการท าสิง่ทีพ่ระเจา้เรยีกรอ้งใหม้คีวามสุข พระ

เจา้จะตอบสนองพวกเขาอย่างเต็มที!่” 

ไม่มสีิง่ใดในโลกนีท้ีส่ามารถตอบสนองความกระหายของจติวญิญาณมนุษย ์

ได ้ไม่ว่าเงนิววัควายผูห้ญงิเบยีรไ์วนย์าสูบการเตน้ร าหรอืความสุขทางโลกใ

ด ๆ 

ก็ไม่สามารถท าใหพ้อใจไดอ้ย่างแทจ้รงิ พระเยซทูรงเป็นอาหารและน ้าแห่งชวีิ

ตทีน่่าพอใจ “ เราเป็นอาหารแห่งชวีติ” 

พระเยซตูรสักบัพวกเขา “ผูท้ีม่าหาเราจะไม่หวิ; ผูท้ีเ่ช ือ่ในตวัเราจะไม่มวีนักร

ะหาย” (ยอหน์ 6:35) 
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มาหาพระเยซมูาวนันี ้สายน ้าแห่งชวีติไหลมาจากพระเยซคูรสิต ์เมือ่พระเยซู

แขวนจากไมก้างเขนเพือ่คุณและฉันพระองคท์รงรอ้งว่า“ ฉันกระหายน ้า” (ย

อหน์ 

19:28) พระเยซเูป็นน ้าพุแห่งน ้าทีม่ชีวีติสิน้พระชนมด์ว้ยความกระหายเพือ่

ก าจดัความกระหายทีผ่ดิบาปน้ันไปจากคุณและเพือ่ใหคุ้ณพอใจ คุกเข่ารอ้ง

ทูลพระเจา้แลว้พระองคจ์ะใหคุ้ณดืม่จากน ้าพุแห่งชวีติ 

“ มาใครก็ตามทีก่ระหาย; รบัน ้าแห่งชวีติเป็นของขวญัใครก็ตามทีต่อ้งการ” 

( ววิรณ2์2:17) “ มาเถดิทุกคนทีก่ระหายน ้า - น่ีคอืน ้า!” (อสิยาห ์55: 1) “ 

น ้าจดืท าใหผู้ก้ระหายน ้ามคีวามสุขฉันใดประชากรของพระเจา้ก็ช ืน่ชมยนิดเี

มือ่พระองคท์รงชว่ยพวกเขา” (อสิยาห ์12: 3) 

  

 แผ่นพบัพระกติตคุิณนีแ้ปลดว้ยคอมพวิเตอร ์หากคุณสามารถแกไ้ขหรอืปร ั

บปรุงภาษาไดโ้ปรดตดิต่อส านักงานทีi่nfo@angp.co.za 

  

หากคุณพบความรอดในพระครสิตห์รอืไดร้บัพรจากวรรณกรรมพระกติตคุิ

ณโปรดแจง้ใหเ้ราทราบ เราขอขอบคุณพระเจา้กบัคุณและระลกึถงึคุณต่อไป

ในค าอธษิฐานของเรา ส าหรบัหนังสอืและแผ่นพบัพระกติตคุิณฟรใีนกว่า 

540 ภาษาโปรดตดิต่อเรา:  
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