
Download from    www.angp-hb.co.za    page 1  

ONLY ONE WAY TO GOD 

AMHÁIN BEAL AMHÁIN DO Dhia 

Aistríodh an conradh Soiscéal seo le ríomhaire. Más 

féidir leat an teanga a cheartú nó a fheabhsú, téigh i 

dteagmháil leis an oifig ar info@angp.co.za 

"Is mise an Bealach agus an Fhírinne agus an Bheatha; ní 

théann duine ar bith chuig an Athair ach mise." (Eoin 14: 

6). Tá go leor bealaí chun Dia a fháil á dtairiscint do dhaoine 

ag múinteoirí bréagacha reiligiúnacha ach sa mhearbhall ar 

fad is maith an rud é ár Slánaitheoir a chloisteáil, an Tiarna 

Íosa Críost ag rá: "Is mise an Bealach." 

 

Má bhí am ann riamh nuair a chaithfimid éisteacht lena 

ghuth, is cosúil go bhfuil an t-am sin anois. Ní shéanfaidh 

éinne go bhfuilimid inár gcónaí in amanna éiginnte, ach nuair 

a labhair Íosa na focail seo den chéad uair, bhí na hamanna 

chomh neamhchinnte. Bhí go leor teagaisc reiligiúnach agus 

traidisiúnta ann, ach fíorbheagán fírinne. Dúirt Íosa leis na 

Fairisínigh (sect reiligiúnach), "Níl aon úsáid dóibh adhradh 
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a dhéanamh ormsa, mar go múineann siad rialacha de 

dhéantús an duine mar gur dlíthe a bhí iontu!" (Matha 15: 9). 

Gan dabht, tá go leor sa saol mearbhall seo inniu atá cosúil 

le Thomas, ag cur na ceiste: "Conas is féidir a fhios a bheith 

againn ar an mbealach?" B’fhéidir nach bhfuil siad á cur os 

ard, ach tá an cheist i go leor croíthe trioblóideacha díreach 

mar an gcéanna. Ag aon am bhí an t-amhras sin i mo chroí 

agus i m’intinn féin, ach buíochas le Dia níl sé ann a 

thuilleadh mar nuair a dúirt Íosa: “Is mise an Bealach,” ba 

leor sin domsa. 

Riamh ó rinne Ádhamh neamhshuim ar Dhia i ngairdín Éidin, 

bhí an fear ag iarraidh an bealach a fháil le filleadh ar 

Dhia. Séanfaidh cuid acu fiú go ndeachaigh an fear sin ar 

strae riamh. Deir siad i ndáiríre, nuair a bheirtear leanbh ar 

an domhan, go bhfuil sé íon cheana féin agus nach bhfuil ag 

teastáil ach é a choinneáil ar an mbealach sin. Mar 

sin leanann siad ar aghaidh lena n-iarrachtaí neamhbhalbh é 

sin a dhéanamh. Is cosúil go gceapann siad más féidir leo iad 

a fháil chun na heaglaise, oiliúint cheart a thabhairt dóibh 

agus ag aois áirithe, go nglacfar leo mar bhall eaglaise, go 

bhfaighidh sé seo ar neamh iad in am. Mar sin cloisimid go 

leor cainte faoi oiliúint a chur ar dhaoine óga, ach 

fíorbheagán faoin ngá atá le daoine óga glacadh le Críost 

mar Shlánaitheoir. 

Ar ndóigh, tá sé nádúrtha go hiomlán don duine smaoineamh 

gur féidir leis a bhealach a dhéanamh ar ais chuig Dia. Nuair 

a pheacaigh Ádhamh agus Éabha in aghaidh Dé i ngairdín 

Éidin, rinne siad iarracht iad féin a chlúdach chun a nocht a 

cheilt. Rith siad ar shiúl ó Dhia agus chuaigh siad i bhfolach 

i measc chrainn an ghairdín. Nuair a pheacaigh Ádhamh in 

ionad a pheaca a admháil don Tiarna, rith sé uaidh. Ní raibh 

ach bealach amháin ann chun Ádhamh a thabhairt ar ais 
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chuig Dia agus a bheith inghlactha ina láthair, agus ghlac Dia 

an chéad chéim. D’fhéach sé agus ghlaoigh sé ar Ádhamh 

agus fuair sé é i bhfolach i measc na gcrann. "Rinne an 

Tiarna Dia éadaí as craicne ainmhithe ... agus chaith 

sé Ádhamh agus Éabha ." (Geineasas 3:21). Tabhair faoi 

deara go ndearna an Tiarna an cuardach, an toradh agus an 

soláthar. Sa mhéid seo feicimid soláthar Dé do pheacaigh 

bhochta chiontacha. 

Is é Íosa Críost Mac Dé. Is é Dia an té a chuir Eisean 

isteach sa domhan. Is é Dia an té a leag ár bpeacaí go léir 

air. "D’éirigh sé as an bhfulaingt ba chóir a bheith inár linne, 

an phian ba chóir dúinn a bheith ann. Fad is a cheapamar gur 

pionós a chuir Dia ar a fhulaingt. Ach mar gheall ar ár 

bpeacaí gortaíodh é, builleadh é mar gheall ar an olc a 

rinneamar. Tá an pionós a d’fhulaing sé á leigheas againn, 

déanta go hiomlán ag na builleanna a fuair sé. Bhí gach duine 

againn cosúil le caoirigh a cailleadh, gach duine againn ag dul 

a bhealach féin. Ach thug an Tiarna ar an bpionós titim air, 

an pionós a rinneamar uile tuillte. " (Íseáia 53: 4-6). 

Cloisimid uaireanta é á chur in iúl go ndeachaigh an fear ar 

strae trí neamhshuim Ádhaimh, ach go ndéantar é a 

athbhunú trí Íosa Críost. Deir an Bíobla: "Ó tharla go 

bhfuair Críost bás ar son peacaí uair amháin agus do chách, 

fear maith thar ceann peacach, d’fhonn tú a threorú chuig 

Dia. Cuireadh chun báis é go fisiciúil, ach rinneadh beo é go 

spioradálta." (1 Peadar 3:18). 

Níl ach bealach amháin le Dia agus ní córas rialacha nó 

rialachán nó cód iompair é an bealach sin, ach trí Dhuine beo 

glórmhar, Íosa Críost, a tháinig anuas ó neamh, agus a mhair 

saol a bhí go hiomlán gan pheaca. Fiú amháin iad siúd a raibh 

an ghráin is mó aige air, ní raibh siad in ann locht ar bith a 

fháil air agus d’admhaigh Iúdás, an té a rinne feall air, go 
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ndearna sé feall ar fhear neamhchiontach. (Matha 27: 

4). Mar sin feicimid go dtugann an Duine neamhchiontach a 

d’fhulaing as an ciontach, an ciontach a thabhairt do Dhia ar 

bhealach inghlactha. 

"Níl gach fear beo níos mó ná puff gaoithe." (Salm 39: 

5). Déanann an ráiteas seo ó Bhriathar Dé soiléir nach 

bhfuilimid ach lag agus lag ar an mbealach is fearr, agus 

gurb é a éilíonn sé uainn ná ár ngá leis agus lena chumhacht 

choigiltis a bhaint amach. 

Níl dochtúir de dhíth ar dhaoine i ndea-shláinte, mar sin is 

leis na daoine féin-fhírinneacha iad, dar leo nach bhfuil 

Slánaitheoir de dhíth orthu, ach dúirt Dia: "Tá fiú na 

gníomhartha is fearr againn salach tríd agus tríd." (Íseáia 

64: 6). Tógfaidh sé rud éigin níos fearr ná na gníomhartha 

is fearr a fhágfaidh go mbeidh sé oiriúnach dúinn seasamh 

os comhair Dé. Theastódh caidreamh ceart le Dia agus nach 

bhfaighimid ach i gCríost. "Thug Dia tú in aontas le Críost 

Íosa, agus rinne Dia Críost mar eagna dúinn. Leis sin táimid 

ceart le Dia; déanaimid daoine naofa Dé agus saor sinn." (1 

Corantaigh 1:30). 

"Bhí Críost gan pheaca, ach ar ár son rinne Dia air ár bpeaca 

a roinnt ionas go bhféadfaimis aontacht le Dia a roinnt in 

aontas leis." (2 Corantaigh 5:21). Seasann ár bpeacaí 

eadrainn agus Dia ach d’fhulaing Íosa Críost an pionós a 

ghearradh orthu ar an gcros agus ar an gcaoi sin 

taitneamhach le Dia. "Tá sé in ann, anois agus i gcónaí, iad 

siúd a thagann chun Dé a shábháil tríd." 

Is é Íosa an finné dílis. (Apacailipsis 1: 5) agus gheall sé 

nach bhfágfaidh sé uaidh aon duine a thiocfaidh chuige 

(Eoin 6:37). Níl le déanamh chun teacht air ach dul ó do 

shaol peaca, do chúl a chasadh ar an domhan, iarraidh ar 

Dhia maithiúnas a thabhairt duit agus tú a 
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íonghlanadh. Nuair a ghlacfaidh tú leis an Tiarna agus lena 

maithiúnas, tabharfaidh sé a shíocháin agus a lúcháir duit. 

Níl ach bealach amháin le Dia, a léitheoir dhil, go gcloisfidh 

tú an Tiarna Íosa Críost mar a deir sé: "Is mise an 

Bealach". Glún síos anois agus labhair leis agus inis dó faoi 

do shaol, abair leis go bhfuil brón ort, iarr air maithiúnas a 

thabhairt duit, a bheith trócaireach duit peacach, tú a 

íonghlanadh, do leanbh a dhéanamh díot agus beatha shíoraí 

a thabhairt duit. Gheall sé go ndéanfaidh sé é, mar sin creid 

é agus faigh suas le dearbhú i do chroí gur chuala sé thú 

agus go ndéantar an obair. 

Téigh ansin agus ná peaca níos mó, agus má aimsíonn tú go 

bhfuil tú lag, iarr ar an Tiarna Íosa tú a neartú agus bua a 

thabhairt duit ar an bpeaca. Bí diongbháilte iompú ó rudaí 

an domhain, agus gheobhaidh tú amach ní amháin go 

dtabharfaidh sé suaimhneas agus áthas duit nach féidir leis 

an domhan a thabhairt, ach go bhfaighidh tú an-áthas air 

freastal ar Dhia nach n-aireoidh tú fiú pléisiúir na tá an 

domhan, mar gheall ar rudaí an domhain ach ar feadh 

nóiméid, ach an rud a thugann Dia dó, go deo. 

Tiontaigh anois dó cé hé an Bealach, an Fhírinne agus an 

Bheatha. 

An mealladh 

Cheannaigh Sátan Ádhamh agus Éabha trí bhréag a 

thabhairt dóibh ar shlí na fírinne. Thairg sé dóibh an rud 

nár bhain leis agus thug sé brón dóibh as áthas agus bás ar 

feadh a saoil. 

Fíréantacht bhréagach 

Tairgfidh Sátan fíréantacht bhréagach duit, mar 

d’fhíréantacht féin atá salach tríd agus tríd in ionad 
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fíorfhíréantacht Íosa, nach bhfaightear ach trí iompú ón 

bpeaca agus do chreideamh a chur in Íosa Críost. 

Síocháin bhréagach 

Tabharfaidh Sátan suaimhneas bréagach duit trína rá leat 

gur clann Dé iad na daoine go léir agus go rachaidh siad chun 

na bhflaitheas. Dúirt Íosa leis na Fairisínigh: "Is tusa clann 

d’athar, an Diabhail, agus ba mhaith leat mianta d’athar a 

leanúint." (Eoin 8:44). Scríobhann Eoin an t-aspal: "Is leis an 

Diabhal an té a leanann ar aghaidh ag peaca, toisc gur 

pheacaigh an Diabhal ón tús. Bhí Mac Dé le feiceáil ar an 

gcúis seo, chun an rud a rinne an Diabhal a scriosadh. An té 

a dhéanann leanbh le Dia, déanann sé gan leanúint ar aghaidh 

ag peaca, mar tá nádúr Dé ann; agus toisc gurb é Dia a 

Athair, ní féidir leis leanúint ar aghaidh ag peaca. Seo an 

difríocht shoiléir idir leanaí Dé agus clann an Diabhail: duine 

ar bith nach ndéanann an rud atá ceart nó nach ndéanann 

grá nach deartháir Dé é a dheartháir. " (1 Eoin 3: 8-10). 

Ní féidir linn a bheith inár leanaí Dé ach trí bhreith 

arís. "Fuair cuid acu é, áfach, agus chreid siad ann; mar sin 

thug sé an ceart dóibh a bheith ina leanaí Dé. Níor tháinig 

siad chun bheith ina leanaí Dé ar bhealaí nádúrtha, is é sin, 

trí bhreith mar leanaí athair daonna; Dia é féin Ba é a 

nAthair é. Ní féidir le duine Ríocht Dé a fheiceáil mura 

saolaítear arís é. Beirtear duine go fisiciúil ó thuismitheoirí 

an duine, ach beirtear go spioradálta é ón Spiorad. " (Eoin 1: 

12, 13 & 3: 3,6). Deir Sátan leat nach bhfuil aon ifreann, aon 

Dia, aon bhreithiúnas agus aon aiséirí. Taispeánann an 

Spiorad Naomh, Spiorad na fírinne, do pheacaí duit agus 

taispeánann sé duit Íosa an t-iompróir Sinse, Mac Dé a 

thógann peacaí an domhain ar shiúl. 

Áthas bréagach 
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Déanann an diabhal iarracht lúcháir bhréagach a thabhairt 

duit, agus tabharfaidh sé mianta cruinne duit. Ní féidir leo 

seo, áfach, cumha d’anama a shásamh. Ní féidir le beoir ná 

deochanna tart d’anam a mhúchadh. Thairg Íosa bean na 

Samáire ag uisce tarrthála an tobair a chuirfeadh tart 

uirthi. (Eoin 4.5-13). Is é Íosa tobair na beatha. Má ólann 

muid an t-uisce a thugann Sé, beidh an t-uisce sin ionainn 

mar thobar beo as a dtiocfaidh an bheatha shíoraí. Ná bí 

meallta ag lúcháir bhréagach folamh an diabhail nach 

gcríochnaíonn ach le brón síoraí in ifreann. 

Solas bréagach 

Tá an diabhal le feiceáil mar sholas bréagach. Is maith leis 

a bheith i láthair mar aingeal an tsolais. Roimh a thit sé bhí 

sé ar an aingeal is áille, ach níl sé amhlaidh a 

thuilleadh. Déanann sé iarracht an peaca a dhéanamh le 

feiceáil an-tarraingteach agus álainn, chun tú a mhealladh 

agus chun tú a ghabháil, ach is solas bréagach é an solas 

seo. Nuair a fheictear Íosa Mac na Cirt, rachaidh solas an 

diabhail as feidhm. Nochtfaidh solas Dé uaigneas ghlóir 

Shátan mar a thugtar air. 

Bealach bréagach 
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Déanann an diabhal iarracht tú a threorú ar an mbealach 

mícheart. Níl ach bealach amháin ann a théann chun na 

bhflaitheas. Dúirt Íosa: "Is mise an Bealach, an Fhírinne 

agus an Bheatha." Deir Sátan leat go bhfuil bealach níos 

fearr aige, bóthar níos leithne a shiúlann go leor air, ach ní 

thaispeánann sé duit deireadh an bhóthair sin as a dtagann 

ifreann. 

"D’fhéadfadh bás a bheith mar thoradh ar an rud a 

cheapann tú atá ar an mbóthar ceart. Síleann daoine dúr i 

gcónaí go bhfuil siad ceart. 

Éisteann daoine críonna le comhairle. Is í an fhíréantacht 

bealach an tsaoil; is é an t-olc an bealach chun báis. 

"(Seanfhocail 14:12 & 12: 15,28). 

Saibhreas bréagach 

Is saibhreas bréagach na saibhris a thugann an 

diabhal. Mealladh an fear saibhir, óir nuair a fuair sé bás 

chuaigh sé go hIfreann. Bhí tríocha píosa airgid meáite ar 

Iúdás. Trí bhrath a dhéanamh ar Íosa, chaill sé an bheatha 

shíoraí, an tsíocháin shíoraí, an t-áthas síoraí agus an 
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saibhreas síoraí. Tabharfaidh Sátan cloch d’arán duit, 

scairp d’uibhe agus nathair d’iasc. In Íosa tá saibhreas 

síoraí againn nach n-imeoidh choíche. (Matha 7: 7-11). 

D’fhéadfaí i bhfad níos mó a rá ach is leor é seo chun 

rabhadh a thabhairt duit an fíor-Aoire a thug a shaol ar do 

shon a leanúint. Lean an fíor-sholas atá in Íosa. Faigh 

Spiorad na fírinne, an Spiorad Naomh, a bheith ina bhrainse 

den fhíniúna fíor. Éist le hÍosa an fíor-Fháidh agus ní le 

fáithe an diabhail. Cas ó do chuid idol, (déithe bréagacha) 

agus fónamh don Dia fíor. 

Bí i do fhíor-adhradh agus adhradh do Dhia i spiorad agus i 

bhfírinne. Is é Íosa an fíor-arán a shásaíonn agus a thugann 

beatha shíoraí. 

Ná mealltar tú, ní dhéantar magadh ar Dhia, an rud a 

chuireann fear a bhainfidh sé. 

Ná lig don diabhal do mhealladh a thuilleadh ach lean Íosa 

Críost a dúirt: "Is mise an Bealach, an Fhírinne agus an 

Bheatha." 

 Aistríodh an conradh Soiscéal seo le ríomhaire. Más féidir 

leat an teanga a cheartú nó a fheabhsú, téigh i dteagmháil 

leis an oifig ar info@angp.co.za 

  

Má fuair tú slánú i gCríost, nó má beannaíodh tú ar shlí eile 

trínár litríocht Soiscéal, cuir in iúl dúinn. Ba mhaith linn 

buíochas a ghabháil le Dia leat, agus cuimhneamh níos mó 

ort inár nguí. Le haghaidh litríocht, leabhair agus 

trachtanna saor in aisce Soiscéil i mbreis agus 540 

teanga, déan teagmháil linn : 
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CEANN NA MAN 

 

 

 This Gospel tract was translated with a computer. If you 

can correct or improve the language, please contact the 
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