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ONLY ONE WAY TO GOD 

ဘရုောားသခငအ်တကွတ်စ်ခုတညာ်းသသောနညာ်းလမ်ား 

ဒခီရစ်ဝငက်ျမ်ားသဝစောက ကုွနပ်ျျူတောန ဲ့ပပနဆ် ုခ ဲ့တယ။် အကယ်၍ 

သငသ်ညဘ်ောသောစကောားက  ုပပငဆ်င၍် တ ုားတက်သအောငလ်ုပ်န ငုပ်ါက 

info@angp.co.za သ ု ဲ့ ရ ုားသ ု ဲ့ဆက်သယွ်ပါ 

ငါသညလ်မ်ားခရီားပြစ်၏။ သမမောတရောားလညာ်းပြစ်၏။ 

အသက်လညာ်းပြစ်၏။ 

ငါ ဲ့က ုအမ ီမပပြုလျှငအ်ဘယသ်မူျှခမညာ်းသတော်ထ သ ု ဲ့မသရောက်ရ။ (သယော ၁၄ 

းား  

 

၆) မ ောားယွငာ်းသသောဘောသောသရားဆရောမျောားကလူမျောားအောားဘရုောားသခငအ်ောား

ရ ောသြွရနန်ညာ်းလမ်ားမျောားစေွာက ုကမ်ားလ မ်ားထောားသသော်လညာ်းစ တ်ရှုပ်သထာွးမှု

မျောားစွောတငွက်ျွန်ပ်ုတ ု ဲ့၏ကယ်တငရ် ငသ်ခငသ်ယရှုခရစ်သတော်က“ 

ငါသညလ်မ်ားခရီားပြစ်၏” ဟုဆ ုသည။် 
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သ၏ူစကောားသ က ုကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့နောားသထောငရ်နအ်ချ နရ်  ခ ဲ့လျှင၎်ငာ်းအချ နသ်ည်

ယခုအချ နတ်ငွပ်ြစ်ပ ုရသည။် ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့သညမ်သသချောမသရရောသသောကော

လ၌အသက်ရ ငသ်နသ ကောငာ်းမညသ်မူျှမပငငာ်းန ငုပ်ါ။ 

သ ု ဲ့သသော်သခငသ်ယရှုသညဤ်စကောားမျောားက  ု ဦား 

စွောသပပောသသောအခါထ အုချ နမ်ျောားသညမ်သသချောမသရရောမှုမျောားရ  သနသည။် 

ဘောသောသရားန ငဲ့ရ် ု ားရောသနွသ်ငခ်ျက်မျောားစွောရ  သသော်လညာ်းအမ နတ်ရောားမ ောမူ

အနညာ်းငယ်သောရ  သည။် သယရှုကြောရ ရ  မျောား (ဘောသောသရားဂ ုဏာ်းတစ်ခု) 

အောား“ ငါ ဲ့က ုက ုားကွယ်ပခငာ်းသညအ်ချညာ်းန ာီးပြစ်၏။ 

အသ ကောငာ်းမ ောသတူ ု ဲ့သညလ်ူတ ု ဲ့၏စညာ်းမျဉားစညာ်းကမ်ားမျောားက ုကျွန်ပ်ု၏ဥ

ပသဒမျောားအတ ုငာ်းသင ်ကောားသနသသောသ ကောငဲ့ပ်ြစ်သည”် 

ဟုမ န ဲ့သ်တော်မူခ ဲ့သည။် (မMatthewး  ၁၅ းား ၉) 

ယသန ဲ့သသောမတ်စ်က ုန စ်သက်သသောဤစ တ်ရှုပ်သထာွးသနသသောသလောကတငွ်

“ ငါတ ု ဲ့လမ်ားက ုဘယလ် ုသ န ငုမ်လ ” 

ဟုသမားခွနာ်းထတု်သနသမူျောားလညာ်းရ  သညမ် ောသသချောသည။် သတူ ု ဲ့သညက်ျ

ယ်ကျယ်သလောငသ်လောငသ်မားပမနာ်း။ မရသပ။ 

သ ု ဲ့သသော်စ တ်သသောကသရောက်သနသမူျောားစွော၏သမားခနွာ်းမ ောလညာ်းအတူတူပင်

ပြစ်သည။် တစ်ချ နက်ကျွန်ပ်ု၏စ တ်န လ ုားထ ၌ထ သု သယရ  ခ ဲ့သသော်လညာ်း

ဘရုောားသခငအ်ောားသကျားဇူားတငပ်ါက“ ငါလမ်ားခရီားပြစ်၏” 

ဟုသယရှုသပပောသသောအခါကျွန်ပ်ုအတွကလ် ုသလောက်သည။် 

Adamဒငဥ်ယျောဉ၌အောဒ သညဘ်ရုောားသခငက် ုမနောခ သညဲ့အ်ချ နက်တညာ်း

ကလူသညဘ်ရုောားသခငဆ်သီ ု ဲ့ပပနလ် ညဲ့ရ်နန်ညာ်းလမ်ားရ ောသနသည။် အချ ြုျို့

သညလ်ူသညလ်မ်ားလွ သေွာားသညက် ုပငပ်ငငာ်းပယ်လ မဲ့်မည။် တစ်နညာ်းအောား

ပြငဲ့ဆ် ုရလျှငက်သလားတစ် ဦား 

သညက်မဘောထ သ ု ဲ့သမွားြွောားလောသသောအခါ၎ငာ်းသညစ်င ်ကယ်ပပီားသောားပြစ်ပပီား

လ ုအပ်သမျှက ုထ နုညာ်းအတ ုငာ်းဆက်ထ နာ်းထောားရနပ်ြစ်သည။် ဒါသ ကောငဲ့ ်

သတူ ု ဲ့ကအ ဒလီ ုလုပ်ြ ု ဲ့သတူ ု ဲ့ရ ဲ့အချညာ်းန ာီးကက ြုားစောားအောားထတု်မှုက ုဆက်လ
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က်လုပ်သဆောင။် သတူ ု ဲ့သညဘ်ရုောားသကျောငာ်းသ ု ဲ့တကန် ငုလ်ျှင၊် 

သကောငာ်းသကောငာ်းသလဲ့ကျငဲ့သ်င ်ကောားန ငုပ်ပီားအသက်အရွယ်တစ်စ ုတစ်ရောရ  

လျှငဘ်ရုောားရ  ခ ုားသကျောငာ်းတငွအ်သငာ်း ၀ 

ငအ်ပြစ်လက်ခ ပခငာ်းခ ရလျှင၎်ငာ်းသညအ်ချ နတ်နလ်ျှငသ်တူ ု ဲ့က ုသကောငာ်းက

ငသ် ု ဲ့သရောက်သေွာားလ မဲ့်မညဟ်ုထငပ်မငပ် ုရသည။် ထ ု ဲ့သ ကောငဲ့က်ျွန်ပ်ုတ ု ဲ့သည်

လူငယ်မျောားအောားသလဲ့ကျငဲ့ပ်ခငာ်းအသ ကောငာ်းသပပောဆ ုမှုမျောားစွောက ု ကောားရ

သသော်လညာ်းလူငယ်မျောားသညခ်ရစ်သတော်က ကုယ်တငရ် ငအ်ပြစ်လက်ခ ရန်

လ ုအပ်ပခငာ်းအသ ကောငာ်းအနညာ်းငယ်သော ကောားရသည။် 

လူသညဘ်ရုောားသခငဆ်သီ ု ဲ့ပပနလ် ညဲ့န် ငုသ်ညဟ်ုယူမ တ်ပခငာ်းသညသ်ဘောဝ

ကျသညမ် ောမ နပ်ါသည။် Adamဒငဥ်ယျောဉတငွအ်ောဒ န ငဲ့ ် Eve ၀ 

သညဘ်ရုောားသခငက် ုပပစ်မ ောားသသောအခါသတူ ု ဲ့၏အဝတ်အချညာ်းစညာ်းက ု

ြ ုားကွယ်ရနက်က ြုားစောားခ ဲ့ ကသည။် ဘရုောားသခငဲ့ထ် သတော်မ ထကွ်သပပား။ 

ဥယျောဉအပငတ် ု ဲ့တွငပု်နာ်းသရ ောငလ်ျက်သန က၏။ ဘရုောားသခငအ်ောားဝနခ် မ

ညဲ့အ်စောားအောဒ အပပစ်ပပြုမ သသောအခါသထူကွ်သပပားခ ဲ့သည။် အောဒ က ုဘရုောား

သခငထ် ပပနပ် ု ဲ့။ 

သ၏ူမျက်သမ ောက်သတောတ်ငွလ်က်ခ မှုရရ  ရနန်ညာ်းလမာ်းတစ်ခုသောရ  သည။် 

ဘရုောားသခငသ်ညပ်ထမသပခလ မ်ားက ုစတငခ် ဲ့သည။် လူက ုလ ညဲ့ း၍် 

 ကညဲ့ရ်ှုသသောအခါ၊ ထောဝရအရ ငဘ်ရုောားသခငသ်ညလ်အူသရပြငဲ့အ်ဝတ်

က ုလုပ်သတော်မူ ။ ၊ အောဒ န ငဲ့E်veဝက ု၎ငာ်း ၊ (ကမဘော ဦား 

၃:၂၁) သခငသ်ညရ် ောသြွပခငာ်း၊ 

ရ ောသြွပခငာ်းန ငဲ့သ်ထောက်ပ ဲ့ပခငာ်းပပြုလုပ်ခ ဲ့သညက် ုသတ ပပြုပါ။ ဤအရောသည်

ဆငာ်းရ နမွ်ားပါားသသောအပပစ်သောားမျောားအတွက်ဘရုောားသခငပ်ပငဆ်ငသ်ပား

သသောအရောပြစ်သည။် 

သယရှုခရစ်သညဘ်ရုောားသခင၏်သောားသတော်ပြစ်သည။် ဘရုောားသခငသ်ည်

ဤသလောကသ ု ဲ့သစလွှတ်သတော်မူသသောအရ ငပ်ြစ်သည။် ဘရုောားသခငသ်ည်

ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့၏အပပစ်မျောားအောားလ ုားက ုသူ ဲ့အသပေါ်တငခ် ဲ့သည။် ငါတ ု ဲ့ခ သငဲ့်
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သသောနောကျငပ်ခငာ်းသဝဒနောက ုသသူညခ် ရ၏။ 

သ၏ူဆငာ်းရ ဒကုခက ုဘရုောားသခငသ်စလွှတ်သတော်မူသညဟ်ုတညတီညွတ်

တညာ်းထငမ် တ် က၏။ 

ငါတ ု ဲ့၏အပပစ်မျောားသ ကောငဲ့သ်သူညဒ်ဏခ်တ်သတော်မူ၏။ 

သခူ စောားခ ဲ့ရသသောအပပစ်ဒဏန် ငဲ့သ်ဒူဏခ်တ်ခ ခ ဲ့ရပခငာ်းမျောားမ သက်သောသပျော

က်ကငာ်းသစခ ဲ့သည။် 

ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့အောားလ ုားသညသ်ပျောက်သသောသ ာုးမျောားက ဲ့သ ု ဲ့ပြစ် ကပပီားကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့တ

စ် ဦား စီ၏လမ်ားစဉအတ ုငာ်းသလျှောက်လ မ်ားခ ဲ့သည။် 

သ ု ဲ့သသော်သခငဘ်ရုောားသညသ်၌ူအပပစ်ဒဏက်ျသရောကသ်စခ ဲ့သည။် 

ခ ထ ကု်တယ်။ (သဟရ ောယ ၅၃ းား ၄-၆) ။ 

ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့သညအ်ောဒ ၏မနောခ မှုအောားပြငဲ့လ်ူသညလ်မ်ားလွ သေွာားခ ဲ့သသော်လ

ညာ်းသယရှုခရစ်အောားပြငဲ့ပ်ပနလ်ညထ်သူထောငခ် ဲ့သညဟ်ုသြော်ပပသသောတစ်ခါ

တစ်ရ ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့ ကောားရပါသည။် သမမောကျမ်ားစောကဤသ ု ဲ့ဆ ုထောားသည ် -“ 

ခရစ်သတော်သညအ်ပပစ်တရောားသ ကောငဲ့သ်သပခငာ်းန ငဲ့ယ် ဉသသောအပပစ်တရောား

သ ကောငဲ့သ်သပခငာ်းတရောားသညသ်ငတ် ု ဲ့အတွက်သ ကောငဲ့သ်ငတ် ု ဲ့က ုဘရုောားသခ

ငထ် သ ု ဲ့ပ ု ဲ့သဆောငသ်တော်မူလ မဲ့်မည။် 

သသူညက် ုယ်ခနဓောအောားပြငဲ့အ်သသသတ်ပခငာ်းက ုခ ရသသော်လညာ်းဝ ညောဉ

သတော်အောားပြငဲ့အ်သကရ် ငပ်ခငာ်းသ ု ဲ့သရောက်သတော်မူ၏။ " (၁ သပ ၃ းား ၁၈) 

ဘရုောားသခငထ် တစ်လမ်ားတညာ်းသောရ  ပပီားထ နုညာ်းသညစ်ညာ်းမျဉားစညာ်းက

မ်ားမျောားသ ု ဲ့မဟုတ်ကျငဲ့ဝ်တစ်ညာ်းကမ်ားမျောားစနစ်တစ်ခမုဟုတ်ပါ။ 

သ ု ဲ့သသော်သကောငာ်းကငမ် ဆငာ်းသက်လောပပီားအပပစ်ကငာ်းစငသ်ညဲ့အ်သက်

တောပြငဲ့သ်နထ ငုခ် ဲ့သညဲ့ဘ်နုာ်းအသသရရ ငသ်ယရှုခရစ်အောားပြငဲ့ပ်ြစ်သည။် 

က ုယ်သတော်က ုမနုာ်းတီားသမူျောားပငက် ုယ်သတော်၌အပပစတ်စ ုတရောမျှမသတွျို့ပါ

။ 

က ုယ်သတော်က ုအပ်န  သယူုဒသညအ်ပပစ်မ ဲ့လူသောားက ုသစစောသြောက်ခ ဲ့သ ကော

ငာ်းအသ အမ တ်ပပြုခ ဲ့သည။် (မMatthewး  ၂၇ းား 
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၄) ဒါသ ကောငဲ့အ်ပပစ်ရ  သအူတွက်အပပစ်မ ဲ့တ ဲ့သကူ ုဘရုောားသခငလ်က်ခ တ ဲ့

နညာ်းန ဲ့ယူသဆောငလ်ောတောသတွျို့ရတယ်။ 

"သက်ရ  လူသောားတ ုငာ်းဟောသလထနတ်ောမဟတု်ဘာူး။ " (ဆောလ  ၃၉ းား 

၅) ဘရုောားသခငဲ့န်ှုတ်ကပါဌသ်တော်မ ဤသြော်ပပချကက်ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့သညအ်ောားန

ညာ်းပခငာ်းန ငဲ့အ်ောားနညာ်းပခငာ်းသောပြစ်သ ကောငာ်း၊ 

ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့ထ မ သသူတောငာ်းဆ ုသသောအရောမ ောသနူ ငဲ့သ်၏ူကယ်တငပ်ခငာ်းတန်

ခ ုားသတော်က ုနောားလညရ်နပ်ြစသ်ည။် 

ကျနာ်းမောသရားသကောငာ်းသမူျောားသညဆ်ရော ၀ နမ်လ ုအပ်ပါ၊ 

ထ ု ဲ့သ ကောငဲ့မ် မ က ုယ်က ုသပြောငဲ့မ်တ်သမူျောားထ မ ကယ်တငရ် ငမ်လ ုအပ်ပါ။ 

သ ု ဲ့သသော်ဘရုောားသခငက်“ 

ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့၏အသကောငာ်းဆ ုားလုပ်ရပ်မျောားသညတ်စ်ခါတစ်ရ တွငည်စ်ညျူားသ

ည”် ဟုဆ ုသည။် (သဟရ ောယ ၆၄ းား 

၆) ဘရုောားသခငဲ့သ်ရ ျို့သတော်၌ရပ်တညရ်နက်ျွန်ပ်ုတ ု ဲ့၏အသကောငာ်းဆ ုားလုပ်ရပ်

မျောားထက ် သော၍ 

သကောငာ်းသသောအရောတစ်ခယုူလ မဲ့်မည။် ၎ငာ်းသညဘ်ရုောားသခငန် ငဲ့မ် နက်န်

သသောဆက်ဆ သရားရ  ရနလ် အုပ်ပပီားခရစ်သတော်၌သောသတွျို့ န ငုသ်ည။် “ 

ဘရုောားသခငသ်ညသ်ငတ် ု ဲ့က ုခရစ်သတော်သယရှုန ငဲ့သ်ပါငာ်းစညာ်းသစသတော်မူပပီ

။ 

ဘရုောားသခငသ်ညခ်ရစ်သတော်က ုငါတ ု ဲ့၏ဥောဏပ်ညောအပြစ်ပြစ်သစသတော်မူ

သည။် 

ဘရုောားသခငအ်ောားပြငဲ့က်ျွန်ပ်ုတ ု ဲ့သညဘ်ရုောားသခငန် ငဲ့အ်တူသပြောငဲ့မ်တ်ရော

သ ု ဲ့သရောက်သည။် 

ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့သညဘ်ရုောားသခင၏်သန ဲ့ရ် ငာ်းသသောလူမျ ြုားပြစ်လောပပီားလွတ်သပမော

က် ကသည။် (၁ သကော ၁ းား ၃၀) ။ 

http://www.angp-hb.co.za/


Download from    www.angp-hb.co.za    page 6  

“ ခရစ်သတော်သညအ်ပပစ်တရောားမရ  သသော်လညာ်း၊ 

ငါတ ု ဲ့အတကွ်သ ကောငဲ့ဘ်ရုောားသခငသ်ညင်ါတ ု ဲ့၏အပပစ်မျောားက ုသဝမျှသစပခ

ငာ်းအောားပြငဲ့၊် (၂ သကော ၅ းား 

၂၁) ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့၏အပပစ်မျောားသညက်ျွန်ပ်ုတ ု ဲ့န ငဲ့ဘ်ရုောားသခငစ်ပ် ကောား၌ရ  

သသော်လညာ်းသခငသ်ယရှုခရစ်သတော်သညသ်တူ ု ဲ့၏လက်ဝါားကပ်တ ုငတ်ွင်

အပပစ်ဒဏခ် ရသည။် ဘရုောားသခငမ် တစ်ဆငဲ့က် ုယ်သတော်အောားပြငဲ့လ်ော

သရောက်သမူျောားက ုသကူယတ်ငန် ငုသ်ည။် ” 

သယရှုသညသ်စစောရ  သသောသက်သသပြစ်သည။် (ဗျော ၁ းား ၅) 

သကူသူ ဲ့ထ သ ု ဲ့လောသမူညသ်ူ ဲ့က ုမျှစွန ဲ့ပ်စ်မညမ်ဟုတဟ်ုကတ သပားခ ဲ့သည ်

(သယော ၆ းား ၃၇) 

။ ဘရုောားသခငထ် ချဉားကပ်ပခငာ်းဟူသညသ်င၏်အပပစ်မျောားသသောဘဝမ စွန ဲ့်

ခွောသေွာားပခငာ်း၊ သလောကက ုသကျောခ ုငာ်းပခငာ်း၊ 

ဘရုောားသခငက် ုခွငဲ့လ်ွှတ်ပခငာ်းန ငဲ့သ်ငဲ့အ်ောားသန ဲ့ရ် ငာ်းသစပခငာ်းအောားဆ ုလ ုသည်

။ သငသ်ညသ်ခငသ်ယရှုက လုက်ခ ပပီားသ၏ူခွငဲ့လ်ွှတ်ပခငာ်းက ုခ ယူပါကသူ

သညသ်ငဲ့အ်ောားပင မ်သက်မှုန ငဲ့သ်ပျော်ရွှငမ်ှုက ုသပားပါလ မဲ့်မည။် 

ဘရုောားသခငအ်တွကန်ညာ်းလမ်ားတစ်ခုသောရ  သည။် 

ချစ်လ စွောသသောစောြတ်သ၊ူ သခငသ်ယရှုခရစ်သတော်သည“် 

ငါသညလ်မ်ားခရီားပြစ်၏” 

ဟုမ န ဲ့ဆ် ုသညဲ့အ်တ ုငာ်းသင ်ကောားန ငုပ်ါသစ။ အခုဒာူးသထောက်ပပီားသူ ဲ့က ုသပပော

ပပီားမငာ်းရ ဲ့ဘ ၀ အသ ကောငာ်းသပပောပပပါ။ သတောငာ်းပနပ်ါတယ်၊ 

ခွငဲ့လ်ွှတ်ြ ု ဲ့သတောငာ်းပနပ်ါ၊ အပပစ်သောားက ုသနောားြ ု ဲ့၊ သငဲ့က် ုသန ဲ့ရ် ငာ်းသစြ ု ဲ့၊ 

သငဲ့က် ုကသလားသမွားြ ု ဲ့၊ 

ထောဝရအသက်သပားြ ု ဲ့သပပောပါ။ သကူလုပ်လ မဲ့်မယ်လ ု ဲ့ကတ သပားခ ဲ့တယ်၊ 

ဒါသ ကောငဲ့သ်ူ ဲ့က ုယ ု ကညပ်ပီားသသူပပောတောက ု ကောားပပီားအလုပ်ပပီားပပီဆ ုတောက ု

သငဲ့န်  လ ုားသောားထ မ ောစ တ်ချပါ။ 
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သနောက်တြနအ်ပပစ်မလွှတရ်။ အောားနညာ်းသသောသကူ ုသတွျို့လျှင၊် 

သငတ် ု ဲ့က ုခွနအ်ောားန ငဲ့ပ်ပညဲ့စ် ုသစပခငာ်းင ါ၎ငာ်း၊ သလောက၏အရောမျောားမ လ ညဲ့်

ြျောားရနစ် တ်ပ ုငာ်းပြတ်ထောားပါ၊ 

သသူညသ်ငဲ့အ်ောားကမဘောကကီားအောားမသပားန ငုသ်ညဲ့ပ်င မ်သက်ပခငာ်းန ငဲ့ဝ်မ်ားသပမော

က်ပခငာ်းက ုသပားရ ုသောမကဘရုောားသခငက် ုဝတ်ပပြုပခငာ်း၌ ၀ 

မ်ားသပမောက်စွောခ စောားရပါလ မဲ့မ်ည။် 

သလောကီသောားတ ု ဲ့သညမ် မ တ ု ဲ့အမှုက ုသဆောငရွ်က်အ ဲ့သသောင ါခဏသောတည်

 က၏။ ဘရုောားသခငသ်ပားသတော်မူသသောအရောသညအ်စဉအပမ တည၏်။ 

လမ်ားခရီား၊ 

သမမောတရောားန ငဲ့အ်သက်ပြစ်သသောဘရုောားသခငထ် သ ု ဲ့ယခုလ ညဲ့ပ်ါ။ 

လ ညဲ့ပ်ြောားသ ူ

စောတနက်အောဒ န ဲ့Eveဝက အုမ နတ်ရောားအတွက်လ မ်သပပောပခငာ်းအောားပြငဲ့လ် 

မ်လညခ် ဲ့သည။် သသူညသ်နူ ငဲ့မ်သက်ဆ ုငသ်သောအရောမျောားက ုသတူ ု ဲ့အောား

ကမ်ားလ မ်ားခ ဲ့ပပီားသပျော်ရွှငမ်ှုန ငဲ့အ်သက်အတွက်သသပခငာ်းအတွက်သတူ ု ဲ့က ုဝ

မ်ားနညာ်းသ ကကွ သစခ ဲ့သည။် 

မ ောားသသောသပြောငဲ့မ်တ်ပခငာ်း 

စောတနက်သင၏်သပြောငဲ့မ်တ်ပခငာ်းတရောားအပြစ်မ ောားယငွာ်းသသောသပြောငဲ့မ်တ်

ပခငာ်းက ုသငဲ့အ်ောားကမ်ားလ မ်ားလ မဲ့်မည။် 

သယရှု၏စစ်မ နတ် ဲ့သပြောငဲ့မ်တ်ပခငာ်းအစောား၊ 

မ ောားယွငာ်းသသောပင မ်ားချမ်ားသရား 

လူအောားလ ုားသညဘ်ရုောားသခငဲ့သ်ောားသမီားမျောားပြစ်ပပီားသကောငာ်းကငသ် ု ဲ့သေွာားမ

ညဟ်ုသပပောပခငာ်းပြငဲ့စ်ောတနက်မ ောားယွငာ်းသသောပင မ်သကပ်ခငာ်းက ုသပားလ မဲ့်မ

ည။် သယရှုကြောရ ရ  တ ု ဲ့အောား“ 

သငတ် ု ဲ့သညသ်ငတ် ု ဲ့၏အဘတညာ်းဟူသသောမောရန်တ၏်သောားပြစ် က၏။ 

သငတ် ု ဲ့အဘ၏အလ ုသ ု ဲ့လညာ်းလ ုက်တတ် က၏။ ” (သယောဟန ်
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၈:၄၄) တမနသ်တော်သယောဟနက်ဤသ ု ဲ့သရားသောားခ ဲ့သည ် -“ 

ဒစုရ ုက်က ုပပြုပမ ပပြုသသောသူမူကောားစောတနန် ငဲ့ဆ် ုင၏်။ 

စောတနသ်ညအ်စကပငပ်ပစ်မ ောားသသောသ ကောငဲ့၊် 

ဘရုောားသခငဲ့သ်ောားသတော်သညဤ်အသ ကောငာ်းပပချက်ပြငဲ့မ်ောရ်နတ်၏လုပ်ရ

ပ်က ုြျက်ဆာီးရနသ်ပေါ်လောသည။် 

ဘရုောားသခင၌်သ၏ူအဘပြစ်သသောသ ကောငဲ့သ်သူညဒ်စုရ ုက်က ုမပပြုန ငု။် 

ဘရုောားသခင၌်၎ငာ်း၊ 

မောရ်နတ်၏သောားသမီားတ ု ဲ့စပ် ကောားမ ောထငရ် ောားသသောပခောားနောားချကရ်  ၏။ 

သူ ဲ့အစ်က ုက ုဘရုောားသခငခ်ျစ်သတော်မူသညမ်ဟုတ်ဟဆု ုလျှင၊် (၁ သယော ၃ 

းား ၈-၁၀) 

ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့သညဒ်တု ယသမွားပခငာ်းက ုသမွားပခငာ်းအောားပြငဲ့သ်ောဘရုောားသခင၏်

သောားသမီားမျောားပြစ်လောန ငုသ်ည။် အချ ြုျို့သသောသတူ ု ဲ့သညထ် သုကူ ု 

လက်ခ ၍ ယ ု ကည ်က၏။ 

ထ ု ဲ့သ ကောငဲ့ဘ်ရုောားသခငသ်ညသ်၏ူသောားပြစ်ခွငဲ့က် ုသပားသတော်မူ၏။ 

သတူ ု ဲ့သညဘ်ရုောားသခငဲ့သ်ောားသမီားမျောားမဟုတ်ဘ လူသောားြခင၏်သောားမျောား

အပြစ်သမွားြွောားပခငာ်းအောားပြငဲ့ပ်ြစ်သည။် သနောကတ်ြနသ်မွားြွောားပခငာ်းမရ  လျှင်

မညသ်မူျှဘရုောားသခငဲ့န် ငုင် သတော်က ုမပမငန် ငု ်ကပါ။ လူတစ် ဦား 

သညလ်ူ ဲ့မ ဘမျောား၏ရုပ်ပ ုငာ်းဆ ုငရ်ောပြငဲ့သ်မွားြေွာားလောသသော်လညာ်းသသူည် ၀ 

း ညောဉသရားရောအရသမွားြွောားလောသည။် " (သယော ၁ းား ၁၂၊ ၁၃ န ငဲ့ ်၃ းား ၃၊၆) 

။ ဘရုောားသခင၊် 

တရောားစီရငပ်ခငာ်းန ငဲ့ရ် ငပ်ပနထ်သပမောက်ပခငာ်းမရ  သ ကောငာ်းစောတနက်သပပောပါ

သည။် သန ဲ့ရ် ငာ်းသသော ၀ း ညောဉသတော်သညသ်မမောတရောား၏ ၀ 

း ညောဉသတော်က ုသငဲ့အ်ောားသင၏်အပပစ်မျောားအောားပပသပပီားသလောကသောားတ ု ဲ့

၏အပပစ်က ုြယ်ရ ောားသပားသသောဘရုောားသခင၏်သောားသတော်သယရှုက ုသငဲ့်

အောားပပသသည။် 

မ ောားသသောဝမ်ားသပမောက်ပခငာ်း 
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မောရ်နတ်သညသ်ငဲ့အ်ောားမ ောားယွငာ်းသသော ၀ 

မ်ားသပမောက်မှုက ုရ ောရနက်က ြုားစောားသညသ်ောမကသလောကအီလ ုဆနဒမျောားက ုသငဲ့်

အောားသပားလ မဲ့်မည။် ဤအရောသညသ်င၏်စ တ်ဆနဒက ုမပြညဲ့ဆ်ညာ်းသပားန ငု်

ပါ။ သင၏်ဝ ညောဉ၏သရငတ်မှုက ုဘယီောန ငဲ့သ်ရောအရက်သရောသရောမသသော

က်ပါသစန ငဲ့။် သယရှုသညရ် မောရ အမျ ြုားသမီားအောားသရငတ်သနသစသညဲ့အ်သ

က်ရ ညသ်သောသရတငွက်မ်ားလ မ်ားခ ဲ့သည။် (သယော ၄ းား ၁၃-၁၃) 

။ သယရှုသညအ်သက်စမ်ားသရတွငာ်းပြစ်သည။် သသူပားသသောသရက ုကျွန်ပ်ု

တ ု ဲ့သသောက်ပါကထ သုရသညက်ျွန်ပ်ုတ ု ဲ့အောားထောဝရအသက်သ ု ဲ့ပ ု ဲ့သဆောင်

သသောအသက်ရ ငသ်သောစမ်ားသရက ဲ့သ ု ဲ့ပြစ်လ မဲ့်မည။် ငရ ၌ထောဝရ ၀ 

မ်ားနညာ်းပခငာ်းသောအဆ ုားသတ်သည။် 

အလငာ်းအသမ ောင ်

မောရ်နတ်သညအ်သမ ောငအ်လငာ်းအပြစ်သပေါ်လောသည။် သဟူောအလငာ်း၏

သကောငာ်းကငတ်မနတ်စ်ပါားအပြစ်သပေါ်လောတောက နု စသ်က်တယ်။ သမူကျ

ဆ ုားခငက်သဟူောအလ ဆ ုားသကောငာ်းကငတ်မနပ် ၊ သသူညအ်ပပစ်က ုအလွန်

ဆွ သဆောငမ်ှုရ  ပပီားလ ပသအောငပ်ပြုလုပ်ရနက်က ြုားစောားသည။် 

သငဲ့က် ုသသာွးသဆောငရ်နန် ငဲ့သ်ငဲ့က် ုသ ု ဲ့ပနာ်းအပြစ်သခေါ်သဆောငသ်ေွာားသည။် 

သ ု ဲ့သသော်ဤအလငာ်းသညမ် ောားသသောအလငာ်းပြစ်သည။် သပြောငဲ့မ်တ်ပခငာ်းတ

ရောား၏သောားသတော်သယရှုသပေါ်ထနွာ်းသသောအခါမောရန်တ်၏အလငာ်းသညသ်ပျော

က်သေွာားလ မဲ့်မည။် ဘရုောားသခငဲ့အ်လငာ်းသညစ်ောတနဟ်ုသခေါ်သသောဘနုာ်းအ

သသရ၏မန စ်ပမ ြုျို့ ြွယ်ရောက သုြော်ပပလ မဲ့်မည။် 

မ ောားသသောလမ်ား 
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မောရ်နတ်သညသ်ငဲ့အ်ောားမ ောားယွငာ်းသသောလမ်ားက  ု ဦား 

သဆောငရ်နက်က ြုားစောားသည။် သကောငာ်းကငသ် ု ဲ့ပ ု ဲ့သဆောငသ်ညဲ့န်ညာ်းလမ်ားတစ်ခု

သောရ  သည။် သယရှုက“ ငါသညလ်မ်ားခရီားပြစ်၏။ 

သမမောတရောားလညာ်းပြစ်၏။ အသက်လညာ်းပြစ်၏။ 

” စောတနက်သငဲ့အ်ောားသ၌ူပ မု ုသကောငာ်းမွနသ်သောလမ်ားရ  သ ကောငာ်း၊ 

လူမျောားစွောလမ်ားသလျှောက်သညဲ့က်ျယ်ပပန ဲ့သ်သောလမ်ားရ  သသော်လညာ်းသငဲ့်

အောားငရ သ ု ဲ့ပ ု ဲ့သဆောငသ်သောလမ်ား၏အဆ ုားက ုမသြော်ပပပါ။ 

"မငာ်းထငတ်ောကမ နက်နတ် ဲ့လမ်ားဟောသသပခငာ်းတရောားက ုပြစ်သစန ငုတ်ယ်။ 

မ ုက်မ တ ဲ့လူသတွကသတူ ု ဲ့ဟောမ နတ်ယလ် ု ဲ့အပမ ထင ်ကတယ်။ 

ပညောရ  တ ု ဲ့သညအ် က ဥောဏက် ုနောားသထောင ်ကသည။် သပြောငဲ့မ်တ်ပခငာ်းတ

ရောားသညအ်သက်ရ ငပ်ခငာ်းလမ်ားပြစ်၏။ မတရောားသသောသသူညအ်သသခ ရော

လမ်ားပြစ်၏။ "(သ ု၁၄ းား ၁၂ န ငဲ့ ်၁၂ းား ၁၅၊၂၈) ။ 

မ စဆောစညာ်းစ မ်မျောား 

မောရ်နတ်၏သပားသသောစညာ်းစ မ်သညမ် ောားယွငာ်းသသောစညာ်းစ မ်ပြစ်သည။် သူ

သဌားသညလ် ညဲ့ပ်ြောားခ ခ ဲ့ရသသောသ ကောငဲ့သ်သူသသသောအခါငရ သ ု ဲ့သေွာားခ ဲ့သည်
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။ ယုဒသညသ်ငသွ ာုးဆယ်အောားပြငဲ့စ် ုစမ်ားပခငာ်းက ုခ ရ၏။ သခငသ်ယရှုက ုသ

စစောသြောက်ပခငာ်းအောားပြငဲ့သ်သူညထ်ောဝရအသက်၊ ထောဝရပင မ်ားချမ်ားသရား၊ 

ထောဝရဝမ်ားသပမောက်ပခငာ်းန ငဲ့ထ်ောဝရစညာ်းစ မ်ချမ်ားသောက ုဆ ုားရှု  ားခ ဲ့သည။် စော

တနသ်ညသ်ငဲ့အ်ောားမုန ဲ့အ်တွက်သကျောက်တ ုား၊ 

ဥတစ်သကောငအ်တကွ်ကငာ်းပမီားသကောက်တစ်ခုန ငဲ့င်ါားတစ်သကောငအ်တွက်

သ မက ုသပားမည။် သခငသ်ယရှု၌ထောဝရချမ်ားသောကကယ်ဝမှုသညဘ်ယ်သသော

အခါမျှသပျောက်ကွယ်သေွာားလ မဲ့်မညမ်ဟုတ်ပါ။ (မMatthewး  ၇ းား ၇-

၁၁) 

မျောားစွောသပပောစရောရ  သသောလ်ညာ်းသငဲ့အ်တွက်သူ ဲ့အသကက် ုစွန ဲ့ခ် ဲ့သသောစစ်မ 

နသ်သောသ ာုးထ နာ်းသနောက်လ ကု်ရနသ်ငဲ့အ်ောားသတ သပားရနလ် ုသလောက်သည။် 

သယရှုပြစ်သညဲ့မ် နသ်သောအလငာ်းက ုလ ုကန်ောပါ။ အမ နတ်ရောား၏ ၀ 

း ညောဉသတော်က ုခ ယူပါ။ 

သန ဲ့ရ် ငာ်းသသောဝ ညောဉသတောသ်ညစ်ပျစ်နယွ်ပင၏်အက ငုာ်းအခက်ပြစ်လ မဲ့်

မည။် မောရ်နတ်၏ပသရောြက်တ ု ဲ့သပပောသသောစကောားမဟုတ်ဘ ၊ 

မ နသ်သောပသရောြက်သယရှု၏စကောားသတော်က နုောားသထောင ်ကသလောဲ့။ ရုပ်တု

ဆငာ်းတုက ုစွန ဲ့ း၍် မ နသ်သောဘရုောားသခငက် ုက ုားကွယသ်လောဲ့။ 

စစ်မ နသ်သောက ုားကွယ်သပူြစ်ရနန် ငဲ့ ် ၀ 

း ညောဉသတော်န ငဲ့အ်မ နတ်ရောားအောားပြငဲ့ဘ်ရုောားသခငက် ကု ုားကွယ်ပါ။ သခင်

သယရှုသညထ်ောဝရအသက်က ုသကျနပ်သရောငဲ့ရ် သစသညဲ့စ်စ်မ နသ်သောသပါင်

မုန ဲ့ပ်ြစ်သည။် 

အလွ မယူ ကန ငဲ့။် ဘရုောားသခငသ်ညမ်ထမီ ဲ့ပမငပ်ပြုပခငာ်းက ုခ သတော်မမူ။ 

လူသညမ်ျ ြုားသစဲ့ကက သညအ်တ ုငာ်းအသာီးအန  က ရု တ်ရလ မဲ့်မည။် 

မောရ်နတ်သညသ်ငဲ့က် ုမလ ညဲ့စ်ောားသစပါသစန ငဲ့။် ငါသညလ်မ်ားခရီားပြစ်၏။ 

သမမောတရောားက ုလညာ်းပြစ၏်။ 
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 ဒခီရစ်ဝငက်ျမ်ားသဝစောက ကုွနပ်ျျူတောန ဲ့ပပနဆ် ုခ ဲ့တယ။် အကယ်၍ 

သငသ်ညဘ်ောသောစကောားက  ုပပငဆ်င၍် တ ုားတက်သအောငလ်ုပ်န ငုပ်ါက 

info@angp.co.za သ ု ဲ့ ရ ုားသ ု ဲ့ဆက်သယွ်ပါ 

  
သငသ်ညခ်ရစ်သတော်၌ကယ်တငပ်ခငာ်းက ရုရ  ပပီားသ ု ဲ့မဟုတ်ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့၏ခရ

စ်ဝငက်ျမ်ားစောသစောငမ်ျောားမ တစ်ဆငဲ့သ်ကောငာ်းချီားခ စောားခ ဲ့ရပါက သကျားဇူားပပြု၍ 

ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့အောားအသ သပားပါ။ ငါတ ု ဲ့သည ်သငတ် ု ဲ့န ငဲ့အ်တူ ဘရုောားသခင၏် 

သကျားဇူားသတော်က ုချီားမွမ်ား ပပီား၊ ဘောသောစကောားသပါငာ်း ၅၄၀ သကျော်ပြငဲ့ ် G ၀ 

း သဂလ စောသပ၊ စောအုပ်န ငဲ့သ်ဝစောမျောားအတွက် သကျားဇူားပပြု၍ 

ကျွန်ပ်ုတ ု ဲ့န ငဲ့ဆ်က်သယွ်ပါ ။ 
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လသူ ားတ  ို့၏နလှ  ားသ ား 
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