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ONLY ONE WAY TO GOD 

MID KALIYA INTA LAGA HELO ALLAH 

Qoraalkan Injiilka waxaa lagu turjumay 

kombuyuutar. Hadaad saxdo ama hagaajiso luuqada, 

fadlan kala xiriir xafiiska info@angp.co.za 

 

"Waxaan ahay Jidka iyo runta iyo nolosha; ninna Aabbaha 

uma tago maahee aniga mooyaane." (Yooxanaa 14: 

6). Siyaabo badan oo lagu helo Ilaah ayaa dadka loo fidiyaa 

macallimiinta diimaha beenta ah laakiin jahwareerka oo dhan 

waxaa wanaagsan inaan maqalno Badbaadiyeheenna, Sayid 

Ciise Masiix oo leh: "Waxaan ahay Jidka." 

Haddii ay mar uun jirtay waqti aan u baahan nahay inaan 

dhageysano codkiisa, waxay umuuqataa in waqtigaasi hadda 

yahay. Qofna ma diidi doono inaan ku nool nahay waqtiyo aan 

la hubin, laakiin markii ugu horraysay ee Ciise ereyadan ku 

hadlo, waqtiyadu waxay ahaayeen sidii kuwo aan la 

hubin. Waxaa jiray waxbaris badan oo diini ah iyo mid 

dhaqameed, laakiin runta ayaa aad u yar. Ciise wuxuu ku 

yidhi Farrisiintii (koox diimeed), "Iyagu waxba uma tarin 

iyaga inay i caabudaan, maxaa yeelay, waxay baraan 

sharciyada dadka u sameeya sidii iyagoo ah 

qaynuunnadayda!" (Matayos 15: 9). 

Shaki kuma jiro, in dad badan oo adduunkan maanta 

wareersan ku jira ay jecel yihiin Thomas, ayaa weydiinaya 

su'aasha ah: "Sideen ku garan karnaa jidka?" Waxaa laga 

yaabaa inaysan cod dheer ku weydiineynin, laakiin su'aashu 

waxay ku jirtaa qalbiyo badan oo dhibaataysan isla sidii oo 

kale. Waqtigaas shaki ayaa ka jiray qalbigayga iyo 

maskaxdayda, laakiin Ilaah baa mahad leh hadda ma joogin 
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maxaa yeelay markuu Ciise yidhi: "Waxaan ahay Jidka," taas 

ayaa igu filnayd. 

 

Tan iyo markii Aadam caasiyey Ilaah beertii Ceeden, ninku 

wuxuu isku dayayey inuu raadsado waddo uu Ilaah ugu 

laabto. Qaarkood xitaa way diidi doonaan ninkaas weligiis 

wuu ambaday. Waxay ku yiraahdaan dhaqan ahaan, in ilmuhu 

markuu dunida ku dhasho, mar horaba waa daahir oo waxa 

kaliya ee loo baahan yahay waa uun in sidaa lagu sii 

wado. Marka waxay ku sii socdaan dadaalkooda aan micnaha 

lahayn ee ay sidaas ku samaynayaan. Waxay u muuqdaan inay 

u maleynayaan in haddii ay iyaga ka heli karaan kaniisadda, 

siiyaan tababar habboon iyo da 'gaar ah, ay u aqbalaan inay 

xubin ka yihiin kaniisadda, in waqtiga ka dib ay iyaga jannada 

geli doonaan. Sidaa darteed waxaan maqalnaa hadal badan 

oo ku saabsan tababarka dhalinyarada, laakiin aad u yar oo 

ku saabsan baahida loo qabo dhalinyarada inay aqbalaan 

Masiixa inuu yahay Badbaadiyaha. 

Dabcan, waa wax dabiici ah in ninku u maleeyo inuu ku 

shaqeyn karo jidkiisa dib ugu noqoshada Ilaah. Markii ay 

Aadan iyo Xaawa ku dembaabeen Ilaah beertii Ceeden, 
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waxay isku dayeen inay isqariyaan si ay u qariyaan 

cawradooda. Ilaah bay ka carareen, oo waxay ku dhuunteen 

geedihii beerta dhexdooda. Markuu Aadan dembaabay 

halkii uu dembigiisa ka qirin lahaa Rabbiga, wuu ka cararay 

isaga. Waxaa jirtay hal waddo oo keliya oo Aadam loogu celin 

karo xagga Ilaah oo looga dhigi karo mid la aqbali karo 

hortiisa, Ilaahayna wuxuu qaaday tallaabada ugu 

horreysa. Wuu eegay oo wuxuu u yeedhay Aadam, wuxuuna 

helay isagoo ku dhex dhuumanaya geedaha 

dhexdooda. "Rabbiga Ilaah ah ayaa dhar ka sameeyey 

haraggii xayawaanka ... wuuna u xidhay Aadan iyo 

Xaawa ." (Bilowgii 3:21). U fiirso in Rabbigu sameeyey 

baaritaanka, helitaanka iyo bixinta. Tan waxaan ku aragnaa 

risqiga Eebbe ee saboolka, dambiilayaasha dambiilayaasha 

ah. 

Ciise Masiix waa Wiilka Ilaah. Ilaah waa kan isaga u soo 

diray dunida. Ilaah waa kan dembiyadeenna oo dhan dusha 

isaga saaray. "Wuxuu u adkaystay dhibaatadii inagaa leh, 

xanuunkii ay ahayd inaan qaadno. Intii aan ku fikiraynay in 

dhibaatadiisa ay tahay ciqaab uu ilaahay soo diray. Laakiin 

dembiyadeenii aawadood ayuu u dhaawacmay, oo loo 

garaacay xumaantayadii. Waynu ku bogsanay ciqaabtiisii uu 

qaaday, waxaynu ku bogsanay nabarradii uu helay, 

kuligeenna waxaynu la mid nahay sidii ido la lumay, midkeen 

waluba jidkiisuu u socdaa, laakiin Rabbigu wuxuu ciqaabtiisii 

ku soo dejiyey isagii, waana ciqaabteenna oo dhan u qalmay. 

" (Ishacyaah 53: 4-6). 

Waxaan mararka qaar maqalnaa iyada oo la muujinayo in 

ninku ku lumay addoommadii Aadam, laakiin lagu soo celiyey 

Ciise Masiix. Baybalku wuxuu leeyahay: "Masiixu wuxuu u 

dhintay dembiyada mar keliya iyo dhammaan, nin wanaagsan 

oo dembiilayaasha aawadiis, inuu kuugu hoggaansamo xagga 
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Ilaah. Isaga waa ladilay jidh ahaan, laakiinse ruuxiisuu ka 

noolaa." (1 Butros 3:18). 

Waxaa jira hal waddo oo keliya oo xagga Ilaah loo maro 

dariiqaasina ma aha nidaam qawaaniin ama xeerar ama xeer 

dhaqameed, laakiin waa mid loo maro shaqsiyad sharaf leh 

oo nool, Ciise Masiix, oo samada ka soo degay, oo ku noolaa 

nolol gebi ahaanba aan dembi lahayn. Xitaa kuwii isaga ugu 

necbaa, wax qalad ah kuma ay helin isaga iyo Yuudas oo ah 

kan gacangeliyey, wuxuu qirey inuu khiyaaneeyey nin aan 

waxba galabsan. (Matayos 27: 4). Waxaannu aragnay in kan 

aan eedda lahayn uu u xanuunsaday dembiilaha, oo uu 

dembiilaha Ilaah u keeno si loo aqbalo. 

Nin kasta oo nool ma dhaafo wax dabeyl u eg. (Sabuurradii 

39: 5). Hadalkan ka soo yeedhay Erayga Eebbe wuxuu 

cadeynayaa inaynu kaliya jilicsan nahay oo tabar yar nahay 

sida ugu fiican, iyo in waxa uu inaga inaga doonayo ay tahay 

inaan ogaano baahida aan u qabno isaga iyo awoodiisa 

badbaadin. 

Dadka caafimaadka wanaagsan uma baahna dhakhtar, sidaa 

darteed waxay la mid tahay kuwa is xaq u leh, waxay u 

maleynayaan inaysan u baahnayn Badbaadiye, laakiin Ilaah 

wuxuu yiri: "Xitaa ficiladayada ugu fiican waa kuwo wasakh 

ah oo soo mara." (Ishacyaah 64: 6). Waxay qaadan doontaa 

wax kafiican ficiladeena ugu fiican si aan uga dhigno kuwa 

kufiican inaan hor istaagno Ilaah. Waxay u baahan tahay 

xiriir toos ah oo lala yeesho Ilaah iyo inaan kaliya ka helno 

Masiixa. "Ilaah wuxuu idinkugu keenay midowga Ciise 

Masiix, Ilaahna wuxuu kadhigay Masiixa inuu noqdo 

xigmadkeenna. Isaga xaggiisa ayaa laydinkula taag 

darnaaday Ilaah; waxaan noqonay dad quduus ah oo Ilaah oo 

waa laxoreeyay." (1 Korintos 1:30). 
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Masiixu dembi ma lahayn, laakiin aawadeenna Ilaah wuxuu 

isaga la wadaagey dembigeenna inaan dhexdiisa kula 

wadaagno xaqnimada Ilaah. (2 Korintos 

5:21). Dembiyadeennu waxay dhexdeenna innaga iyo Ilaah 

laakiin Ciise Masiix ayaa ciqaabtii iyaga ugu timid 

iskutallaabta dusheeda taas oo ka farxisay Ilaah. "Isagu 

wuu awoodaa, hadda iyo marwalba, inuu badbaadiyo kuwa 

Ilaah ugu yimaada xaggiisa." 

Ciise waa markhaatiga aaminka ah (Muujintii 1: 5) wuxuuna 

ballanqaaday inuusan dib u celin doonin cid kasta oo u 

timaadda (Yooxanaa 6:37). Inaad xaggiisa u timaadid 

macnaheedu waxa weeye inaad ka soo noqotid noloshaada 

dembiyeed, inaad dhabarka u jeediso adduunka, inaad 

weydiisatid Ilaah inuu ku cafiyo oo ku daahiriyo. Markaad 

aqbasho Rabbiga iyo dembidhaafkiisa, wuxuu ku siin doonaa 

nabaddiisa iyo reyntiisa. 

Waxaa jirta hal dariiqo oo keliya oo xagga Ilaah loo maro, 

akhristaha qaaliga ahow, bal maqal Rabbi Ciise Masiix sida 

uu yiri: "Waxaan ahay Jidka". Jilba u jilba joog hadda oo la 

hadal oo u sheeg noloshaada, u sheeg inaad ka xun tahay, 

weydiiso inuu ku cafiyo, inuu kuu naxariisto dembiile, inuu ku 

daahiriyo, inuu kaa dhigo ilmihiisa oo uu ku siiyo nolosha 

weligeed ah. Wuxuu ballanqaaday inuu sameyn doono, 

markaa rumaysta isaga oo kalsooni qalbigiinna ugu kaca inuu 

idin maqlay oo ay shaqadiina dhammaatay. 

Haddaba tag oo ha dembaabin mar dambe, oo haddaad 

ogaatid inaad tabar daran tahay, Rabbi Ciise ka barya inuu 

ku xoojiyo oo uu dembiga kaa libin siiyo. Go'aanso inaad ka 

weecato waxyaalaha dunida, waxaadna ogaan doontaa 

inuusan ku siin doonin oo keliya nabad iyo farxad aan 

adduunku siin karin, laakiin waxaad ka heli doontaa farxad 

aad u weyn xagga u adeegidda Ilaah oo aadan xitaa ka 
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maqnaan doonin raaxada aduunyadu, waayo, waxyaalaha 

dunida ayaa daqiiqad keliya ah, laakiin waxa Ilaah bixiyo, 

weligiis baa jira. 

Haddaba u noqda isagu waa Jidka, runta iyo nolosha. 

Khayaanada 

Shaydaanku wuxuu khiyaameeyay Aadan iyo Xaawo isagoo 

siiyay been ay runta ku sheegaan. Wuxuu u soo bandhigay 

wixii aan isagu lahayn wuxuuna siiyay murugo farxad iyo 

geeri nolosha ah. 

Xaqnimo been ah 

Shaydaanku wuxuu kuu soo bandhigi doonaa xaqnimo been 

ah, oo ah xaqnimadaada oo ah mid wasakh ah iyada oo loo 

marayo saxnimada runta ah ee Ciise, oo laga helay kaliya ka 

noqoshada dembiga iyo aaminsanaantaada Ciise Masiix. 

Nabada beenta ah 

Shaydaanku wuxuu ku siin doonaa nabad been ah adiga oo 

kuu sheegaya in dadka oo dhami ay yihiin carruurta Ilaah oo 

ay aadayaan jannada. Ciise wuxuu ku yidhi Farrisiintii: 

"Idinku waxaad tihiin carruurtii aabbahaa Ibliis, oo waxaad 

doonaysaan inaad raacdaan damacyada 

aabbahaa." (Yooxanaa 8:44). Yooxanaa rasuulku wuxuu 

qoray: "Ku alla kii dembiga ku sii socdaa, waxaa iska leh 

Ibliiska, maxaa yeelay, Ibliisku tan iyo bilowgiisuu 

dembaabay. Wiilka Ilaah ayaa loo muuqday sababtan 

aawadeed, inuu baabbi'iyo wixii Ibliisku sameeyey. dembiga 

ha u sii socon, maxaa yeelay, Ilaah dabiicaddiisu isagay ku 

jirtaa, oo Ilaah aabbihiis ah weeye, oo isagu dembi kuma sii 

socon karo, taasuna waa farqiga u dhexeeya carruurta Ilaah 

iyo carruurta Ibliis; jacayl walaalkiis ma aha ilmo Ilaah. (1 

Yooxanaa 3: 8-10). 
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Waxaan kaliya ku noqon karnaa carruurta Ilaah markaynu 

mar kale dhalanno. Qaarkoodse way aqbaleen, oo way 

rumaysteen, oo sidaasuu iyaga siiyey amar ay ku ahaadaan 

carruurta Ilaah. Iyagu kuma ay noqon carruurta Ilaah, 

iyagoo u leh carruur, aabbe, Ninna ma arki karo 

boqortooyada llaah ilaa uu mar kale ka dhasho mooyee. 

Qofku jidh buu ku dhashay, laakiin wuxuu ku dhashay 

ruuxa. (Yooxanaa 1: 12, 13 & 3: 3,6). Shaydaanku wuxuu kuu 

sheegayaa inaysan cadaab jirin, Ilaahna uusan jirin, xukun 

iyo qiyaamo midna uusan jirin. Ruuxa Quduuska ah, Ruuxa 

runta ah, ayaa ku tusaya dembiyadiina wuxuuna ku tusayaa 

Ciise dembiilaha ah, oo ah Wiilka Ilaah dembiga adduunka 

qaada. 

Farxad been ah 

Sheydaanku wuxuu isku dayaa inuu ku siiyo farxad been ah, 

wuxuuna ku siin doonaa damac adduunyo. Kuwani, si kastaba 

ha noqotee, ma qancin karaan hilowga naftaada. Khamri ama 

khamri midkoodna ma damin karo harraadka naftaada. Ciise 

wuxuu haweeneydii reer Samaariya ugu deeqay ceel 

biyoodka nafaqeeya oo harraadkeeda ka baabi'in 

doona. (Yooxanaa 4.5-13). Ciise waa isha nolosha. Haddaynu 

cabno biyaha uu ina siinayo, biyuhu waxay inagu dhex jiri 

doonaan sidii il nool oo u horseedaya nolosha weligeed ah. Ha 

ku kadsoomin shaydaanka farxadiisa beenta ah, ee madhan 

oo kaliya ku dhamaata murugada weligeed ah ee cadaabta 

Iftiinka beenta ah 

Ibliisku wuxuu umuuqdaa iftiin been ah. Wuxuu jecel yahay 

inuu u muuqdo sidii malaa'ig iftiin ah. Ka hor dhicitaankiisii 

wuxuu ahaa malaa'igtii ugu quruxda badnayd, laakiin sidaa 

ma aha. Wuxuu isku dayaa inuu dembiga ka dhigo mid soo 

jiidasho leh oo qurux badan, si uu kuu duufsado oo uu ku 

haysto, laakiin iftiinkani waa iftiin been ah. Markuu soo 
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muuqdo Ciise Wiilka Xaqa, iftiinka sheydaanku wuu libdhi 

doonaa. Iftiinka Ilaah wuxuu daaha ka qaadi doonaa 

foolxumada waxa loogu yeero ammaanta Shaydaanka. 

Jidka beenta ah 

  

Sheydaanku wuxuu isku dayaa inuu kugu hogaamiyo wado 

qaldan. Waxaa jirta hal wado oo kaliya oo janada loo 

maro. Ciise wuxuu yidhi: "Waxaan ahay Jidka, runta iyo 

nolosha." Shaydaanku wuxuu kuu sheegayaa inuu haysto 

wado ka fiican, waddo ballaadhan oo ay kuwa badani ku 

socdaan, laakiin ku tusin maayo dhammaadka jidkaas 

jahannamada u horseedaya. 

“Waxaad u maleyneyso inay tahay wadada saxda ah waxay 

horseedi kartaa dhimasho. Dadka nacasku had iyo jeer 

waxay u haystaan inay sax yihiin. 

Dadka caqliga lihi waxay maqlaan talo. Xaqnimadu waa jidkii 

nolosha, sharnimadu waa waddada dhimashada. 

"(Maahmaahyadii 14:12 & 12: 15,28). 

Hanti been ah 
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Maalka Ibliisku bixiyo waa taajirnimo been ah. Ninkii 

taajirka ahaa waa la khiyaaneeyey, waayo markuu dhinto 

ayuu naar galayaa. Yuudas waxaa lagu jirrabay soddon gogo 

'oo lacag ah. Markuu Ciise gacangeliyey, wuxuu lumiyay 

nolosha weligeed ah, nabad waarta, farxad weligeed ah iyo 

taajirnimo weligeed ah. Shayddaanku wuxuu kibis kuu siin 

doonaa dhagax kibis ah, iyo hangarallab inta ukun ah iyo 

abeeso kalluun. Ciise dhexdiisa waxaan ku leenahay 

hodantinnimo weligeed ah oo aan dhammaan 

doonin. (Matayos 7: 7-11). 

Inbadan ayaa la dhihi karaa laakiin tan ayaa kugu filan inaan 

kaaga digo inaad raacdo Adhijirka runta ah ee naftiisa u 

bixiyey adiga. Raac nalka runta ah oo ah Ciise. Hel ruuxa 

runta ah, Ruuxa Quduuska ah, noqo laan ka mid ah geedka 

canabka ah ee runta ah. Dhegayso Ciise oo ah nebigii runta 

ahaa ee ha u dhagaysan nebiyada ibliis. Ka noqo 

sanamyadiinna, (ilaahyada beenta ah) oo u adeega Ilaaha 

runta ah. 

Noqo mid caabuda oo run ah oo Ilaah ku caabuda ruuxa iyo 

runta. Ciise waa rootiga runta ah ee qanciya isla markaana 

siiya nolosha weligeed ah. 

Yaan lagu khiyaanayn, Ilaah laguma majaajiloodo, oo ninku 

wuxuu beerto ayuu goosan doonaa. 

Ha u oggolaan in Ibliisku mar dambe ku khiyaaneeyo laakiin 

raac Ciise Masiix oo yidhi: "Waxaan ahay Jidka, runta iyo 

nolosha." 

 Qoraalkan Injiilka waxaa lagu turjumay 

kombuyuutar. Hadaad saxdo ama hagaajiso luuqada, fadlan 

kala xiriir xafiiska info@angp.co.za 
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Haddii aad badbaadada ka heshay Masiixa, ama haddii kale 

laguugu barakeeyey suugaanteenna Injiilka, fadlan nala soo 

socodsii. Waxaan jeclaan lahayn 

inaan ilaahay kugula mahadnaqno , oo waxaan kugu xasuusan 

doonnaa tukashooyinkeenna. Suugaanta Injiil ee bilaashka 

ah, buugaagta iyo tuducyada oo ku qoran in ka badan 540 

luqadood, fadlan nala soo xiriir : 
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Qalbiga Aadanaha 
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